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¡ལོ་ལ་འ 
ཕགསཉེར་མཁོལ 
ཊཆངབ་ཉའི་ཡག་ 
ཁེནམིགས་ཆ། 
༤ ངེ 
་ཀད་འཕྲགགས་ 
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འགས ཀས་ཁགས་ཁང་ཁས་གསར༡༡༠ ༠ དད ༢ 








༄༅༅།་ ན་མོ་ཕྷར་པར་མི་ཏཾ་ཡཾ། ཕྲ མཆེན་མ།༣གོའི་ཚོགས་ལྭ་ཐུག་འཚོལ་ལ། ཆངཐྲ་ཀཅའི་ 
འདྡོན༢གིགསཀོ་ ཤབ་ཡ། དགེངསཔས་ཁོལ་ལ་ཐཀའ་གནངྱ་ཤིནྱ་ཀི་སྔ་རོབས། དེལ །དང་པོ་ནོད་པའྲི་ལ་སཁྲ་གྱས་པལྦིརཱསྔ་ཁྲ་ས་ཕའེ་ 
_]ཆང་བཿྱར་ཆལྱསདྱགས་ལ། རྩེ་ུ་ད་ལན། ཨོདགཅིགྲ་ནདཔའྲ་བསྔ་པ་ཨག་ལ། དྲེ་མ་ ོ་རོོ་འེ་དྲ་ཀུ་ཡིཨ་ 
རེ ས་དན ཁ་རདམརའཅརམངནིགཞིམཁད་། བྲ སུང་ཅིག་གིས་གོང་གྲསར། 
༢ འདྲི་སྲཱ་རྨན་རྔ་ བཔ་ རར དབྱསྲས་ བཟླུ ཆི ཉིད་རིག་པའངོ་བམཆིག་ཁོས་མ་ 
£ ར་ ཀཾ རྡ 
དངགྡི་ཞི་ར་ྔདཔས་ཕིད་གྱསམ་བལྲབེས་གནོནོ་ 


ཨཨ་ཀྲསཿ ། 
ཆམ་པརྒྱ་རལ་ བའྲི་སྔངྒ་གུར་།  གམསས་ངུམང་ འ ས་ཀ སུ་མདོག་དཀར་ 


༄༅།། །མོདརད་ཀརྱ་ཡ་པལ་གགསལོབ། དྭབ་ས་མིལ་མསྦ་སྦཐབ་ཁེབ་སཔ། ཕ་གག་ལསརམ་ 
ལཝྦལལ་ཞདག་ཡོན་དིལྭ་བུདཀྲུར་ཧེན་པ། ལ་ཆ ། 
| དཾ་ལཱ་མཅིག་རགས་ཝ་ལ་སེགས་གཏོད་ཕལྭ་གད། བསོར་བ། ེ་ཡི་མཐརོ་རངནད་ 

(ཙཱ དལ་སགདོནགནས་གདད། ཅད་དང དཔ་ཅསཔ། གང དནྩདུན་ད་ཅས་པ། 

བགེགས་ངི་ གས་རིག་ས་ལན་ཆགས་ཤས་ཁོན་ཕུལ་འདེ་ དངུབཅས་པ་ས་གཞི་གཔནས་འཁོད་ སྲེ་ཁོད་པརྡ་གུར་། ཕང་ 
། རྫི ཧི གངའི་མིང་ཁར་གུམཔ ངས་པའི ལྷོ་ཀར་ལོག་ཡག་འུང་འབཁལང་ 
། ཏོས་མའྲི་ཟཱགས་ཀར་ཐིམ་པརྡ་གུར་། ཛུ་བའུ་ཇུ། ན ར་ བབླརོད་བའི། 
| མནང ལུནཿངང་། དཀན་མཆོགགསྱམྱྱགི་བདེན་པདང་། ཡ་དམ་ཁས་མནཊ་མོའི་བདནཔ་ 








༅༅་༄༡ླ༅་མ་⁄?ཆ་ང་ས་ཁ་ཆ་མ 
ཏ་ཨ་ཨཁཱཿཱིཏོཏིསྭཱ་ིཿདེཊ་ཁད། རིགསཀི་མ།གྱེ་བུ་བ་འབུམ་མེདང་སསཔའི་ 
བདེན་པ་དང་། བདེན་པུཅེན་པོའི་མཇུས། ནུང ནད་པའངིལ་དང་པོནདྲ་ྱི་ས་འདེན་པ། བར་དུནདྱི་ཚང་ 
བཅའུ་བ། ཤཱམནད་མེ་ཕན་པར ཚ་ན སྲོག་ལ་འཇབ་པ། ཡད་ལ་རོམ་པ། བཱལཏྱེར་ 
བརྡ་བེད་པའྲི་ལུས་གདེན་ཧུབ་ །ཏེནོ་དང་བཅས སྒྲུར དད ད་ པ་གི 
བས་བ ང་ཡ ོན་ དབྱེད་མད་པའིང་ ཁསྦུདཔ 
དྨཾརམས་ལྭ་བཤཅག རྣར རྫ་ཧོཿ ཕ་ར ར ར་ ཁྲག 
ཏྱ ཐི ནད་པའིའེམ་པོད། ང་ཡིད དི ༥ིའྲི་དཆངབུ་ཤདཱ་པ་འད་ཉདངོབོ་ཡེ་ ཨཀྱ་བདུད་ཾལ། 
རྐཿ8ནད་ཉན་བཛཾ་ཐ། དངོས་ལས་ལག་པ། ཕྲཿ་ཁམས་སྩེ་མཆེདཿ བ་རེར་ལའང་ 








ཆྡེ ཤབྱསང་ཟངས་མེད་བོ་བ་ཏིད། མཅིག་རེགས་ཝ་མཁའའགྲོ་བེབབྱམ། 
དང་བཅུས་པ་ འངབ་  ཀ་ 
སོཿ འབུཝ་ལོ།། བསྔེའོ།། “ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ མཉེས་ཤིངཙམནས་ལཁོར་བཟོག་མེདནས་བས ། 
གུན་གསབ ཀྲཡོ་ཟམས་ཅད་བདནསབབར་ེཁས་དང་ཐཔརྒ་གུད་ 
བ་ཁ དུ་ནི དད ས་མ འཞནས། མཚན 
།པསྔབྱཔབ། ཕཊ བེམ་པོ་ཁཨ་གདོན་ྱའེར་མེད་པའི། །ཤ་ཁུ་གབདུང་ཅི་ལྱི་ག་མཚོ་འདི་། ། 
, མ་འགྲོ བྷ་མ་ཛའཞལདུ་ཏྟབ། །བཞ་་ཤག་རལ་ཅགྲ་འྲ་སྲག་དན་བལ་། །གད་བན་ 
དྲི་ཁྱ་མཚོ་འེད། །ལུན་ཅིག་སྐེས་ཕའཾ་བདྲདརྣམས་དང་། །བགེགས་རིགས་སྟོང་ཕྲག་ྱྱད་ 


-= 
% 


ྒཏ ་ 











ཅྲུདང་། བྱིས་པའིག་དོན་ཆེན་བཅོ་ལ་དང་། །ཕོ་མོནདབདག་རིམས་ཡམས་བང བདག ཀུག གིཨོ་ 
ཟྲ་ར༨འསང་། །ལན་ཆགས་བདག་པོ་བུམསདལ། །དགོས་འདོད་མཁོདྲབུརྦ་གུརནས་ 

རྱང་། ;ཟད་ཨེད་ལོངས་སྱེད་འེབ་གླུནཅྱིག །ཿཤུཊ་ཕབ་ཤ་༔ དེ་ནས་ཁ་ཆདང་ར་བྲཞེད་གཅིག་དུསར། 
དར་གུ་ྱངཁས། བོང རོའ མཆིག་མི་འཡིགས་འར་བཅུ་ལ་པ། འབངད་་ 
བྲུསརྱ་བའི་སེམས་དང་མཅིགྲ་བགས། དྱབེར་མེད་ཆོས་དྲ་བིཿས་ནམ་མཁའིེངང་དུ་ཐམ། ། 
ཧིསདྦ་པ་མཛདདཀམོྷོ་མུད་ངག།བུང་ལབ་འད འདས་གཛང་བང་འག་ 
¦ གཏོན གན་ས་ཡིནན་འྤལྭ་དྲུ་ཐོགས་ཕོགས་ གཏེར། ནེ་པ་ང་མཐའ་གཏད་སུར་གྲཟུགས་འཐེགས་པ་དང་། 

མའི་མ ཐྭལ་གཏད་སོགས་ ལ་ཆང་ྦཊནུ“ དགོས་ཕས། ༽དཞིརཅང་བབྱ་ྲ་མ།ཡིན་པར་འདོད་པ་མི། འཐད་དེ། གཉན་ཚེན་མཐའཊཏད་ 





བར "”ཁཛཁ"་ ,་ ༧ ' '་་་་་་'།།ˆ"ེི„”འ ྱ༅མ་ཁབ་ པག ༩༢༧༡ པསས་ ༥༤ ་་་་ས་ལ་"" ༄ཐ༅༔་ 


ཁཾ རྨ་ རམཐའ་གཏད་། འབུང་བའིགཟེར་རྲད་བཞི་ནི་མ་ཐའ་གཏད་ཡེན་] ཚོགསྱེཿརྟབ་བདྲག་པོདང་། བགད 
ཆངབྱཿ་ཆ་ནམ་གྲུམ་ནི་བཉུབ་པ་ཡིན་ལ་ ། དཿ བཅ ཝནྱཾ་སི་ལན་ཆགས་ཤ་ལུ་ཁནྱ་བངཞིང་ལཱ་འདོའི་ 

| འྔབ་དག་ནི། 2 ཟྲཿམརཝས་གིདམེགས་འབབམཆེན་མོན། གོག / 
བི ིཧུན་ཏདྲ་མིནམངབོ་ཝབུགཱཅིང་། འདོན་ཆ་གསལ་པོ་མྲཔབས། ཞཐལ་དགོས་ཞིག་གི་ཆེད་དུ༽ དགེེ་སོང་ནག་ཨམེས་་ 

| ¡# ་རེ་མ་ཨཿཔཌསནཾ ག:-གོཿཝཿཿབ་ ཐའ་གྲམ། གས་ཨ་མནྲ་བཞག། །མཉག། 


དཔ ཟེ ཟས་ ༢ ་ 


་{ 





` --༨5ཧྱཧ/ ཞ་མོགརྨ་ཐཱཿ ་ཨེ་མགོ། འི 
ཏཾ ་གཉིས་བདབ་པ་ ཚ །།ིདས་དེག་པགཉིས་མདྱ་འགྱསི། 
གསྤ་ཡཾརྔ་ཟབསྤ་ཀྱི་ཟབས་མཆོགཆོས། །མནངགབངྲདཀྱིགཅོད་ཡཱལ་དྱབིཿསནས་ཤར། 

ཤཿ དེསྱ་མེ་མེད་ཡེགདཔས་སུབས་འགྲོནི་༽ སྱམལ་དྲས་ས་ག་དྱ། །སེས་མེད་རལྭ་ཧྱོན་དམཕས་ 
འདྲི་ཉར་བཇོད་།། -ཐཊྭ པེ་གལ་ བསུར་གཞིཁལ་བའི་རིགས་པ་ལ། སྱབསདང་སྱབས་ཡུལ་ 
ལྤུལ་ེག་དྲངིཿས་ས་སངས། སན་ཆ ཇར ཿ 
༧༧ གཉིས་མེད་དཔནས་སྐམས་ས་མཆི་། །གཉིས་བགོགས་ལས་ 


༠ ༢ འ ། །སྣང་གྲིདརང་གྲོལཞེས་རབ་ཕ་རོཁྲུཾན།། 
ལ་ས (ལ་ལ་ཊོརལདས་གཉེས་མེད་ཀོང་། །སེམས་ཏནརངགའི ཞིཊམེདཔར་སལ་ 
བསྐྱེད་ད། །ཿཊུའྱཿཐཊུྱ ས་ལས ས་ཆས ས་ནི བུང ༤ 
ཧ མི་རོ །མཝགགས་ཡེ་ཤེསརངའོདལཁེུགས་པའྲི་གོང་། །མཅིག་ཡུམཆེན་ 


རོ བབཀྱི་གློན་མ་མཐི ཀ །མ་བཅོས་འངུ་བྱང་མོལ་པའི་མཚན་དབེ་དང་། །མ་ ཡཱསྣ་གསུང 
(ཿ ཐུགས་ཡན་འཕནལས་ཀྲུན། །མབཙལ་ བས་སུཛོགསཔའབརྡ་ཐབས་སས། མ་གྱུར ་ོེ 


འགོ་ལ་བྩཅེབའྡེ་རེསཅགས་མདངས། །མུསྒྱ་རལབྱ་ཧུམཚོའལཁརཚོགསདང་། །ཨ 


གནས་ཡུལདཔའ་བོ་མཁའའགོས་གྐཊོར། །མཉིག་རྡོརིའི་འོདྱ་ཀྱི་ཕྲོལ་ཡེས། ཨཱ 
འགྲོ་བའི་མགོན་གྱུར་སྲས་དང་བཅས། །མ་ཐེགས་སྱན་འདེན་གནས་འདེརས་མ། ཆ ཊྲ 

༄རེའའི་གགསིལ་ཀལྱ་ཀང་ཝབད་ །ཡེ་ནས་དམ་༢ཡེ་གཞིསས་ཨེདངང་། །ཨ༢༨པར་བཞུགསའེབ་ཐོསང་། །ཚོགས་གཉེས་ 
ཟྲ་དྲ་ཛྲག་ཡྲཧིར། རགྲགིསཞཿཿཀཿདུ།། ཕཊ སང ཡཿ ཤས་པོལ་བརླ་ཤག་འཚོལ་ལོ།། 
ླ་མདའི་ནགསང་བའིམཆད་ཡྲན་འབུལ།། །འུཆལ་ཞུམ་ལེས་འདོག་པམེམཁལ་ལ་ 
བཤགས། །ལབོར་བརང་བཞིན་མེད་ལྔ་ཇས་པ་རངས། །རྟེན་འབྲེལ་རང་གྲེལ་ཆོས་ལཁོར་ ¡ 
བསོར་བར་བླསལ། །འཕོ་མེདྲ་སུ་གྲསམ་དྲ་ཿས་སཱཏྟག་པར་བྲའགས། །ཟག་བཅས་དགེ་ 





|# རཌཱཿཿཧཱརེཿིཨས་ཐ་ང་ག་མ་ང་ཁཏསཊ་་གས་ 
` # ནེ གཟུཿ ཆོསྤ་སྭུབེ་མེད་ཤསརབ་ཕ་རལ་ཡིན། །ལོངསྨྲས་འགུགས་མེདརྡོརཔ་འབོའ་ 
ཨཿ ཧྲ་བྲ་ཁག་སྲརྤཿརས།ག་་ཛ་རྟི་བ་སྫཔ་མངའ་ཉེཿ སུ 
÷ སླ་ཝ་ཡ་ཤེས་ཝ་བདག་ལབྱའི་སོན། །གངདང་དབར་མེད་འདྲེན་མཆོག་བ་མ་དང་། །བརྱདཔའི་ 
༢ ར་འ བཏུས་པང་ང་མཁུལངོརདག་རབཅུང ཁུག་པ 
&¿ ཧཡྱིནྷེ་མཐས་དཔོས་གབ་སྩོཊ། །འཁོརབརཞེན་པ་ལོག་པརྨ་བིྱེ་གིསྣ་རོབ་ས། །གཉན་སརི་ 
༧ ཁྲདཟིན་པར་རྱིནྱ་ཧིསྣ་རྩོམས། །ཛྔབ་པའྟི་སིང་པོ་ལེན་པརྦ་བིནྲ་གིས་རོབས། །བདག་དོད་ 


ཆོས་སྒྲ་རྟོགས་ཕརབྱིན་གྱིས་ཆེཐས།། །གཞནདོན་མཐའ་རྭ་ཕིན་པའྱ་བིནྱ་ཧཾསྨ་རོབས། །སད་ཅིག་ 
དྷ་ཝ་ཏིདདྱ་བཱནྲེ་ཧྱཾསྔ་རེབས་། །བཟྱ་ར དྱཅིསས་རིག་ཁཉ་གད་པ་དཔྲདམཉམ་པར་བཞག། དག་པྲ་སུགསུམཔ་ 
ལུནབསྦུར་པཞི། ཁྲུར བེཅས་རིག་བལ་ལདྱིངས་རིགྲ་ཟདའཇུག །ཚུ་ལྱསངབདེ་ཆེན་ྡོརེ་ 
དདག་མེད་མས། །བེམ་པོའི་པགས་པ་ཧོངགསུ་མྲ་ཁུབ་པརརལ། །རིརབ་གློང་བཞི་རླེང་ཕྲན 
ཤོད །ོ་བོོ་བསའི་གབ་པའདོད་ཁྲག་ གཏིང བབམ་འྱོ་བའི་ 
དྱཀིལ་ལོར་མཉེསྲ་པར་ལྔབཔ། །འཱགོ་ནམས་སྣ་གསམ་ཞིངང་སོད་པར་ཤོག །སང 
བདུན་ཕ་ལ་ཁོའ་ལདས་མགནྷ་ནམས་ལ། །དགའ་གྷནི་གམའེརོ་ཅེདནི་། བཿ སར་ལ་སྦྱ་བེད་རྫོར་བདག་མེདམས།། 


„ ཧེ "ˆ > །བཅུད་གྲ་ཁག་རུས་པ་བདུད་རིས་ 
ཧཾ བཀང་༔ 2 མྔ ༈ དཔོ ས། །རཿསྭ་བིན་རཱབས་ཟག་པ་མེད་པརངྱ་སུར་། ༈ 
ཙུགྷ་ཐཱནྱ་ཐོགས་བྱསུམས་པ ལྷ་མོའཚོགས། །གུངསདཔག་ཏུ་མེདཔས་བདད་རི ཐགས།། 
£, རྗེ་གསུམ' 'རན་ཅབྭའྲི་བ་མདང་། །སྐབས་དཀ ཀན ཆོག་མདྲག་ཚོད་་ས། །དཔལ་ 
ན་ཡང གཅུག ། །གདོན་བགེགསརིགས་ཐུ་ལན་ལན་ཆགསཏན། །མ་ 
%མཁའ་མཉམའགྭཾ་ང།དིན་ངུ་འཐལ་། ། །ཟས་བདུད་རིཿ་འཛེད་ལོངས་སདནས་། $ ། . 
སྭཿསྦརསྦ་ུད་རིརི་ཤྲ། ༈ཐཀཨུ་ཧ ཝཨཔ་ཁག་མཆོད་ལེནཀུན་ཛོབ་སྟེ། །དནྡེ་ཐང་ཕོ་གྲསམ་བ་བ་མཚཱ་མ་བནིད།།་ 


བྱསད་ཕཀེར་ཁག་ཐེན་ནི། ཕཊཿ ལྷས་གཅེས་འཛེན་ཐང་པོ་སོངགྲསསྱ་ཁབ། །རང་རིག་པ་བདག་མེད་ 
ཁྲོསནག་མས། །གཟུགས་ཤྭ་ཁག་གངའདོད་ལངས་ཕྷོད་བསར་། །འཀར་ལཱ་མིན་ཝེ་བྱསད་ 
མགྲོནད༩བོད། །ད་ཨ་ཐེགསྤྱ་མུརདྲཱ་ཛཊལཿ ཤོག །འནོ་དིནན་ཡ་མའྲིརིན་ཡན་ངུ་།གཟུབ་ 
ཤྭ་འཱགྲ་རྦད།ཡའྦམཆོད་པའྲབུལ། །ཆའཁོར་བ་ཟོག་མམད་པནས། །ཡུས་གངས་མེད་ར་པ་ལར་ 
ཟུང་མོདྱ་ཀང་། །དེ་ོན་དཔྡ་ལྡན་པདའིསཙས། །ངྷ་དེང་ཧེབས་ཆེན་པོའི་ླད་པ་ས། །བམས་ 
སྙིཿཇེས་ཤྭཁཱག་མཆོད་པྱ་སྙན། །ེདྱ་སང་ཞིང་མིད་པའྟི་ཉའངྲནམས། །ད་ཤའེ་ཁག་འྲཐ་ུས་ 
ཕྲམུན་། །ཟཚ་སོགབྲ་གག་མདངསདྡེནེ་སདདང་། །ནཔྨ་ཐབ་ཀད་པ་ཝགས་དངཚོལ། །སྐ་ 


༄༅། །བླ་མ་ྱས་དགས་པརནའ།།ངནལ་འབོན་གཟག་་ིཐངཔོའདི།།་ 
§ རིགས་ཚ ཡབ མྲ་སབ་པའཏན། །ཐོལདཀུལནིངའཀོན་གར་ཉེདལ་སེར་ །ཟས་ཆེངལ་ 
༧ ཿཆི་མེད་བདུདཅི་ལྔ་ཛས། །ལུག་ཏིལ་ལྔབཙམ་ཡང་མདཔར་བཞེས། །གནས་འཁོར་བའིི་ཝུག་ 
#% བཧཱལཞྲི་གུར་ནས་། །དུས་མུར་དུས་སྡུ་ཧམ་ཐེབ་བར་ཤེག །མཁང ཿཝང མབས དྲ སན་ཆུད་ 
མཏིཀ་ཡཔརའི། ཁང རིག་པ་བ་འཔའི་བེ་མུ་པོ་དཔུག་བསམ་ཤིང་། །ཆས་ཁའ་ཁབ་ལས་བེདདཡིག་ 
ཨ་མུཁའའབོང་ཅ་པ། །དགེངའོངོོིོ་བོ། རྟོང་བབུང་། །དའོའདུང་ོིོ་ 
ཅིའདོད་ལདས་སྱོད་ཚོབ་། །ཿ གར རིག་པ་བལ་བའིབདག་ལུས་སྲིད་རེར་ཁུག། །རིནཅེན་ 











ྨཱ་ཱཉཧཱཛ་ཁཱོ །ཡེདབཞིནནོརབས་དགས་འདོདཆརང་འབེབས།། །མཆོད་ཡུལ་ 

མཉེས་ཤིང༔ ན་ཡཿལྲ་བརྔ་རབ་ཐོབ་། །ཕཐང བདག་ལུས་རིན་ཆེན་བམ་ ་པ་སྙེང་གསུམ་ཁྱབ་། 

ཁ་ཡུདྭ་ལ་ཧོར་ལོརཾསྭ་སད་འདོད་དྲགཌི་གཏེར། །སེད་གྲསཱམམགྲོནྲ་ནམསྤ་དངས་སྣོད་གྱུར་། ། 

: མཁའྲ་ཐེཤྭ་བ་མེདྱ་བརྨོརཱབ་ཐཾབ་པར་ཤེག །བཟཿ བདགྲ་ཕུས་དབང་ཆེན་གསེརྱ་གི་ས་གཞིར་ 
[༣དོད་ཡནནམ་ཝ་འྲབནང་འོངསསློདདང་། །མྔ་རོས་ལ་ཏེག་འདེདེ་འཚོའིབ་ང་ཏུ། ། 

བདིལགམགྱེུག་བ་འིགས། །གསེར་དང་བརོརམ་ཏིག་རིནཆེན་སོགས། བྲགས ་ 

རྫས་བརྒྱད་ཀུན་བཟང་མཆོདཔའི་སྲིན། །བརའངས་ མགྲོན་རྣམས་མཉེས་ཤེངཚེམ་པའཧྱུར།། 


རི རྡོས་ ེེཾ འི རིའམ ཐཁཧོང་གྲསམྷ་ཧཱནྷ་དཱརྱ་ཏོན་ཡངས་ 
ཧཾ དཀར་མངཿཡུད་། །རངའང་ཡིད་ལ་གང་འདོདནམ་མཁའི་མཛོད། །ལོངས་སུ་པྱོད་པས་སོསོའེ་ 
ྔགབྔ་ལཤྲི། ། །མྱུརངུ་བྲ་མེདསཔསརྒྱས་ཐེབ་པར་ཤེག །ཡཐང ཤཱཱཅིཀ་ཁ་གནས་ཟཅགས་ཅགཆུ 
/2 ཆེནཔ་ནི༽ མཁྱར་ལྷནྱོ་སེས་བྱེརེན་ཡེ ཤེས་པ་རོལྱ་ཕིན། །ཡནསྤ་སགསུམ་ལྷན་གུབ་དེནྱི 
མཿ ༔མ་སྐྱེས་ལའགགས་ ཡ་མེདགནས། བྲལ་གདོད་མའིདབཱི སྭ །ལྷུན་འགགྱ་བུྱ་རུཆིལ་ 
%ཿ མཚན་མབལ། བཟུང དེ་ཅུར་མཛོགས་ལགྲེ་ནམསྤ་བུ་མེདྱིཾ། །གོ་ལང་ཐོབ་པཱརདགེའདི་ 
བྔོ་བརབྱགི། །བསོད་ནམསའདི་ཡ་ མྱུར་ངུཿདག་ཉིདཀྱང་། །རྒྱལ་བའི་ཕཱ་མགྱི་གེ་འཕང་ 


་ཐོཕྱགུརནས་། །དངོས་དང་བྱུད་ནས་འགྲོ་བའི་གཉེནྱ་སིམཆོག །ཟུཐ་མཆོག་སྱནརང་གཟིགས་ 
དང་མཉམ་པར་ཤེགུ །དེར་ཨཱམཉཿམ་ཕའེཚེརབས་ཟམས ཙཱ །དཔའབྱོར་བཅོ་བརྒྱད་ 
བྱགན་པའིཉེན་ཁོབཿིང་། །འདྱིཝ་པདགའམའིླས་ིད་མི་ལུཔའིང་ །མཱརྦཐཱང་གསང་ཆེན་ 
ཉོམ་པས་མཛོསྤྱ་གརཅིག །ཏུན་འབེལ་ཡིད་པའི་མཁོར་ལོའྱི་རྒས་བནུས། །དེར་འཆིང་ཡུན 
་།ཁིན་དྲམསམས་ མདེནྱ་གཱར་ ཡད་འཐར་༩ངས་སྣེདབདདཀུན་ 
་་རང་དབ་ཡིརའིསལ། 
ཚོགས་གཉིས་ཟངལྔབག་ལམའཟང་པོ། 0 ཤབ་་ 


༅།། །བཞིནདུ། ཀླརྣམསངགས་སས་པའོ། གྲུ་གས་ཨལ།རྒྱ། གེའོ གེོ།ནགེའོ།། 
7 གཅོད་གྱུནངའདྲདྲ་ཅིལེ་ཡང་ཞུན་བྲནགས་སོ།  ཁུབ་གདལ་རིག་པྲ་འུས་ཆུབ་ལེ་ཤེས་ཆེའེ།། མུརལམ་ 
ཙན་ཐབས་སྲ། །།ཟླམ་པནས་སེ མེད་བྱཿཆེན་མ་ཁལ་ཁོངདུ། ། མ་སེས་པ མཁླམེད་ 
གོས་ཟལ་ཀོངཆེན་ཡངས་པའི་མཁར། ནམ གུར་ཛོགས་པའྱི་ཧུལ་ཡཱམ་ལབྱཀི་སྒེན། ། 
མཆོག་གསུམཀུན་འདྲས་མལྱ་སུཐས་སུམཆི། །ཆོས་ནམས་སྐྱེ་མེདགདོད་ནས་ཁྲེསྲ་ས་ 
, ཡུང ?༈་མརྟགས་གཉིས་འཛེན་ལྲུབ་བའི བའི་ལགོདེན་དུ༽ །ཅུབས་ཆེདྱ་རལ་སས་སྱོད་ཕས་ 

' སྙིངྷབས་བེད་། །བཟུ སྒེ་མེདམཁལ་ལ་འགགས་མེད་རིག་པའ་ཐོ། །ཞེས་མའིནམ་ 


¡ 


ཇེ \$‰ 


-༅༅༅༅མཔམ་་༤་་་་ 




















ལྱགརྔ་མོགསུ་པའི་གི་གུག་གིས་། །ཞོད་པབེགསནསྤ་སགསུམ་ཐོད་སྦྱེད་སྟེང་། །མཁའམཉམ་ 
བརྡྷ་འཏེག་ གྭ་པྱཾ་སེདནངདཱ་ །སུ་ལུསཚོགསླ་ཀུལ་ཁོར་ལོའི་ལོསྦྦོདག་ཡོ། ། །ཆམཱའསྱན་ 

དུ་མའིབདེ་སེརག་ལོཝན་མང༽། །མཁའདྱིརཾསྭ་ཀྲུན་བཀང་སཱུམའི་སོན་མའརེའྱ་གེད་། ཤྭ 
རྦ རྒནས་སེངབངེ་ཆེནབདདརི་འ་ཟས་། །བྷ་མ་ཕེདམ་གནས་ུ་པ་མཁའ་འབོ་མཆད། 
སངསྤྱ་རས་བུང་སེམང་ཉུནརང་ལབག་ས་ཚོགས་མཆེདེ། །མ་མགོནྱཾ་ཐ་མྲང་ལ་འདྱུ་ནད་ 
ཙྭ་ཌྔ་རྩ་མཆོད། །ཕ་མརཿསྤྦངསྣང་པད་ལཱ་འངང་མཆད། །བཛྲ་ར སྒུམགཟུགསྱཀ་ 
ཛངཕོའི་གོན་མའད། །ཀྭ་འགམ་པའཿགེགས་རིགས་ལནཆགས་སྱིན། །ཌེ ¡; 





རེ་ས བ་ང ༥༨༥༨ 
¿ ནུམ་མཁེན་རྫོགཔའི་སང་ ༢༨ཤོག །ཊཿ་ཡཊུ་ཡཊཿའ།ཁོར་འདསཆོ་ར་ 
ཱ སྙེ་མེད་མརགས་ལྲོ། ། །བྦརཱབྱཧོ་འངསྤ་ཀོངྲང་ཚོགསྤ་བའྱི་ཕུརཾ། ། མ་བཅོབ་གནསལ་ 
ཁཾ པཔ ས་བམ་མོའིརྩལ། ཟཐི ༩༧༩ 
'གས་རུལ་ཇོགས་པའི་བུལ་གྲགས་མཊ་ ན༽ །ྣམསྡེ་རེསྭ་སས་པ་ཡས། ། །ངགེ་བས་འགྲོ་གྲན་ཨཔསྤྱ་ཧུས་ཤོག། རོ 


ལག་ དགེའོ དགེའོ།། 


ཐཅང་རས་ཅས་པ་ ི༨་ 





ཅ 


༄༅། །མཐའ་གཏད་འྱབུང་བཞིའི་གཟེརྭབ་བགས་སོ། ། 


ཨཿ ༣༦ 


་ུ ༩ ༤༨ རྣ ཤྲ = ' 
@ྭ [༄༅: གྲ བས་བ ཐ་་ 7 རྤ མཆེནྷ་ཌཱ་ཀིའི་ཚོགས་ལྱ་ ཿཀའཆཚལ་ནས། | 
_ མཐུའ་གཏད་འབུང་བའ་ག 


ཟེརྲ་བགསལབའ་བཀད། མཚཱུགྷ་རཱཀས་༦ཀའ་གནང་བྱནྱེ་གིསྔ་རབས། བད་ཀྲ་མག་པོ་ 
། ཅ་བག་དུའ། གདི་ཞཱ་བྱངས་ཁ་བ་བྷཏི། ཙར་ཡི་ཀ་སེད་དམའྲ་ཝང་ཁོ་བོ། མ་དག 
ཧཱཾ, བཞིཅ། གཅད་ཚོགསྐ་གབས་ས་ཡན་ན་ལེགས། སྭ་ཅིན་ལ་ཡདྱ་ཨཱརྦཔབས། གཅོད་ཚོགས་ལྷ་སན་ན་ཅོག 
` ཕུདམ་ཕུལ་ག་བུ་བཌོ། ཝས་སྱིན་ཅམངྱཱ་ཕཱནན་དཀར་འགྱེད་དམན་འགྱེད་གདེན་ཚོགསདྭགུ་མཚན་བ་དང་འདྲི་བ/ 
ཀཀ དགན་བསྲེ་ས་ཐྲོ་རང་གཅོག་བ ཐོ་དེའི་སྟེད་དུ་ངར་མཾ་དཀད་པོ་ཐེག་ 
3 ཏི་དེ་ལ་ནད་པས་མགེ་གཏད་ནས་ཧལ་བཅུག་ལ། ཕཝཱ་ ནདཔའི་སྭད་གརྡན་མ་པའ་ཤྲེས་པ་ ་ 
„ ༧ དང་། ཟུ་སེམསབབུས་པའིངབོ་ཐིག་ལེན། །དྲང་པྲ་རའི་མདག་ཅན་བདོ་བི་དཀར་ 





ཤཱ བེ སན། །མསནྦ་ཐཱ་ཡྭཾ་ས་རཙམ་པདེ། དབུ་མའི་ལམནས་ 
གྲུངས ཐ་ པི མམ།བའལ་ཐིམ་སམས། ཡ་ག 
པསྤ་སྤམཆེན་ཐཱགསདདདྱབར་མདྦ་ཐུར། །ཿ་ ར་སི 


ཤཱ འའ བམ་པོ ཤྭ་ཁཱག་སཱོང་གྲེ་སམ། འཇིག་ངེ ག་གང ལྷང ལཱ་ཡཾབུ་ཡེབདྲད་ 


༣༨ (འངེབ། བྱེབ་འབུམ་ཝེ་ དབུ 
རང ང་ རབའག་གགར་པ ི་ོ ཛོག ཅེ ་ 
£. བུ་ཟུད་ནས། འཱ་ཤརྦ་ཕོགས་མངོན་པར་དགའ་བའི་ཞང།ཁམསནས། མཆག་ཕུམ་ 


༩ ཝམ་སྦྱམའ་ བ་རལ འལ སྐཐ་ར་ཀ་ཝི 








| ༅ྱཿ རྫ ླབ་ ག་བདག 
ཧཾ ཤྨོ་སྱ་ཤྭ ༡{72།ཀ 24 








ཡར་་ གྲ་་ ཌོ།་གས་ཡོས་ འདེབས་ 





སྲ་ མཆེན་མཱ་མཀཾ །བྱ་གྱེས་རླབས༨ཤག་མཐ ལབྲ་སཱགོ་མ། 
ཧས ཅག་ནྡེརཾམ།ཁའ་འགུའི་ཆོགས།་ བདུད་བཞི་རང་གའཤེ་བའྲ་བདྲེ་གསྣ་རྦེབ།། 
ཤུན་ལ་མདུ་སཾང་བའ་ར ནཚ་བགསྲ་སྔ་བཞོ་པར་རྲ མཆོག་གིདངསྲ་གབ་ཐོབ་པར་ 
ཤྭ ཧས ཕཊ་ཕཿ་ཡཊ་། དེ་གསརན་མྲི་ར་དདུ་འཕྲགྱ་ཆྲས་ད། དྲ་ནབ་མབེད་ནྲ་བིན་ནད་ 
#ཾ འཕེཤོ་ཆེ་གོ། ཆྭངཾལ་ཏད་དུང་དུང་ཅམས། འོ མམ་ཆེད་ཟགསམ།འའའགྲོ་རུལ་ལ་མཉམ་ཀི། 
འཁཾརྐེནྡརྡཾམཁའ་འགྲུ་བིབ་འབུམ་དང་བཅས་ པས་ནད་པ་༢ ༢དེ་ཡཾཁྲགཿ ཆ་པ ཡུས 
ཤྷླ ཀཀ། ས་པླམབདཆས་སུའ་དྲད་ཅིམསཤོ། ་ ཤྱུགཏྷས་ཡད 
ཧཱཾ གསུམལ་གནདེཅི་འཚབ། བྱན་ཁྲབ་ཐོབ་པ་ལ་བའ་དུ་གཉོད་པའི་ལྷ་ ཡེ ཡུས་དདམག 





ད པ་དེ་ནི ན་པས སེེ 
༨ཀ་འདོ་ །ཟག་འདེད་པས་ཁུག་ཁར། རས 
ག་ ཁིར། ་ ཤ་བོ གསའ 


ས་ལ་ དྲ་དུང་བཏང་། ཞྲ་པ་པ་ །ཁུལ། མཆོང་བབུ་བྱ་བེད་ཅིད་ 
མ་ཏ འ་ མ་ཏ་འབན། བོ་འི དུདམས་གྲབབ་འཐུམ་ཞ་ནང་པདེ་ཡིལ་འདེ་ཁད་ 
| བམ་རཾག་གཉེང ཅར ཛན་མདོ་དམ་མེདྲ། ལེདནྷ་བུཁ་ཀཱ་བགུ། 
_ གཏྟན་མྱ་ཆེན་པོ་འདེ། ཁྲེད་ནམས་ལཚོགས་སའབུལ སཾ་ཤག། ཁྱན་ཅག། 
| ཟེཤོག། འཐངས་ཤིག། ཧོ་ཕཿ། ཧ་བ། ཧ་ཕཝ། ཝས་གད་བེམ་པ་ཁནདཔད་ེར 





ཁཾ /༄༅། །མེད་ལྷ་ཡ་བའི་བདད་ཚོས་ཁྱེན་སབན་བསམས་ལ། དམར་གཏོཤགཅུག་ཤད་དུ་འབེན་བཅེལ། 
ཆུས་མ་གནི་ལའ་ནྲེ་བེད་པ་གྲསཿསཀད་།་ ཆུབ་གཅིག་ལ་ རྭདབས། ལྷཾ་ྱེགས་སུ་ཐ་ཆང་སྟང་དུདད་མི་སེད་པོ་བཞག། 
¡ དེ་ལ་ནད་ཕ་མགེ་གཏུདཉ་ལན་ས། པ་ཇ་། ནད་པའི་བླདད་གན་རག་པི་བག་ལེན་། དྲུབས 

འི 5 ཞསནམ་མ།འཾདབྱི་སསུ་ཐཾམ། ལྲས་ ཀྱེ་ས།ཁྲམ་ས་བར་མི་ བྲེས་ཐོ 
རོི་ ཤྭ་ཁག་གས། ང་གྲསམའཇིག་ཏེན་ལེ་མས་ ོ་ེ་ག། 
པོའིགདུད་དིགས་མི་སེད་གའིབཇིད་ཅན། བིད གག་ལག་མེད་བསེ།༢བསྩམ་ 

ཧཱ ཅདདགའམག་ཡེ་རང་ལན་པརྦ་གུར། ཕཿ་། དམགས་པ་མངད་ཊས་ལ། ཧཱཱཾ་ཝོ་ཡོགསདཔལ་ 

༼ོ # དང་ལཱན་པའི །བམསས། མཅགྲ་ཡམཆེན་ལྷ་མོ་སངསྤྱ་རས་སྱཾན ། སླམདགེ་ 


 མདོག་སེར་མོ་མཚན་དཔའགཟིབཇིདའབར། ཞལ་གཅིག ཡགགཉིས་མཉམཐནག་ 
རྫུ ཐེ ཐ་བ གིཾཁེ་ལཾ་བྱསམས། གསཔྒ 
ཟེབའགདན་ལབྲའགད། གུ ག་བུར ཧུས ཾ 
མ།ཁབའགྲེབབབྲབམསྱ་གུས་བཞར། རན་ བྲ ྷ 
ཞུས བྱ་སྨན་ཆ་སི་ལ་ལ། ཛ་བ ཤྭ 
ད མས་སྤ་ཀི་ང་ དཔསངས་སབང་ རྷེཿ་ རང སསད 
སྔལ། །ཤྒན་མས་ས་ལ་བ་ ས་འ དྲ་ུམྱ་ཧི་ 

གསགས ་་གསས་ས་ཁུསདག། སམ 









@ཾ ༢༠ བམསནམས། སོ་སརཿ་འདེདྲ་ཕིན་པཅན་བོར་ཁུའ གསལ་ 
བ་འདེབས་ས་ རཔ 

„ ཌཱ ༠ཐཿཾག་འོ་རྡེརཌསཿཊ་ གོ ཡི་མ 
ད་འ ར་་ད་རི་ ༣ ཛ་ཏི །སྤསབན་པར༢ མཆག 
དཔསྲ་གུབ་ཐབ་པརྩ་བནྲ་བཱིས་རེབས། ཕཊ་བཛུ་ཕཊ༽ དགས་ངན་དས་པའནང་ས་ཞཞ 
ལ། ཌྡདིཕྱ་བཞང་དུང་ཧང་། ར་འ ཏྲྱ་ཧི་མ།འའ་འགོ། ས་ཡ་ཝ་མོསངསྤྱ་ཆུས་ 
 ཧྒུན་མུའི་ འཁར། འནྲ་ཆེན་མཁའ་འགྲོ ༣ (དང་བཅག་ཕས། ཤཱ ་པ་པདིའི་ 

“ རྣམས་ སལ་སྙིམསཤཾ། རག་པྱསེམད་ཆསྲ་སའེངང་དུསེམས་ཤིག། འོནདཔ་འདིའི 


རད 
ལུས་བག་ཡིད་ ་ལ་གནད་ཅངེ་འཚེ་བ། ་ལས་ཐང་པ་ལན་ཚྭྲ་ཟུགགཟེར་གཏད་། 
བ་བ་དང བྲ པ 


འདེད་པས་ཤྭ་ཁར། ་ཁག་འདད་པ རར ༅་ ་ | 


ྩམ་རུ་ „རི 
ངེ གུ ལྷའ རར སྲི = སཱ 


བི དཾ ་་ ཉའི་མྱམཆན་པ་འདི།། བདན ཁུདནྒམས་ལ་ཆོགསཨུ 





ཨཱི ༄༅། །འཐུལ། བཞེས་ཤུག། ཁྱེན་ཅག། ཟཞིག། འཐུངས་ཤུག། ཧ་ཕཊ། 
ཧ་ཕཙ་། ཧ་ཕཐཱ།། ཞེས་གཏར་མ་ལདེའཐང་བཅུག་གམ་རང་གས་འཕངས་ལ། ཕཱང་པོའི་ཤ་ཁཱག་གཏོར་མ་ ་ 
དཟེན་མེད་པ་བདུད་མི་སེར་པོའི་ཚོགས་ཚོས་ཁྱརས་དེ་བར་བྲགམས། དེ་ནས་ཟླ་རུང་དེ་ཡངབཤིག་ལ། ནབངས་ 

4 སུ་བེ་རེང་ཧྟེདདུ་དད་མི་དམར་པོ་བཞག་ལུ་ནད་པ་མུགོ་གཏདནས་ཉལ་ཕཐུག་ལྭ། བཛ་། ནད་པའཾ་སནཾ་གད་ 

` ནྣམ་ཤེསྤུ་རཱང་དད་བཅས། འདྲེ་ཁི་ཐཾག་ལ་བཀག་དང་ལནཔ་འད། དབུམའི་ལམནས་ 

རྒྱུངས་སེནམ་མ།པར་ཐེནཾ། ནམམ།པསགར་ཁྱབ་རོག་པས་ཁུབ་པར་སྱུད། ཕཊ། ལས་ 

2, ཧྱིམེ་ཁམསདད་མཾ་དམར་པའ་ཐམེ། བམ་པོ་ཤྭ་ཁག་སཾང་གྲསམ་འཇིགཏེན་གང་། 

༧ ཉོ་མེས་དད་ཚོགསྱ་བབ་འབུམ་སྡེན། མི་དམར་སགབཞད་ལ་པཛོ་ལན་པནམས། 





ཕུང་པོ ཤྭ་ཁག་ཕུག་མ་མདུཔའ་ཟ། ཕཊ་། ཐཊ། ཕཙ། དཱ 

 ཚཤ་བྱོགསབདབ་ཅར་གྱི་ཞིང་ ས་ཤ གུ་མ ཀུ 

མདགཾདམརགསལ་མཚནདཔའིག་ཟིབ གཉཾས་མཉམ་བཞག་ , 

 ཧྱི་བཀྲང་མཛད། མཉུམབཞག་ཉེདན་པྱའ་ཤདུ ཨུདབསམས། ཟཱ་ཇོག་ས་བླ་དྲཟབའི་་ | 
འགས པླད་མཁའགྲོ་བེབ་འྭབ་ 


རྩུས ནུ བསུན་ཅུན་ཆཁཱལལ། རགག འའ 
བི་ལི། ་ གས་ ཀཀ ར་བ་བ བརི། 
དྲི་ཞིམ་སྤེས་ཀྱིད དཔ་བསཔས་བསང། དུབབདི་ཅིན་ཞིངནས་འདིར་གཞེག 


རེར འི་མི ༈ འདི་ལ བོས་བ དཱི བྱ 
ཆ་གཡ་ཨི ཀབ མཁས་པའི བ་པ ོའས་བད་ཆ | 

4ྲཾ གྱེའཾཆེབས་ཤཾ་མཚུག་ལྲཔ་སནོ་མ། དབསྲེ་བྲབ་ས་ལཅ་ 
4 ཌཱགསུས་དཀ རེ ལུ བད་ཞི་ར་མདན་བ འབོས ཆ་པ དུཿ 
རཾ ཀཀ ཀཀ ཙརེལ་མོདང་ཅ་ས་པས། ཝོ་ཡ ར་གས 
རྨོ ཤག ༡ལ་སང་ར རཀ ་ 





ནྲད་པའདི་ཡི་དདོན་མས་མེ་ལ་ཅིམས་ཤག། རེགས་བྲ་སུ་མདཚོས་སའིངངད་སེམས་ 
ཤག འནོད་པ་འད་ཡ་ལུསངག་ཡད་གསུམ་ལ་གཞོད་ཅངའཚེ་བ། སམས་ལ་ཉན་ 
མདསྤངག་ཛྷཆས་པརྦ་བྲཧ ཐབི་ཉནོ་མཛཾསཔ་བདུདྱི་རིགསྱ་པབའབུམ་སེེ་ཁེདནམས་ 
ལ་ལསབམ་པ་ཤ་ཁག་༢ ་པཿཡན་པ་ཡིན་པས། ༨ཤཤའདད་པས་ཤ་ཁེར་ ཁུག་ 
འདད་པས་ཁུག་ཁྱེར། རསཔའདད་པསདུས་པ་ཁྱར། པགས་པ་བདེདལས་པགས རཱ 

ཁེུད། ཟཞག། ཁིར་ཅིག། ཡུ་བ དེནས་མཆོད་གཡོག་པས་དམན་གཏོད་བཟུང་ལ་བན་ཏེ་ནང་དུང་ ་ 
ལ་ཡོང འོ ོལ འད་དོ། འར 
སྣང་སྲད་ལྷ་འདྲ་ཁྱེད་རྣམས་ལ། བམ་རཾག་གཉིས་ལགཅེས༢ ན་ཡདདམ་མེད། 


དྲ ! 
_ ༩ ༄༅། །ཡུད་ནྭ་ལུས་ཤྭགག་གིགཏོ་མྱ་རཆེན་པོ་འདྲི་འདནམས་ལ་ཚོགསསུ་བུལ་ 
ན་ཤ ཆིས ཟག ས་ཞག གསམ བོ ཧུ་ཕབ། སག་རས 
ཱའཕེན་ནམ་ཕཐང་ུག་བེམ་པ་ཤྭ་ཁག་གི་བ་གཏོདེམ་དང་དབེར་མདཔ་ཉོན་མངེས་པའི་དུད་ཚོགས་ཟམསཧདྲ་ཀིས་་ 
@ ཤྲེར་སེའབད་ད་མགས་སོ།ཟློ་་སེལལྱ་བཅདཁྱས་པན་ད་མི་ལཤག་བཞག་ལ་ནདཔ་མསག་བྟམན་ནས་ཉལ་བཐུག། 
༧ ཕཊ གད་པའི་ཐེད་ཁདན་མ་ཤེས་ཚུབསདནམས། ཆུང་སྤེམསངབོཐོག་ལེའདོ་བད་ 
_ ག། དུབུམའིལམསྤ་རུངས་སྤེ་སིབར་ཐན། ནམམཁདུ་ཐིམ་པསཆབྲེ་ཀི་དྲབིངས་ 
དང་འདེས། ཕཊ ཡུསྭཀླིརཱདཁམས་དདཱ་མ་ཝང་སུནབི་མ། བྲམཱ་བོ་ཤྭ་ཁུག་སིང 

#' གསུམའངགེ་རྟེན་གང་། ༢ཆེབེདག་བདུད་ཚོགས་བབའབུམ་ཝེ་ནི ཡིན་བླག་འང་ 


⁄པ 


1 
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ཅ་བ 





རར ཕ་ པཾ རར | 


༨༦ 


0 ཤཱ 





4 


སལ །ཤཾཾན་སྭ༢དརག་ཤེགས་ལ། འདྲི་ཡིདབུགསནམསྦ་རཱ་པལབ ཡལ། 
3 ཏོ དུ་དུག་་རང་།ག་ག སུ ར་ 
བགས བའན་སྲབ། ས་སའ ཅོ 
རྤ མཆེན་དམ་ཚག་སོལ། ཤཱནྱ་གཾསྨ་དབ་ས་ ཤགྲ་མིག་ལྲབ་ 
སྤྲ་བྱ་སེལ་ཅིག་ལསྤ་ཅིམཁའ་སའཚོགས་། བདུད་བཞི་རང་སརེ་བར་ ཅིཿགྱས་ 
ངན་ལ་མཐུ་སངེ་བའྱ་བིནྱ་གིས༔ ནཚ་བགོས་ གཡསྲ་སུཐན་པར༢ མ 
: ཛིས ཙ་ཕཱའ་། དེནསརན་མྱི་བང་ཕགསནམམཁའིདྲབཿསལ་འཕེན་འཇུག་ལ། 
ཡུམཆན་ ཕན་ལསྦབེསཁལ་སྲསྤ་རུ་གྷེཉམདན་ཚེགསླེ་ལམ། འཁེརལས9ི: 


གསུང་བ གྱི ཡུམ་དང་བཅས བཅས་པས་ནད་པའདི་ཡིདཔུགསྒནམསྨ་རུང་ལ་སི་མས་ 
ཤག། འསག དུང་འདིཔ་ྱབག་ཡིད་ ད 
ཆ་ས ཚེ་དང་ བ་རངུ་གཅུདེ་ 
ད མས་ལ། ལསབཿམ་བོ་ཤྭཁག་འདྲི་སིནོ་པ ` 
་པས་ཤྭ་ཧྱར་ པས་ཁག་ཁྱད། གད་བྱིགས་འུས། བགས་ 
 དོདུ་པས་པགས་པ་ཁུ། ཟཾ་ཞོག། ྱིན་ཅཾག། ཕཐ་། ཐ་། ་དེནས་མཆོད་གཡེག་པས་དམར་ 
གཏོ་དེབཟུང་ལྦུ་འན་ནུས། རྐད་དུད་རྣ་དིབ་དངསཉས་པས་ 'རད་དམ་གཅོདག་ཡོག་པསྭ་གྲོ་པི་ 


ཟེབ 
ཤདེ་། འོ་འཆིབདག་གི་བདུདདམག་བྱེབ་འབུམ་སྲ། ས་གི་སའོཅི་སོས། 





| 


ཆཾཿ 


ངི 
ཨཿ 


ྦ ཤཾ༄༅། བེམ་རིག་གཉིས་ལ་གཅེས་འཛིག་ཡོདདམ་མེད། པདེན་ལུས་ཤྲ་ཁག་གི་ 


_ གཏེར་མྱ་རཆཧ་པོ་འུདྲ་ཁིད་ནམས་ལ་ཚོགས་སའབུལ་ལོ། བཞེས་ཤག། ཁྱེར་ཅིག། 
' ཟེཞཾག།། འཐུངས་ཤིག། ཧ་ ཧཱ་ཕཊ། ཧ་ཐཱཛཱ་། ཅེསགཏོར་མྱཾ་བཁྲད་འཕན་བཅུག་གམ། 


¿ཌཾ འཕངས་ལ་བེམ་པ་ཤ་ཁགག་ངོབོ་དྲབན་མེད་པ 


གཏར་མ་ཝཚིབདགགི་འདུད་ཐམ་སཅདྱ་ཀྲིསྭ་བྲེར་སེབབན་བྲསམ། 


རཅུ་ོོཁིག་བཟེབ་དོ། འཇབ བ་གདན་རྲབབྱ་བོད་བབཅ་བ་བ། བཁ་ ་ 


དབུགསྤ་འབྱང་བ་བཞ་ལབ 
ས་དྱངས་ན་མ་ 


༤༨ 


སེམསནི་ནམམ།འ་མཙོག་བཞི་ལ་ཐིམ།། མ་ཅིག 


‡› བཞི་པོདམིགས་མྲེད་འཇའ་ལྟར་ཡལ་། རྔང་དང་བསྲང་བྱའི་སེམས་དང་མཿག་ཐྲ་ 
¿༧ དངྱད་མདཅེ ི་ོ ་མིད་ཡུམཆེན་དགང་མམ་་ 


གྱུར་། ཕཊ། ཕཙ། ཕཐ། ཙེས་ཡུན་རིང་དུམཉམ་པར་བཞུག། འདི་བཞིན་ནབམ་བཞི་འམ་གཉིག་ལ་ 

ད ༢  ནསན་ཆོག་པ་ཚགས་བ་ལ་ཏ་བསགབཔཉད་བ། ཡས་འཞནལང 
ལསྤསན་ཇེས་ཆོག་ན་མས་སད་རེ།། ཨེ་མ་ཡུས་གདེན་གནད ལ་གཏད་པའི་མན་རགམཆས།། གཉན་ 

དལ འོ མང་གི ཨེ་ལི་མབགཏླཾོསི་ཡི་ 
'གཟེན་བུདད་། བ་བཞི གཏད་ངར་མིབསེག་མས་ཐབས་། ་དམགས་རིམཙམཞག་དམྲིག་ 
ཐམ་ཆེན་མརེ་པདཾ། ཕྱག་ལནྨ་བ་མ་ནམསྦྲི་ཟུགས་ལ་གབ། འགྲྱི་ཁ་གཏེད་གང་ཡང་འཐའེ་ཞས་ཡདེ། 
དེ་དགྲ་མངེས་ཕ་ཕལྱ་ གིས་གབ་མེ་བཞདོ། འདཤོ་ཆདཔྲེ་རིང་ཉག་ཉོག་མང་པོ་ཞག། མཛད་བྱདམི་གསལ་གཅོད་ 
ལག་འདྲེས་ཅང་དགེས། མཐའ་གཏགཏན་འབོད་རིགས་ནཨང་མཆོསྦ་ར་། དྲག་བོ་ལྟ་ཤྲདྲལ་གཏད་གཉན་ 





༩ཁ"་ 


@ཾ | ]༅༅།་ །འབེད་དང་། གཉུན་སའི་ལ་འདེད་བངྲ་ཞུད་གཉན་བབོདེ་དང་། ་ནད་པའི་ལུས་གདནོ་གཏད་པའི་ 
ཱ གཉན་འབོདེ་གསུམ་། སོ་སཾདྦམ་ཕྱས་བྱགས་གཅིགྲ་དསཔདེ། མངས་པ་ནམསྤྱ་ཀིསདྱ་བགསལ་མི་ཤས་ 
, པག། ཕན་ལས་གཞོད་པ་ཆེ་བར་འཇོས་ ལང་། དྲེ་ཡིར་ཡྱ་བའི་མ་ཐའ་གཏད་ནམ་པ་བཞི།་ ་མའཾསའགོ་ 
“ཤཱ ལཝན་པའིཐསམཔ་ཡིས་། ༧ རགི་མདཅན་དགེ་སང་དེ་པས་བས་། འདི་ལ་འགལ་ལྲབལ་ས་ལོས་གསལ་ 
-རྷཾཿ བཀད་སེགེས། ཉེས་པ་མཆིསན་ཅླུཉིའིཚོགས་ལ་བ་ཤགས། དགེབསའགྲོ་གུན་བདུད་བཞིའིདགྲ་ལས་རྒྱལ།་ ] 
།བཅོམ་ཞན་ེ་དབག་མེད་པ་བྲགབབར་ཤག། མེདྲ་ཚུ་ལི་གཟེདྲབུག་ཉིས་བོནི། འླ་ཐག་མ་གཏོགས། 
 མེ་རུན་ནམ་སྙན་ཆེ། གཉུནཆེན་མཐུའ་གཏད་སད་གཟུགསབསེག་པདེ། དེ་ལས་ཅུང་དག་འགལརེ་འགའའྲེ་བ། 


རའ འཐུང་བའི་གཟེར་བུངན་མ། ནི་བོའདི་། ་འཇམ་ཞོད་ཉེས་རང་གང་ལ་གང་དགེསྱ་བ། གུནྱ་ཀར་ཆོས་སྲབ་ 


; རིཝདའྲིམདེས་པར་ 
རེནེ་གཅིགྲ་འ 
བྱ རི་བ བ་ ཨ།པའ་འགྲོའི་ཧིང་ཁག་ཕིན། ལབྱཙི་གེན་མམ 
$ == ་ 


: 
;_ འ་ས་བསྲ ག་སམཛོད ་ 
། 





ཁ་ལོ རོ 
ཆོས ད། 


༅། །རླ་མྐྱ་རང་འབདྲེ་ཀི་གསོལ་གནེང་ས་མོས་གྲསྭ་མིང་གིས་གཟེར་དདེབསྔ་ཞེསྦྱ་བ་བཟྒནས་བ། 














ཐས་ངེས་མབུང་གི་ས་བླ་མཱས་པའི་ཨོས་ཐུས་ཁཙསཾ་རགཅོ་ཨ་མ་ཡིན་པའ་ཧང་གདྩོི་བ༽ ཟུས་པའ་གཏེང་ 
རྐ རས་བ་སྙེད༽ རལ་ཁ་ཨ་ཉག་ངའི་ཡང་སླ་རས་གཞན་ནཁེད་བརྔས་གྲོདརའི་དེས་ཤིས་དད་འན་༢འ 
ཤཱཾཿ དབྱང་སརུ་སུན་པཾས༽ རམ་ཨྱེགཐོ༽ རྡཾགཙནཚུ་ངོའྱབཱ་ཨ་མཏེན། ༽དུསགྭ་སྦམསྨ 
རྒྱ་ཀླི་ཛེའོ༽ ཕུཿ་ཧྟཾགས་དམ་ཆོ་ས་ཧྱི་དླདང་གཞས༽ ༽འཕགསྭ་ཙིགས་དགེ་འདུའབི་ 
ཨངའབདག །ཛུ་ཛའྲི་བུམ།ཅེུད་ཨྭཏེནནོ། ཅིག་འ་སླ་དཱགསྔ་རེ་ཡེ་གཏེའཆེན༽ ༽ 
དངོས་གླུབ་རྣམ་གཉེ་ས་ཀྱི་འཐྲུང་གཉས་། ༽ཛྲིན་ཡསཅི་འདོད་དུན་བུང་མཛད། ༽ཚ་ཇིའ་ 
| | 


༄༅༅། 


། 





༄༅། །ླ་ཨྭེད་ཨྭའིན་ནོ༽ ༽བམ་མོདདཔ་ག་མེད་པ་མྦའེན་ནོ། ༽གོས་ཟབ་ཆོས་ 
སྦུའཀྨོང་ཞས་ནཇི་གས་ཧི་ག ར་མ ཡར་་ 
 འདེ་ཆེན་དག་པའི་ཞིང་དྲུ་ངོངས་མཆུད་། ༽ཟུམ་ཧཱཉའས་གཟིགས་དངང་མཁེན་ནོ། ༽འོད་ 
ཤི གསམ་མངས་སཱའི་གླེངཞས་གཟིག་སྔ་ཤིག ཚིས་ུག་་གཡསལ་ཚུདནས་ཡི་། 

།སས་གྭསཨ་དངོར་བདོངགས་ཟླགས་མཛོད། ༽རྭམ་པྩད་འྱཱང་གནས་མུན་ནོ༽ ༽ 
རྨ་ཡང་ཕདྨ་འོད་ ལའ་༡༢ ༦༥ ༣-:.༅་འ 
གསུར ད།བཡ་ལེ་ཤིས་མཆྱོ།ཁྷ་སྦིན་ནོ། ཁྱ 





གྱེཾད་བདེ་ཆེཧཀྤྲོ་བཞས་གཟི་གས་ཤིག ༽ཝིག་ལས་འདག་སོན་ས་མཱད་པའི་མཆི་ཡས་། 
་ ནད ༽འཀའགཏེར་བླརད་པའྷི་བ་མ་ཨྭཏེན་ནོད། 
ཟུང ་ལེ་ཤལ་བོང་ཞསིགས་ཚིང། ཀབདགླརདྟདས་པདྲི་ལུ་ག།ཁ་ང་བཱ་ཡནས། 
ིི་ཉིམ་ཐརའརམཛོད་བ རུགསཿཱཊརི་ཨདདོད་ཟེལསའེནནོ། །པྨན་དང་ 
དང་ཡའི་ཀོར་གཱས་གཟི་གས་དིག ༽ཀ་རག་་པས་ལའྲ་ཚུལ་ཆཉ་ངན་ཅང སིར 
ཕྡི་ཅིན་པདམ་པདྲག །མཉཨ་ ཨེད་ཛོ་རོ་ཡྲང་ཐཱས་སྭཅུཊནོ། ༽དགད་ཝན་ 
ར ལྷརྙུའེ་དབུས་ ཞེས་གཟིག་ས་ ཐིག ༽ཙཾང་ཏིད་སཱིང་རྗེའི རྗའི་སཱིང་ བོ་ཅུག་དཱ༽ ༽ཅུར་སེམ 





ཅོ །རྒྱུན་ལ་ཝེའམཚོདིག ༽ཟ་བམཆོག་ཨར་མེ་དགར་གསུམ་མྤའེནོ། 
འདྲེ་ཆེ [ ར་འཛུ་པས་ནས་གཏིག་སྐུཚིག ༽པདེ་སང་ཙཱག་ཆེན་མཚོག་དངོས་ཟླུ་བཅུང་། 
ཆོསྣསུ་ཧིང་དྲང་ས་སར་བརྡ་རྔངོདརིག ༽ འཇིགཉེན་དབང་ཕུག་ཀྲ་མཔ་མཆེན་ོ། 
@ྷ མ།འཧངྱབངགྲོ་འདུཊ་དབུཾ ཞམ་གཟིག་ས་བི་ ༨ཆོས་ལུན་བདྲེ་འེད་གུ་ཨའྟཏོགས་ 
ཐྐ།་གང་སེམ་སྟང་ དབང་འ ྩ་་་ 
མཁྱེན་ནོ༽ ནཧཱངདའཾ་ང་ཛཱ་ངཿཧཱཛུཾ་ང་ཏང་ །ཛྙཛནཱཧུ་ ཧི ༦ ཌུ 
ཕ་སངསནས། \ཧམས་ཙྟོག་ས་མཆའརྲྲེན་པར་མཛཾད་ཅིག །རྗེཛཾག་གོང་ཨརྣམ 





ྔ་མཁེན། ༽ལངོའའདས་དྲབེརམེདྨ་ཀང་ནས་གཟིགགས་ཞིག །རམ་དགྲ་པ་ལྟོམ་སྤོད་ 
གྲསུམའྲེལ་ན་ས། །གསང་བའི་ཡམ་ཆོག་བྲགོད་པའ་ཨཛོ་དརི་ག ༽ཨཉམ་མེད་ 
བངས་པཇཀཔ་བརྒྱུད་མ།ཅེན་ནོ༽ །རྣམདག་སངཔསྱྱ་ཆཱ་སྦྲ་འང་ནཡ་ག་རག་བ་བག། 
ཟབྲས་ཟཱོལ་ཉ་མས་ཡིནྷ་རཱལ་བྔཞིནའ ཁས་ཞས༽ །མི་སོབ་ཟུང་འཇུགྭཆེས་པའ་ 
མཆོདའིལ།ཤླགསེག་ཆུང་གོང་ཅུ་ལ་ངོ་མཁེནན༽ ཚུལ་ཆེད་བུཔས་རེའི རོང་ནས། 
གཟགས་ཆནག ;7:;5 5 རཱི " །རྨང་སམ་སདང་ 
དཔང་འདུ་འའཨ་ཛད་ངག །ཡ་གཅག་དམ་པ་སངསརཆུ་ས་མེནན། །ཡས་འཇ་ 


ས་ནས ༽ཧུནཁྲའེས་ལོགས་མེད་འཆར་བར་མཛོད་ཅིག །མཇིག་སུབ་ཙཱི་ོག་ 
མམའེནཅ༽ །ཛེ་སའང་ཕར་ལིནྭ་ནོང་ནས་ནཟིགས་ཧི་ག དབནག་ངོན་སེམ་བྱེད 
ཚན་དགུ་ཨཆུ པཔ གཨེད་གོསྦ་པས་པདེན་མངཞེ་མཛོདཅིག ཅའ ཡིན་ ྦ 
དིམ་ཕྲོ་སརས་རྨུས་མ།ཉུཾན ༨ །རཅ་ ཀུན་ཆོག་ལ་དྱཾའི་ང མབན་ས་གཟིག 
དཕོ་བའི་དྲང་ག་ནྲམས་དྲང་མའའགནས་ན། ཞས༽ ༽༽ྲོབ་པརོ འླཆོལ་ཛད 
རྗེ་ཡཛུཾན་ཏཱ་ལན་ཐ་མཅཾནནོ། །ནམ་གྭ་སམ་ཕོ་ཧའི་དྷཧིངས་ཟུས་རཟིགས་ཞིག ། 


ངཱ རཿ ཟླུབ་ པའི་དྲཧིངས་ ཅས ཟིགས ཟིག ཅཱ བཿ ༥ཡའྱི་བིནྷ་རཱབ་ས སྲིང་ལ་ | 
ཧོ། 





ངཱ གསང་ཡམ་གེགས་མྲེད་དམོར༔ འཇ༥ལ་ས་མཁའ་སོད་འླབ་བ་པར་ཨ 
ཨཿ དྭབ་ངས་སྭའེན་བྱའི་ ར་དངོས ཅག བླུད ཁོ 
གཟིགས་ཤིག ། བཿ སངས་ནས། འབ ང་རས་པ ་ 
:: །རེད་གསས་པྲུཡཔ་པི ལི རྗེན ་་ 
བསིག ཁིག རླང སྲེསསྭའི་ དྲི་མ་དང བསུམ གཡིད པུ ད་བར 
མཆོད་ངག །པ མཐོ་དམན དཟར མང་སླའལིད། ༣༢༤ 
ཞིག ༽རྒྱལ །དངྱ་རཱས་སྭས་དགོངས་པ་མཇ་འདག \བདག་གས། ཡོངས་སྭ་སེང བབྲུས་ 








རས ༣མ་ཚོདྲ་རིག ༽ཇག་དབ་ང་ཡོན་ཅནྷ་རཨཚཾ་ཨཁནཐོ །དྭངུངས་པེ་ཟང་་་ 
འྔགླ་ཀནམ་གཟིག་ཁས་གིག །གཱང་པོའེ་ངརནཔཛོན་ུ་ཡ་ཁིངསཞིནས་༽ ༽ཟར 
ལཱས་དུ་བྱུརྲབ་ས་མ་ངོད་ཅི་ག ༽རླུ་ཡ་ཧྲསྣ་བཱཱ་ཟཾས་མཇའ་ཡས་ཨྭའེ་ནནོ༽ ༨ཧམ་ས་རང་ 
”ཿ མིངྡ་རེས་པངན་ས་གཟི་གས་ཚིག ༽རོ་དྲུན་དྲིག་ཅན་པ་མའྟ་བེ་ས་ན་པ༽ །གཞན་པན་ 
རླུད་ནས་གཱ་ཌླཱ་ཨ་ཨཱཛཱད་ཅག ༽ཕྱདུ་གུརྱི་དངང་ཡུཁ་མེཊན། ༽བདོ་ཆནའདགས ། 
དྭབུངསནས་གཟིགས་ཞིག །དྲག་ཝ་ཡེ་ཤེསྭ་ལཱ་ཝྫུན་ཡ་ནས། ༽སཱང་བབཾ་གྷཧི་སའཛོན 


ཉིག་པར་མཛོད་ཇིག །བ་ཧནགཉིས་གཡུང་དྲུང་གླིང་པ་མེན་ནོ། །སིད་ཞི་མཉམ་ 













ཉིན་དིངས་ནུས་གཟིགས་ཚིག ༽མོ་སྲ་གུ་ས་རམས་སྱ་རད་ཡ་གཱཱཾས་ཟས༽ ༽རྙོགས་གྲོས 
རུས་མཁམ་ཆེན་པོའེ་མ་ཇོད་ཅིག དེག་དགྲ་ཙ་པའྱི་བམ་སྭཉེནནོ། ༽སི་གྲག་བདེཆེན 
གནས་གས་གཟིགས་ཇིག །རངའིགཆོསྭ་མཱའི་རང་ཞལ་མཛཡ་ནཔ་༽ །ཚོག་ཅིག་ 
སངས་ཆུམ་འྭགུ་པ་བསྩས་ཛོད་རི་ག ༽སྱི་མ། བ་དགའ་ཛའི་སེ་མས་ཅན་ལ་བ་ངན་ 
སྡིག་ཉོ་ཅན༽ །ཛོགས་ཨེད་དུས་ཞས་ཡཆོར་འའྲ་ལུཊའིང་ལྔ་པབ་ས། །དྲ་རུང་སྡག། 
བསས་མཛའ་མེདྷ་མོང་འྱཧུའ་པས། ༽་སུ་བས་གད ཅྲོམ་ཡང་མྭ་ཐིས་པས།༽ 
ཟྨ་མ་ཨྱངྱཾགྲཾ་དཱགསྔ་རེས་མུརྡ་བུགཟིགས། །རེས་བླབང་གཉེ་ངནཔ་གི་པའ་ཧུན་ 











༄༅༅༽ ༽གྱཾཿཔ་ཆྨོང་༡འ༽ བྱ་ཀསོརོ ི་ངདོཀླ་གས། ༣ རྡེས 
ེཐ་གཧུགཡང་།༽ ཞིཆེནྲ་འའུཔ་ཧཱཿ་ཡ་ལེཡསྭའེའ། ༽བྒཾའ་དའི་གླང་ཞས་་ 
ཡག་སྙོད་ ལྤས ;བླ་མ་མཆེགཧོ་ར་པརས་རྒྱར་དུ་གཟིགསས༽ ཡྲི་ལུས་ 
༧2 དྡེདྷཾ ཨཉ་ླགབ་པརྨ་འི་ིླ་རོའབ༽ ༽ཨ་ཧྒི་ས' གེང་ལཱ་པ་ཛྭརིགྭ་ཧུང་ཨེད༽ ༽ 
ད་ལྟ་གཅིག རྔེས་གཏིས་ མཛཱང་ཕྲརོ་ཡ་འཛོ་༽ ༽རང་ཡངམཱའར་ ཅི །དུའཆེ་དགོབ་་ 
ཧུར་༽ །པྲཤའིང་མོངྒ་པངསྭ་ིན་ཛའི་སིར་ངོ། བཱམ་ཨཱཧེནཱཧྣོ་ཐཱགས་ཆེས། 
ྒུརརུགཞིངས། ཁོང་མེདྫ་ྷ་ྤངཔའ་ིཧཅི་རས། །སྙིངདུ་ཝུག་པའི་ 





མཛའ་བགེས་སསའའབུལ། སེནྭ་སསབས་ག་ཀྲིན་ཕས་གག 
གཅེས་བའི་ལུསྭ་བངྡ་གས་དཱ་བོའསཱ་ས། །ནུམ་ བིབ ཅི 
ལ་ད ་སན་དནསེས་ུབ་རག། ཅིས་ཧུཆནགོས་ཞེང་ 
རྟོགས་པར ཅྱི་ས་རྨིང་ཧ༽ ༽འཆི ཇིགས་པའྡེ་སཱན་པ་ཞས་པང ནནས་ པཱ 
ཡསྭ་ཧཱི་རང་དམརག་བོསརལ་ནམ་དེད། །ཅི་རཱ་བ་ིནྡོཞས་ཛཇིག 
ཅིང་བཛོཾན་ ༽འཟོད་དཀྲའ་ངན་དྲབོའི་དག་པ་པ་ཡ་ རེ་དགོ། དགོཌ་ཅ༽༽བུ་མ་ཨེན་ དྲེ 
ཐློདཱ་ག་སྔ་རེས་ མྱུའདུ་གཟི་གས། །ར་སོང་ག་ཡང་ལ་ས་ངའ་དའྱརཾནྦེརི་ླར འ 


༄༅། ་ནའི་བོཛི་མ་ཡརརཁོ་དད་ཟཔ༽ ༽གཞན་ ད་ས 

ངང ་ ཧན བད་མ འོབ ལྗིག 
ཨཧཧཿཇས་ པན ༽བྨ་མ་མཅྱེནཊ རྫགས་ཇཔ། 

4 རང་དདེད་རྩ་ཆཱཞི་པརྡ་ཛིནྷ་ཧཱཾསྦཾ་འཱངས། །གཏུན་པྲརང་དགྲ་པི ཏི 
ཁོང་དུ་རྔང་ ག༽བས་མ་ཆདྲ་རམས་ངང་ཧ ཉྐོན་མོང་སའ་ཕེལ་ངོའ རུ བྱེས 
ཟམས་ཙུད་ཨོཾ་ ིདགའི་འྭབུསྲ་པྲདན༽ ར་པའི བམད་ལོགས་ཙམའི ་ 
ཟླམ་མཁྱེནནོ་དྲགས་རྗེས་རྨུ་འདུག་ཟིགས། \ངར་འཛན་ཚུ་དཞས་ོད་པའ་དྱི 


རྤཾས་ཚྩོུང་པ༽ \སྙཾད་སཱད་ཛཾམ་ཡ་དགའ་དང་ཨ་དགའ་ཧཱེ། ཆ་ག་ངན་ཛཱ་ཨ་ཡ་ འཆོ 
སིད ཡང་ཡ དི ཆོག་རུ ཧཾ -„ 
ཁྲུས ཟླ༣༥༥ ཡདུད་པ་བཅུང་༽ བྲཨ་༅ཏུ་ ཁྭརྨཐཱའཿ ཐྲ 
ཛི འགྱགས ཅས ་་ ང་བྲའཾཿཔ་། 
པཿ འད་གས བི་ཛོ མྫོ ན་ཡང་དགུས་དགོས་ཇྱི་ཉིད 
ཕྱརཾ་སླ་ཧཱསརངསེ་ཨས་ ཅྲ་ཨས༽ ༽།བྤལཡ་ ཨཁུནྦརྷཾ་རཱ་གསརེ་ས་ 

ཅཔ། །་ཤག་དོ་ིསམ་ཛུ །ཝསསེམས་སྣག་ 





འཁའ ྟཿཿྦོ་སཨི་ཱས་། རནའཔོའ་གོ་ཡ་དཆོའ་རིོ། 
༽རྒྱ་འབྲས༢ རྨུས་མེདྷ་མདོཿ ཞྭ་གུཨ་ཨ ང་བཞེང་ དུ །རགེ་ཁཡི་ལྭགཿ ངའི 

, ཛཾ ཡརང་ སི ༽བྷ་མ་ ཨཁེག་ནྲོའགབ་ཚེ ཚྗེས་ གས ཀས ་་ཡེ་དྩརེས་ 
སྩེ་འརབྱིན་གྱི་སཱ་ཟླའས། དད ཆ་ལ་ ༥ ཁ་རས 
དགནས་པནི་ལན་ཅུར། ཆཱ ཅོམ དཚྱརིངས་རྨུག་ས་གཉེད་དངང་ 
ཌ༽༽ ཡིད དཔར་པར་མལ ཅིངྦུང་༽ ༽ུ་མ་ཨའིནྲདཱགས་རྗེས་་ 
= །ཧེན་ཚོངས་དྲམཔ་ཆོམ་བར་དུནཱཨུཾསྨརྫོངས། ཕྱིཞས་པརྙུས་ཞ་ 








ཡར་དྲརོ་ཁའི གྲགས །ནརྦ་དའངམེ་ཨཱ་སྔའོ་ྲ་ད་ཨ་འི་ས་པ་། ཀག 
གངདུན་བའིན་དུ་ལོན་མོངས་ཁོར་འྭ་རས །རེནདང་འྲའད་ཚཆས་པའ་མཚདཛོ་ 
རུན༽ ༽བཡ་ཨྭའུཨྡོདཱག་སྣ་རྗེཾསཱར་དཱག་ཟིག་ས༽ རྱ་ད་་ད་ད་འརྩ་རྲི 
ཉིཾ་ས་ཚཱཾངས། །འུང་སྐརནཔའཇའི་སྣ་སཱཧྭགས་པས། །ཚིརས་ཛའེ་གྲཟ་ད་ས་པྲརང 
ཉོན་ཨོཾས་ཨི་དགོའ་ལག་ལྷ་དགས་ཆིས་གྲབས། །དགྡེ་བོ་ཡང་ལྷམིད་ཧུང་ 
ཡང་ཡངྱ་རདབམ་མཁྱེན་ྲོདཱགསྔ་རེསྱ་ཧཱའྡ་དུ་ཞི་གས་༽།འབདུནའང་གིས་ 
མཐོང་འའྱའིན་ཾྨ་རློད། །ཞབ་འི་ཨོང་རིཊི་ཡེ་ཕར་ཕར་ཉེ། ཁིན་འེ་ལོན 

ཉི ཆོམ་མིན་སྣ་ཚོགས་བྱོད། 








® 


དུ་ག་ཟིག་སུ 





རཝ །བཅིནབྱར ན་རིང །བུམ་རྭའེན་བཞིན་མསྦ་མུསའིམ་ཞིརས་ 
འཆང །ཨཆད་ལྷ་ཚདུང་དག་གྣང་རྗེརུ་ང་སོང་༽༽ླ་བམ་མྱྱིནགྫོར་གས་ཆེས་སྒྱུལ་ 


རུམོདལརྒརུདྲ་ཱཔ་པྱཾའིྲཧཱསྦ་ཅངས། །སུངས་འཛོ་སེ་ཨས་རདད 


གསོ་ལ་འདེངསྤ་བུ་ས་ཞ་ཡ་ང་ སྭ་བསྭ་ཧངྷ་རི་གཏཾ་རྐརཾས་ཨྭ་སེ་ས་པས 

ིགཙསདངརྱ་ོས་སདག་མོསར་ ཁོངས དོད 
བླམ་ཨྭཅིཿསྡིདཱརསྔ་རེསྦྱཆུའ་དུ་གཟིགས། །ཅྱི་བུས་ཆོས་སྲརོ་བཟྱ་ཙོན་ཛི་དིཞོངས། ་ 
བདག་བདེ་འདོད་སས་སྣུཔ་བཿཔྷ་ཟམས་ཅདདྱདུང་། །གྲགན་ཕན་སེམས་ཅྱིས་་ 


ས། 





སཔསྦྱརཱསའྦནཱཔབྲཾསངས་ཧུང་། །སེ་མ་ས་ཨ་ཆོག་ཟྭལེདཅིང་འངའདོད་མུག་ཨུབྱདག 
གཞན་ཕན ཞཞགཧདྱའ་ལྷ་གཱབས། །བཡ་མྱངན་ནླེའ་གས་རྤིས་དྲད་རའི་གག། 
བདག་གཞན་བྗར་བའྡན་ས་པརཛུམ་ ཆ་ས ལས སས་ཆབ་དང་སྱིང་ངང་་ 
རྩུཟུང་༽ དགདམས་ཟབ་སྙོན་པའེ་བཀའ་རིག་ངང་གི་ས་བྫརེད། ༽འང་འདོད་ཨྱ་ཧུང་ 
ཚནཡི་ཆདསོམ་ །མཛདཔཱདྡ་མས་ལ་ཐེརོམལོགྷ་དཱསཱ་དིབས༽ །བམ་མཆུཊ 
སྨོཿགཱསྔ་ཇེས་སུར་ད་གྔའི་གས། །མོས་ཐུས་འཇིང་ཨིད་འཕིལ་པའྦའིསྲྱརིསྣ་འོས་།། ་ 
༢པ་སྔམས་སངསརྐུཔ་ཡནྱ་ཧང་རོ་མ་ཤེས། ༽རྣམརྟོག་ཚོས་སྐུ་ཡེན་ུུང་དོནཨརྙོདག། 


ཛར \མུ་འཇོས་ཞྭའུག་མ་ཡི་ཉྱབུར་སྙུད་མཱ་རཱས༽ །དང་ཛྷུཾཏྐཏཧ་ ཧཱ ཡིན 
ཁུང་ཡིད་ཨ་ཆས། །དྲས་ཨམཏྱནནེ་ ནྣོརཱ་གཱ་ས་ རེས་མུརྲད་པ་ཟིག་པ། ༽༤༩་རེགརང་ 
, སུར་གྲོལ་ཐར་ཇུན་ཇྱི་ས་ྟ ཆྨོང་ས༽ ༽ རེ རེ་ ་ ༽ ༽༧ཤྲའ། 
༧ ངེས་ མཱ་ཆོ་སྤ་རཱས་རྷ་འིན་སཱཔ་ཨྭ་ཟཱས༽ \མདེཞ་རེས སའྦངསྣ་དང་དོ་ རླུལ 
 ཞིན་ཨེད༽ ༽དགྲོས། རམ་རིདྷེས་མབུནཤ་ཡད་ཟྱའ་ རམ དོ་ 

ཛྲགས་རྗེས་ཆྱུའུགཟིགས༽, ༨ ཡེངས་ཨེད་དཱག་པས་ཟིན་པརྩངག་ཙི ༅ི་སྣ་རོབས། 
སྔིན་ཡས་རན་པས་སྙིགས་ཨའི་རུམ་མཐའ་སྱེཾས༽ ༽སྔའ་ཆུ་སཉྔ་མས་ཅད་སྡུག 








བཿ ཡ་རྨར་ཨོང་༽ ་ \ཨོག་ཡ། རྒཊྷ་རམས ཧྱི་སཧེག་ཛའེ་ཁྲེབ་མ་ཡ་ གཡོ་གང༽༽ ༽དོཞ་ 
མེདྨ་གིངྷ་ཨཾསཏག་ཧཱརཱག་ཡེངང་སྭཁ༽ །ས་མཆེ་དྡོརསསྔ་རེསྦའུའདུ་ 
གྲའིགམ། །ཆོས་ལྭ་ཆིངཿཿ་པརྱ་འི་རྱཱསྨ་རོབས། །དུང་པོར་པས་ཆྱ་རུ་ 
ཆོས་ཡྲས་མེད་པལ༽ ༽རྷ་མྭ་བཱ་ གླུཔ་སྲང་ས་འཁོརྲ་བ་ངན་སོརྱ་རྱུ། །ཛར་བེའ་ 
སིས་པ་ ོ ༽གཏན་འཇྱས་ཧི་ས་པའྱི་ནུ་ བདག་འ 

དམུ ༽ ཐུལ་མཁུན་ ནློཟ་གསྔ་རིསྨྱརུའ་དཱགཟིགྲ་ས༽ ཆོ་ཨ་གུ་ཅིག ¡ 
པའའིན་ཧིསྨ་རོའ ཊྲས། སྙིཾ་ཟས་ཐ། པར་རིས མ་ 








་ 


༅།༽ རྨ ཁོ་ན ཉཱཧཱང་བར་བྱིན་གྙཱི་ཡ་ རྨུས \འཅིད་ཧིང་ པརྒསྭ་དྲན་ 


བླ 


བའ་ཐུན་ཆུ་ས་རྨཾཉ་ས༽ འམལ་ཡིད་ཆེས་སྩེ་བའའིནྲ་ཧི་སྣ་རོང་ས 
གྲ འབོའ་དང་གོོ་བོངས། ༽ ཛྡཾད་ཡཛྱཧན་འླར་སྦཧཱསངའ་ 
བ་ཙ ཧྱ་སྣ་ནབཾས༽ ། ༽ཅེན་ངན་ལམ་དུ་ཨོཿ ང་ཏེ དད 

གཉེནུཔོ་འྡ་དུཾག་སྭ་བཱབ་བའྱ་ཅིན་ཅིསྣ་ནུངས༽ །ཟཅོས་མིན་ཨོས་མུས་སྟེ 
པའ་ $ བྱིན་གྱིས་རློབས ༽ གནས་ལུག་སངྦ་ཞུལ་མངལ་པའ་བུཊ་ 
མྱི་ས་ླང རྱཾང་ཀྲད༽ ༽འང་ཞིད་ ཧིང་དྭབུ་ས་སད་པའ་ཧིཿྡ་ཧཱཾ་སྨར ལློཅ་ས་༽ ༽ཝཱདྲུག 








བཱང་གྭཞི་ ཁྲིལ་མོར་པརྱ་ཅེན་ལིས 'རཾང་ཧཱ༽ ག་རིག བརྡ་སྭ་ཆུབ་ འདྲར 
པརྱཐིནྷ་ཧཱཾསྣ་རོང་ས ༽གསོཡ་པ་ གསོམ་འིའདེངས་སྟོ་བ་མའི ཨའི (ཡེ ་ཆ༽ ༽གདུར་པས་ 
དབད་རྡ་དོནཅནོས་ཙི་རཱ། །གཡལ་ཆེད་བདུག་ལ་དེ་སྱ་ཏོད་ལ་ཆེད།། 
རླུག་པ ཡིད་དྲངདཆེར་འདིངས་ ངར་བཾན་གྱཾས་རླྨོང་ས 

ཆཱཾ་ཡ་འནིར་ཨོས' ༥ན་དགེ༽ ཤྩོང་འགལ་ཞྲིག་གིས་  * ཡང་ི་མ་ལླ་མ་ པ་ྲཚུའ་ ཡ༽ ཆེ > 
དིག་པ་ སྡན་ཆེ་ས་ ». མ་བསམ་སླག་པ་ལྷོན་མ་ རྩ དེ་ཡ། ལི ཟུང་གེས' ཞན་བླ་སཱཡ་དོའ་ 
རྙིགསས་རུསས་བླ་མའི་གཟུག་ས་ལརན་འཇོན་༢༧ ཚྲཐོས་མཆའ་ལམ་གྱི་ཚོང་གོད་༢དེ་གཞིགས 


ལེ 











རིབ 





པ་འདེ་བྭ་གཱན་པ་པ༽ 
བའྲི་རྒུར་གུའ་ཅིག། 


ཡུ ཏཆ་ཐཱ་ཁ་གྷཏྲང་ ཨོན གྱཾས་པ་དགེ་ེག་སའ་ཕེག། 
ི་སྷཱཧ། སན་འཇྫོན་ཆཊ་སློནདང་གྲསམ་ཆུགཉེར་ཡས། །ཆོས་སྤྱིན་དཔག་བས་ཨ་ཝྫོན། 


༽ 


༽དག་ཡ་སྭ སྭོ་ནམསས་ཟཕ་ག་པངྷ་བ་མ་ཡི༽ ་་༽བྱིནྨ་རབརས་ཆུར་ བུ་ྔདཱ། 


༽ 


ྭདཱ།། 


ར། 


























༧༧༧༥). ༣༧ཆཆཆ ་ཆ༅༅་ ཐཐ འཁ་མ༧་ ཡབ ་་ 


༢ །ྱདས་བླདཔ་ལགསའཔ་འབབས། ་མ་། 
རླ 'བརྒྱོད་པ་ལབ། ་གསལ་བྲ་ངྡདབས་། རོ།། 
| 
| 


རླང འྱམ་དཔ་ལ་ 
དུ ཊཾ ཀྲ ་ ་ ། 
_ འཇབ་ཙེ ྱི་བ་བ་འགྲ་ །ཞན་པ་ལོག་པརྦ བྱྱོ་གིསྣྱ་རེབས། ་ 


ྒ ༩ ལཱ ༥བཛཨཔའི་སཱ་ལཾསྔ་པ་། པི | 
_ ཟཅཾནྷཾསཾསྣ་རབས། །ཁགྦ་ཧྐུན་ནཱད་གདེ ་ ལ། 
རོ་ཧོམསནུས་པར་ས་ གངསདསམས་ འྔཐཌལ་ལ། །རང་ 


༄༅། ང་ཤེས་པར ཟ་ རངརགྲསྭ་སགསམྲ་ལཱན་གབ་ལ།། 
རངདབད་ཐྲབ བ་པ བྱེན་ གྱེས་ ཆབྲས། བླདཱ་བདབ།དང་འགྲ་དྲབ། 
ྦ  བླེམ་སཱ་ཅནཿ ནནམས། ཟྒུ་གཅས་འཛེན་ངམ་ཡན་སངས་གདས། ། 
ྦ རཿ ་ཤའ་རོ་་ ས་སརོོ་ ་ 
ྦ རབ །།༈ ཅེས་གསོལ་འདེབས་༢ 'བཞིག་དད་ཝན་ཟླི་བཟར་ཧི་མ་དང་ཡེ་ཤས་གཉིས་ 
ྒ 'ནསརང་གཞན་མ སལ་པན་ཟེའི་བསམ་པས་པར་བཀད་ྱགིས་པ་དགེ་ལེགས་འཕེལ།། ཧོ །ཿ 
ྦ ༧ ེ 
ི 
| 


་ 







































































(༤=0© | 
ཚ = 


འོ 



















































།༽ ༤ 
༢ ༈ ༨༨༥ ྷ།བ།དལ་བཅྱ་ལ ཨབ གཱ ་བསྲ་བང་སེམ་ས་དམར་བ། 


ཁར་འ ཐོ་གེཿ་འ་བ་ཁའའ 


ཀླ ླ་བ་ལག་གངབི་འ། ༦ ཧོ 





། 
ྦ 


¦ 


༦ 





ཞེ, 


༄༅མ། །བདོམ་ུས། རཿ མེ་སར་ཟེད་པདེས་ཛཱསྔ་ནམས་ཁུལ། ཆེས་ཐའྱི་སྷཞ་ | 


ཨཱཿཧྷཾ་ལསའདཟརའྲོས འ་སག 
སྒ ཟླུམ་བཅད ཕི ཤེས དད དཔི ཡལ 
རེ ཅེ ནད 
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རག རླ 


ཙུང་པའི་བབལས་ཨུཿལ་སྦ་བདཔའླི་ཧང ཡངས་པ བཾ 
གྱ་ཚོག་ས་དཔག་ཏུ་མེད་པའོད་ དཔའི མདས་ ཆ་བ 


༡ 
རོ ་ མེཊག་བ་གསམ་མྲོདཆབནས ལ་མོ་ལ་སགས་ 





པེ 


ཅའ མཛད་པར་གར ཤ་ཀ་ཌཁ་བ་བསས་སས་་ ང་ 


ཤཿ མཝངས་ཤག ། ཁ་གྲག 
གས ༢ ༤༤༨༤ ༠༤༢༠ 
༡ ཞས་མནར་ སེམས་ཧཱན་ཐམས་རད་ཉེན་རིག་ །ཐམསུཿདྱ་ས་ངུང་ངེད་ཉནཔར་ 


[བས་ས་གཅིག་བབུག། ་ལཾཿ སཅ་ད་བདིར་འདུས་ཤག་ །ཟམས་ཅད་འྱཐས་སེ་འཕས་པར་ཐསམ་ལ་གཅིག་ 

[དུ ། ཐམསཅུདྱ་མུངདའུས་བཤིག །ཡྱན་ཤ་ེསལས་པནའསམལ་གསིག་བཅད། དེ་འལ། 
ཧུ ༤ „ སྨོན་་སོགས་ནོད་གདོན་དྲག་པོའདྲ་ན་དྲག་ཝྲད་བྱ་ཉེ། ་ཁྲསུའ 

9 རམ པྲ ཞལགཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཕྱན་ 














སཆཆས་མ་ ་" ཅི ༼ི|[་ཡ" ཆར 





ངང ག་པས་སོ ངོང བད | ་ྐ 
ཏད །བགངས ི་རི་ ¥  ་ 


--= ཚོ 


ྒ 





ནག་མྷ་ས། ཤ་མཅིསིཝ་པ་ིཞཿིས། ཁད བྱ་སདྲ་སཱ་ལྔ་རོག་ས།། | 

༣༤ ༤༤༢ མང འ་མོ །ཕྱག་ ག་ ་ པོ་འ 
ལ་བ ར་ 1 པན 

.ལྷ་འདྲདབངདུ་སཱད་། སླས ལ་པའི་མ། 

ཐྫ་ཡིང་ ག་བ པུ ་ 

མ་ལགསག་པ་ངགྲོཞྱི་ར་ པས གདོ ཡི ས་ཅི སོ 
སླེབ་པཤ་མཱ་ཆེཿ ༢༥། །གཞེདིང་ཝ ཁའྡ་པད་བེ་ 
མིདངམམནད མནདབདད་མུད། །གདེའི་བགེགསའདེགད་་ 






་་བ་་ས་་ོ འ ་དབང་མ་ བར ་བཅ་བདནཔ་བ། 


བོ ཡ་གང ཐ་བ 
ངར་སིི་དོཔ་འའི་རྲབང་ མི་ག 
£ བགབ ལྡ ལ།7 ཤས་འའ ཌོ ¥ 
དི ཛེ. རར ད་དུ 
དརྲ་བྲག་།གཞོས་འདར་།བྲླབ སྔརུ་ལ་དྲ་རཿ ཞྒཾཧ་ ཤུད ཤྭ 
ཆེ ཟི > བབ  ༽" 
ཡན་བ་ཊ བརངའབ།རབ།འཀཤ་བྲ་ཆ 





6 













་་ ཨ་ཁ ལ་ཆང་ 


¦ 
༤༽ 
` @ རབ་ང་ང་བ་བང་ག་པད། ད༢་ཕ་བཡ་པ 1 ཁ་བ སྩེ 
` ཌེ 
རྨང ངང ར་ར ཀྲ ༣༨ ག ཀུ 
བང་བཟ་ལྲ་བ ཡཾ 













2 
` ཝཾ རྔག 






ངུ འུགས་པའི ` རོ སྭ 
[ད བདྷ་གས་ངཔཞོ་མབ་ཚའི་འགོ་ཆོད་ཐར། གྲས ཤིས ར་པ་འ ཀབ་ ོྦུ ། 





མས་ལསྲབ་ 





ཤིའྱ་སབ་ས ༄༢༢ 
འྲ་ར་༡་འ།་འ་འ ཆི 
༦ུ བ་མེ 


< 




















ལྔ་སབས་སམཆིའོ། ད།ཡོན་ཉིད་ཀྱི་སྱབས་འགོའོ་། ། 'སིང་ཁེབཟུས་པའི་གཏིང་ 

ཨམཆིའི་ ཛོ ི་ོ ་པ་རུ་ཝཱད་པར་མཛད་དུག་སེལ། །བདགཿ 
སས་ལ ། ཅས་ལ་ཧཏན་མ དགེ་འདུན བདྲུག་གཟའ་ངོད་ 
བརྱ་སུར་ཅིག། །ངག་དགེ་བརྡ་གུར་ཅིག །ཡིད་དགེ་བརྡ་གརཅིག །ྫུང་ལཱར་ 
‹ རི མཚེགེག་མུཚྱཾསྱོ་སྲབསའགདམཔརྡ་རདད། སྱབས་པར་ 
_ „ ཞཾ་ལགྱིག་བཤྲེསནས་སྲ་གསུངཁགསལསའོདཟཾརྨ་སྣ་ཚོགསྤ་བགས། བདག་གཞུན་་། 
༧ ཐུམསཿདྲི་ལྭསུངག་ཡིདྲགྲ་སམ་ལ་ཕཾག་པས་། ཝག་སྦྲེབ་འཾམསཿད་དྭག་སེ་ཁས་ 
༣ ར་སེངབརྒྱ་གུཆུ་། བདག་གཞན་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་ནད་རོགས་བཞི་བྱ་ཆྤར་བཞི་ 





བྱངབརྒྱ་གར་ཙཱ། །ཤྭ་བན་ གཅིག་ཁར ཨོ ་ཡྭ་བྲགས་སུ 

༼ཆབརྦ་ུད། འབ ་ དི རླ 
× རངསུར་སོང་པརྩ་གར་ཙིག། ཚྭ་སབས་པལ་ 

` བམེད་པའོ། རར ད 

| ་ པ་འབུལ །ཇི་ ་པམི་དགེ་སེམར་ ཤཱ 

ྦ ལོ་། །དཀོན་མཆོག་ བ་མ : ˆ མཆེ ཨོ གེ ཅོ ་ ་ཱ 

ཨིན ཟི་བོ་གསྲགགས་ བའ ཕྱ་པ 


་ ཚ༧་་་་་ ཐའེ 


རྨ ༄༅  ཡན་སངས་རྒས་འགགྲ་བ་བའུཤེ མ་མཆོག 
མཿ མུ ལི ཐོ ག་ག ། ྦ 
བྱཔརྲབ་སེམ མེད ཏག བཅད་པར དི ིདུ་པ་ཤུམ་སཱའི་ ( 
¡ ངི རེ མས ཛི བྲལ ུནདང་བུལ་བར་ཤེག ཡ་ ཤྲ 
ཨ།་ ཨག གླུག 

ཧཾ ཀྱའི ཾཾ་ྣཾགཾཾཾཾོ་ 
ླྲིཾིཾིཾཾཾླཾླེ་ 





ཐམ་ 


པེ པ མྱུར ེས།བཅོད་པས་འི་པོ་ཆེའི་ཁི་ཡངས་ཤིངྱ་མཆེབྱ་སུཛསགགྲཱ་ཤིས་བཀད་པ། རྨུ 
ྒ དེའསངདུ་པ་པླདྲ་མྔརྦལྭ་ས་ཚོགས་པྱད་འདབྱ་པཐའ་ཡས་ཤི་རྒཆེ་བའིགདན། དེའི་སེང་ 
རྨཾམདླརརྦཊཉི་མདསཏྫོར་མཚུལྷ་ཟབ་ གདན་ལྟ་འརྱ་སུཆེ་བདུད་། ལ་སས་ལ 
ཉུར ང་འོད ནུས་ལ་ཏངོཆུང། ག་གྲག་དྲབ་ས་མ་ འི་ཞེང་དཱ་ཡག་དཁ་པོ་ 
དྲདུག་བུ་ལས། མཱ་ཙིག་ལབྱ་ཀྱི་སིནོ་མྲ་ས་མདག་དཀར་མོ་དུངྲ་ཐིས་པའི་མདོག་ལྟ་ཐུ། 
ཞལ་གཙོག་པགགཉིསླ་པགགཡས་པས་གསརྒ་ཀིཊ་མྲ་རནམམ།ཁལ་ལ་དཀོལ་བ། 
ག་ཡིཞུ་དྲངཡདཀར་གིད་བུད་ཀར་བཅེན་པ། སྱན་གྲུས་མཐར་སྣྲད་ལ་གུ་གྲས་པ། 
རུགཅཾརབུནུསཕའིརྒྱན་ཝངྦག་གིས་བརྒྱན་པ། དབུ་སླརལ་བའིཐེརེཚུགས་གྱེན་དུ་་ 


༢--༨-༨༨༨༨༨༠༤༧༧༥ མ༢༢༢༢༦༧༢༤༨༧༩༣༧༠༩༧༠༠༠༢༢༥༠༧༢༧༠༧༠༧༧ --- 





+ ༄༅ ཊཅིཨ འདས་མ བུ ཤབས་གཡས་བསྱུསག་ཡོན་ ། 
བྲགོས་ཤིདགར་ཆབསཚ་ དྲརཾ་བགས་པ། སཔལ་རང་བཞོག་མད་པ་ 

མངའ་བ དེའི་སཱན་གེང་གྲ་ཡསྱཾགསསུམ་པརྒྱ་གར་ , 

, རླ །གགཁྲ་བཱསཔ་གྐཧཿརཱ་དཱང་ ར་ཨ ༢༢༤ཚབྱད་ཧན་། ཞ། ་ 

༼སྱ་ཡག་ས་ཡསེ་བཱདཱཱག་གུདོ་མ་མ།ཁལ་ཏཱལཔ། གབོ་ལི 

„ གབཐབྱ་རམཚོ༧༔ ཧུ བབུས་མརྡོརུལ་བངགསབྱགས་པ། 
བ།་ོན་གངག་ཡོནྱ་བོགས ཡེན དད ་རིམལ་འོསྲ་ས་མདོག་ 

ྦ ༧ དམར་མེཞལགིགྱ་པག་གཅིས་ཕགག་ཡེས་པསྲའི་ ཟྦ་གུགནམ་མཁའ་ལ་འཕར་ 


༧༠༩༧ 
¬ འར ༧ ༠ ༠༤༤ ༡༢༧ 


ཉིར 


། 








ཅི 








གཡན་པས་ཐེད་ཁགྲ་བགས་ཀརབསམསཔ། གྲུ་མོན།།བཟཾཀ་ཡོད་པ། རུམ་པའྱིརྒྱན་ཆ ཐ་ 


དིཤལྭ་བསྲུ་པ། ཞུབསུག་ཡས་བམགུཡོན་བརངས་ཤིང་པྱུད་ཉི་མརའིགདན་ལ་ 
གར་སྟུབསླ་གིས་ལི་ བདནགསཔ། རྡེའི་ཤར་དཧཿལྲསརྡོརམཁའགྲོ་མདཀུར་ 
མོ། ཁྷརརཿལས་རིན་ཆེན་མཁྲལ༧གྲོམ་སེར་མ། འུབྱང་ནཾས་ལས་པྱད་མཁྲའགྲོ་མ་ 
དམརྦ་མ། བངྲད་སལས་ལསླ་ཐིམཁའའག་མ་ཝངག་། བཞི་གའང་ལ་ ཅི 

དང་ཐོད་ཁཱག་འཛན་ཅིང་། རྒན་ཆ་ལགསྤ་དམསཿདགཅོ་མོདང་མཚས་ 


གི་གུབ། 
ཡམ 


དབུ་ཐགི་ཉླི་ཟ་པྱདྨའཾགངོན་ལ། མཿཡཾག་སེར་པོལས་སངསྐྱ་རྒས་ ་ 


ཐུ 





།¡ 
ཤཿ ༄༅། 


། ༅༅ཐབ་པྲ་སྦ་མདེག་ག་སེར་བཅེ་མའི་མདོག་ལབཞལ་གཅིག་ཕུག་གཉིས་ 


གཡུས་སགན། གཡོཞོ་མཉམ་བྲགགདྭབལ་གཙུག་ཏོར་ཞབས་ལབར་ལོ་སགས་ 
¡མཚནབཟང་བོ་སུམྲད་ཚུ་གཅིས། དཔྱེ་བད་བཟང་པོབྱ་ཧདྱ་དཱ་ས་བྱཧན་པ། འདདུདའོད་ 


ཉི ཟྲེ་ཀྱར་ཚོགས་ 


ླ 
¦ 


དཔགྲའ་མད་པའྲ་ཐབ། དེ་ལྭ་ ས་མ་འས་དྲ་ཝ། སགྲསམ་ ༼ 


ཧཿ སངཨརྒྱས་དང་བུངརབ་སེམས་དཔྲའ། རངྒྱ་རལ་ཉྲན་ཐསྦ་ཀི་ཚོགསྲེ་ཁིསབྲ་གརོནས་ 


= 


` །བྲགས་པ། དའིདད་ཐགུའྲིཟ་བླདངི་གདན་ལ་བཅ་ཡིགདམུར་སེར་ལས། ཆོས་ས་ 


¡ཧཱ སྦྱ ཡཿ དང་བགནནོ།། གཡིའེ་པསཏསྱཏས་ང་ཌི་ད་མཉྲག་ཨ་ཐྱཿཛི་ 
ཆུ ཆི ༔ མཿ 


མདོག་གསེར་བཙོ་མངིམདོག་ལྲ་བྱཊ་ལ་གྲྲ་ཕགབཞི་མ། གཡས་ 


ཐབ འའ! 


སྤ 


ི 





_ པྲས་ལདརདང་རིན་པཆེའི་ཚོགསྤ་ཅིས་བྱ་ཧྐཞ་པ། ཞབསྡརརའི་སྗེལ་མྲེ་ཀྲང་གིསྣ་ཞྲུག་ 
| པ། དེལ་མསྦ་ཤགྲཾས་བྲརི་སསྤྱ་རྒས་དངྱ་བརྡ་རྲབ་སེམས་དཔའི་ཚོགསྤྱ་ཀོསབགར་ 

ཀ; ཧུས་བྱཛགས་པ། དེའིདབ་བགེཏདིགདུ་ལ་དབུས་སྲུ་དཧཱ་ཡས་ནམ་པརྡ་མཱད། 
། ཤརྡ་དྲ་ཊཿལས་མེབྱསོད་པ། ཝོར་ཨིཿལསརིའེ་འྱབུང་། ནབའེ ཨཿལས་སྣང་མཐུཤ། 
ཐདྲ་དུ ཁིལས་དྲ་བབྷས་རགས་ཚ། ༤ཿམཆེན་ མོའི་མེངུཧྱཾ་ཤིན་མ་མཁར་པྱདྨ་ཅི་ 
ཟླཊཾ་གདན་ལ་སློལ་མ། དེངག་གི་རྒྱབ་ཕྱོགས་སུ་ཐྲབ་པགངས་ཆེཐ་མཚོ་རྒྱལ། གཞན་ 
ཡང་གཡྲསྭཱ་སདཔའབགཡོན་དདཔ༧མོ་སགསྲ་བམྲསཅདྒ་རྒར་ཆྭལགས་ཡངས་སུ་ 
རྫོགས་པ། ི་བྱ་ཟིག་དྲབ་ཁྱཡས་པལྔ་བ། མཆིག་གི་གདཤོ་ལསྲ་དུང་ཟད་རམའབྲའི་ 








ཝས ༠༡༠༡ ༥༠༧༧ལམསལ་བསམ་མམམམ 





རཿ .རྒུང་བྱདྭ་ག་ཡནདུ་མྤྱོ་ཆུད་སེགསདམ་པཆེས་སྩོང་བའི་སྲངམ་ཐམསཅད་གསི་ 
བརིད་དངེ་ཝུག་པ། རརལ་ དང་། 

ཧྲ རྒྱུ སེགས་པ་ཐམས་ཅད་པཱན་འཁྲིགས་པ་ལ་བ། འེའི་འོག་ཏུ་ 
བྷུ ུམ་སི་བྱྲ་ལལ་ཤི་ག་ཞི་་ི་བཅས་ 
དེ དྷནྲ་ལུ་སགདེན་ལན་ཆག་སབགེགས་རིག་ས། ནའི་ 
_ ¿¿ ¡རབ གད །་ ཛི ཨསན་དངབཅས་པ་དཔག་ཅུ་མེད་པ་ཐམས་ ཁུ 
_ ` *ཾ ཅད་ཡུམ་ཆེན་མེའིབོཀའཉན་དང་གསུང་སྡོད་ཀྱི་ཚུཾལདུ་བཞགས་པ་། དེ་ལྟར་ནམ་ཁའ་ སི 


„⁄5༽.„(༽ 


ཟབ 

ྦ ༄༅། །བྱགས་མཚམས་ཐམས་ཅད་དུ་པད་ཉེ་རོའ་གདན་ལ། གཡསྲསཆོས་་ 
ྦ 

དི 


༠» ངོ 





སུགཤི་བར་སང་ཟམས་ཅདྲསྭ་སངལ་རུདབཤོག་མེད་པ་མེ་ལན་གིགྲ་བགསབ ཤྭ་ལྟ། ནི 
.བཱཿགྲདྲནྭསྲ་ལགས་པར་རྱུར་། ལྷ་ཚོགས་དེདག་ཐམས་ཅདྲ་ཉི་དྲཔལ་པརྨ་སྣུར དང་ 
ཕཱསྲ་ཀིངོབོ་ཨ་དཀར་པོ། མྒ་གིག་ གུ་བདགསང་དོའིདང་ངག་བོབི་སྤུདུམའ་པོ། ཤུགས་ 
ཀའྦ་ཐཱགསཱརྡོརཾ་དང་སེམས་ཀིངབྷ་ཛཱ་སོན་ཐཾ། སིང་ཁའདྲབསྲས་པ་ཤེས་པན་མསྲལ་ 


རུངརང་གྲཾཟུགས་སྲག་སབོ་། ༩ཇིགྷ་ཏིན་པྒ་མས་ལ་རདང་གི་མང་ཕཾག་ པི 


ལེས་མཚན་ ཆན་པརྡ་ཙུར་། ` ་ 
རུལས་འེ་ ཤྲ ་ ༈་ ༅སྱ་ཀདྱབ༔ ་ 
སིསའིགན་གཞད་མྱ་ མཆོང མེ་བྲ་བབབབགཅོདཕ་བ་་བབམབད་་ 


བྱངཆྲབསམས་ད་པའྲེ་ཆོག །སྲདང་བཅས་པ་སྱཉ་དངས་། ཨིཾ་ྲུ་དའ་ལྷག་ཤིའི་ 
ཤི ༄༅། ཁར་བ རར 


@ཾ སྭགྲ་ཧི་མགྷནཱ་གཱར་ཧིང་། །བདུད་ཝེ་དཔུན་བཅས་མི་ཟད་འཇེམས་མཛད་ལ། །དངོསྒ་ནེས་ 


2 


མགྱེན 
÷ མྲ ཨང་བཞག་མྔཁྱཾ་གུར་པའ་། །ཡུཿམཆན་འ།བོརའཅས་གཞས 
འི་མི 
ཐུ ་ །བྒ་ཞེས་དམ་པ་དབེར་མད་གཅིགྱུརྱུ་གུད་ ལོ 
„ཤཿ སཅད་ཤཤྭ་དྲུ་ཐུགསདྱསེསྭ་གུན་།༥ །མ་ཆེན་འདརའྱི་བུན་པ་ལག་ 
རོ ཉི བདགཅགབསནམས་མལ་ པ་ཚ །བདགསམཆད་ལནབཞསྨ་སདད། །འདིཉདབུནི་ 




















_ བྱྲའགསྲ་སགསལ། །སོང་གསུམ་གྲུའ་དང་མ། མ་པ་ཡི། ༽ཿདྨ་ཝདབབརྒྱདགེ་སརབུངས། 

ད་ག མ་འད ་ 
སུགསལ། །ཨོཾ་སྤ་རྟངྭ་གཱག་ཏཱ་པད་ཀ་ ཀྷ་མའཡཱགཱ་ཨ་སྭཧཱ ཇིལྟར་བརུ་མས་ཙམིགྱིས་ 
ནི་ལས ས་གསལ ་ ་ རེ ་ | 
གསེལ །ཨོཾསརྦ ཏ་ཏ ་ ཡིས།། 
མཆེདམ་མའག་ོ་ མའི རེག །ྲཱ་མཆེན་གཁོར་ 
བཅས་ནམསལ་མཆོདོ་ ་ ནོཿའཅས་བསདདམེཉཌག་མེང་་ས་། དོ། 
ཞལ་ཟསརལ་མོའིམཆེདེ་པ་རྣམས། །པཱ་མཆན་ཐཁྱཾཧ་དངབཅས་ལ་འབལ། །ཞེསསན་གོ། 





ཀླ སོ་ས ཀློག ཆོས་འུམས་འཇྲིང་ གྱི། །འདོད་ཡོན་ཝ་པོཉིམཆསཔ། །འདེདེ་ 
་ྒ མུཆེན་ལྱེ་དཔབཅས་ལ་འབུལ། །གཟུགས་དུངྨ་ག་ 
གོ སི 5 ་ ཏནྲནཱམ་པ་ཝ་། །ཡུ་མཆག་ 
དདབཅས་ལའྲབུལ་། ། །ཞགེམཆོད་པ བཀོ། ཨཱཿ་སཱདཱན ་འདུན་ཡད་། ༈ ཞམ་མ།ཡ 

༧༥ ཐྱལཔཏ། ༥ སདཉམས་ཚོགསཿ ཚིགས་དང ཡིག་།འོད་དད་ 

| ; བཤོར སྐུབ རརར་ གླ་པ བངམཆོག་ད། །དམག། 


ཨུ ལྔའི མཆཤ་ཝ་ཁོརཾདང་བཅས་ལའབུལ། །རང་གྲི་བགསལས་ ་ 
རྤ ་ མནི །གྲངས་མད་པཱའ་ཤསྭ་ཝཆ་གེས་ནམ་། ་ 


















ྐ ཟུག་མེད་བདེ་བས་མཉེས་པར་བྱས། །སྒག་མོ་པང་བྲགུམ་གར། །པདང་ཨེ་ཌ་མས། 
ཏྲི ཕྱིདད་སྒེག་སཾ བྱས ཆུམས །པ མཆེཤ།ཁར་དང་བཅས་ལ་འབུལ། གསང ་ 


།དདབྱངངྒ་ལ་མིའིའོངས་ མེ པ། 
ཅུ ཐི ལེ ་ རོ རོ 
ྦ མེ་ཁག་མ། ་ ལྲས་བྱ་ན་པ་འདི། 
ཀ་ སཿ རུ་པྱོད་པར༨་ཤོག་ ཨཾ 
སངཏྭ་ཐཱགཏྲ་ཏཾགཾ་རུརྫང་མཏལ། ལྔ་པ་མྒ་ས་མྨརྷ་སར་ཅྭ་སྤམ་ཡཾ་ཨཱཿཾ། རྫལ་ལ། 
ངྷེལྟར་མིཚད་པ་ཐུལབས་སེམསཅན་ཀུན། །ཚཨམཛེགས་ཝིའཧུཿ་ཅ་་ཁདཆོཊ 





འགྲབ། །འ།ཁར་འདསམཿམཆནི་སེམ ཆསྤ་ཀྱི་ས། 
སྱ ། ཨོའུ ཧཱ གད ཉྭ [ལས་མེད 






རཾ །སྣང་སྲད་ཝའདྲེ་ཐམསཅདདང་། བགྲངས ས་མཐཿཅན་ན ང་ལ 
།ཇུཿ་གངོརོ་བཅསུ་ཉིད པ་ན གབ ་ཱ ཏིག་ཅིད། །སད་ཅོག་ཉིད་ལ་ 
རབ །། །བྲ་མ་འཞ་ཆེན ཞཞབབ་པདའ་འཇུད། །སངསྤྲ་ཧུབ་ཞུན་ 


གྱིརང་བ ས། །ས་བ་དཔན། = ། །དང་པོར་མེ་ 
ཀུ ཅྱང་ 'སྡིལསམབནྡད་ཡེད་ ཤེས་རཡ་མྱ་ཕིན་། དུ 


མ་འག་ག་སནམ་མཁའང་བོ་ཅིད། །སཾ་སརརངརག་ཡཿ སྭ་སིདྲ་ལུགབ། བས སྲ 











གྲོ་བྲའིདཔལ་དུ་ཤར།། ་ 


གསུམ་རྒྱལ་བའི་ཡཱམལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟེད། །བུལྟ་བས་མིངེམསྭའུགྲོ་བ 
ཞལ་གཙིགྲ་ཕག་གཉིས་ཙོ་མ་གསེ་ྱགི་མངེག །རིན་ཆེནྲ་ཧན་མཱསརརེི་ཙཱུལ་བད་ཞགས།། ་ 
རྒྱལ་བའི་ཡུམགྱར་བྱེད་ལ་ཕྱག་ཞཚལབསྟེད། །ཅེས་སྲཤམཆཱཁཿབཧཱ་དདྲར་མདྦ་བཱང་། 
སྤྲ་སཱ་འཇེའ་ཆོན་བཞིནོ་ས་སེར་ག་སལ། །ཐབས་དང་ྲེསརབ་མཆེག་ལ་མངའབ་ཆས 


གླགགསྤུམའཇའ་ཅིའ་བ 
ཡ༅བ་ །ས་ཝ་འདེ་བྲརགཤགིས་ལྲ་ཕག་འཚོལ་བསོད། །ཞི་ཁམས་ཐམ་སཿད་གསེར་ 
'གྱིས་གཞི་ལ། །རིན་ཆེག་མེ་ཏག་མང་ཕོགཅལདུ་བཀམ། །མེ་ཏགྲེ་མཱརྦཾཿཀརུརཱཝཱར་ 


འབེབས། །ཡམྱགུར་སེལ་མ་ཁོད་ལྷ་ཕག་ལཛལ་བསད། །མགོན་པོའགསརའ་ཛན་ 
ལས པབ འཤོ་ཏགྱམ་མཚོའིཐང་།ར་བ་ 


གཤགས་ལྤ་ གྲའཚལ་བྱསད། །དག་པའིའདོད་ཆགས་བྲལབའི ར་ར ། 
ཏུ ` ་ ཤིང་། །གཙུཾག་ཏུ་དེན་དམ་མཆེག་གྱུན་པ། །ཨི་རྱུར: 
ངྱ།  ཆུད་ཟཅ '་བའི་ལ། ཤྭ“ ཡང་ཁ དད ་ བྱ 


ཌཱ ཞག ཞི ཅི རར ་ རར བཱ | 


|= བསྙེད། །དཔལ རརྔམ།འ་འགོ་མ། །མ འགྲོམ་པཾ་ 
སཿ 7 ཞད 4 ་ རར ་ ་ 


པོཆེ། །སྟེཞ་ཕ' དཅིགསསྤེ་དད་ ཚི །དིབཞིཤྭ་སྐིང་བའལ་བཞེ་ 





| བཆ 


བྲུ པའི། །རྡེས་ 'སྱང་རམྨསལ་ཕྱགའཚལ་ལོ། ྱག་བྱར་ལེས་པཐམས་ཅད་ལ། །ཞིད་ ཤྲ ཐུ 


རྲུ་ཀུནཾ ༅ི་གངས་སེད་ཀྱི། །ཡུས་བཏུདྲ་པ་ཡིརྣམ་ཀུན་ཏུ། །མཆཱོགཱཏདདཱཔས་ཕྱག་ ` 
ཡོ ཁ་ད དང་མཆོད་ཅཱིངྲ་གཤགས་པདང་། །རྗེས་སུ་ཡཾརང་བསླལ། 
ཨིགས ཀད ལོ} །ཐམསཿདྷ་ཇཱཾག་སེཔའི 

ཁྲ ཧདཆིས་པའ་ྲལ། །།དེནས་བསྟེན་པྱ་བུབ་ ཀ་པྨྨ་ཟླ་བཾ ཡེང 
རཡོ་་་གྲ་གས་འབརོ་ །ཿཕི་ཀངན་དབདཉན་ག་ཡས་བྒགར་ཤཀོང མེ་བཞོད་ 
/ཕདཾ། །གཡ6:; དུལཁོརབས་ཝགསྱ་༡རང་སླ་གྲགས་། །གྲག་སྭ་སྟིད་སླ་དཾའི་སྣེདེ་བཅུང་འཁེའེ་ 
. ༼དསཀུན། །སྣང་སྙང་གྷུ་མཆུ་ཟླ་ལྟབུཿ་གྲུར། ཏདྱ་ཐཱ། ཨོཾ་ག་ཏེག་ཏཾ་པ་རག་ཏེ་པར་ཡི་ག་ཏེ་ 


ི། ཚང གོ་གི བསམ་ག ག་གསར གི ཐཾ 
ཕོའི་མའླལམརག་ཡསེབརེདུ། །ཝགས་ཕདབཀེདཔ་གཡར འགྲལ དཡི་འདོ་ 
སྤུ་བགས་དམབླསལ། །དེ་ཡི་འད་ཟར་ཡུ་མཆན་ལ་ཕགོ་པས། །མ་ཆཤ་་ 
ཊཾ ' ཟུགས འསྐའ་ཟི་རྩ་གོས་བན་འྲས། ྡ་ི་གནས་དངྱ་ཁགསྲ འགག 
ཧས། ] །ཅུ་མཐ་ཤྩོག་སྐདཱ་ཨཿ་ཧན་ཁོཿཿ སུཿངཟག་སྤ་ཅི་རི་རབ་སྤུནས་ 
རཾ རྒལས། མཅནསུ སཀ་བམབ་ རྨབས་ངོ་བོ་བདུད་རྩིས་ 
ལྟ སང ཧི ར་འ དར ་ 
.: ད | ཕཊཿ མ་ཅིག་ཞབསགཡནོ་མཐྦེ་བང་ཅུ་མནས་། ། །ལཅ་ལྡན། 











་བོབཞིན་དུ་བབས། །རང་དངབསཱང་བྱའི་ཕྱི་བྲེའི་ཚངས་བུག་ན་ས། ུགསཔས་ལམ་གད་ གྭ 
ཆགསཿམས་ཝིག་ཝེབནམས། །འེགྭ་ག་ནང་སན་བྲ་མུའྦི་དུགནས། །ནོག ཁུད སལ 
= ཇུག [ ཤོསག་དཔས་ཡད་གཡརའི་བམའོོ།། བདས བྲོ་པ 
 ཤླིབ་བམསེཅདདག་ = ཡེཤས་དཅི་སགང་། ། ཧོགསུལ་དི་ 
ིིིི། 
ྦ ཡོགས དང་མང་ རཤ་ཨཱམཚོཿ ང་ས ཅང 
ཁུས་གཞིདད་འདནགི །།བྲརུ་ཿ རིགསལྷ་ཆགས་ཨུ་བོགྱ་ཅོ་། ། ཀེ འི 


: ༤ ༧༨༨ ཚོང་ར 


། 


#, ༄༅། །ཞས་ཕན་སེམས་ལན་པ་གྱུ་རྒྱ། །ཐཊཿཕཊཿཕཊ༔ དདནས་ནམ་མཁལ་ཤྲ་ལེད་ 
_ ཀྱབ རངཉད་ཏོགས་པ་མཐོའམ་། གལ་ཆེན་བདགགཞན་དབེམེདེུབཕགྲྱ་ཀང་།སོ་བར་འཕབ་འདི་ངལྲ་གིརངབས། 
ཟི བདག་ དབྲ་ང་བནུམས་ཅིཿས་ཨྲངགསལ་ཕཱཿཿཱས་བཏབ་པ་ལུབུའི་དབུས་སུ། ཙུང 

ཚི ད་ཅིག་མ་བ ངེབྭོ་སེང་ལ༦རང་བཞིན་གསལ་བླ་སྲྲ་ཝགས་འབྲིང་ 

_ ཛཿ བཅོམ། པརྒ་སེ་ཚངས་ཐུགཏུ་ཟླུག་པ་སར་ཁུང་ལྭ་བར། མར་ ཅག 

པ་ག །༧༽་ཕཊ༔ རང་མཐཾ་ལ་ག་ཡསྲ་ས་ཕ་ལས་ཐབ་པའི་ཟག་ལེདཀར་ ། 
 ཤཤམཿཨམ། གཡོནངུ་མ་ཁུས་བབབངརྟ་ཏདསུར་ཟད་མཆའ་།ཁསངའའི་ 
ཌཾ ཡར་འཕར་གསང་གནསསྲ་སེབ་པསྲ་བམ་སརྦ་ཆིས་ངཙམ་།་ཐཊཿ ཡརའཕར་ནས་ 

ཁ་ 











3 ལཿ 


ྦ 


£ 





ལུ་བརྨ་སེབ། ཁུ ུསེ་གུང་ཡིན་ཁས་བདཊཏུ རིས 
གཟིམདངས། རླང་སེམས་ཐམས་ཅདའདུས་པ རབོ་ཐོག་ལ་ཁདག་ཝ་ལྔན་འདད་ཟེརདང་ 
བཅས་པའཕར་འདུར་ལིང་ངབགཅིགཅྱུ་གུར།༠ ཕཊཿམྲགག་པཱ། ༤ བཟཿཾསྩི་བརོ་ན་སྦྱ་རས་ 
ལུས་ཐཤོ་ནས་མཅུག་གྲི་གས་ཀར་བིམ་པས། ཟགསྤ་ཆོས་ཉིདྲ་ཙིནམ་མོཁའདང་དིར་ 
:མདྲ་ཁབ་གུདལྔ་ཆན་པོའརྒྱ་གར་། ༤ ཕཐྭའ དེནིདྱའིཿས་རགབས་བའོ་། དེནས་ཐམས་མཆ་ལདུའཐུལ་བཤི། 
ཕཊཿ མ་ཅིག་ཐགས་ལས་རང་སེམསཱརིག་པ་དེ། །ཧྲིཿཡཾ དམར་པོར་ལྤལོས་པྲས།། 
ཕུག་མེདྲཔར་ཡོའྲི་ཟདའིདན། [དེ ངེ་ཡཾསྤད་མ་པོབ ཤས་གུར་པས་། ཤཔཱགསུཔགསར་ 
སགིའི་དབུས། །ཁང་ལསརམཆོག་ཅླཟུས་བརྒན། ། ཝབས་བཤྲི་གིང་གཞིི་གིང་ཕྲན་ 








༢ གོས །བྐམ་ 





>,= > 


,དྲུམ་བམྲགུགབདཁགབྱ་ནམས་པ་དས། ཟ རང་གཞན 
ཞ་ཅད་བདདེ་བཅདབ། ལཿ 


འི 


བླ་ལག་སརའ་ཁར་ཡཿ ལས་མ ལ་ཡོས་ 
ཛཿ ་ ངི 


རར་རོ བ་ཚ 


ས་སར་བྱསར་ཞིང་མཆོདཀངརང་ཨ༅་བ་ཿ རང་གྲི རི 


དབྱེར་མངདཀྱ་བམ་ 





2 ་ གོ 
| རླུ བ་ཨོདྲ་སྦེ་བདྲ་བལ་བརང་ལ་སྷུནན་པུ། ངོ་ཤུངྦ་ཤཁཱགརསགཱཨམ་ིསྲུག།  ཀ་ 
]་ཨདས་པདི། བད་བེ་གསུཌང་ངབགཤས་པལ ང་གང བཅའ་ཤི་ཅིའི 
འབུའ་བསྒྲ་འཞིང་ཁལ་བཟག་མེད་ཡེ་ཤེསྱ་ཊིདདད་ཅིའྱི་ཆུམཆོ་ཆེན་པརྡ་གུར་། ཨོཾ་ཨཱཿ 
གགྷོདཾཿྭ་ཧཱཾ། རང་གྲི་བགས་ཀནས་ལསྤ་པདྲ་ཤིམ།ཁའའགྲོ་མགྲངས་མེད་པས་ཐེད་པ་ 
རརར 
སྙེངཾགསུམགང་། ༈ིགིགྲས་མྱ་ཚིསྔ་འནེ་གིས་བླ་ནབས། །ཟག་མེདབདདཅི་འོད་དྲུན།། 
-ཡུད་རཱཿས་མཆེད་པའི་སན་ཐཿཿཐཱགས། །ཕགས་བྲྱ་རྒླལ་བྲ་སསདང་ཅས། །དྷ་མེ་ 
_ཡདམམཁའགྲ་དང་། །དཔབདེཔའམོའི་ཚོགསྒནམས་ཀུན། །མལུས་པན་མསཅམ་ 


¬ ༄༅། །རྱྱར་ཅིག །ཕཐ༔་ཕཟུཿཕཐུ༔ ཐེད་པ་བདུད་རིས་གྲངབའྲཐོས། །ཆོས་སྒྱོང་ 
མ་མགེཧ་ལྱ་ ་དང། བཤག་ཡོགའ་ཀཿ་བདཱཔའ་ གཅསྱ་ཀི། གསདམ་མ་ 
བསབ་བ ངས་ཚ 3ཿཤཊྭཱཤཐཊྱ མ་པ 'དོདདདཔདེར་ 

༡ ཀདཀཇུ་གང བཅས་པའོ ོ་གབཚོགས། བ་ས ཤིདནག། 

༧ རཆས། གསར་མ 

| ཤོ ཤབ ་ 















ཨོ་དང་། བགགས་རགས་སྙོང་ཕྲུག་ གབྱདླདདང་། །ིམ་པའིགདེན་ཆེན་བཅི་ལ་དང་། ། 
ལུཧ་ཅགས་ཁཱབར་བའ་མྲགེབ་ལ་ ༢ོ་བཉཆག་བུ་རཿ །ཤྭལ་བེཞོ་ 


འགེལ་ཐག་ཆོདྲ་གུར་ཅིག །རག་ཏུ་བ ་གྱིདེ་ཝྔན་པ་དང། །མ་ 
༼ ཤག །ཕརཿ་བཐེཅ་པ༔ 


ཐརྡ་བགསང་སྤྱ་ཆོས་བབབར་ 


བདག་ལསདར༨ བཅི་གཏེར་། ་ ་ སའདདྱ་ལོུ་ག། 


བས་མ་མིི་ཁུབ་། སག་བྲམལབམསདསལ་བའྗོསན། ཁའ 


དཔལ །ཟག་མེདརི་བརུད་ལྡན་པའིམཆོག །སྙེངགསུམགདྭ་བའྲིངུད་ཇཱིཿ ¬ 
མཆོད་སྩྱན་འདེད་པའི་ལྷ་མེ་ཡཾས། །དཔག་མད་ཐདོ་པར་བདུད་ཅི་སྲས། ཁགསྤྲ་དུག་ , 
སིམས་ཅན་ཚེ་མྱ་གུན་ཅིག །རངརང་ཝུག་བྲམ་ལཞིནས་ཀང། །ཅག་ུ་བདྲེ་སིད་ཞེའི་པ་ 












( ངོ 





འི རང་ཝན་ 
33 ཞོས། །ཝ་ 


[དུད མཐུརྡ་བུག་སངསྦྱསས་ཐབ་པར་ཤེག །ཝཐུཿ་ཡཐཿ བད 
རི| + དད འཇའ 







གྱར་ཅོག། 


 ད་ 


མཆོད་པའབུལ།་ པ་པ ས་ཡང་། 
` ཨཱ ཧྭསྤ་ཀུང་། །ྱབརྲ་དུབ་ ། ྭ 
༠ པོ 


ལངྟ་རདྷ་གང་པོདུང་། །དཀེརོནོ་ 








བདག་ལྔས་གདས་བཅས་ཐུད་པོ་འདི། །ཤ་ཁཱག་མི་དྲག་ཝིདག་དང་། །ནྲེའཨེདདངའ་ 
དཔག་བསམ ངུང་། སེ ཡོ་དད་ཁར་བའང་༢ི། །ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་བཟང་་ 
སྨན།། །འདེདེ་ཡེཞ་གཟུརསྭས་དེ་རོརག སི ངད ཚོ 
མེད་པ 7 ར་སེ ་གིས་སྦྱོ ལ་ 
ཁཱ དེཔའབུལ། །ཝ ་ ཀྱང་། །བགའ ྐཡརྱུར 
ཅི །ཟས་མ་པན་པ། སཙྱད། ཤཾཕཅམསའདི་ཞས་རབ། 
མཐར་ཐུག་སངསྤ་ཆོས་ ར་ན ༈ 


ཆི 
ལག་ཅུངད་ཐད་ལུས་པལ། ། ཨ་འ ཤོའི 





ཅ སྲུ་ཡུས་ཤའིརབོ། ། ཁྲག་གིརྒྱམཚོ། ་ 
་ ཡག མཆོབའི་ཆོ་ ཏུ བྔ་་ །ཁམས་གང་ ཅུ 
རྟ ཀི སད དཀར་ ག་ོད་ 
རཱ ཧཱི ལུག་པ་ད ཧི ས་ཁ 
བ་བོ འའ 
ཏུ 


ོ་ གྲཾ་མས་པའི་འདྲ་མོ། གཅང་པའ། ེི 











ཆུ 











ཐབ 
ྦ 


ུངགུདན་གཟའདངམང་། འོ ཊྟགདུན་ཟུ་སུབུདཊ། །གག་དདོ་གུཏན་བྱེའརྟད། ་ླ 
མརོད་བ ཟ་འ ཤི་གཤདདང་བཅོས་པྲ་བམསཅད་སད་ཅུབ གརང་ 
དམད་པ་འདིད་ས་ེ སླ ་བབ་གི་བ་ 


 མུར། པགས་པལ་དགའབས་པགས་པྱ་གྱོའ་ 

མུའྱས་ོ་མཐུ་ཅདག། །དམའ་ ཁྱགས ཅ བུ ་ི་ 
སྣད་པའི་ལྷ་འདྲ་དྭང རཿ དགཅུག་ཡོན་མཆོད་མི་ནོར་ལ། །ག 

རིགསད་གཆོརལ་ 


༡ ོད །ཞམམ།པ ཁྲུ 







ཟི དུས་ལ་ཤེོག །བརྡ་སངཆརབ་བཞད་ངུབྲེབ་་འཿ 

་ གྱ ཡར རྩ ་ ེཾ ་ 
དནྲ་མང་ པའི་པག་ས་པ་འ མུར བསུ 

ལྔ རབ ཱ 2 : ་ 

3 རྱ དེརཆོགསནམས་ལ་བུས་འདི་ྱལ། ཕྱི;ཤ་གེབུགེས་བྫུགཿ པེ 

9 [བདོ་པ་འབུང། །བཀའ་བ་རལ་ཡུག་དྲགབབ ངོ་འ །ནང་བ་དབུ་འ་ཆེ་དེཔ། 


་ཅང་ཝཱ་ཿ་མཆོད་ 


ཆ གཡག ཾ ཅི་མོ་ཡི་ལ་ནམས། ས་ནས 












.8༽འ 


ཀྦ ཀྱས་རོན་པ་ཟེ། །མི་རིངས་པ་ནམས་ཁྱིས་ཚོས་ལ་ཟོ། །ཤ་གཞཱ་ལབ་མཱདརཱརི། 
གོ ཧརོརོ། གོ །རྐད་བརྔུངས་ཚྭབཱ འཇིབ སེ་ 
ཐབ སཿ ཏཿ རར 

ངཿ དེ ་ ་ ་ རླ སྲ ` 
གདབྲ་ང་དདྲལ་རས་བི། དོས 

ྦ དད་ག ས་དང བདའ གྲོསམ་པོབར་ ཨཱི ཟོ། ར་པ་མ 
། ཅུང་སྲས་ཟོ། ༽མུཆག་པ་པད་པའ་འདྲ་དགུས་ཟོ། ས་གར ེ 
ྐ བཅུས་ཟཾ། །མཆའ་བཕུལའདྲ་འྱམས་པས་ཟོ། །གླཾ་ཐ་བན་ཆའབརྒྱ་དད་བཞཁུང་ 


ལས: ལ་་ ཆ་ར." 


† 9, ~¬-་--ˆལལ་ལས་ 


། །ཤད་མཔ་མེ་རཾགས་འབུམྱྱ་གིསྤ་བེ། གྲོཚྭལ་བྱེད་མཆྦད་སྟངེ་གྲེ 
མགོས གངསབགཟ། འ་ མབ དས གུ ི་ོ དོ 


| བ་ ང་ལ ི་་ ྨ 
ཟློ ་ རའི ཞས་ག གྱི དྲ 
པ་ད ཞིཤེག །ཤརུལ་ ལངས ་ ཡུད་ལེ གུ 
དམགཅཧ་མནོགྲ་རཱན་ཆོདཔ་བཞིན 
༩ ལོའ རར 


ཅད་མ པརྱ་གིས། །དྲགཞན་ནོད་ 


༧, ¡| 


༥ 











ཅ་ 
| ཁུ ྱཾ་མའུདེ དེ་མཚོགས་སྣང་སླེད་ སྲིད་ཝ་མཱ་སཾན། 2 


7 སྱྱམགྲུསས་ བཿ པ་འདི །མིརྟག་འཇིག་པའི་ཆཾསཿ ར་ 
ྦ ར་་ང་བ་། ས་སན སུབ་པ ས་ 
འར ་སྐ་ཤ་ཿན་པྷ་མུ སི བོ མ་མེབདཔྱོནྱ་གི་ 


ྦ བོ ཟྲ་བསས་གསམནདུའ དབེམ རལཁོརྦ་འུརིག་སྒུ་ནམསཅུ་གུད 

ཧུཾ །ཝུས་ཤཁག་མཆོད་སྫིཌདིགང་སོ་བས། །ཁྱདེ་དགའ་མགུ་ ལེམ 
ིནཆད་ ་ (མནུ་ལནྷ་ཧཱགས་བུངྱཱ་ཧུར་ཙིག །ཤཱ་ 

ིྲམབ་པངྱསར་ཅིག །གཞད་སམད་མ་ཨྱི་མུར་ཅས།།ང་སེམས་ 


པཔ ༩༣ཆ༢༠༠༥ ༠ ༢-རརརརའ༧༢༢༨༠༧༢༢པོ༧ོ་ར ཆ་ཆ་་་་ 





ཞནས་ཤང་། ། ༡ །ཐཐྱ་ཐཊཿ ཤོདྲ་ཡུལ་ 
+ ཐྭསླུ་ལཝའ་ཝུ་གྲཾས་པཱ །ངག་དང་བསླང་བྱཿཝ་འདྲ་བཅུས་པརྣམས། །ཁ་ 
@ ཌུམམིན་པདུད་གྲུསྦས་ གཅིག་གིས། རླ ཅིག་གསོལབའདྲེབས་ 
ཅས་དབྱང་ས་བབདན། །ཕུམཆུན་ 
། ཙཾ རིང་བགས་སེབའདབས་ ཁད ལ་འདབསྤ་བ །ལྲ་བྲྲོ་གིས་ 
_ ,‹ རྣ ¿ རླུ ན་བིཀུང་གཁ་མཅི་བདུང་། : ཐུན་མོང་གཉིསྲ་ཀིཿ དངེས 
_ -༧. ཕྩོམ། །བུ་སྱེབ་མེད་པར་ལམཧཱ་དྲེངས། །བཐཿ 


ཌ@ཱ 


ྦ ་“ ཀི 
ྦ ཌཾ༄༅ ་ འཁྲུག་སེམ་སཞྭཾ་གུརཧཾག །བྱངཆུབ་སེམསདང་ཝན་གྱུར་ཅཾག རདུབ་ 


། 











ཀཀ ་ དྲ འ་འི་ འ་་|་|་| 


ཁཿ ག་ཁ གཞས་བུགོད་ཕུད་པྲརབོན། པོ ོཿཔ་འོཁོནཿཉཿ ༽ 

| ཀླུབབ་འེ་། ཧར བཾ ངྲན། ཆང ཡོ་ཏུད་ ། 
ས་གུཔབབབསདབལག་ སྒུ ¦ 

$§§ འགས སེལ ཅར འའ གུགས 
དད ་་ ` $ འདུབས། བདགགས་ལའས 


| གྱས་རྲེབས། ཅུཞང་བ།བར ཆདཞ་བདང་། མེདགཉེས་ 
འག་འ 





དམིགས་པ་མེ་གཅིག་པ་མང་ཕྱེ་བདཅིད་དག་གི་གསལ་འདེབས་ནམས་དྭབངས་དང་ཅས་པྱ་བེད་པ་མད་ 
ཇཾ ང་ཡ འདི་དག་གྐིསབསས་ཡང་སྐད་ཅིག་ལྷ་ནམ་ཤེས་སར་ཐབས་རྱེ་བསན་ལེགས། 
| མྤ་བཕན་ཡད་མར་མར་ནས་ཝུས་དེའི་ 'ལུག་མལདེ་ལྟར་སོ་སའེ་བསྒེམ་ཁྱརནུདད། རེབ ུ་ ང་ 
ཤོ 3ྱིཐུགས་ལུས་བདུད་ཅོ་བབསུ། ། །ཡསནམས་གྲོད་པ་ལྷོ་མས་གད་ 
ཤྲ གུཡབས་ཅིཊགད་སབདངསསང་། །དཀུར་ རི 
༩ཀི་འདཾ་ ག་པས་མེགངརང་། 


མཱ་པར་དག་པའེ་ 
་ ངབོ་ དྲ 


ཆའ 





། 


ཇོ 











པ་བ ཁྲ དངརབཱ་ཁཁོརན་། །སྤ་ལ་སླ་དམ་པ་སངསརྒྱས་ 
མཉ །བ (འདེ རི རྩེབ སྤྱབརེཀ། །སྨུལ ༈ །ཧེ་སྙེཞཐསོདྭཐ་མཱ་ 
ཟཱཨ་ཱཿག སལ་བ་འདེ་ ུུསའམསདས་དམང་ི་གོ་། མཆཾག་ 
ལབ བཉྱི་སན་པ་འ་ ར་ བས།ཁ།གནས་ཤམ་བོགངསཀྱིརབྲན། །རྫ་ཡུན་ 


ཟིལ་གནོའེ་ཆེན་ ོལ་གསལཔའདེབས གས་ཚ ། 


སསམཆྒཾ་རལ་བ་དནྲ་གྲབལ་གསོལ་བ་འདབ་ས།ཨགགས་སེ་ ཞ། ་ ། 


ཁྲུ་གིམ་ཆོསྱ་༡་སྒྲེདེལགསིལ་བའདབས་།གགས་གརབྱསགས་ཆེབིཧུབྲོ་དངན། ། 
བཀའ་བབྲ་བཆན་བྲད་དྲག་ལགསལ་བ་འདེབས།།གནས་་རལ།ཁམས་ོགས་མེདྱ་ལི། 


འདེབས བུཿབིནྱ་གཱཾསྦ་རབས། །ཀྐྱེན་བྱེདང་གི་བར་ཆད་ཞྲི་བངང་། ། 


༡༣ །དགྲེན་པ་ནཱ་། འི བབ་པ 5 ལྐེ ། 


ཧྲཾ།བཅུའ 
རླུ 


་ 


ཆོས 


ཐསྤྲགབྱ་སལ། བླཱ་སིབ་མདྦ་པར་ལམྲ་ས་དོངས ་ཐཊཿ 


5 ཡུ ིགྲི་གགས་ལ་བྲེ་ ཨདམར་མལོའ་ཕོས། །དེལས་ལ་སྦྱ་ེད་མ་ཁྲའ་ 
'ི ཅི་སཨཙསི་ 


རད ིང་ད་། ཧིར ༈ 
ཉྲ་འགྲ་ནམས། །ཉིལྱ་གི་ཤག་པའི་ཧེང་དྲམོ་སཿྦ། 


ས་ས་ཡག་གྲས་མ6། །ཟགམད་འྔ་བ་བངུད་ཅྭ་༧ལའད་བཞྲད། །རོས་པ་ 


ཐ། 
ཚཡིས་ ཱར་ 


།གིགུག་ལན་གསུམ 





པེས ལྷཚོགསརནམསལས་སཾརྤག་ཏྲུལ། འཊྱ༅གསས་རྡོརེ་གུར་ཁང་གི་གཞལ་ 
ཁ ཞོ འལོ་ཁུ་བདོར་ཏད་ཨ་ལགདལ་ པ་ས་་གཞས དའགཡའ། ཕུ 
དགི ིཾྣ}ནཌཚི 
དཱཱཿཱ་ཐཱཤ། དྷ (ˆ ་ ཤས་བང་ འབལ བེང ་ ོ 


ཅར ` ངི གཞུསྲ་དགོས་ཡདྲ་འན་ལས་པྲའདན། 
རེ ཀྱ་མཆགས་མེདལགསལ་བ་འདེབས ། །བངག་གསེལ་འདེབསྤ་བ། །ལཧྱཞ་གྱེས་ 
རྨོབས། །རྒྱན་བྱནང་གེ་བར་ཆདཞ་བ་དང་། ཡག 





ལྷ ༄༅། ། ཕྕེལྭ། །བུ་གྐེབ་མེད་པར་ལམ་ ཐྭསཱ། ཕྲུང་ཤཁྱུང་ཐཊཏ༡རང་ 
 ད་ ཧི བ་་ འང་འདྲ་གྲངས་མད ཐི 
རངྱབུང་ཐཱཾད་སྐྱེད་གསུམ། ིན་ ཧའབྲར། །པད་ཱད་ས་ས་ཞི། 
3 ཟླིགསརྲི་གསེ དི སག་ཨ་ཨཱམགཤོང། 
22 སཱན་ཡདྲདཀྲགས་པས་ གདུད་ཆིའི་རངས་བམཆོད་ 
ཟི པས ༤ ལི སས །རྡོ་བད་དྭནས་པ་ 
ཿ ཛཤཾསྦམཆོགས་པ་ ང་བས་བ ཱ 
སླ [དཁ་བགའར་ ས་ནམས་མཆོདདེ། ། 


ངི 








ཿ [ཁར་བཅས་གྲསམ། །དམཔ་མཛུག་ཐག་མ་གཙོ་འཁེར་ནམས།་ ན་ག 


ག་ཚ¥རར་ པག །མ་རས་སམའམ་བམ་ཅད་མཆོངཔས། 


ཐ་ བཐབ ལང 
ཟབ་གསང གཞ་བ་གཏུག་པ་ར ཤད་ད རིཐལ་ བུ 

_ ཆམཁཱགསེལབ་འད་ གེཾིྲ་ ཆུ་བ ལུ 
®" ཅྱལ་ཚོག་ལ་གསང་བ འདེབས་།ཅ།གནས་ འདྲོ 


ཅཆོད་ གོས ཕལ་བ བས: 


བུ་ལྱ་ཊྱེ་ཐསྣ་རབས། རར ང་ ། ལུགས ལའ སྒེ 








རི ༄༅། ༽ཀྱེ་དངོསྤྲ་གབ་སྲལ། ༽བླུ་སེབ་མེད་པརལམ་བཱ་དྲོངས། ༽ཿཐ་བཱཧ་ཐཊཱཿ་ཡཊཿ 
༩༥ ༢ །བཀྲག་མུད་ སི མག་པ་རི་ྲ་སའེལ། 


ཐ་ལཨགྲེན་རཾག་སྣ་ཐམས་ཅ ྱིས་ འདུ མོསོ 
 ༽ འད་བ་སྐ་གགསསུས་ཏ་རུསཔ་ རི མནག དོ 
དབྱགག་ག གྤ་བདྲལ་རྲམལྱ་གགའ་སགས ་ 


ཀྐ ད་པརྒ་མསལ་གསོལབ་། ཿ༢༠༥༠ཤ་རྡོརི་འཆང་དང་འགྲཐ་ 
བཱ 3  ་ ད་ཡ བྱགད་ན་མསཱ་ལ་གསལ་བའདྩོག 
ཀྲ་་དག་འབ༽ི ་ཀླ་གབ་ཨྲི་རདྲ་ལཆྲ་མུང་གཉིས་། ། 





། 


ལོས ྭ 





ྦ ཕ་བྱརྒུད་ཐབསྤ་ཁིབྱ་མད་པ་ལཱགསལ་བའདེབས་། །ཡྱམ་ཆེག་སཾལམ་སཱཁ་སྦིརི་ དུ 
རྱུ་་ པིམ་འ བཆུད་ཤཾསརབྱ ཀཿ པ་ལགསལ་བ་འདྲག། 
༣ འ ཀླ་བ་མགཱཾ ཧ་པོངམ་པའིདྱ ངས། །ཇཾགྲཧི་སོལ་ཨ་མཇག་ལབ་ 
ཡས་བགསོ་བའ་ བས། ་ ་ཇིབཙུན་ 
༢ཕགས་མ་བ།དའ་ དཔྱད་མས་ལགར བི ཐསམ་འགྲབ་སགས། །མགས་འཐ་ 
བྱད་ཕུའུ་མའ་ལུགས། ལབའདབས། །ཡམཆཤ་ཤཱཀྲ་ཟུབ་ཝ་ སྨ་སཾབམ་དང་།། 
;དཝ་སྲེགས། །རཾང་བསུདྲ་བམནྷ་མཱས་ལ་གསལ་བའདེབས། 
རིརིཕག་ཨིཅོག་བབྱ་ཡིན་། །།ཁ་མཐུ་ཡག་ལཾགས་གྲབ་ཆན་ཡ་ཤེས་ཡན།། 








`; ཉ[བྱཧད་བ་མན་མས་ལ་གསལ་བ་འདབས། །ུལཔདནོ་གཁགཏན་ 
 ཆུང་ལྕོངབ། །ག་བཅར་ཐིན་ཁམབུ་ཡག་ལེགས་སགས། །མདོལགསབརྒུད་པནིས་ 
་བ་གྲེབས། དྲཾོུསམ་འསུབ་གངས། དུབ དང་། །གེཛས་པ་ 

£ ཆླུཟླུབ་བཱ་མུཔ། ཅདཧོགསེབྷད་པནུམས་ཡཱགཱ སྒགས ཞས 
ར་ཆས གང་ཁ ་ འའ ྲོ་ིའིཿ 
/༅ཿ རུ་ཛྲཀྭཿད་པནྦཱསདཔྒ་ཨཁབཱ། གས། །གཏེ་འབྱིར་ 
རར གམའུ་ཡ་གང་སེ་གེས། ་ྱིས་ དུ 


་་ -ཌ ' ་ །ཅུ་ཨརཾ་ཧཾ་གས་ཐཱནགན་ཛཾ་ག་ ཁ་ནི 











ཁཿ ཐེ སཱུ དེ ་; བའ 
དྲེ _ གཡུང་སེན་རོལ་པའིདྡོརའི་ཞབས་། རྟག་སྔ་ཝན་དར་མྱཧལ་མཚན་མཁའ་གདོདབང་། ། ། 
| དུབཞིག་གཤེ་ གཤིགས་པ་ར། ཏཱཧྱདྲདཿ ང། ཚ་ན ཡོ་་ 
མལད མཆག་འབད། །ད དབང་བྱུག་དང་] 
སམད་ ས བརྣམས་ལགསལ་ 
ཅེང ལི གག རྒྱུ །༣སྤྱ་སཆེར་ 


རྒྱདཔ་དལ་གསེལབ མ་པའི ག་ཞ 


སྲ སཿསྦ་རུས་མེདགྲསསྤ་ཐིར་ 
དད [བབ ཐི ས་ད ་ 








ཚ ༄༅།། གྲ ག་བ སྲ ཟའམ 
མཆིག་བཀ' པ་དོ་ི་བང་ཨའིཚོག་ས། གཅེད་ཡུལ་བཀའ་སྲདན་ལའབྱོར་བུཐཞིན་ 
¿, སྱོངས། །བ ་ཨང་ཅེས་སྱཾངྒ་ནམས་ལ་ གསལ་བའདེབས། ངཱེ་ཝ་རག་སེལ་ཐ་བཏབ་ 
' ཤེས་ལྷ་རྣམསཀྲྱི། །དཔ་ལབ་མགན་པ་སངཁྲ་སཾ་སརནསྭ་ །ཨོདཀར་ཨཱཿདམར་ 
ཧོ ཧཱ་མ གཡའ །བདག་དང་བསྲང་བྱའི་ལུསངག་ཡཾ ་ལ་ཐམ། །གྲསང་ 


༩ ྣྦ་ 






མམ 








༥ | 
འཆོགས། །གསེལ་ཐའདེབས་སྡོར་ུན་གུད་ 


དཔོསྭ་གྲབ་ཧྱོཿལ་ཅཾག་ཨ་མཁབྲི་གླ 
དབེལ འཅིག་བདུདའབུལ་ཁསལའི 
རླ ་ཨ་་་སཞུས་གྲུམས་ཁའ་འིོལུགས། །ཆ་བསྲོག་ 

ཅུསྲ་ླནབ་ཅུ་གསེལ། །ཝཆི་མདཚེ་ཡེདངོསྦ་ཐུབ་སཱཿལཡངུ་གསོལ། །དགལགྲདངསོ་ 
ཤྱཾ་སིསབླནབྱ་ཏུག་སོལ། །ཆུས་མྲུད་ཚགས་ཅི་དཔོསྦེཐེབ་སུ་ལདུ་གསེལ། ཡི 
ལྲ་ཐུགས་ཀྱི་བུའི་ བྱཞཾ་གྱི་སཐརླབ་ཏུ་གསྲེལ། ] ཁྱག་ག་འིང་ ས་སླགསྱས་ཡདུ་གསུལ་ 

ག་ལ་བ དེཔས་ང་བདྲན ཅུབ་ལམས། ། ་ ་ 


ཆློབས། །ཕུང་པོགཟན་དུབ བི་སྨྲ $ བོག་ང་ཁུཊཧ་་འཁིན་ 





- ཁ ༄༅།། གྱིས རྩིས །རྒྱེན་དག་གྲེག་སུས༢ཆརབར་བྱིན་གྱཾས་རཱས། །།ནཚ་ལམ་ 
འ བྲ སྣ་རུབས། །བདུདབ ༢བམར་བའ་བརྩེཤྱིརསྣ་རས། ལ་ 
ཀྱ ་ ཨ་ཤ།ཿཾས་ཐབ་པར་༔ ཐེ དེ་ལྔ་རཱུམ་སེམས་མད་པརྦ་པའྱ་ཨ ས་ 
 རིཁ་བ་ བ་དག ཤྱཱཙྭསྣ་རོས། །དེལ་ཕེངས་པ་མེད་པད་ཅུན་ 
£ རྫཾསླར ཆམ རེ གྱཾས་རླེབས། །དངེས་མད་བགྲོདགོ་ཞུས་ 


ལབ་ཆུ ཏྲྲབ་པརྦ་ྲ་སཾསྭཾ་རཱཊཾས། ། ། [ཉགཅགུ་དནས་ 
ར ས། །གཅོད་ཕཱལ་མཐའ༨ ྲ་ ཉན་ས་ 
/ ཤྭ རོ ༣ ༣་ ཀའོ ྷ་པདྱ་ྱི་སི་མས།། 











དན མྱུན་བཉེདདུ་ཊཞེ་གྱེས་རྲེབས། སུ་་  .་བ་ ། །མཝཿཝཊཱྱ དམཝཤི 

རདབམཅ་འ་ཡར་བཅྱི་ཀི་རངས་དམི་ མམ།བར་ཐཅོག་དམ་ 
པ་ཡི ྲ་ལསྲ་འནྣ་ནབས་མེ་ལྔི་་ཚལ། ཐོམ་ཐམ་འཕོས་པས་བདག་དང་ ནུ 
བསྲད་བ་ཡ། ལསད ློལསདད་བསོར། བཞུང ། །ཐའ།བྲ་པྲུཤ་གྱཿ སབྲསཊ་ 
ི་ོ རྱུན། །བྱཞེ་རཱབསྲགས།ཤི་སྒེ་མད་དེའ་ ཉགས་ཤིའ པོ །ུཿ་ཐཊ་ཅ 


ནྣམས་ལཱ་ཕགཱ༢ཚལ་ལོ། །བཀའརྒྱད་པཟྒམ མསལ་གསལབ་བདེབས །།སླེས་ 
ཙཿ #་ ཡཨོགདམུཔལ་ཀིག། །ཟབསར་ 
གཅཾག་བསར་གཉསབྲ་དའ་མགསུམ། ། བསྐེརབ་ལྕགསའེའེ་མུ་ཁྱུད་བགར། ༽ །བར་ 








། །བསྐེར་བ་ཁྱརྒྱལཝཛམབུ་གློང་། ། །ནང་བསྐེའརེབདོང་རྟི་བྲ་བཁེརབགར། ། ཟི 5, 


པེ ཤྭ ན་པ དེཅདགེག་པཱ། ། །།ཅིའ་ེདྨའིགདཤ་གེ་པཤ། །གན་ས་དེན་སུ་ཞགས་ ་ 
ཧུ སུམ་གས། །ག་ དམ་པ སངསྒ་རསབྔབགས། བས་དག 
-4ཾཿ བ་དུཿ་ཁངས། པར པ་བོདྲ་སྲ་བདྲོབ་སྲ་སེབླ་སགས 


པརྡོ་རྲཁཆང་། ་ མད། །དཔེལ་ཆེན་ གི མ 
| དང པའི་མ གསག ཟ་ས། 


ལ་ཚ ཨ་ཨ གྱས་ཆེའིས། ` 


། 








པཆེ། །།བོང་སིད་དེར་ལ་ཆོགས་ཐབས་ས་ཟབ། །གཡསན་དཔའབོའི་དརདད་བཅས།། 
- ཀག ་ །བན་ 
ཅྭ་ཀཱི་ཤིགས་སཾ་ཤིག །འགེན་གདེན་ཚོགས་ཉལ་ལྭ། །རྡེདརྦ་ལནགསེདམཔལ་ 
གསལ་བའདེབས། 3 དའ་ག་བ་ཅད་ །དེརསཞུག་སདམ་པས་ 
_ མྟྒྩམ་སྭ་དངས། བཟ དམིགས་ཕམཐོནྱེད་མནཱི། བཊ༔་ཡཁྱ སླ་བྱེདྲ་སེདནོང་ 
® # བཅའ ཆུས་ཧུཿ་མགའ་ནོ་མཧ 





ྒ རེ ་འདེདལངས་སྱོད་འཕྲོས། །དྲང་སམ་ 
_ བདུད་ཙྭཾ་སཱགསམ་ཁ་ཟས་ཆོགས། །ལསྱྱ་པད་མ།ྲ༢གེས་ཀདང་གཞི་བདག་ལ།། 
རདརང་ཡིད་མཐན་བཟའབཏུང་མགུ་བརྱ་བུན་། །གདེལ་པ་ཀླུ་དང་ལྡ་དདགྲ་གདེནོ་ ་ 


ྲ་༄༅༅་ ཟམ མམཟམི་མཚས་མ་སསལསམ བབ འང -༨-༨༨༧༢༤༧༤༤ར༧༢ར༧༦ར ངང 





གས་ལ །ཤ་ཁག་རངས་པ་དོད་དང་བཅས་བྲ་བན། །ཐུམ 


| ག་ དདསེའཡིད་པང། ཡི ད་ ི་ 
] ཐའ རླེས  ་ ་འད། 


| དིར ཅ་་ ཊ ཞབས་གཅིས་སྲ་ནག་གཟེསཔ་འྲང 

_ , དེ་རཛུ་བ་རྒྱུད་ལམ་འགྲེད་པའི་རྟགས སམདིགནག་ལ་ ཉུརཾ། ཆོ 
_ ‡' ལ་འགྱུནབ་མེད་པའྲི་ཏགས། །དབུ་ག་གཉོག་སམྱ་སེན་དུ་འྱ་སིལ་བདེ - 
, ཐཱཿཁཾམབགྲད་པའིརསྐུས། །ྱན་མག་དམར་ལ་སྙན་རྩ་འཁྲགྲ་པད། །སད་སྲེད་ 












ྒ ཟིལ ཐཾསཞོན་པའི་རྟགས། ིིཾ་ འའ 
ནསུ་གཏུད་པའི་རྟགས། །ྱག་སེར་རིང་ལ་ཕྱག་སན་ནེ་བདེ། ད་བསམ 
་ཕཊི་རྟགས། ། ཤཱ ཤྱབས་སོར་མེ་སེདཕྲག་ཿ བཀྲམ་པའད པྲ ྱ་ མཚ་དགོས་ 

གཅོད་པའི་བ །ཇི་རསགའ་ཉིག་མཚན། ཡི གྲགརྫིསས ༢ རེ 

དས པའི་བར། །རངས་གཡབ་བལྱ་ནཚོག རོད། །པཀ།འ་ལཾ། 

ཅས་བཟུལས་པའད། ས་ེ་ྱ་གས་མངའ །།དེ་ 

རཆད་སེལ་བའྲིཔར རྣདབྲགགསུརི་མཔལ་གས་པ་འདེབས། 
རག ་ ཆས །རྔ ིའསྱལགསདམ་པས་ལཕྣས་ས། 





! ༣༤༧ཆ༅་ ༈ི་ 


ཀཿ ད་བྱག་གསུན་མོསྤ་སྲགནལ། དྷ་ས ཐག 
་ རིང་མེད། །གསོ་བབུ་སང་ 

ྦ འ་ པ] བ་རབ་བ འོགས ` ་ 
_ ¡7 ཁྱན ་བས་ལཡི་ ་ ཅར བསིད་དྭགསའ། །ལུ་ སྦིབ་ 
ྦ ར་གསང ཁར ་ ཐིཔརམཛད་དུ་གོསོལ། །ཇེགསུང་གྱི་བྲ་རྦེབ་ 
// ;; གཱཁཛུ་གས། ་འདེརྲ་སྲི་མུགྲས་ལ་ཞི་བདང་། &་& ཡ་ 
‡ སྒསུལ། ཡེབ ༢༤ །བགུ་ལངསྭཱ་སཱད་པབ་པའ་མཛད་པུ།སྟ།། 

)ི ཛྲགས9ྱཧཤཱཤྒར་ བས་སམས་ལྔ་འགས། །སམསཿཉན་མངསྔ་ར་ག་བཝ་ལཞབ་ 








ཨམས་ལྟཇོགས་པ་ཝརདུག སུལ སེམས་ལ སྨབ་བ་དགརྲ་ས་ཀྱང་ 
ཅའ ག་གིས 
ྒ ཟླགདེན་ ཨུམ། །གདན་ - ང་སརཞིབར་ པབ མུ 
བིག... གྒྲ་ བཨྲ་བྱ་ར་ཆུ་བཞ་རང་ ཞི་བར་ ་ 
ང་བ་ས སམ སྤུས སུཿགསུམ་མངོནདུ་འཆདབ ས་ལ 


ཨོང འབལལ་ ་ ཡམས 


༦ མེ་མ 





ཇཾ 2: 
༅ 
རཾ 
ཟི 


ྦ 
; 


༡ 


ཀ་ས 
ཡིལ གྲིགུག་ཞཾ 
འིན ཞོང་དུ་ཀཀ་ 
་ ནགསྦུ་མདང་། 
ཏར་ཙུཿཾ། དད ེ 


5 
དོ ར་ 
ཧུའི 


ལུ་གུཔ་དྲེ། 
ཚའ ཧོ 
གླུག ཁེ 


ག་བར་གས་དེདབདཔ 


ཐག་མོས་བདིད་ བུས་ཆུངགསམ་ 
བྲས་ཕསྤ་གྲ་ཆེད་ 
དྲངུ་ཨོཾ་ཨཱ༔ ༥ རེ 


ིིཔ་ྱ་ྲག 


ཤི་ངཾ་མོ་ལབ་ གྒཞཾ་མ་། ། །མསནེ་བདག་ ་གྲོབ་སློའེ།།( 
ྱམ། །ལཞ་ྲས་ཡཿལྱ་ག་བདོང་ ཌ ནི 
བབ །མ་མཆན་དཔ་ཝན་ལྭ་ཕགཐཚལལོ། །ཀྱེ་༈་མ་ 








ཡ་ཤེསྤ་ཅི་མཁའ༠གོ་མ། །མཕུམ་ཆེནཐུགས་ལས་སལ་པའྲི་སྲས། །མཚུག་ཇེ་མོ་ 
ནལ་འབྱེའ་མ། །མ་ཕའལ་ཕྱནེ་ཕའིམུཐ་ཐུབ་མ། །སལ་ཝན་གུན་གྱི་རྒྱད་གྲེལ་མ། ། 
བདགདང་མོས་པའི་དྲུ་ཞབལ།  ་ ར་ །ཕཊཕཊ§ 
དམུགས་པ་བམྩཡ ན་མ་ཞཾ་། ཅཔ། བ་གིས སམ རར མཐེད་བཅྲམ་ 
ཡིསྐལའདེའ་འྲའཕས།། །སབྱ་ཆོ་མང་ ་ ལག ་ །ཀུན་གྱཾན། 
ཧབཐེཔ་བས་པསཆམ་པྱ རྩ་གུར་། །ཕུཊཿུཤཐཊཿ 

འགྲེ་མ། ས་ས་ས །ས་ཤ་དཀར་ལ་འདོ་ཟེརའྲའོ། །ཨྱེབ་ 
དམན་ལ་དགོངས་པ་མཐེ། །ཀུནདང་མཐུན་པའྱི་ཕདེ་པ་ཅན་། །དུསགསུམསངངས་ 


༠མ་མཾ་མཾ འགེ ཱུ 





ང་འཛིན་ཨ། །བདག་དང་མོས་པའྲེབ་སབ་ལ། གྱིས།བརབ་པར་ 
ལཾ ཏི གསོག ཙཧུ། བདག གླས ཐུབ་ལ །ཅིནཡིསབཇབཔང་ 


ས་སར་བ་ཤམས་པསྱྨ་གོ་མཔཀ་དདྲ་ཁག །སེ་སོར་གང་ལ་གངའ་ ཐིའཡིས།། 
རཱ སིི ་ སྱ སྐམ་མེན་ 
ལཾ ཡེ་ཤེསྤ་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ། སི དཏུགས་ ཤང་། ། གུན པྭ་༢ 
བ ཛཿ བླེས་ཐེངས་མ། ། བདག་ ་བག། ཕུར་མཇད་དུ་ 


-ཏ' གསེལ། །མྱན་འྱབུང་ལ ཤསདེན་ཅག ཤང མི་མ 
¡བླསཅས་མ། །བདག་དངད་མས་པའཾབུ་པབ་ལ། །ཤཾསརབ་པའ་སྡོ་གསུག ་ 





4 


ས་ས ཤིད མདབ ས་མཇད་མ། བདག་དང 


མོསོ་ཕའི་བྱ་བབ་ལ། བླ ཐ ༨༤ །ཨྱ་ཕྱེཡམེ 

པའི་དེན་ཏེགས་ཤང་། གྲ ± © ད་མ། [བདག དྲ་མས་ 

པའྲི་བྲ་མཱབ་ལ། བླརབ་པར་མཛད་དུཿ གསེལ། །མགཡོབ་མེདཔའི་དྲེག་ 

རྟགས་ཤཾང་། ཐ་ གཏན་བྲས། ཐསམཛད་ ཊ༈ །བདགདང་ཡོས་པའི་ 

དཔ ལཾ །འྱ་ཙེབྲཔར་མཛུདདགས་ལ། །མྱས་རུ་བཞུན་དག་ཏོགས་ 

ཧི ་ རི་བ དགད དང་མས་པའིབྷུ་པེབ་ལཾ། ུ 
བརྲབ་པར་མདད་ངུག་སེལ། [མོག མེད་ལྟབས་ཞའ་ཕྲ་གལ། ཤོ 





གྲམས་པས་དམིགས་པ་གྲེལ། །སེ་མེད་ཏེབ ས་པས བ་སོ 
སོ ས་ད །བདག་དུད་མསོ་པའིབྱུ་མབལ། །ཅཐ་ 0 
མནད གསེལ། །བཟཿ་བཛཿ ༠ རང་རིག་ཡསྱ་བེད་མཁལའགྲེད མུར་མོ་ཡྲས། ། 
ཡཔམབཅད ད་ཤར་དུའབང་། དུར་ས ཆེབ རྣམསྱིསཐེས་ 


པབ 


འའ (༼ 


2 ༥༨འབ།པ་ 


གཡའ བ།ཡནྲ་བར་ངུ་ ཁན། ཡུ 
§¦ ཁགེ་དབུསབཞག་དབུསདང 
ཛ པར་ཆས པརྱ་སུར། ཞེས་པ་ ང་གནི་མ་ཡཾན་ནོ་།། ཀྱེ 


¢ ཀིམ །དབ ལགཔས་བཞའཅད། ཤངཾ་། །གངག་ལོ ནུབ་དང 
གས་བཞཾར་གཞུ གས པ་གད་ལམསསཔངཅམ། །ཅན། ། 

དོ ལོ ག་ག ། ཤོ སླུས རང བླའ 
་མན་ཡཾ་ཤེསྱ་མཁའའགྲེ་ 


ཟླ 


་ 





ཅྲ་ མཉམཉིད་ངང་ལ་གཟམ་ཅན་། །དེན་ཉེན་མངེས་སངསནས་ཡ་ཤེསྦྱསས།། མལ 
སངསྐ་རུས་མ།འའགྲའབྲུམྲ་ཚོས་བྲགར། །གཅ་ལོམ་སདྒ་རཛཾ ཅར 
རུ། །བནླནབསན་བུན་བློབས་སེ་ཐབ་ །དངེས་གབཆརྒྱ་ཚུན གི 
དང་མས་པའི་བྲུ་སབལ། ་ ་གིསདས་པའྡ་མངདད་ གསོལ དདྱིར་ 
སིངས །དགྡ་རེབ་བབྟ་ཅེགས་པའིཉ ི་ོ ཕེ་ཤཾསམ།ཁའ་ 
འགྲོ་འབུཨགྱིསབསྐར། །གསུང་ཉམས་དབྱངས་མགུར་མདུར་ར། །བྱེན་རླབས་ 
ནྭ་བུན་ཐབས་སྲེ་བབ། །དངསྲ་གབཆརྦ་རྒྱན་ ་སེལལ། དཱགྲདྨ་ ཡར ་ བྭ 
ཨེབཾ་ལ། ] ཡིད་ཚ །མདགེངས་པཤདདབྱསདི་ 





༄༅། ར་བ་མད་པའི་ཉམས་དང་ མ།བའ་འགྲོ། 
ཅར ། ་ | ་ 

ནི ངས་ རྨ་ཆུ སིི ངི 

ཟུས བས་གཞུ་ ལ། ྐ ླིང་ཡྱད་བུགོ། ། །དག་ཡཞཱ་ 
ོ་སའརང་བའ་ཛན། ། ས་གསལ གྱེསབགར་། ]།གསུང་ 
ཉམས་དབྱཏས་མགུར་མའྦནྡ་རཱ་། ཧུབ ཐིླ་ར་བསན་བུན་བྲིཔསྲ་སཾ་ཐབ་། །དངེསྲ་ཕྲབ་ ་ 
ཆརྒྱ་རུན་སཾལཾ་ལཾ། །བདག་དངམོས་པའྲབྲ་མབ་ལ། ི་ོ བུ 
ོ་ཡེལ། །མདགངས་པཛ བབྱ་བོདཅག། དེ ༧༦ ་ 


3 
༼འ 
ˆ 


ཟོ 


ཉཱ 
པོ 


3 £ 


ར་ར 





༄༅ ༡" 


ཕྱུད་མ།ཁའ་འགོ་འཐམ་ཆིསུ་འ། །གྲསང་ཉམས་དབདས་མགུར་མྲའ རུ་དྭ།། 
ནྱོ 2 ཐྩི་ །དངཾསྤྲ་གྲུབ སམ སུ 
མོས་པའྲ་བྲུ་པབ་ལ།། །བྱཧྲ་སིས་བྔ་ནྲ་བཔར་མཛད་དུ་ ༣ 
ཤབྱདངུ་བསྐྱེད་ཅ་ཧ་། །དན་འགགས།་ ཡི པཿ ཁའ ྦ ཚི 
རཾ །གསུཿ ་ ། 
ཤྲིིརླཐཱསན་བུ ཨོབས དཔེས་བསམ་ུཔའ་ལ། བེང 

མོས་ཕའྲཾབུ་མ་ བསི འིདྱགསོལ། ༨ 
བས་འ སོཾ །འིག་པདྱ་ 


༡ ༄༅། 


།རཾསཱ་མེདྱ་ལྭ་བྱ་པ་ལ་ལ། །མཉམཉི ངེས་པྲཐི་ལྔལི།། 
ལི གདའ་འཛ་མཚེགསྲ་ ཅཅ + ་ 


„. བརྨབ་པར་མཛ ངུ་ ཡལྭ། །ཐ་བཿ་ཡ་ཐུཧ 
རོའ  རཱཾ་ས་བམང་ པ་སཾལ་ཐུར་གཏུབས་། ཀྲི 
-༧་ །ཁྲག་བཾག་རེ། ཅུཿསནརྦ་ཱསུ ཙངརར། 8 ་ 


པམམོད་པ་ | 
¦ པད ། ། ངོ་ལ ལོུ་མ། །མགུ་ཡ ཤྲ 


། །མ།ཁའ་འགྲོ་མཚོགས་ཐབས་ས་ཐཾབ། །བདགཿ དཔ་འི་ལ། 
༦ 


ཏཱ 


|ˆ" 





དི 


བྱཞ་གྱིས་བརྨབ་པར་མཛདངུགུསེལ། [ཨའི བཀནད 


གདམས་པ་ཤར་ར། །བུད་ 'གཅེད་ཐབས་སིལྭལ། ཤམ།བའའགྲེ་མ་ཆོགས་ 


ཐབས་སེཐབ། བ་འགྲ ས་གང བྱཤ་གྱཾས་བརླབ་པར་མཁདདུ་ 


སལཾ། །མྭ་སཾ་མེད་དད་ལ་གཤགཱསཿ པ་འཛིན་མངུད་པ་ཁྲོ་ལོ་ལ། 
སིག 
ཐིབས་སེ་ཟབ། །བདུག་དང་མོས་པའིབྲ་མོ་ལ། །བཤྱ་གིས་བརབཔུའ་མཛུད་ 
ཧས་སེའྲོ། །མདྒ་ཧཱཿསྦྱ་ྦེ་པམི་མངར་པད། དུ གས་སམ 
ཟུགས་ཇེ་ཡཾ་ས། །བདག་མརག་འཁྲལ་པའ་སེམསཅན་ནམས། །དགི་ངེས་ 


1 " 


་ པརྡ་ཐུགས་ཇེས་བྲཟུང་ངུག་སོལ། །ངེན་བེས་པར་བའ་ཆདབས་ལྔང་ 
གཡོལ། སུ་ཇེས་བཟ་དུག་ཡལ།། ཤཊཱཧཿཤཊྭ ས་རེ 


།བའའགོ་དེམར་མདས། ངོ པར་ྲིས་གབུུབབས་ 


ཌུག་མཚོུར། ཤོང་གངརུསབསས་ཅདདརྡ་དུ་ཐར ཤོརད 
དན་ཝོརབྱ་སད་པས དེལ་ཤ་ཐག་བག་ེད་ལུན་ བབས་པས། ། 


སེ ལེའེ ཅི ཆའའརོང། ཀ །ཿཤཱྱ པ་ནས 
རེ རར ི་ོ གལ་ཝན་ཡངསྲ་ཀྱི་རུདྲ་གྲལ་མ། །མ་ 
ྱ་ཚཌ་དག (བྲ་ཀསྲ་སྐ་ཟུད། །ཡབདགདན་ཏིགསང་ ༡༦ 


= རན 


མམ 





ལབྭ་ཀྱི་ཕན་མཱའྱཾ་སཱལྭ་ཐགའཆལ་བསད། །མརངརགནམ་དུག་བུགས་སུ་ཆད།། 
ཐུགས6ཧདཱ་དྱཔང་ས།དད་མྔ་ཚུངས་པར་ཁབ། །ཐུག་མཐའ་གཉས་པོ་གཞུ་ལ་དག། 
བདྲགྲ་ཏུ་འདིན་པརང་སར་གྲེལ། །མ་པོབོ་ཧོདྱ་ཀྲི་སཱ་ལྷ་ཕག་འཚལ་བ་སདེ། ། 
མུ་ཤེས་རབཤ་མམ་འའིདྱ་ཟིདསྲསཿཤར། །ཧིད་ལམཚམབཞོའ་རྟག་མ་སཱངའ།། 
སཱམསྱེཿ 3མད་གཞི་ལདག །ནམ་པརྟ་ཏག་པ་རད་སར་གལ། །མཆེསཀྱིསྐ་ 
ལྔ་ཐགཐཆལབསྟོད། །མམདོཤཤས་དག་པཔེསྤྱ་བའས་འཐ། ཟག་མེད་བདེ 
ར་ར བས སྱུ་་ྲ་) 
རྭ་གོལ། །མ་ལངས་སྨདེ་རྗེགསཕའིསུ་ལྱ་ཕག་འཚལ་སཱད། །མྱ་སེབབུདམད་ 








། ཤྩ ༄༅ ཐུ །བཟུང་ཡདཔན་བབདན་མཁད། ག་གཉིས 
་ བགྒྲི (དྲ ། གུའིབོགགིས་པརཔ་སར་བའ། སུ་ལ འད 
_„„ བསྙེད །དེའྲི་ཡ ད་པའི དམོགས་པརུས་སཱུགཱཨ་ནི། 0 ་ རཾ 
༢ ་བམ་པོའི་གད་པྲགས་བདཅག མཿ།བརླ་ཁེར། ཝྲགས་པསཝཉརོ་ 
པ་པཱགས་པ་ལར། །༨ཤ་ཁག་སེའྲ་བུར་སང་ཤོང་རུས་པ་འ་ཕངས། །ཀ་ཁག 
ཀཀ །ལྷ་འདྲཱ ་རིབ་རསོ། 
ཛི . ཡོན་ཧན་བྱདྱ་ཙགསདེ་མ་གདུང་ཁང་ལཱོ་སོནསབཏད་ཕ། གྱེ མ་མམན་ཡེ་ཤེས་ 
སུད མཐ 


ཁྱལ །མ་ཤེ འབྱངན་ལྱ་ཕགཙལ་ 





ག མ་ལས་སེམས་བལ་བས།་སེངད་སེཞ། །མ་གདམས་ངགཅཧུན་ལ་ 
 ་ དེ། །མངང་ཁྲད་ : དྲ འེ ཏུ ཟླ 
ཕྱག༢༤ཚལ་བསྟེད། ྣ་ཆམ་བག་ཙད བདང དྲནམས། །ཨངྭ་ས་བཅན་ 
གཡོ་བའི དུ །མབངུདྷ་ན་ ཨི ་བས་ཡེ་ཤེསའཕལ། ལེ 
ི་ོ མ་མང རིྟཡི་པསས་ནམས་ཤདི། ༽མཆོགས་ 
གཉིསྐ་རོགས་ལྱ་ཐགའཛལ་བདད། །མྱསེ་མེད་བྲསས་པས་མདོན་ཞག་ལ ཧཱ 
མུ་འབྲ་མས་ལ་ཡག་འཚལ་བཅུད། །མགྲདམས་ངག་བཀའ་ད་དྲ་དན་ དཱ 
ཧྭད། །མ་ལྭངདེག་མྱའྲིན་ལྕ་ཕགའ ཚལ་བསེད།  ཁང་རཡིང་ 


རེ རས་མ ་༦-༧༧༧༧༧༤༧ 





།ེ་ཤེས་ལཕལ། ། ོང 
མ་ར ཨངག་སྙིཧ། ྲ་གྲ 
། མགས་པརའགེད་མན། བབ་ང༩བས་ར་སོ་ རྲེ ཁོ $ འབྲམ་པག་ 

༈ རི་ག བདམ འསརོ་ སང ཅུས 
ˆ ལྷུ་འདྲེནམསལུ་བྱ་མེས་ བླ་སེས་པསཉབ་ཟབ་བནི་ ༽ཛཤ་ཁུ་ཏ སོ ཤུས 


ཞིས གསག་གོགཡུང་པའི་བི་ཚིའ ེ ཐཱ 






གྲ 
( ཕའ། ༽མདག་བཅུ་བོ་ཅམསྲ་བ ངན་འྭགོའྱི་པགསྤ་ཀུ (ལྭསྦྱ་ར་ལ།། 
ཚམ བབ ་ །སཚོ་བག་བ་ ་ ལྭ། 





དགེབཅིལ་ས་ནམུསྱངིཿས་སྭ་གལ། །ལྷ་མིའི་ལུ་བརེའི་འྱདུད་ལུས་ཐུར། ། 
མཐར་ལམ་བཟདེ་བླ་ངག་འཇེལ་བསུང། །མསཾ་ལཾིགིསལ་མིའཇིགས་ཐཐི།། 
མསྤ་བག་པྲ་མྤྲ་བླི་ཀིངངུ་ཆདྲ། །སྱམད་གཞོས་སྩེཿཆི་མཱད། །སྭ་བཛད་སུ་ 
'ཤྱ་ཕག་འཆལ་བགོད་། མ་ལག་འདྲེག་བགེགས་འ་མིའཇིགས་པའ། །འདྲེ་ 
གདེན་རང་སྣང་སམས་སཆེད་། གདྒི་བ།དོདྲ་བེདཔ་མེའིབབོད་པས་མེ་། ། 
མཐརཆད་སྲེལ་ལྔ་ཕགའཛཚལབསོད། །མདྲད་པོ་ལཱསས་མསབྱསླད་པྲ་མ།། 
བརྡ་དུ་ཟངྲ་ཟང་འབྲ་གས་བའིམ། །བུ་མརྦ་ཐེ་མིད་ཐཱཧཾ་ཐུའི་མ་ །མོ་ངན་མཱ་ཆེ་ 
ལྱ་ཕག་འཚལ།་བསད། །མལས་སྲག་གའའོ་དུ་བར་བའ་མ། །རག་པགཞ་ལ་ 








ཀ ,དག་པའྲི་ཨ། མྱུ་གུ །ཐུས་དདུང་ 
ར་ག ༽ བྲཊགས་པའི་ཆེན་དགའ་མ་ཙོར། ཀག༨ཤེགས་པའ་ 
ཨ་དགྲའ། ། །མཧའགས་ཞསྤ་བན་ སསྤྲ་བླ་རྦབ བཏུགསལ། ། ཡུངས 
་ སྭ སོལ་བའདེབས། ཨསྦ་སངྲ་བལ གྱཾས་ཆམེས། ། © 
༩ ༡༨ གཿ རར བའང དགསལ། ། བའབ་ 
ཅུས་པ་ཝར་དགྲསལ། །སམས་ལ་ཅང རྟཾགས་པ་ཨཆར་ 


སྭ སྭཿཟག་ས་དང་ ལསངདང་། །མཆགྲོཐུན་མང་ 
ད་ ་ གསངས ཡས་མས ཤྲ 


ཆེ | 
རའ ༄༅/ 


1 








གདུངསམྱ་བདྡ་གོནས་གཉད་པའོ། ཐབྱ་བཙས་པོ་དཀར་གསམ་མངར་གསུམ་སནགྱི་ཆོགས། 
ཆས བབྲལ་ཚོན་ནམ་མ།འ་མདའའཕད་དད་། །འགེཆཉ་འབྲུ་སྲ་བརྣིག་གཅནག་ཟླཊ་ 
ར་རི །དཔགྱ་མེདཿ་གཏུ 
ན་མསལ་ དད་གུས་ ལྔས་གང་འདྲོད དབླུམབ་པརྒྱ་གར། གཞི 
ཌར་མའོ་། ཐཐ ཡི སྭ་ཅ་མཁའའགྲོ་མ། ། གུ་བ་ 


7 _།མཅག་སྭད་པ་ཉེད་ལ་གནས། །སྟཾང་པ་འྷིད་ལ་ ་ 


་མད། །མྭ་སྔན་པ་ཇོགས་ལྭ་ཕག་འཆ་ལ་ཡ།ི ངཔ་ཉད་ལ་་ 


གཞས། །ཨཱངཾ་པ་ཅེད་ལ་ཆཝལཔ་མེད། ་མཚྭལཁྲ མཛག་སལཡས་ཚལ། 





£ 


རང་གྲི་བུག་ས་ཀའི་འད་ཟེརུ་ཕོག་པ་ཡས། །མི་གཙངང་མཐམས་ཧདྱ་སཔསནས་་ 
© ོ་ར་།་ག་དུད་ ⁄⁄ བ་ང ལྒ 
མཱ་མིག་དུང་། །རིན་ཆེན་རི་བ་ཤུང་ི་མེ་ཏགཆོགས། །བདབའཔྦརྦ་བགཞས་ 
(གཤག 

ད། 


སུ རུ བྲ བཀ ི 
ཨུསྤ་དདྲ་སེམས་ལནོ། །ཕཱན་ལས་གདེབཅལ་ཐགས་མདབྲག་བུ་པརྱ་གྱུར།། 
ཕབཿ ཕབཿཁྲི མཆམཆ།བའ་ཆུ་བའི་ཡྱམཆཤ་ལ། །སཱས་ཅི་ཟླསྭའའྦི་སླལ་བ་ ་ 


ལྔུརུསས། །མ་སུམཆཤ་དེ་ཡིཟགསྤཀྱི་ལུས། །སཱཿ་པྲི་བན་ནབས་ལས་ལབྲུག་ ་ 
པསགཔི་བཇཾདཆེ། །གྲསུང་གྱི་བོྲ་ནབསངག་ལྔ་ཁུགས་བསུས་པཅ། །གས་ 


ག་བཝ་ལྔ་ཞཾ། །བཀག་མདངས་འབྱ་ཧྲས་ 


ཤྷ་ 








ཤི རུབསྔགགས་བསརས༔ རྗེཆེ། །ཐཤོ་ ལསྤྲ་ཤིཊ་ ཚཱབསྔ་ཐུགས་པས་ ་ 
ཆབས་ཧུན་ཝནྭ་ཐུང་ལྲང་བ། གབ འོང འང་ཅོང། །བྱགྱས་ 
གྲོས་ཤིང་། །དངེས་ 


ླ 


ཇི ར་འ རེ་ས སིའི ཤཿ 


འི འི 





གས་བཅས་བྲདུདྱ་ཀི་དེགོ 


༩4 ར་ བགསལ། །རྦ་ཐག དྲགས 
ྲྲྦྫྦླྦླླླླ་ ། 
།གབཡོར་བ་ 


ཏྟ ༤ ལམ 
༩ ༢ དྲའིསྦསྦ་ཐོམབར་ཆྫའ། ར་ག 51 །།བད་ཀདད་མོས་། 





རྒྱར་བའིརཾགསབརྒྱད་ཅཧ། ཀྐེ་གམདམགེསབབལ་བྟི་རོགས་བག། ། །སྒེ་ 
བདོགས་སེམསྲ་ས་ཆདེ་པའི་མབེན་པཅད། །རྒྱ་བེད་ཧེར་གསུམཐས་པའགགས་ 
པཱ་ཧན། །རེཾ་ཡོན་ཏན་སཱན་ཝཧྭ་གཱང་ལུང་པ། ང་མོས་པའྲིབྲ་སབལ། ། 
ཤྱ་ཡིས་བ་པརམ དངུགསལ། ། - རླག་བསྟད་འདེགཏགཅགསོ། 
ར ་ གངག་ཡ་ང་བཅུག་ས་པལ། ཀར 

ཡཾ ༢སའད་ཟེར་ཁདག་སྣ་ཚོགས་ལྲཕོས། །བདག་དང་ 
ག་ང | དགང 


བའྡིདླསབལ། རྫ རང །མ་ཡམཆེག་སྲསྲས་ 





༡, ༄༅། །ཐབཿ་བཱབཿ ༧ ཟ་མཨེ་མན་པཤ་ཤེ་ སམ ༩ག་མ། དྭབུསྤ་ཐོགས་ 
སབསྤྱ་རས་རིག་སྤ་ཀྷི་ཟླུ་འའབམ་། །མབམ་དགྲདེའིགྱ་སེདཔའབ། ལ།།དདམཾས་ 
„ དྲག་པོའིསུབས་ཤིགསལབའདུབས། བྲུག།ས་ཇྫུཐ རཱསུག་ཆད་མུད་པར་དགོངས་མདོད་ 
ཌཱ ལོ་བ ལོ རན ནྤམས་ལུ་བྲདུད་ 
-“ ངུ་ཐོ་བ། །ཐཐྭ༔་ཐཛྱ༔ ཚུས་པ་ ག་ས་ཡནྲ་ཀང་བྲཛུ་ན་། 
„ མེ། །ཤར་ོགསན་ཇེརིགྲསྤཱཀྱ སགསགོ་ ་ ྒཱ 


། ༅།ཧཱ་བྲ་ཐཱགས་པྱད་ར་ ར་ 
| ` རླ །“ཡངདག་བདེ་ཆེག། འའ  ་ པ་ཆེ 


མ་ ` རེ 


༥ ༦ 





གསལེབ་འདེབས། ༨༩ ཤོའི ཧོ 
ཡོ་མོཿ གྱེས་ཆླབཾས། །དད ཅེམཐྐམཧ་ཡིན 
ཕུབ བྲ གས ༤༠༢ ༥༤ ༤༨༤༤ 

ད ཡྱན་གསུམ་བར་སངམ ཨུ་ཐག་ཆི་གུས་པ་འགུ ས་གྲསུས་ 
ཐང སྲ། གོ་གྲགམཅེ་གད། སྲ་ཚན་པ་ 
ལ་། དྲ །ཐྭདྲཾ་སམ་ཝ་ཡྲིདྲབ་ལ་འཐུཤ་ 
པལ། །རེགས་ཝས་འགེདེན་མ དཔའི་ཞྭནྲཕྲུམ། །ཐེདྲ་རོན་ཝྲ་བྲདྲ་འདདེ་ཤལ་ 
ཐས་པལ། །འྔཁལབ་ཝ་བྲརས་གཅིག་ཟདཔའི་ཀི་ལུ་མ། །དབུས་སེལ་མས་ 








༡:༠༢ གུ བྲའི །སམས་ངན་བདེ་ལ་བཀོད་པའྟིཁླཀ མ།། 
 རུས་པབྷཾར། །ཏག་ཨིོ་ཧུམཿྭ།དཔུ་་པ་ བྲས། ། 
¡ བདུག་པདིཆེ༽ བདའི ཤ་པ །དདུ། མོས་རྦག། པཾ འ་མབོས་སསས་ལབ་ 
/ འདེབས །ཐུགས་རྗེས་རུན་ཆད་མད་པར་དགེང་ ག་གོ 
,འ ཨཱིརིབས། །བིད་ནབྱ་ེསྲབནམས་འབ། ་་ 
སྒྲས པ་གས བླ་མ ངྒེ 
དྲ སཾ་པཤ། ཁྲགགགསནས་གཔརྲིལིའབམ། ཡསད ¦ 


¬ 





གྱི་རྡེུཇཿི། །དེནདམ་སགབྱགདབྲནཔའིཞིུྲམ། །གསེའྱ་གི་དཱལྲ་བ་ ་ ` 
ག་ཡུར་ཁས་གྲུསང་སན་སྲོགས་པ་ལ། །སངགསུམ་ཆོས་ ˆ ཤཱ་ཐུམ། ཾོ 


དུར་ ཁད་ཤ་ལརལ་བརས་ཛདྲ་པན། རེ 


དའྲ་ལི་འཛུར་འེས་དབྱདབས་བི། །སུ་ ལ་པ་ཡང་སྦ་ལཿ ། ། 
་ 


ཕ་པདག་བདེཆེན་སྩེ ་ རི 

འདབས། །ཐུགས།༔ ི་ོ །ལསཅཧད་ གོ 
ནྣམས་ལབྱཐགྱས་ཆཱབསེ ། །དད་ཞགྱ་སྐསྦབནྒ་མས་ལབཅུད་དབབ། : 
འཐུས་བྲཧཱལ་༢ མཅཾགཞིས་མཛདཔ་ཡཾནཤ།། ། ༅7 ༩མ་ དེ་ནས་ཅོགས་ལ་བདུད་སྲཾ་མ་གཅང་དྲན་ལ། 


ལ་པ 

















༤ ི་ོ །ཨོཾཿཨཱཿརྲཱཾ།་ ཤར ཟམ ཅུའི བས 
ཚ། ཌླུས་ཐུས་ཐས་དྭ། མགང མདུནགྱིགཅེད་ཡུལ་བརྒྱད་པ་ཐམས་ཧུ་དཀྱི། །ནཿལས། 
འེ ཟེར་དཔག་མེདའྲའཔ་ཞུཡསས། ༽སལ།དེར་ཕོག་པས་ཨྱོ་རྫན་པ 
ྦ ཌི | བད་བར རད ཚོས་བཅའ་སི། 
2 
ྗྫསྦྫླླ་ 
ཚོའི སུས། །ཕྱམ་ཆེན་ གཤེས་བབ་པའྱ་པུཞ་རིག ཡིས 
འོ ྲིདྲེབཞ་སགས། །ཀག་མོ་སསམགྲང་མས། 
༤༧༤༤ ཀར ་ ྒ 








སྐུར་པ ༩ 





ཿ ཀླ ༢ ་་ །རཾ་མ།ཁའ་འགོའི་ཚོགས་དང་གཤེགསས་གསོལ། །མཁའ་ 


ཤཿ སདུདགཤེགསཞས་ཀང་། །བདག་གབབ་པལ་དངསྲ་གབྱ་བལ། ། 
ཤྲ་གྱཾསབ་རུབ་པའ་མཚུདྲདགྲསལ། །ཧ་ གྲོགས།་ཁའ་གཞུལ་བས 
འབདབ་འོ། །ཨོོ་ཧྒན་གཱ་སྤ་སྦུཔཤྱི་གྲསྣ་རྦབས། །འདརཚོགསྣས་སྲབ་ཕོས་ 
མས། །དཔྲ པྲ་དཔའམདྦོ་ནྲོ་གིསརབས། །ེ་ཆེན་ལ་སེགསྙས་ཆོགས་སློད། ། 
ཧཱ་ཧཱཌཱ་པྱན རྨུ་ཀཤྲ་གིས་རེབས། གསྱ་གིལཅར་བབསསབཅང་།བཅེས། 
ཅིརྱ་ཐྲྱ་ཧོཾསྨ་རེབཾས། །མེ་མྲཐཧྲཾ་ཧེཉ་དང་བར་ཆད་སེལ། །མུ་སུན་པའི་ལམྦ་ས་ 
དོཿསྤྲསུ་དོངས། ། ། ཅཔཡས་པནཅ་་ གནས་ད ར་བོན་། །ཡངདག་ 





གས་མང་པོ ཐས་གཞལ་ 
ཤོ ད གྲ ༢ ཀ £} 


=: ས་པས་ད ༣ ས་བཅག་བ་ བའི་ཁིི་སྲི་ཤཾ། ། 
# 2: སེེ ཞམས་བ་མའོན་པཆ། །ཁུང་ 
¡གང་ག བས་བ ་ྨ་ 
| ཨཿ ནསྤ་ཀང་། གྲག །སགའྱ་འཤྱསསབྲརབ་པར་མདོད "བོ 


== 






| ཡ ཀྱཚོགསཁ་ (ལ་ཡསའབརབའད། གནམ་བྲ་འྲ་གིས་རབས།། 
སག ཟོག མོ རྫི ་ གྒྲ་བ་ 
ཅོགས་སྒོདུ། །པདྨ་ཤྱན་ཆྱརུབྱཞེ་གྱེས་རླ་བས། །བཅུདྲ་ཚོགས༅ 
།“ི་ཤེས་ $ ཅེན་དང་བརཆདསལ། །མཐཤཱ་པའི་ 
| ལུམ་ ར་ ` 
. སྒྲིཊ་མཱ་ཤིན་པོཆ་ཝཱ།བྲཀ་ཤིསྭ་གང་ཡུད་གིཿ ༈ །མས་མཆིགྲ་སུལབ་དགོའྲགུ་ 
ཟེ སྤ་གས་མེདྱ་ཀི་དགོནོ་ ཞིག བཀའ་བབ ཐ་བྱ་བ་འེག་ 
པོཿ།ཨ་པདྲ་ལང་མཚར་ཐའིདགེན་པན་། །གུབཆེན་ཀྱམ་པམི་རིན་པོ་ཆེ།གབྲདུ་བཞི་ 









༄༅༅: །ཟལ་གཞོན་གྱ་ཐོ་བངན། །རེ་རངྱ་བུང་ 

༧ ཧྐིད་གོའ་པན། རཔ ཁྲམ 0 ་ 
- ན། །ངའྱ་ཆིན་ཅ་བའི། མ་འེ་པོ་ཆེ དཱ བོ 
མ།༣་འགེའི་ཆོག་ས་དང་བ། ཤེག་སྨན་སྤ་ལ 








` ༨༨ ༢ ˆ ད 
 ཅཆམྦ་ ཤ་རློན་དདབའར་ཅདས་ མ༢ལམ་ཧདབངས་སྲ་ མཐ 
ྦ ཤཿ = ༢༤༤༢༠༤༧༩༤༢ ༧ཇས་ར་རཁ་འ ཇཿཨྲུ 9 
ྭ ལཱཚོགས་འདྲེ་ལེས་མཆགབྲསལ། །མཐགྲ་ཟུགསལས་འད་ཟརའཐྲསཔ་ཡས། ། 
` . : ཨུན་དགུ་ཕ་མཁའ་སཱདཱཞང་ཁམསནས། །མཁའུཡ་ཛེ་ཝ་འཁོར་ཆོགས་འབུམ་ 
ཝེར་ཅས། །མངནྲ་སིནམ་མཁར་སྔན་བངས་སྨན་ལརའཁེགས། །གུནྱ་ཀང་ཧན་ 
ཅཿམམནའ་འ། ༈ཿཧཧདོ་ཿོལ་ཅལ་ ལ་ད ཧ་ 


དང་བྲམཿྱབལ་འདས་ཕགའཚྱལ་སྱུརཾ། །སཐཿ ༤སགམ་ཞེ་ཆོགས་ལསྟན་འདནནི། གྱེ 








ལ་ང £ །དགས་གས་སཔླ་ཆསའི་གསི 
ས། 


།ཕྱུགན་ལཁེར་ལོའི་པདྨ་ཞེད་ 


= ཁི དད ་ 


7 ལལ།་ ཅུད་ཏྲཾ་ཁོ་ལཾ་ལཾ། དི དསེངབྲ་ཝུངསས་ 
ཱུ | ༣ ཨམ ྲ་ 


ཕྱརཾ། གྱམ ཁའའགོའི་ཆོགས་ 
།གྲསྭ་སཱག སལ། །མ།པཊཿཁྲོའི་ཚོགསྒ་ནཅ གཤིག་བཅོསྱ་བང་།། ¡ 
ཉི ཕག་ཝག་ཅོདཡི་པད་བཟིས།དག་ལ་བྲགགས། ་པ་རིལྲ་པནྲཾ་ཕཱ།ཇིགས་ལགུས་ 








ཕྱགའཚལ། །གགསླག་དིརརབའི་ཨཆོཿ པའབུལ། །སྙེང་ཉདབོ་བྱ་སད་ཇྫོགས་ 

༨ རར མད 

བྱཞེ་གྱཾས་རླཔཾས། ༈ །འཆོ་ག་སེ་འབ་པོ་སོནསས། །དམཐབོཿ པའ་མོརྦ་ཤིག་སཾ 
ཤུ གས་ས ཆོགས་སེདུ། པྨརྨ་ཞྭཧྷ་དྷཾ་པྲཾྱཾ་སིས་རོ་ 
རར ཟག་ དྲ དཾརྩྱ་བིྱེ་ཾཿ རིབས། མྱར 
གར ་ རྲུ་ུན་ །མམམས་ལ་ 
. དབད་ཞག་བླསར། ཚོགསག ཏེར་ཝད་ལཅད་ཅོག་ཕུབ། རུས 
དང་། གས་འ བྱ་སེབམེ་པར་བད་ས། 





ཤཿ 








 ་ དེ 


༤ 


ཤུགས་ལས་འད་ཟེར་འཕྲས། །གནས་ལ་པོག་པས་ 


, ཨྱན་ར་ མ་མ་ཁའའཇའ་པི་གུར་དངྱ་བྲ་བའཁགས། །བར་གང་ 
དིར ཡུབ 
ལྷ་ཡཾ་བུ་དང་བུ་མོ་ཐམས་ཧདཀིས། །གླ་གརརེ་ ` ་ 


་འབྱོར་ཕ་མར་ཕོག་པ་ཕཾས། ༽ཐམས་ཅདཿ 
ིགི་བྲ་བོད་བཅ་ཅོན་དོ་འོ། རི 


ཡ 


¡༄༅།། །ཊཿ་ཕཨཱ་ ཅིན་འཐབས་དམིགས་པནི། ་ཕུཿ ་་སྟོགས་ནམསྦ་སེའདྱུ་ཚིས་ 
བགྲ 


༤ ༧ ༩ ངོ 
4 འགྫམམས། 
། ཆེ 
¡ ནཤ་པདྡ་དེདུ 


11 ་ 


ཤིས་ཚིག 










ཧོ 






བས་ ལཱ 





མནས་ལགས རུ བ་ལ་འོདཟེར་འབར་།།ཕུགའ་ ད 


1 ་ 


༠༤༨༨༤༨༨-----=- 








ཤྱཞ་གྱིས་དཱནཱཐཔའྱཾར་། ། ཡཱ 

༥ མཁའ་འ ཚོགསྤ་མསག་ཤག་སནསྱ་ཀང་། ས།ཝ་གཙེ ེ 
, ཤབུགས། ༈ཿའེའྱན་དྲག་རྫོག་སལགས་ཕྱགའཚལ།་ །གཟུགསྐ་སར་བའ 
/ ་ེ ཤྲུ ་འ ཡི ༩ རླ ེས་ 












པཱ ུཝམཆདཔའབུལ། །བང་ིདབ་ཅོ་བྱསད་ ས་སུ་བཞྲ་སྲས་ 


ཁངགཙལ་ འགར་འཞསསྣ་དོ། སུ ཱ 
ཐཐོ་མནུམས། །དཔའབོ་དཔའ་མའརྡེ་འཞྲོ་སེས་ 
དཾ ཿ༠རྐང་ ངོ 
ཟག་མདབང་ སི ་ ཏན་འ 
| 5  སད་ གབ་པ 


མད་ཐཱ 






-= 








ྦ 
ྦ 
ྦ 


རྒྱན་བབགཤ། ཆགིསྣསང་པིསའབྲགསམའ 


རས ཀཀ དྲདེེྲ་ 
ྕོ་ དུ 


་ ཀན ཅྱ་ 


ཐར་་ སུམ་འྲབ་གཿ ཅུ་  ་ ± 













༡ ཉུ $ ་ སི ༡༢ ༧ ༠༡༨ ཅཆེས་སྐྱེང་ མཐིན ཐུ 
ཤེ རྔ ཡའ ཧན་སྲང་མའྦ་བགསདམཀང་གུན་ཅགཞ་དམར་པོ་ས༔ 


ྦ ཕྱི་རུ ༈ གཞུང་པ་ཅི་གི་གཏནགཞེད 


།ཙིགསྤ་ཀང་འད ཅེམས་པེ། ་ི་ བཟ་ཚགས་མཆེད་འདིས། 
ནམ་དུས ཏ་། ་ རེར ར་ད ི་ 
རྩུ དལ་དང་། དམ དངུས ཟླུསསུདསབསཿ་མ་བེདོ་ 
ཧས དཔ ི་ གོང གཟང་བརྩོ་བའགཅིངགཞིང་ 
ཚགས་འ དེ །འདྲ་པུར་འབར་བ ཚོགས འདིས། | 
གཡ དྭ །རྒྱལ་བའིདཀྱིལ་འཁོར་མཉེས་གྲར་ཏག །ཆེས་སྱོང་ 
: མདལ་དང་། ། དམ་་སང་མའྦ་ཐགསདམ་བཀྲ་བའཅི། ས་ལ་ལ 








༄༅ཀ་ བི འེས ཕས ཆོད་བདུད་ཆིའེ ངས་པ་ 
ཚཾཿ ལྭས། །ཿ ར་ར སྣ་ཛས་ནུགས། 










ྲ་ངས་ ཅོག་ཨ་མའཛྲོགས ཡཱ ་ རྱ 


རཾ ཊུ ཧཱ་ཡ་བབན། ± =÷ 
, ༈ རསབཞིག་ནམཔའངག་པྱ་་ 'སཊ་མདཱ་པངབནཾམ་པ ཕར ད། 
འའ གཡ་ཤ་ཝཿ ༡༢༡༤ འདི འབུལ་པའ་གནས 

རྒྱུན་གཞི་བཞྨརབསྱ་ས་་ འབྱདྲ་མནམསཉེས་དྲ་། ་ 


རལ་མས 





ཚུབ་ཡེདམ་ལྷ མཿ ལམ་ ས་ཚ ཐིན་ལི་བཆས་སརྦསཿམ་ནམསུ། 


ད ཅིལ མྱལ ཨ་མཱ་ཏྭ།ཟྷཧཾ། གན་ཧྭཀྭཁཱུཾ། ཁཛྭ་ 


ལླ་མོཿ ་མད་ཀྱཾས། ། ཉེར་ དད་པའི རད ཨམིཡ་དཔལ་འབྱོར་ 
` ་ འག ས་དཔལ 


| སང་ ཕུམོགས། ཛམ ཡིདཔཁའོ་ཆོགསལ་མཆེད།། 
བདད་ཛསྟཝ་ བདངསྣ་གཆོགས་པ། །མམག། མམགཱཤཆེསྭ་སཱང་སང་མནམསལ་ ་ 
གསུམ་མངའ་གསུམ་འབྲ་སཱན་རྩཿན་ཅོགས། འགས 


ལ་ད དེ 
གཞི་བདགནམསལྱ། ༣ །སྤར།ཁད་བང་མདོད་གསར་གཡུ་ཇདར་སེགས། །ལེན 


2: 
ˆ 3:£'» 


-་ཡཨསྔ་་ 










ཏེ 
ཅོ་བའ་བྲམ་བཤོ་ཅཧདྷ་དྲ མས།་།བ ཡུས 


རྔཤ2@འ༨©༠ཤྲཐ།ཤ©༤ང་ཿ 


¬ = 8 ] 
༈༼ར༽ ༥༧༧༣ རཀ ༣ རྨིར་བ།©་བ།་སན་བ། རད 
= ༩. ༨ 
་ ༩ ༣ད་3 ཆའ པར་ལ། ཨ།ལལ་ 
སཿ ཡཤ་འ་ཁ།༩་13ཤའ་ང་། བཞ © ཏད རར 


ནྣམས། བསཝ བ་ར་སི་ ་ ༥ལ་རེལ།། 
ས། ཙི པབ བཞསདགམས། > 














ྦཱ $; བཞཱེས།། རཿ ⁄⁄ སུ 
ཟླ་ ༣ ཏོ 


གྲུབ་ཐོཔ་པར་ཤིབ། །ཕ་ཡྭ་ 





[ཀྱི་མ།ཁའའགྲོ་མ རོ ཅངས །སཱངཡཾཿ 
ར་བ མ་འ ུྲ་ྲ་ 


བགར་།ཨྭའུབ་ཐིགས་པྱད་རགསྲ་སི 
རྭ ཟོ དད ་ ངར 





ཧེ ཅེིི་ ར་ལོ 


སྩ་སྨདརགསྲ་༡མ།བའ འམ་མ། །ཨབ ཤཿབའཡདང་བཅས། ། 


ལི 
=± 
རཿ ལ་ཡི་ཆམྱ་སན་ག 


ཡཅ་ གྱེས་བགྲེར ཁག བཟེ་འའི་ རི་ལ ་ 
འབུམདང་ ཤངས།། །སྩ་ངསྲ ཕའ གསར ད ཱུ ཤིབ 
གསམ་པ དགད = 

£ ར་ཐ འ་འ ཤི 
ཤྱ ཨུ ར་ུས་གིུཅ། ད ྦ 


#' ཟགས བྱས ཆུ 
3 ་ - ཁྲདྱ་བདག་མ་ཁྲས་མཞག་ཨ་ 





རྦ 
ˆ 
¦ 


ཞལ་གཅིག ཅལ 2 ཕྱགགཡས་མི་ཝག་ 
་་ དེབས་པ། ག་ཡན་མིནང་གྱི་གང་བའབུད་པ། མུབ་ཇེབས་ད་ དམུན 
༣ ༽། གཟེ་བརྗིད་ད་ དཔ་ཡནཔ། །ཝམསགསཿ བངས རང སྲ དདགས་མ་ཟི་ཕྱ་གིཿ 
ཞན་པ དེའ་ རཾ ཟོ 
གནིདུན་དྲཅདརབདབང་མད༢ བའུཅ་༤ 

སཔསྤྱ་གས་བེབདུན་པདང་། ཅགཁབདེད་ད་ ང་། ག་འདི འདེན་པདང་། ། 
མཆིག མ་འསཡེཿམཁ་འྡག་ཨ་འིསམནག་ཡའ་ཆུཆོགས འཡར དངབ ལྲེ 
¡ན་བར ༩ ་ ་ོ་ལད་མིདྱན་འལ། 





་ ཐ་མན རི སོ་པོ 


ཌུ གིཤསབའའརོགསལྲོས་ 
ས་བདགས་པ་མ་པ། ཐ་ སྲ གེ་བ 
དད །རྒྱུདས་ ངོ ། 


" 
33#£# 





་ ་ !ེ 

_ གཧན་མོར་འགགེད། །མགགཤ་རགས་སདྷརཾ་མཐ་ཆདགྭ་སཾ། །ནའགདྲ་མལ་བ་་ཤཆད་ 

སླགས 
༼ཨ་མི་འ། བིད་ ེ་ས་སསའདདཡངས། གཙུག་ལག །ཕུང་གགདེན་ | 
ས་བ གཏང ]ཅིས་པང་གདིདཅག་པཅི་ལའས ལ་འབེག་བཅའའའ་བ། 

ནླུཾདརདགུབྱཁ་གཅིག་འདུས། །འདེར་ཤེག་འདུའ་འདྲས་ཀ་འགརལ། །དུཔིའི་ 


པཔ 


[གལ གླ་པ བེའི བགོད །ལས་འི་ིཟད་ 


བ་ལ བས་ག བདོ ། ཤི་ཁུག་ཟུང་རུས་པུ་མར།། 
རྐ ཡད་ཁྱད ི་ོ ཨ་པར་རམ། །ཞི་བར་ 
( ཇེར ཆོས་ག ༨ཞིག་ཚཱཿ བ་ཆེད། །ཐཱལ་ཅེ 
* ཝཾ {¬ཧཾིེི་བ་ང་བོ་དེ 

| 









བགུམས།།དཀར་པརཏར་ང་འཤག་རེས་བཟོ། །མཔ་བཅུ་ཅོང་ རོ 
_ ཤཱ མགེན་ནམསྦུ་མུཆོདཔརྦ་གྷཱ་རུ་ །ཐབཿ་ཡུབ་ཿ ཤརྦ་བགསས། ་ྦ 


 འདེནས། །ཡེ་བད་དམ།ཁཨ་ཡ། །།གརམ་་མྱས་ཁེར་དདབཅས། ། དབང་པ ྦ 











རྨ ཐབ ཐོ་ལྭ་སགས་པའེ། ཏི །རྱ་ཡོགས་ིགཚགས་པ། །ཡུས་ཤྭ་ཁག་མཆོད་ 
དབ ་ །ཐྲ་སཅ དང་མས་ཤང་‹ ་་དནོང །དགའམཐུ་༢ི་ར་ 
་ དྱྭ་ཧོངསདུར་ཁྲདནས། །༢ ཆེན་མཁའགྲེགབི་ 
སི སརསོ་བྱས་ཅབཁརད་ཅས། །ཡ་མ་རྭ་ཙཾ་ པ་སགས་པའ་ ྲ་ 
སི. གཁ། £ 
མམསཅདངན་ད་ཤའ ཆམསྤ་གརནས། །ད དག༩མགུ་ཡའདུ་ཝན་ ུ་ ་། 
ཤབྱ་ཕོགས་ །འདནས། ར་བཚོ། འས་ 
སཡིལ་དདདངདཅས། །ྲར་ངལ་སགས་པ་པ། །བ་པག་སླ་ཀ་པགདན་ 








ཤཿ ར་བཟོ ས་མོ ཏུ །ཐམས་ཅད་་ 
ོད འདིང 


དགྲ མཨཱཿཔ་རང་ཝཱན་གུར་ངཾག །བཊ ་ 
ཀལ་ལ ་ མཁ་ལགཔབཅན། །་བར་ས་ 

རྲི སྲུལ 

ཧཱ གྱུར་ཅག་ །ཐཐཿ ངི འབུདངེས།སད་ར་འདེཞས། ། དྷ 

|, པོ སྤ དས་་འའ་་ས་བཅན།། །དཀར་སེརའབུམྲ་སེའ།བར་དང་བཅས།།ཨས་ 

| ° རྣ་ཛཾལ་སེགས་པའ། །ཤར་ལོའིདང་མང་གདེན་ཚོགས་ལ། །ལུས་ཤ་ཁག་མཆོད་སྩིན་ 


སས སར 








འདབྲ་ཝོས་ པས། སུད ིདཚམས་གརནས། ། །དགའ་མགུ་པེ་རང་.*་ 
མུ འར ཚྷནུབ་གཏུཨ་པ་ དན ཆེ འི 
སྨུ །དམ དའགར་འབི་མའ་ད་། ནི རཉིལ་སེགས་པ་ཡ། །ལནུབ་ 
པོའི་གདུན་ཚོགས་ལ། །ལེས་ཤ་ཁག་མ་རོད་སུན་བདི་བྲམེས་པས། ཐམས་ཅད་ 
པོསས་འདལ་སྣ་སགས། །དགའ་མགུ་པི་རང་ལན་གྱུར་ཅིག །ཕཐཿ རུ་བ་བུང་ 
རྭ་ཚུ་དོཏོས། །ཐམུ་སཅདམ།ཁགྲོ་ཀུཧྲ་ཧཱམ། །དམར་ལྡངའབུ གུམ 
ལཁོརདད་བཅས། །ལྷུ་ཡ། ལ།སགས་པ་ཡ། །ནུབྱ་བངྨ་ནང་ལའི་གདེན་ཆོག་ས་ལ།། 
ལུས་ཤྔ་ཁགམཆོད་སྱན་འདབ་ཝས་པས། །བསད་མིང་ཤངཇོསསྤ་ཆུརནས།། 








ིགཏིན་མ།ལ་གྲ་མ། །ཀག་སྨཱ་ཚ་བསབོཔོར་དཔོབ་ཅས། ཿ 
ཕྱག་ཆནུ་པོལ་གགས་པའ། བང་ཤར་བགུག སླ ཚོགས་ལ། །ལུས་ཤ། གཱ 


རེ 
རཱ # རྨཿདཱ་ཧཱན་དིབྲུངས ཁབ །འཝས བདད 
.མརང་ཝཞནཙྱུར་ཧག། །བཟུཿ་ ལར ་ མཁན དགུལ ཀཱ །འབྱན་ཤིག་ 


/སངས་རྒྱས་མ།ཁའའགྲོ་མ། །ཿ 


ཊཾ རོ འམགུ་པི་རང་ལནྷ་གུར་ཙིག་ །ཐཙ་ཐ་ བུངཱ་ཤརྦ་རཱག་བེད་ དུར་འདོནས།། 


 ། 


' གཟུའུ་གྐར་སེགས། སལགས “པགདུན་ཚོགས་ལ། ཡཱཿསང་ཁག་མཆོད་ཅི 
° འདབཝེས་པས། + སྦལ དིག །དགའམགུ་ཡེ་རང་ལྲན་ 


བ་བ 








ང་ 


གྱར ཊཱ ཨ་ཤོགས་ས་སྱོད་ངུར་ཁྲདགོས། 1 ་ འགྲོ | 
མ། །ནག་མོཐུམགྱཾ་ཐབེར་དང་བཅས། །ལྷ་མོ་གཅན་མ་ལ་སགས་པའི། །ཁེགྱ་པོཛོ་ 
ས་བདག་གདོན་ཆོག་ས་ལ། །ཡུས་ཤ་ཁག་མ་ཆོད་སུན་འདྲི་བཛེས་པས། ཁམསཅང་ 
རིང ཅཅ །གབཿ་ཐཨྭང བྱུང་པོ་ པོ 


དམན་པ པ། ཝི འངས་སྱཿ ་མད་པརྣམསྲ། ་ 
མོནྷ་ནམས་ པིག བྲ ཅཅ ི་ 


ཅི ཐར ཟཿ ། 
ཁལ་རི 


ྦ ལེ ཡུ མ་གས པ། ཟམ ཤ་ 






་ ུས།།དགལ་མས་པའང གྱུའ་ཅོག ང་ཆོག 
རའ །ལིགདེན་ཆག་བཅོ་ལཱ་དང་། ། ཱ ལགྲ་གདོན། ་ ། 
ཛཾ དཱ ཅ་ ཙག དི ཐའ ཐོ 
ཤཿ བསྐས་ཡ་དིསས། ས། །དགའ་མ་ འགམ | 


ད་ ཌཱ་ཧཾཾ། །ས་ཐྭ༔ྱརྒྱནད ླ 
4 ཅམྤ་ཚེས་ཆག་ལ་། ནདཔ་སིགོས་སར་ཐབས་རོད་པ་པདན། སྐབས་འད་ གསོ་ཆགས་སྲས་དང། གཞན་ཡང་ ལུ 





ཆ་དྲུག་ཆང་བུ་བཟུ་རུཀ མཐའ་གཏད་རིགས་གང་དགེསྭ་གབས་འདིར་བྱའོ་།། ཡདགདཔ་ལ་འན་འྱ་ཁོག་གི་ ་ 

ན་ཡང་གཐས་འདརྦ་བའོ་།། ལུ དེནས་ཆོཕ ཏུདདང་། བཞུང 

ཡང་བསོ། བདུད་ཙེ་བན འགས ཟ་བ ཨཾ་མྨཱབྷཱ་ཀཱ་ཡགས་ ཨང་པའི་དུང་ 

ལས་ཡཿལས་རང་ར༩ལས་མ་ཀིཿལྲསྲ་བུད་པའྱི་སླིད་བུ་གྲསམྲ་བ་ཅདྲང་། ཀྱོད 

པེ ྲག ` ཱུུྲྣནོ་་ད ཅམསྦན་བཞི་ 
དྲག དུདྱཙཾ་སཱནདཱངས་ནས་ཐཾམཔས། 
ཤེས་ཀྱིབདད་ཅིའི་རྒྱ་མཚོ་ཆཞ་པའ་གྱུར། ཨོ་ཨཱཛྫཚྲ། ཀྐངཕགཡསཔས་གཡནཔ་ 





ཅ་  """ཡལའ་ ་་་་་ས།་  ་ -༄ལབ༅མང་ 


ཌྷ ༄༅༔: ། ལུས་ཙོག་བུར་བས་ཐེབ་མཛུབ་མདུད་ལ། ལྷག་མགཞེད་བབར་བཞྲི་ཕྱག་ྱདབུལ་བར་ 
(གན ། ཕོ་ཡབྲརཾ་ཨཱར་ལ་ཧོ། ཛྭཿཛཱ་པཾ་ཧཿ བཛ་ཊ་ཀིན་སམ་ 
ཡྭ་པཱ། ཁི་ རོས 


7 ཡུ ¦ 
ར་ ཐཱ ཨིད ན་མཚ དྲོ རླ 

` ༈ ཏོ ཀཀ ་ ་ 
ཇེ ནི་ལས མཾསྭངྱ ཡེ་ལོ ( 











་ཡེ་ཧྭ་རཾ ཨེ ། 
ཏཱ ཧཾ 5 དསྨ་བ་ལང།ཁ།ཁྭ།ཀཱཱ སཾ 
ཅོསས་ ིགིགསང་ཡམས་ཚ། 
ནསྲ་སང་གདིཨགེ་ཚོ་ཚོ། རྒྱལ་ཐར ཇེྤྱོ་་བ། ས་མྭ་ཐལ་མ། 

རྩའད་འཁའ་ ཤཀྱ་ཐབ་པ་ལ་སི བིས ཟང་ག་སངས༔ ས་སྟེང 
ི་ོ བུད་ཅིངི་སོ། འོསྦ་སཁོཞ བ་ོལ 

ཟི གསེལ། འཇམདཔལ་སླ་འའི་ ངེ 
སར བསའེ་སྱབདྲེ་པ། ་ | 








ཇོ ཀད ཊཤཞོ་སྟ མ་ཱག་བྱ་ཀི་ ཨོ་མ། གྲབ་ཆེན་པསེ་ཤྭཾས། 
པ འབུར་། ཙིའི ཝྡན་གནམ་མཚོ་ ་ 1 


༼ ་ ལྡ 
བུ ་ ༤5 །ཀ 

༡ + == $ ཐད མ ས་ཁ $ 
གདོ དབད དྲ ་ འིདཝ་ལི། 


° 
༦ 2. ཛལ ཡ་ཡ 


ཡམ 








བརབ་པའ་མཛད་དུགསལ། ༽གསན་ཡངྦ་རབྱ་ག་་ 
པྲོ སས་མཆེག་ བ་ད བ་བཆས་པ་འཇོ་ས། | 
སྒས སསམྱེད་བྲའ། གོ་ར ་ 
གི ཌ འང ཞོག་བྲོ་ཡེར་ཐཧེ། ཅི དན་ལ། | 
པཱ ར་བ ནང ཁི་རྔྫ་བཙུན་ གསིགས ཆུ 
བའུ བ།བརྒྱ་ད་འཾ དཅ་བྱཧདྱ་ན་མསྲ་ཀྱཞ་ལ་ངུ་འྲབལ་ཁ།་ །བྱནྲོ་ཀི 
བླརཔཔེརྣ་མངདང་གས། ཅྱག་གགས་ ལས་གསལ 


མསྲཀ་ཞལ་ང་འབུལ་བོ། དྲ་ཐུག་ས།༢ཐྲེ 
སལ་ ། །ག།གྲསུངྲ་བུག་ ཤེ་ཏན་ཐཾན་ 
ད་ད 


ཤད 





ངི ༢ དྲ ་ ྲ ། གྱཞ་མབཊ་ཆོན་ལྭགས་ 


གྲས་སྤེད། སུབཆེན་གན་དྲུགའ་ 
སགས་གཅདས་ལི། ་ 
ཅ* ཨུའོ ིས་བླརུབ་པར་མངདདགས བྱག ་ ུ 
ྦ མོ་གང་འ་འི་བྱད་མཁའ་སེ༽ །བབའགོ། ཡུད མའདུད་ 


 འདྲལ།ཟེས་མནག་པོ། བདཆན་དཀརམོ། ཡརམིདནྲ་ཐབ། དམའ སྲ་སྭ་མགས། ནུ 
_སཱ ཚོགས་མཐའར་ཕན ་མ།ཁའགྲ་བཾབ་འབྱུམུ་དང་བཅསཔའིཤུལུདུའབུལ་ལོ། 
ཛཾ མོད་གི་དབེསྲྭ་གུབྱ་ས་ལདུག་སེལ། ་ 


| 
ྦ 
ཟླ" 





1 " ་ཁ་ ! 
ཚཱཕཊཱ་ཕཊ ཱ། ཨི་དམྲ་ ལིང །ཊཱཧི ཨོཾ་ཨ་གྷོར་མཆཱ་ཀཱ་ལ་དྲ་རེ་སྲ་ཤྷཾ ཤཱཾཀ་ལ 
ཚླ་ཧྲཾཐཊ། ས་ལི ˆ 
རར ཡི ི་ོ མམ 
རྔ་བ པིཝཔ། གི རི འཛོག པི ཡི ཛའ 





་ 


ཀའ 


་ ནིཿ ངོ 


¦ ག་་ྱའུད། གཡ 


།མགིན་པྱོ་ཕག་པྲག་པདཔལ ར་མརམ 
དཔལ་ངུན། = ་ 


གཅེད་ཡུལ་བརྒྱད་པ འོ 
ཕཱ་དང་། ན་ལྭ། ་ ར་ འོ :ཿ་ རེ 


ལྔ སྔ་མཛོདཅིག །གཞན་པདརཔལཉྲི་ ཤ་ཟ 


གནས་ཆན་བརྒྱཊབརྒྱད། གེནས་ཕྲན་སྟངཾ་རྔ ༨ གས ¡ཱ 
ལྤགས 


ཨཾ རཾ 
| ཧཱ བར་ཱི་བྲི་ཤིགལས་མདོད་ཅི། ཐ་ལས་རིན་པོ་ཆེའྲ་དེད་ཡངས་ཤངྒྱ་རཆེ་བའི་ རུ 
| ༈ ་མོ་འོདདུན་བ་ལཱས་གཏེར་མདཀེར་གསུམ་མངའ་གསུམ་འདེད་པའི་ཡཞོ་ཏུན་ 

རྩ ་ མཁམ་སབྒྷཱ་རུ ཏྟོཿྒཨོཨཱཿ དཾ 

རང་ཆ་ཚ 

རུ རླུ་བྷཟླ་ཡ། སིས བྱལྟ་ཁ 

་ ར་ཁཁ་ཌཧི། གད་སནཆན་པོ་དེ གུལ 
བོའན་པོའ་ སབ དང་བཅས་པ། གནདྭ་སྨན་གདབབབང་པོ། ནརྡཾ་ཝ་མཆད་ 
འཐག་གཞསམ་ཚད་ཝབསཤས་པནརྨ་ལག རབད་ཟམས་ཅདྲ་ཅིསཔྲུཡས་ 





༢ འབ ཀཱ -་༅. བགམངའ ༦ 


¬ =“ མདའ ག་ལ་གུས་པའི་ འིགཞིབདགགནས། ་ཱ 
སདས་ནོམསཿ ཀད ` །གནོས་ ་ པྲ 
རྒྱ་བརི་ ས་མྲང་།ཁངའ ལ་གནས་པའི་གན 
ལྤ 5 8 པིད ྲྲིོ་ ངུ ྣ 
ཁུམསགྲསམམྦལཱསྭ་སཱ་གསུང་ཐཱགས། །སཱ་གསུམཔཁར་ཝདས་ཐུགས་ཇེཡ 

མང གཡུམ མ་པ སྐད འི 
འདིགཏེན་གཏེའ་གཞེང་དུ། དཔྲང་སམསཅནས།འཆམ་བཀའ སྲ ཡི 





༈ས་༤་་་་་་་་་༡'་ཆའཆའ་་ 


རུའབྱམ་ ཡྱིན་མམ།ཕཝ་ཡངས་པ་འི་གཏེ གཞོད 

བ་་ལ་པགཏོམསཀང། །རེང་སུར་རང་དག་མཆོད་པབཞས། །བཀའཐར་ རོ 
ཧྱ གཏར་གཞངདུ། པའི་གཏད་མསབཀང་། །ཆུང་འདས་ཚུཧ་པོའི་ 

ཆེ ་ ཀླར 0 ་ བགཔའིམ་དྲུགང་གཏོའ་ 


3. 


-ལ 


) ཇོ ་ མཐུད བཛས་ཇོས། 
།རྣམ་ཤེས་ཆོགསྤ་དྲག་གཏར་མསབཀང་། །འཕེལ་ འི་མ གེས 
ཧཱ བཞས །རསམསུག འིགཏོ གཞུངེདུ་། །ཟསྲ་བ་བིདགྱསམགཏའོམས་ 
འགྲས །བད་ེནམཆད་བསནས། །ྱིབ་མདའསཏརགཞངེད། །རེགཔ་ 


| 


| རཱཾབཾརཱམསསཀང་། འཐབ ་ བ་ྲ་བ་ཅདཔ་ཞས ཐས ར་བས རཱ ཟ་ 
བྲེ གཞའ དྡ གླ 
^ 

ྦ མཆོ 


| རཾ བཆཤ་པོའི་ཨཆེད འི 
སས ` ཀྲིང ; 
(བུ ཞེས །རེཁ་ལྲསྤྱ་ཧླ་ལ་བའི་གཏའ་གཞདུ། །མོས་གུས་དད་པའི་གཏིརོམས་ 
ཀང་། ༼ཅསརམ་མཛ བགས ། ཀཿ་ལ་ཡི་གཏོའ་གཞེང་དུ། ། 


ཆ། ངྒེ ¦ 


ཤ་ཁག་དོ་ 
དགེ 
ཏེར་མསབཀང་། །ཆུགས 
ཀར 
དོབ 
དུ 


ཇོ ལྔ ཤའོ 
རུ ཀ བསྔོས་པ་བཞོནོངུ་ ག་མ 
མགོའི འང 
་ 
རི 


¡ ° ངཾ 2 727 
ནི བསལ ཡས རི ག་ག ལའང 
་ མེ ། 


མུཿ 





གཨཊ་ ¦ - ཤཀ = ་ ཆབ | བའ 


བསུམ་པའཞུགདུའྲག་བྱགརརས། །གཏེར་མཁདི་ཡི་ ༢ཡོན་ ཏན་གྱཾས། བརག ་དང་འགྲོ་ 
ལ། །ལམ་ཁཿཐདེ་བྱ་ཡེདདགསོས། ངག་ལྔ་ནུ་ཙང་མའད་གསི །། 

(༤༡ ད་ནས་འ )ཅ་ཆག་དང་ མོངེ་དཔེསྲ་གྲབ་བོ་ལ། ཐོ 

མཆུདྲ་ཡིན་གཏར་མ་འདི་བཞས་ལ།། །ནལ་འྱབོའ་བདག་ཅག་བ།ོར་བསལ། ། 

| རོ ༈ །དཔལ་དང་གྲགས་དང་དཊལ་བ་བྲཟང་། །༢ེས་སོདཿ 

; དངྱ་སས་ལ་སགས་པ་ཡི། །ལསྦ་ཧིདཔེསྲ་གབ་བདད་འབལ། 


ཨཾ རར ་ ར་སེ དེསྲྲ་གབཀུནྱ་གི་སིབྲསྲ་བོག་སམ་ 
ུམ་མིགའཅིད་ཞདནམསདང། །གདོན། ས་ཡོད རྨ 


ཟལ 


= 


རཿ 


གཤུད སུམཆོགས པ་དང་། །ཡཱ། 
ར་ཐ ཨྲབརྐང་ལའཤིའི 


རངརི་ 
ར་ཚ དུཔའི། །ང་ 


་་ིི་ 
དཔའ ༄ོང་ནྣྒམས་ལ་ྱ། རོ 
༣ ཅལ ཡུལ ཆ ཿཿཿ ་ 


ཅོ 


ཏྫཿ མེལམངག་དང་མཚན་མ་ང 
ར་ར ི་ 


་་ 


རི པྱ་འུན་འྭ་ཙ། བག་པ 
དད ་ གྲ ཏཱ དི 












སུ ཡཿ ཁཾ མྲསལ་ = གང་ལས་ན དཱ 
འོོ རར ་ ཡུགའཅལ་ ཅུ ཐ་ །མ་མི་མེ ཡས 
འི ལ་བད། བས དལ་རམ་པབམམ་ཅད ཨུ་ཧད་ལ། ། རྫ 
༈ རྲ་ ཀུ སུས་སི ། །ཡྲསཿ རན 
ྲྲ་ ཡི་གེར མཱ 
དི གགུདངྦ་རསར་བཟྲ་རདཆང་ངས་གངས། (ཤཿ 


རྨུགིའིིང། སབསད། །ཡྭཐ་ལྭགྲ་བདབཞི་ཉིང་ལགྲ་གདྲ་བན་བྱ་གད། །ཟ་ཁག་ 





| སུ ཱ † 
༄༅།། །རི་བ་ཆུགཀནིནྱ་སུལ་ཁུང་། །ཚིག་གཅིས་ཤྲིཟསམ་གསེརའིབླ།། 
༧ །ཁགུའི་ཟལ་མཚོ་སཉྲི་ཧཱ་གཱརཆོགས་། རིེཾེི 
_ཨྱཧཾ་རྔ་ཡབ་བདཧ་ཁྱུཤ་གྱོས་གྲབ། འི་ཆ ཡ་ཡོ 
' །བུང་འདྲ་བང་ཤེལྦཾ་སི་མཆེད་ཏཱ་འྱཧད་།  ཡ མགྲ་པཱ་ 
ཐཱག་ཆུ་དཔགཐས་མ་ཝན་པའི་ཤིང་། །མཚརབ་འདིདའཇོའབ་མོོ་ལུན་གུས་སླྲ་བ།། 
ཏཿ མོ་བ་རིཤ་ཆེཤ་གཏིརྦ་སིིརཱམ་པདང་། །ཤཱ་ཁག་འདེད་ཡན་དཔག་མེདྲབགདངས་ཤིས། 
„¿གཿ ྭཾ་ཧདྲ་པཱཿསྦཧསྦཾ་མཱ་པཱཿཆགརོ། །ཤེས་ཚུཿཧརོསྲཱ་པཤ་མའི་བཐུས 
* ཧམབྐང། །མ་སཱནྱ་ཕོགསྦ ཡྤཿཡགསམབདག་ཤེགས་ཆོགས། །བཇསེམས་ 


® 


>= 








འད་བཅས་པའྲ་བགས་དམ་བསང་། །ངེས་པ་ཝ་འ ལསྭ་ད་གས་པལྲས། 


༨ ད༧༢༡༢༢༠༦༠པ༧༨ །“ཡཾ་ཤེས་ཝ་ 


བོ། །བརྲོམ་ ཤས་ཝ་ཡབ་ཕཡམྲ་བགས་དམ་བད། ༨་། ཡཿ གྱ 


རྒྱས་སྲབ་ 
གཞོལ ཿཤབ་སཿཡྲ་གཱ་ལ་མཁྲི་བཱབ།སཿ །བནང་ །ཤཐེའ་ 
གིཨྱ་པ། ར་བ དགས ས་ད 


ལིིས་པའདཔའཔ་གི་ཆོགས་ མདའི 


དམ་པྱ་ར་གའ་ཨྤཱ རདེ་ཝ་སཾགས་། །གཅོད་ཕལ་ 
བསྐང་། །གབཆེཤ་བྱསདྲད་བཀའབབ་བུ་དྲག་སེགས་། ་ ་གབུ་ཐོབ་ ་ 
ནྣམས༤སྱཐཱ།སདཡ་བསང་། །ཡམཿེ་པི་སླབ་ལགཔསན ཡིའིདཔལ། 





ཨཱུ ད་མ་ཐུན་པའཾ་ལངཾས་སྱཾད་རྒྱ་ཚཱན་པོ་སྩ་ཡདུ་གསེལ་། །ཁྱད་པའ་དུ་་ ར་འ 
སླམས ར་་ ངཱ 
རའ (ལསབདག་མཆན་མེ་སྤཾགས་" ་ ཡུ གཡུ བཅན 
གོད་ཟངས་ ཐང་ལྷ་ཡར གུ 
ྦ 6 གཔ ་ 
ྦ དག་པྱ་ཟྭ་སྱངལ་སཾགས་པ་ 


ྦ ¥ ཚུ གྦྲབ་པ་པོའི་ཆོས་མ པྱོ ཁ་ལ འི་ག དྲ 
, . མདོད་ཙི། འིན དམཐའརས་གེལགསྣེ། 


]ུ ཕར མཛེམ མམ 








ྦ ‡ ༄༅: ཀ་ཊ ཧེ ྱི་སླན་མའིཐུགས་དམཐཨྐང་། ཀྲས་ས་མོལ་འདུས་ - 
5 ཟླསས་ཅིསས་མི་བཞི། ཁབཅདཁུཿསོ་སའི་བག་ཿཨང་། ཅག 
2 ར་འ བ་ཆབས་བརིཟླའཞིན་ ། ཆ་གཅས། 
ཏྟ དང་གིང་དད་བ་སིས་འོ། བསྒགས གིརྱདད་ བཅོ་ཝྲ་ལ། ་ 
“ མཆོད་པའི་ལྷ་མོཐེུ་དྲགཞེམ་མ།ར་གང་། །དརྟནཔའི་གླ་ཏབྱཝཔ་རྡརའིགར་དངབཅས། ། 


ཟབ ཞག་འྲིཁར་མས་ས། 











འདེད་ཡཐ་མཆོད་ཕྱིཐ ཟད་མེདབསང་ཛས་འདེས། །ཡི་དམ་བདུད་ ལ་ཁེས་མཁྲབྲག་ 
་བམུང་། བཅེ ་ པ།་འིལ་གས་ལཆོ མྔས་། ད 
དམབ མུག་པ མངད ་ 
ཀོ སལསམལ་པའི་ཚྭ་ 2 


ལསྤྲེལལ་པྲིཌ་ཀཱིདམཿ 


_ དམཐསྐང་ ཕུགསལས་སྔོལ་པཛིའུ ཡུམ། །དྲག་ཕ༢ྲལས་ 
དམག ༽ཡཉོ་ྦ་ལ་པེའྩི སྲ ་་ 





ཁ་ལ་ ་ 


ྦ # ༄༅ །དམ་བརྐང་། ། །ཐིན་ལས་སྦལ་བའྲིརྲཀི་ཝཱདམའབུམ། །སྣཚོགས་ལས་ 

ཤི མཛུད་མ་ཕྱི་གསང་མཐསང་། །མ་ལསྟསཱ་པྲཞི་ུམ་ཐཱགབྱད། །བཱ་འས་ 
དཔྲྲ་གབ་འབེབ་མུའི་ཐུགསད་མབགང་། །ཡེདམ་ཕག་ཁས་ལ་ཚོགསའ ཅམ་ཀྱ།། 
_ ཤཱ ཐུགསདམགཉན་པྲའགངབའྲི་བཞྷཱ་ནབསིས། །དངོསྦྲ་གྲུབ་འཛུདམད་རབོའ་ ཁྱི་རྒྱན་བཞོན་ ་, 
¡ <± ; ཅུ རྩ སྲ རྔགས་བཅད་ བ་འི ¦; 
|ི སྲིད་དབངདྲ་འཕུཊ།, །འཇ་ལུས་མཁའ་པྱེདའགྲ་བ་པར་མཛད: ད 
བཅི ཅ་པ འགི་སས་བབད སེའི བཟ ་ 

ྦ ལསྤྱི་བདཊྲ་ཀི་མ།འའགོའེ་ཆོགས་། 1 ¦ ནུ 


ཀཱ ཀཱ 





རྫས་ཅཱད་རྫ་སྭ་སཱཱན་ཝརབ།ཏུཔ། ཡགནག་རགྱི། ཱེ 

ཀླ ས་ས ས་ ཀོ 
ཀོ མུར་མཛོ་ དཔ་ཤུསརན ནོ གས་དར་བཞང། རྦ འག 

སཿ རོ གས་དུམ་བཞང་། །ཅི་ཏྲ་ཙཱཁལཱ་སགས། 

གདོད གི། དག་ོགསླ། ལ་པ 0 ་ ཀེ །ཞིབྲིད་ | 

རྒྱུད་ཅི་སྲང་མནག་པོ་ཅ། །མགྲག་པོསྲ་ལར་འཟགསརམ ཏསཐཀདཾ། ། གྱི་བད་མ་དང་་ 2 
ཅཡཿ་ལ་སོགས། །ཕ།བོར་དད་ཡང་ཤ།བར་བཅས་པའི་ཐགསདམ་བསང་། རེ 

གཅདི་པུལ་བཀའ་སྲདུན་འྲེད་ཀུན་ན་བཞུགས། །དུན་ཁྲེད་བདག་པ་ཡབ་ཡུམཐུགས་ 





- = ༄༅། ཁི་ར །ལསདག་མཆན་མོ་སླ་གློགས་གཅེར་བུམ། ུ་ི་ 
མོ་ག བ་མོ ཆ་ོ་བཔསིྲ་མཁིཅི་ལ་ 
༥ྲི་བུགསདམ་བགང་། །བུད་མེད་དམར་མོ་ཟ ་མཚལ་སུགམ ག་མགོ 
། རུན ུ་པ་ཉསཞག་ཡངབགསམ་ས་། ཉོ 
 ་ ་་ ད་མ ཆེ 
- སའ མ་ས ུ 
དད ང་རང བྲུ འྲ འཛི བཅསཐུབ་ 
བས་མཆིདྡ་གབད། ྔཐིལ་པལབོར 








རི 


.སཾ ; གབ་པ རེ 
གསྐད་། ༢ རལ་ 


སབ་ང ི་ མ་བ ཐཾ ་༥་གཐ་།ས ཉ རྣན | ༧༠༥ ༡" 











བཅས་བགསདམ་བསྐང་། །གཅེད་ཕལ་བྱད་པའི་ཆས་སོང་བམསཿདུསི།།ཐགས་ 
དམ་གཉན་པོབསད་བའྲི་བིནྲ་རབས་ཁིས། །གཅོད་ཕུལ་བསྟན་པ་དརཞོྦྱ་རས་པདང་།། 
.རྣལའབྱོརབད་ ས་ག ཟགངབཙཾལ་བུགས་པ་མུད་པྲ་གབ་བ ཀཀ 


{¦ ་ ད་མ ཆགཔའི་པཱན་ ་ཡས་མངྫོད སོ | 
,མང་འ་ས། །ཁྲགན་ མསའོམའ མཚེར་བ སུ །ཤྭ་རུས་རི་ ཝེའི རབོགཞལ་ཡས་ 
བདད་ཅིིམཚོ། །བུརགས་རྭེདགས་ ་ ༤ བས ཡབ 
ཚོགས་འཛདམད་ལཾངིས་སྱད་འདིས་། ། གཞ་ེནར་་ནརད་ུལཔ རླེ 





” པས 
; 


ྦ ཆེ ༄༅། ག་ས ཡ་པུ་ཐས་བིམ་ནང་།གམབ་་ 
ཚོགས་ །འཐུག་ བཞས་མཆེད་ཝ་འབཅས་པའྲི་བགས་དམབསང་། ། 

„ བབདྲ་མདདད་འཕགས། ་སྤན་ཡིབབང་། ཊི་མ ་་ 

7 དམག ང་། །ཐངྒལྷ་ཡརཞུད་འེད་དོ་གྲངྒྱ་ཧུ་ལ་དང་། །མཁའརེ་ 

༩ དམ་སང་། བ །གམབ་གའསྒ་ལ། ཨཱ་ཕྲན་ བམ དཔཅས། [ཀླ་རྒྱལ། ་ རཿ ྲ 

„ ཐུགས་དམ ། །གཞན་ སྱི་གཞིས་ལྲེས། །དམབཏགས་སྡེ་ 


ྒ 





- ཆོས་ལདགའབནམསྦ་ཀྱི་ཐུགསདམབསང་། རོ བའྲི་ནྟ་རབས་ 


3 བཅད་བནསི་བགསདམ་གད་། །ཡྲ་འགས་འ༣་ས་གཞི་བདག ད་ན པྦི་ཤཛིས།། ་ 
་ 


ཨ་ཆཁས་ 





༤ 


པཾ 


གོ་འ ་སུ་ས་དན་ཁ་བནམག ཙག 
'ི [།བཀ༨ཀས་བདྲལགསའ 


ནཱ ཐང 
སུ་བཤོ་ཨིད 


ཀ་ར་པེ། །མགགན་པརྡ་ལ་ 
།བཱ། བྱེལ་སོངསྲ 
ཀུབ 


མས་ས ། །གཞི་བྱགླ་ལམག: 






་ས་བོ་ཨཱཿདམའ་པོ། །༈ 


! 


མྔུམ་གན་བའོ།། 


ི་ོ 
སྭགབ་ཡར་མཛད་དུགསྩེཝཾ། རོ 
།ཡར་མཛདངདུ་ 


བཾ །གསང་བར་ཡཾཔགསྲས་ 
ཅི་ག ཆོང 


[ཧྐ་གདང་ཧྲཾ་ཧྲསཅནྲ་མ་ཡས་ཧོཿཨཛད་ཝ 

















ཆེར་བ × ས་ཕག བདས 
| ་་ོོ 


རི་ག 


དེ་ འླག་དབ གདུབ ར་་ 
„ བྫུགསཀར་ དབད ་ ༢༤༧༤ ༽ ཡུ 
སཱ རིགས ༠༠ ྲ། ཿྲ 





རིའི ིཅིསྱས་མདཔངགནསའྱ། །བབ་ཅ་བ་ཤགསཔ་དི་། 





= །སྱཐས་གནས་ཡན་པམ་ཤསནས། །དད་འདུན་ 
མསྭགསྦ་ར་པད། །མ་སྦལ་པའྲཾ་པཱལ་མཐལ་བཤགས། །འདྲི་པའི་བད་ལགས་ 
རིར །རུཐལྷ་བྷ་མའཾའྱཔབ་ཿཤེ་ས་ན་ས་། །དངེས་གྲབ་ གཏ ངུཿ དུབཙ་ལབ། 
ཐ་ལ་པའྲི་ཨཱ་ལ་མཐེལ་བགགས་། །རང་སཾ་མསྭ་ཚུ་བ་ཆེད་ ཁྲང 
ར་ས ས་ན ཤཅ་ལབ་དེ = 
མཐོལ་བཱ་ཤགས། ཉིགས པརྲ་གལ་བདེ། གྲ སུ་མེད ན་པ་མ 
ེན་པོ་གྲཞནངབཅ་ལ་བུ་དེ། །མ་སྔུལ་པའི་སླ། 
ི་་ གེ འད་བྱངབ་མ་ཤིས་ཞས། འབད་པ 








„, ༄༅།། །བྱམ་པདེ། །མསལ་པའིསུ་ལ་མཐོ་ལོ་ཐ ཤགས །ང་བདག་ཆ་བ་ 
ར་འ རེིིེཾྲའབ ་ལུང་ཞན་དཅབད། | 
ཏྲ 2 ། །གཞན། ལགཞོད་པབསི བའ ་ཿ 

་ པ བཿ 
_ ཙཿ མཐོལ་བཤགས །བཆཾ་གྲང་ པའི་མི དི མལ་ གུལ 
ྦ ཞྲས། ཆེ །མཿ ཐུ ད་་ོ་ོ 


ལྭ 7 ་ ། ལལ པི ཡཆས་ ཛཾ ཚྡཾམསྒནམག། ུ 


| ངུ 





ྲཾམད་དེ། །ཐར་ལམ་བགོད་པ་མཤསནས། །འཆལཔི་མངེཤོ་ཞེག་ཤའེབདེ།། 


མཱ་སྦལ་པའྲེས་ལ་མཐེལ་བཤགས། །དངེསའབའེ་ཡདྲ་པ་ལ་མཆད་པདེས། ། 


 ཚྭསྐྭཉིཾསྟཛངནཱཾས་པས་ཤཾསགས། །ཟཨམུས་ཨི་རྷ་གྱ་བྲས་པ་ད། ། 


ཐ་ 
ལམཐའ་བ༨གགས།། ཞོ །ཁའགོའི་ཙོགསྲགའ།དེ། དས ང་ 


ཡས་མས །ཉམས་ཟ། དམས ཡཱ །ཨོ་མུ་ 


རའོ འི བ་ད དངེསྤི་ཟ བཞི་བམ་ 
ཤསཿཞས། །ལོ ཅུ ཡུལ་བདེ། །མ་ གི ། 


ཝུསཆགས་ཡད་ བཉར་བདེ། སྒྲུག །ལ་ 











གཅས་འཛནྭ་བྲས་པད། མ་སཱལ་པའིསྲ་ལ་མཐེལ་ལོ་བདཤགས། །' 
ཀླ བཅས ས་ཡིག །ཞོང་ངོཌགོད་དེ་གཅོད་ཐལ་ 
ཇེ ཀྲ ྨེ ། དགྲར ནྲ 1༥ ་ །ལ་མྲ་ས་མ་ 






ྭུ གོ རྡཾས་མཛད་པའ།ི ། ི 
ལ དེགས་ཚོགས་ཝཔལ་མཆོདགབོག་པས། ལུག་པགཡུས་ཟྲ། བབས་ཀི་རས་ཤདང་ཟན། གཡཐ་ཤེས་༢་ཅི 
„, ཇས་བླཙི་ཐགས་ལ། གཟིགས་ཤིག་མཇེད། ། །འདེལ ཧཚེཿ ཚོ ༩ 


ཚྭ བྱར་མེརུང་། ཀཀ ་ ཤ་གཅིས།ཅུདགེས། ཨཏལོག། 





ཀ་ལ ཁ་འ ཤྲ 


པམ བདབ་ཤགས་པཆསི འཾ ུམགསདམདདལབསུ། 
སྲ་བཅས་ད་འཛིནམམཔརྨལབ །རའཅན་ཅད་འོས་ཡོག་འཚ་ ( 


ད་གད་དད་བཅས་ཏྲེ་བབས་ལ་ཐད་བཅདནས། † 
གུངཔའ་ཟག་ལ། རུན་ལེ་ཤེསྤ་ཀྱིཀྲ་ཀི་མཞཾཀྲ་འགས་ལ་ཞོང་ཧམས་ལེན་དང་ མ་ཏ 
༨ - ཅྱས་པའྲི་ལག་མརབཕས་ཏེ། 


| ༨ སྒྲར འོབ མ་་་ ཀྲ 
3 ད་མ ཆིན་པརྩྱིལཱ ] །པས་ཞནོད དབང་ཆང་བཞ་བ་ལང་བ་། ཿཱ 


ལགཔ་མཐབཔསི ལུ །ལགི་མ་ལརེབ་རོ་མེཉནཔ་མེ་ཁམ་པ་བརྲབལབ་ 











, ༄༅། །འཐྱུང་པོ་ལག་ཝུད་ནམས་ཤྲིག་ལང་ཨི་ཨཱཿཾ། ཐཐུཿ་ཕཿ གཙོ་མོ་ནྲམ་ 
ཀྱི་རྗེས་འབྲཇ་བཾ། །འབྱང་པེ་ཝག་སྔད་འདེའ་༢ཇུས་ཚོགས། །འདོད་ཡཐ་ལུགས་འདི་ 
བཞེས་ལ །མ་ལམ་སསར་ ངའི ། ཛམས་ལ་ཛ །ཁརག་པཅ་མྱ་ཐིས་ཆམས་ ་ 
པརྨ་ཨཊ་ཅ། །བཟརམཁར ཅ་པ །། དེ་ནསྣ་ནལ་འབེའེ་བདས་ཚིག་ ་ 
མ་དང་ཝཚོགས་ཝེལ་དུས་ནས་གཅང་ལུག་བཞག་པ་དདགཅིགྲདུ་ཐུགས་ལ། སེད ུ 
སྦ་ས །དེ་ཡང་བཞག་ལ་ཐདུད་ཅི་བན། གབས་འདིའ་ནལ་འབོར་བ་ལདྲག་བདན་མཚོན་ཆ་གབའི་ 
_ ཧཱཾ ཤད་མས་དགད བ་ཡིག འད་རྲབ་རིནཔ་ཚས་སམ་ཅནལ་གུནདཔ་ཡགནྱི་གན་ཤགས་ནས། 
ཟའ བཀའ་ར་ཤིན་ཛུདམ་པས་འདིད་མྲ་འས་ལ། རྡསྲ་ག་གབས་ལ་འདེས་ཆེག །ཨཀརཀདྲཛཔཐ་ 


ཤི 


༨. 





| ཆི ླ -. དད ་- 
ཨིཾཨ་ཀཱར་མཁཾ་སཿ་ཧྷྭནཱཾ་ཨངནུདཔནནཏཏཾ་ཨཾ་ཨཱཿཧཱཾ་ཕཊཿཧཱཏཱཿ ཐབ་ཅ་ 
` བྷཌཱཌི་ཨཱདངུལཱག་གཏར་ཤཱ་ཁགགི །ཕངཔ་འདོད་ཡན་ཝ་ལོནྱ་སམཆའྭ་གུར། ། 
[ཟུ་ལྐེར་མའཛྲ་ལཁཨིཿརཱས་ཤི། །གཟུ་གཿ་ཅན་སྔ་ལཛ་འཾོ་མང་བཅས་བུཊ། ༨ 
།ཏྱེན། །ཆུག་ཝདེའཇིགཏན་རགས་རྟིརླའི་ལཱ། །རཔརང་མདག་མཛུངས་བར་ཟོས་ ་ 
རལ་མཅཧ། །ལགན་རང་ཅགས་གྲི་གུག་ཐཾདྲགབསྔམས། །ཤཟ་ཞྱ་སོང་ཤག་ ་ 
མགུའ་ཝངཱ་ཅཿས་ཁ། །སེ་མརོཿའདོདྱ་ཧིན་པསཿཧུས་ཐར་རོག། ཐུབ 
བླསལ་པའྲི་ཕཤ་ལསྭ་ཝབ་པྱ་ནཱཱ་སུད། །ཕཛཿ་ཕབཿ ཧཱཿ ལངིབ།ས་ 
པའིདར་ཁད་ནས། །རགས་ཝའིམ།ཁའ་འགྲེདཔལ་འབརོམ། །དཀར་སེར་དམར་ 











ཟླ ༄༅། །ལྫང་མ་ཐཾང་ན་གརལ་བཅན། ། ཡུངས་ཡག 
གསོས འཚ འོ་མ སོ་འོ་མཆོས་ ང་ཡོ ཆང ་ 
@ ཨལྒགྲ་མའིགཏར་མ་འདིབ ས་ལ། བཅེལ་བའི་ཐདོ་ཁས་འགགྲུབ་པར་མ དཌ་ 
, དོ་ཕི་ལཔརྦ་དགཏོགསཔ་པེ། །མཁའ་ལ་འྭ བའིམ།ཁལུ་འཛིདོང་ གག པཿ 
ལན་བའ་གགསའགུ་དང་། །བརྡ་སུང་བགད་པའིམ།ཁའའྭབོ་དང་། ། 


, གྱོཐམ།ཁཿའགྲེའི་ཚོགས། །བུའྱ་སྫིམ་ཕྱད་ཁས་གཔས་པས། །རག་མའི་གཏིར་ ྲུ 


÷' མོ་འདི་བཞེསྲ་ལ། བཅལ་བའའག་ལས་བབ་མཛོདི། །སངསྒྱ་རུས་་ 


བསྙན་པ་བཤེག་པ་ ང་། །དཀོན་མཆེག་དྲབ་འཕང་སད་པདང་། །བམའྦཾ་ས་ལ་ 


ྦ 
ྦ 
ར་མ 





བསོ་བདང་། །ནལའྱབེའབདག་གདགྲ་བ་དང་། །ཨཾབ་མདམ་ལས་ཁག་པདང་ 
མ་དང་འ ་ 
ཅེསྤ་ཕི་རོལ་གཙང་སརྦ་ཟགས་བཀལྔ་ང་ 


བབཞས། །ཕཿཿ ཨི་ཨཱཅྲཁ་ 

ཡང་སྟང་དེད་བྲགས་ག། ། པ་ར མིརུངངོཀ 
ང་ས པ་་ནསྱ་བ་པ་གཅྱིམནས་ལཀར་གཞིད་གཅིགདཔགསམསབ་ཤམ་ 
ླ༈{ོ རོ ཞཨ ་དྲན་ཆེན་ 
གཅོད་ཕྲུལ་བྱུད་པའྭ་བཱ་མད་ དྲས་ཡན་ཡཱཧྫི་ཁབད དཀེན་མཆེག་ 
གསསྦཅིདོནདང་། བསདརན་འབྱའའི་མལ་ཝ །ལྲམ་དས་ཚནས་ 





བོ ་བ་འབུམ་ ་ཝེ་བཀའ་སྲཔ་ ཁྲོ་མོ 


ཉིག 3 5༨ ག་བ དར 


!¡ 

། ཌུ | སུ ཏཾ 
། 
|¦ 


` ཟོ རེ་ཐོ་བ་མ ཐ་ དྲི ཛ་ པའི་བདེན་པ་དང་། མིག་འ ་ལར་ ཐཾ 


གོ་བནརྔ་བོད་པའི་ ཇོ 
མ། ད་བེ་ཞོང་པདབཛུག་པའི་དྲ གག རིེིཾིེིེིི་ ཟླ 
འདདབང་མེདཔར་དག་པོ་དམརྦ་གིགཏར་མའདིའིནངྡང་ཁྲག་ཅིག། ་ 
ལོ་བའ་འོབ་ད་་སབ་གས་ £ 

















བ དྲད་ཅིཿའི་རང་ རཾ ཨ་ཨཱ ཨོཾ་བྲཛ་ཁྲ་ཞི་ ས་ཧྷ ཐུ 

། བར ལོང་ ཤམ་ས་ལཾཏེ། རྟལ་ལྭ་ཁྭ་ཧི ཞི ཇུ 
_ གོ་རཅོན་ལྭཱ་ཧེ། ཀིན་ར་ཏི་ལྭ།བ་ཧེ། བྲ་སུཏཁ་ཧཾ། ཧ་ལ ི་ | 
ཡ་གིན་། ། །རྡེཆེ་གདན་ཨྱིཨུབབྱངམཚོམས། །ཨྱ་སན་པཔྱ་སི་བར་ཁཾ་ ན། ེོོ དཾ 
ཐམས་ཅད་རྣས་པའིརི། ཁ་ས ཆཱ ག་བ ་ྒེ 
ཐམསཅད་ཁ་ བཅསཅད་དྲང་མངི་ག། །ཿ | 
བཁིས།༽ ས་གླང འོག ཁི 











| ཚི ༄༅། །ག གསས །དེགྭ་སྭ་བྲའ་གསྲས་མེ་བཞུགས། །དུས་གསུམསངསྦྱ་གས། 
ད _ ཡུམ། །དྡོར་ཕག་མེ་དིན་བྲསགསེས། །ལལརྦེ་གྲ་ཆཱ་མ་དེན་བྲག་བ།ས།།། 
6 མག  585$5$ པོ་ཁྲས་པལ། །ཆོས་ཉད་འགྲར་བསད་པའི་མ།འ་ རཱི 
- =“ [གཱ་བམཱུ། །ག ལ་བ་ལ །བདེ་གྲ ཤཾགས་ལས་ལ་ 
, བད ་འགྭ་འབུམ་ །ཞལ་གདངས་མཆབ་རབ་བུ་གཅོགས་པ་ལ། ། 
སིི ཀཿ རབྲ་འུ་དམ་ད་ཞིང་ 

བགཔུ་ལ། །མངོན་ཤེ འྷི་མ།ཁའ་འག་འབུམ། །བད་གྐྲམ་ 

དྲབ་ལབྒྱརན་པ་ལ། གརི་སེ འྲག་མཛད་པའི་མཛདབམ། 











དབྲུ་ས་སཾལ་མསྦ་སྦུ་ཆབྱ་གལ་བ་ལ། །ཐུགས་ཇེཆར་ཝར་འབེབས་ཕའི་མཁའགྲོ་ 
འཐུམ། །ཕཱགག་ལས་ལིགགཞམ་མཁར་འྱཡུར་བུ་ལ། །ཡག་གཅིད་དབུགས་ 
&ྫི །ྱག་ག་ཡེཐ་ཐད་པ།བག་གེས་བཀངབ་ལ།། 
གཟེར་གཏེང་བའི་མ།བའའྲག་འབྲུམ། །ྱ་ཛ་ཆེགྲསུ་མརབ་ཏ་འབའ་ 
ྦ བལ། ཁམས་གྲསམདབདྲངྡ་ཝཱད་པའི་མ།ཁའའྭས་འབྲུམ། །ྲ་བངང་ཤོང་་ 
མི ིལ་ལསྦ་ཆུལ་པའི གཡའ་བ འབུམ རེ 
ྦ རརེ་ཅིངཝཱསརབྲའུ་བརྨན་པ་ལ། ཝ་ཡེ ཤཾས་དག་པའིམ །པ་འགོ་འབུམ། ཡོ 
ཐདེ་པ་བིཿ གས་གྲེས་མའབྲའུ་བྱསཞེ་ པལ། །སྲཾད་གསུམ་ཟཾལྤ་ཆེས་ 


བཿ ༩༦༧ ༧ ཟུ ༧༦༧༦༧༧༧༧༤༧༧༤༤---༨༨༨= ༤༧༧༠ 


-ཌྣྷ ༄༅༅། །མབའ་འགྲོ་འབྲུས། །དརྦ་གི་འཕུརྦ་ཝེ་ས་རབ་ཏྲ་བྱ་རྦན་པ་ལ། །བདུད་ཀྱི། 
ྱལ་བཅན་བསིལ་པའྲི་མ།ཁའའགེའབུམ། །དྷ་དུང་གསེརྦ་ཨི་དེ་བྲ་རངབྱརོན་པ་ལ། 
_ ¿ ཨཱནབླ་ནདགདམས་ངག་འདེན་པའིམ་ཁ་འྲསུའབམ། །བདུད་ཙེ་བམ་པའརབྱའ་ 
_ 4 བཅུན་པལ། །ཡཞ་ཏད་ཡངས་སྤུ་ཆུས་པའིམཁྲ་འཐུ་འབུམ། །སྒ་ཚོགས་དྡེང 

»། སལ་མབྱསན་པ་འ། ། ཞཾ་ལས་ཐིགས་པམད་པའི་མ།པའ་འགོ་བྲམ། ། 
ྦ མི་མགོ་ཁ་བྲརའི་དཀ་ལྲ་བུས་པ་ལ། །འདུ་བེུད་ཝ་བླད་དག་ཕུའི་མཁའ་འྲག་འབུལ། ་ 
_ ༔ ཧཱ་པའྱི་ཨན་དགོ་རབཅབྱནེཔ་ལ། །ཅ རི བཛོ་ ཅའ་མཁབ་བགོའད། 

-ཤྱཾ གཅིའླབ་ིམགའྲ་ཚིསའམ་པལ། །བདེ་ཆེན་ཉེམས་དང་ཝན་པའིམཁའ་༢་ 2 


9 


= ཚོ 








ཅེ 


¢ 


( 


ྦ 
ྦ 
| 


| བྱང་ཤྱིགས་བསྲལ་ རེ -་ ་ 





འབུམ། སྲ བྲགགས་པ་ལ། །འགྭོ་དྲག་གནསན་སབདྲན་པའི་ 


.མ།ཁ༢འྭག་འབུམ། །པྱད་ཅེཝངཾ་གདུན་ལ་བྱཞ་གས་པ་ལ། །ཐབས་ཤེས་ཟུདདྲའཇུག་ 


ཀད ྲ་ །པྲལ༣་བའ་པ་རའབྱ་འྲུ་བའ་བྲལ། །ཐ་ ཆེག་པ་བསེག་ 
པའིམ།ཁ ཡུ བྲ ཤར་བས བབས ུས།་ 


མཁལ ག་འ བཱམ། ཆཤ་འགས་ སོ ད་ 
` བས རོ ་ རག།སྤ་ཀྱི་མ།ཁའཁ་གོ ཧར 
མའཐུམ། །ཐུགསྱིརགས་ཐིམ།བའའག་ཤོག་མོའབུམ། །ཡན་ཏན་རག 








༩ 


3 ༠ །ཀྱི་མཁའའག་སར་མོའབཱ་ཡ། པ།།ས་ལསརགས་ཨུ་ 
 མོ་འབྱུར། །བདད་ཆེཿའྲགོར་མའདབཞས་ལ། །ཐནེ་ལས་གཅིག་ཅུ་མངེས་། ཏི 
 & གལ་ཞན་ ÷ = 1 ལཅོག་པ་སྩེ: 
ཏུས བྲ ་ ག་་་་ 


རརར ༣ཆེག་ཨ 
༨ གཁབ་འུགྲོ་བདྲ་ཆེཞ་མ། །ལས་ཙིམ།བལའགོ་ ན་བསང་ 
རཾ ཉི བཟད་འདོའྲ་ན། ་མདགས་ཤག་མངིས་པད་། བམ་ 















ལྫང་གྲའི་མངེག ལ་ལ་མཐིཞ་འུན་པའ་ད གྲ. བྲ ཇི 
ཆད །ྱུ གཱ་སཆན་གཅི་ཀྲངཱ་མངས་པར། །ལ་ལསྦ་གྲཱ ་ྲ 
ལ་ལས་།བཾ་ར་ ཅཔ་བས་མས། །ལ་ལསབརྡེགས་པའིམཿ ཆི 
༥ བྲ མ་པབྲ་སམས། ཁལ་ལངམངས་པའི་ུ ཏ་པ ཏྱ 
ས་ཉལ ། ད་གསང གྲང་ནད ཾ 
དུ་བའི གགས་སི་འི་ལི། །དབུ་། ཿ རྒ་སིཅདེ་པན་ ཅུག། །འདགས་བྱསད ྲ 


ལཾ འབར ཐིས དརེའིའྭགོསབས་ ། ། བར་བ 


ནྲེ་བུན། ལག པཱཉེན་ བ།གངུབན། 71 ་ ཀད 





བྲདྲདེའི་གཏེར་མ་འདེབཞེས་ཁག་།ཕ་ ངརེས་པ། 
་ ་་་ སལ་ིནམ་ཡིདཔད་ ཡཔ། 
འདྲག་བགེགས། རྩ འའ" ཞིམ ཧོ 

སམ ངས ས་དང་བཅས། ། བྱེཔསྒན་བཞགྲས 
རཾ མུ ཁལའགྱོ་བདའ་ 0 ་ ག་ 
་ ལཱ འགུ །སྩམ་དང་ཁྲགགི་ བེ བྱརྒྱན། ༈ བྲ ྱ་ཁིམདོག། གྲུ 
༧ དབུ་ས་ འཕལ་དང ་ བནསོ་མི་རསདི། ལཱུ 





ཁུ 








རྐངཔསལ་འཙརེ་ཞིའགོ། ། དུའྲདའིཆྭ་བད་སན་པ་ཡང་། །སྒལ་ལྡན་རྣམས་ལ། 

རྟཾག་། 'འཕྲད་པརམ་གྱིསབྤཞེ་གྱིས་རླེབས། །བཟུདྡརིི་གཏོར་མའད་བཞེས་ལ། རི 
ལ་སགཅཾག་ཏུ་མངེས་ཏེ། །ཆམང་མདྭ་པའེ་ འེབ གས་མུད། །ནྣམ་ཉེག་མད་པ 

སྩྱིཾངཾ་སྲརཾ། །ལ་ལབུ མཱ་དགཞེཧནྭཱ་པ། བརྐོན་པ་ 
རཾགས་ཀ༡།བ་དྭག ཛེབ བེ བད་པསཛམརིགདས་བ། འབགའ་མདག་ 
བཟང་མ། དེརནིགསྤྱི་ཕག་ རྒས བང  སེམསྤ་ཁྲབྲསལ་མྲ་དབས། །ལ་ལ་ 
བཟླ་མདཔལ་འབུན་མ་ ། དའ ཅར ཀུ །ཟྣཐོག་གྲི་བསྲ་གུབ་ 
བྲསལི་མདབོ་ ། །ལ༽་ དམརམདབིབས་མཛསམ། ྱདཔིགས་ཉཿསྦྱ་སོ།། 




















ཚཾཾ༄༅། ཅི གུ་མེདབདེ་བའིབྲསལ་ར མའདེབས། །ལལ་མྱཾ་སངས་ཁོགཉེར་ཅན།། 
5 'ཀྱི་ཕྱགུ་རྒྱ་མེ། ༼འགྲ་བཟིདེན་ལབྲསལ་མཿདབས། །༢།འ།དཀའ་ཤམ་ 
ཁ་ཁ ི་ིུ་་ གྲ་བམོ། །ནགཤིའི་འབྲས་བམ། 
ཌཱུ འཐ་ལ་ལ་གཟི་མདང་སྤ་དྷན། 
ཡི་བདག ཆཤོ་ཏོདྲ་པན་ཧན།་ གཿ ཡལ 
དཔ་གསར བྱ་འོ སིས་བ་མས་ས་ལྱ་བ། ཨལ 


འཛུམཔའགསུངན་ རི་འ 
ཚིར ལན་ཡཾདེའྲ་ཕོག་མ། འགོ་མ ༣ རཝཐ་ཉེ་གཅོ་ ་ 








ཅམ 3 


་ 





མ་ངེས་ཏེ་། །ཟག་བཅས་ལུས་ལ་བདེབྱ་སེད། ཟག་མེད་སེམསཀྱིཧམས་མོང་སའ། 
ལ་ལབུདམད་ཐ་མལ་གཟུགས། །དགྷང་སླིད་པ་ག་ཆོགས། །ཁྱེད་ཀྱི་ས་མི་སྱེད 
གུང་ཡུང་མད། །ལ་ལཱ་ལྱགུརྲ་བདུཚོས་མཁཅོ་མ། །གཞན་སེམས་དད་དབ་བྱསརདེ 


། ཟོ །ཤྲ་མལ་ཤེས་པ་བརྒྱཿརྲེ་བེད་མོ། ¬ །ལོག་པའི་ 


ཤེས་པྲ་མསྦ་པིད་མ། །ལ་ལྭསརྦཾ་པད་ཨདཆོ་པམ། །བས་དད་ཤིས་རབ་ལྗིར་ 
ཆ་ །ཟ་བཛྷྱ་སྐད་བ་སམ།ཁན་པ། ཀྲ་ཐཐ།ཿ ཨ་ཇོ་མུ་ནག་ཐུད་མ།ོ་རཾ། 
ཨབ ཞེབོ་གདང རོ བ་གོང དོ་ར 

བྱིད་ཆེམཆུན་མ། །གཞན་སེམསའ་ དབང་ཡྱཾསབྱེད་མ། །ལ་ལདཀའ་པབ་བམཟ་ . 





མོ། །ཐཁར་བའྱི་རུན་ཐག་ཆེདྲ་བད་མ། །དེ་ལ་སེགས་པ་མཐྭལ་ཡས་ 


ཆཾ རཾ ཟི རི་འ །གནས་མཆོག་ཉེ༨འུཅཔ ཊ།འམོ་མཆི་ོཿབང་ ད 
བཞོགས་པ་ནམས། བབསྤ་ནམས་གྣཆོགསྲ་དམ་ཡུས། པྭ་ས་ཆོགས་ཐབས་ 
ཛོ རོ 3 = ་ས་འཏམཐལཞསའ ཆཱ མངེསུ་པ། ། 


༧ བ་ཁ ཐ༥་ 


ཱ མས། །ཐཛཾས་ཏཾན་ 


=༨-. 


¿ 55 ཿཿཾཧྲཾ་ཨྲ་ཏཿཧ་ཧེརཀནས་བསྟས་རེད་གེ་སྲ་བཟས ཿ 
_ུཾཿ གཉནཚོགས་ལ་ཛནནས་སྨྱན་སྲེལ་འདུགཊིནཿབྲལ་ཤནེ་ུརགས་་ིང་བྱན་༣བས་ཆེའོ།༽ ཤཱོ་གྱོབཆྩུབ་ཞུཌ༽ 


ཉམ་པདང་། །ཤྤགོ་དཧྩོ་ཕོགས་མད་ལཱནྲ་བྲབཔགྱག། །མཁའའཙའི་མཔ་བ་ 
འེ བྲ མོབ རྐ 


ཅི 
ྦ 


རྩ 


ཧ་ས (ར་གསས་་སྲགཞི 
གྲས།། ། སྔ་ལ་མགབྷ་རྷན་ཧན། ༈ ྒྲ 


7 ཉ་ཁོ གས་ཁངའ ཤོ 
བཞཱཾས་ལ། ཡོ 
བཅསཇིབཞོཤདུ། །དམཿ བཀི 


།དབང་་བྱ།ཧརབདདགྱོ་ཉི་ཚང་བས་གཅནྲཀི་བག་འ་མར་ཡནོནོ་། །དེགས་གཅོད་རཿ་པ་བཀའ་ཟྲང་ | 


མས་ལ་བ ཧུང ུར་ཨ་ཛད་་པ 
ཞབས་གདུབདདབཅ་ཕྱན་ཡོཀསཞགས་པད་པོག་ོ།རམངབས་ 





། དྲག་ཝཱལ་གྱི་ཧྲྱ་གིས་ན་མ་པར་བྱར། ད །དང་པོག་གྲི་གུགུ 
5 བར་ ི་ི་ དྦག་ཏུ་འཁྲེལ། ཛམ འ་མོ ཡདཔོའ 
.མདུངཅ་གྲྭ་སམ། །ད་བཞོནྡ་ཞགས་ --‹༨ ༤ ལོས སད་པ 
¬ གདང་ས་མཆ་བརྣམ་པར་ པ་རབགས། སོག 
ངྫོ 75 ཡས༩ 





སི 
ོ 
ཌཾ 
-#3; 
7 
72 





| ཐ་ ཤཿ 
རི བླ་མསབཀའ་བསླཾ་སེདམ་བཞག་བཞེ་ །ཞཱི་ཐྱ གསུབས 


ད 
| 
ྣ ཀཀ ་ རོ 
| 





རར ˆ པ། །དྲབ་ག།བྤམ ངཱ 
ཀ་ ་རྔག་ཅེ ཅི བི མཆེ་བ་ 
གག སེ དགི 9 གདངས་མཱ 


དམེརསར་མེ ང་འཛ ས་བབ 
བཞད་པ ཨཱ འཛིགས ཤུད 








ཡེ འི གྲག་པ ག་ཉིད 


རྩར དྲ་པབདདཧྭཿ རེ 
¡ དོ ར་ དོ 





. 





2 24 ར་ ༄༅་ ཡ་བ ་འ་ ་ མས་ | བཀྲ ' ཿ : 
ར་ར སས་ ཐུག །། 
ལིས ིའ་ ཡུ ཐྒ ཡ་ཡོ ཡས ། 
གྲུ །བཅགདུམ་པསང །ཇི་ལཱའབ་ཀའབྲ་གས་བཞིག། ལལ མུན་པ 
¡ ཁཾ ་འཕྲིན་ལས་མཛོད། ་ྷ 














དཱ པི་ཅ་ོག་ཏུ་ད་གོ་ཧཌ འོམ 
རླེད 
ཁུ བཅུསེ་སྦུ་བུདབཅད་ ངྲ་སློང་ ཀ་ཀངྦ་རྔས་ཆེན་པེ་གའ་བེད་ མཆབ ེ 

#®@་ འུད་བབོ་ །བམའི་ས།། །རབགྲའཏམ་ རི ་ 
ཁག་འཛིན། དེན་་ཅྱས་ལགསཔར ཇར ོ་ 














± ˆ 


གཡསད་ རྐ་སར ི་ བ་ ཆི 
མོ་མགོ་དྭགཿ ཅིབས། གཏོན པུད ཡཤོ་མོ་བྱདུད་ཞགས་འཕེ། ཅིབས་སུ་ 
.ཟངསཀའཕའ་བ་མགེ་ མེ ༡ གྲིངས་ཀསའབཟམཔས་ བཆ 
ཞུག སྤན་གྲསཱམཞལ་གདངས་མཆེབ་ཟངས་ཡག གཙུགས། །ལྔགསྲདམུརུ་ ད 
གྲོ བློ བེའདདྲ་དདཤག་བའས་། ར་ཆ སྭ་ཅིལསམཁུན་ ཅེཤམེ་སེ།། 
ཝ་མམཆེདགེསུམ་གཔོར་དངབ 
འདྲ ་་ །བདག་ད་བྲ་བང་བཡི་ཞང་པ།འ། ཀྱེ། །ནད་རིཡསད་ སུ 
ཐམསཿདཞི་བདང་། །བདག་ལ་ཝང་བའྲ་བེད་པའིདྲག་པོ་ལ། །ཛེ་དམའནད་ 


ཀོ ཀུམཛུ་སབྱ་ན ཅུན་པའ་ཏའས་ ¦ 





རཾ '༄༅། །ཆར་བ་འབེ བྲ་ས་པ་དང་། ུསཡམས་ཞིསབགགུཔམོད། 
ཟླུ ི་ོ ས་ཅད་བྱགབ་པའི་བདག་ཅེད་མ། 

ཨ མམ་ཁུབ་པའྨ་ནུག །ཧཱ་ཤཐ་ཧོ་ཡཾ་ཨཱཆཧ་སོགས། །གཱའེ བྲི 
༥ ཡབྱུས། །སེ་གཡལ་བྱི་ཁངག་ཝའ། བ་པར་འ ། 
་ ལཡན་བཞུམ་པལ་ཅབ་ཆིད། 


ཟླ ཨལ སྣི རར རྤ ར་ག 











ས་གིག་མགོདྲུ་ ་ 
ཛ་ཛ ཡཾ བོ ལཿ ་ ༧ 
པྲས ང། 
ྦ ་ ` རྫ བའི ་ ཅི 
རུ དའ ་ རད ་ 


ད་བ 
ནག ནང་མ སའ ། །གདེང་མོབྱ་ཞི་སྒན་ཀིང་ཀངྲ་འབེབས། །གཟའ་ 
ཅད་ས་སབ།་བྲཅ། ༢ ༥ (ཁ་ལ 








༣ ལི འདབ 


རྨ; ༄༅། །།བསྭ་བངསཿ མཛོད་ལ། །བྱ་ཧན་པའེ་གཏེར་མ་འདེ་ 
བདག་ག ཤུ་མཆིདཔའའ ་ །གཞམདདུལ་ ་ 
གཿག་ ་ པའི་དྲག་ 






༧ } ལ་ 
¿2 །ཁུག་རང་ 


༡72. 


འའ ་ །། 
ཀྐ བཅན་བཀབའར་  ་ རྔ་ཝར་ 
བས་པ ཀས ཡེ་ འ་འ ཧི 





རབ 
` ཅུ ° ་ 





མམགལབ་ཐླཤོ་སཱན་མྲར། ཅ་ཁཝཝཿ་དམ་བཅས་འྲ་མཛོདཁག་ཤ།ཅ ཕུལ་་ 





.བསྙན་བབེང་བདང་། ། པདགག་བང་གཾགས་མཛོད། །ཡད་འ་བརྣག་ 
རཿ ་ ཆོ ་པཞི། ཅུལ བུ་ལས 


རྨོམཛདྲ་ཨིདྦ་སཱང་ 

། བཿ ཨོ་པཞེ་བ རརས་ ] 
ཡ་ལ འའ = ༡༦༦༠) ལམིའ་བདའ་བང་གི ། 
བན་གཡགསང་པོའྲ་བ།བུར་དང་བཅས། །ནམ་མ།བའི་མཛངེན་སབདར་གཤེགས 


ལ། །དམ་ཛྲས་བདུད་ཙཿཊི་མཆོད་པ་དང་། །ཤཤ།ཐག།དམརའ་གཏར་འདེ་བཞེས་ལ།། 





ཟླ ོང རན 


ོི རོ 
བླ ི་བ་གངོས། ལ་བཅས ད་ད 







ྦ .„ ཌཱ རཾ ཡཱ 

⁄ྷ ཅྭ་ཀྲ་བཁཱ ངི = ° ་༩༢འོ༽ ལོ་ཡ ཀཀ ཌཾཿ ད༽། ༧ 
ྦ སེད ཁྲ་བ་ལོས་གཏད་མདཀར་གསམ་མ རག ོ 
" ཧཱ ¡= ་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾཿཾ ཨོཾ་སར་ལ་ཀྭ་ཕཱ་ཁ་ཨཾད་ 


་ 


།གཏེརབདགྱི་བེཔའི་ཅིད་པགྱེ་གེས་བྱའད་པ། ་ 


༧ ` ཟེ 





ཞད་བྲའེ་བར་ཆེན་རྡོརེ་བདུད་འདུལ་ཏེ། །གཞོད་སྱིག་ནག་པོ་ཁུག་རལ་ཅན་ཝེསྲ་བ།། ། 
འཇིགཆེན་པདས་དད་མ་འདེས་ལུ་སྔ་ནམསགུན། །ཐགས་མེད་བླགཔ་ལྔ་ཇུ་འཐ་ལ་མཛད་ 
པའྲི་གྲ།། །དུས་མཐའིཆྭ་ཐཱག་བྲ་ཐྲག་སའྲང་ཆེ་པནག་ཅང་། ཅ་ 
[ཆསླུ་ཧ། །ཝསེ་པཐི་མེག་དམརཞ་ལ་གདང་ དང་སྒྲ 


ཀས དཔྲགེིིྲཾྲིྲ 
སད བདདཅེབྲི་བུམ་པ་འདིཊ།།ི ཕགྲ་འ་གི་ཆེྲ་གཞ་དང་བ་འཛོ། 
གསལ་ནསའདའི་ བ་ཡི ཡན ་ 

ཏཱ །བཅགྲས་མནན་པའ་བ། ཐི་ལྱ་པཁི།ལ 


་ྒེ པ་གནད་སཱཞ་ནབ་། 
-5 ཁས དད བཤགྱད་གཅ་ ་ 


,/ཟ4ླ། འི =: ༣\ ཐཀསབང པ་བ་ཤ། ཟ 
| 
རཿ ལ་སྤར ཡྱའོ།བང་དཿ ཀཤཔའ་བྱེར་ལ་བག་ས་བངོས་འབ་ངབ 
¦ `~ 
3 ར་བ།།འཤ། །རབ།མ། ཤབ།རཔབ་པ་བའ་བབ་བབ ༨ 
¦ སོ << ~~ སྲ ༤༨ 
` ༈ 








(དང་། །རྣལ་བབྲེརབདག་ངག་བ།བོར་དང་བཅས་པ་ཡ། །ཆེ་དད་བསདཀནམས་ 
 མིཧ་རྒྱས་པའི་པཤེ་ལས་ རཱ ཀྭ ཏཱཾ ཀཌཿཿོ་པྲ་ཀ་ཁ་ 
བཁོའེ་བྲ་སངས། །དྲང་མདོའ་ཕ་གྲ་སོཾ་སཱན་པ།འདང་ ༅གོས་གོངསཛོད་ 
གྭ་བ ཧོས བ་གིས བི་བཛིས། ཡཱ 
ནུབ་བྱོགས་སྒངེ་མཛོད་རྒྱལཿཆཧོ་སྤྱན་མེཐབང་། མཆལ་མདག་བྱ་གན་མཆད་ 
་སལ་ཞགས་འཛིན། །བརྡ་ཡིགསྤ་སླྲེང་མཛོདྱ་ཧླལ་ཆེཤ་ནམ་བུས་སས། དྲ 
ལེམདྭགྲཾ་པགནྱ་ཧཱལ་མཚནོནེ་ལུལ་འཛིན། །ཀུན་ཀངདར་བེད་བསེ་ཁབ་ 









ཀཿ ཐོག་བ་ཅན། །རངརདབྲབ་ གདྲ་པང་བཅ། 
དི £ ་ ། དྲ 
5 [རཿ སཔབའང།བབ་བརའས།བྲ ཤཱ། །བ།6 ༦ ཐཿཤགཿཤེཧཁཏ་མའྦ་ཁཿར ད༨་།། 
@' བདགཅག་དབནོ་མབ་བརའ་དུ་ རི རི 
ཧུད ༩ ༩17 ཤལོའ་བ་ལ་ ༨། པྲ མས་པ 16 3 | 
ཆོ བདབབཟདད་ ”བ་ང་། རྱ བྲོབདྲ་ཕཾ ། 
པ། །ཀཱ་ཡྱྱུ་ཧུལ་པོ། དཀ་ 8ཇ་ས་ས་ན།$ | 
འ་བ 


བཤཅོང་ཟན་བབ་མ་་བ་གྲ་བ་པ། 





ཟླ ར་མཛས་པ་གཡུ་ཟན། །དར་དཀར་བརྩ་གཞོ་དྲབ་ལྔ་དངྱལ་ ་ 
གསེལ། །ག་ཡས་པསྲ་བ་ལག་གཡནོ་པསདརམྲདང་ཕར། །ཅ་དཀའ་གྲབམོག 
་་ ཅ་་ ` 


དནྷ་ཤིངྱ་རུམ་པ་དང་། ། བལ་བྱབདབདག། 
5 0་ འཐེ་ལཅས། གོ 




















གཞལ་ཡྲསན་ས། །སྲ་༧མཁའ་རེམསང་སུལ་བའྲི་པ། པ་ང་ ུ 
རྨ་གཾདར་བར་ཏན། ཤགསམཱདག་ཡཧྭ་པ་ འཛིན། །ཆེསས་སྐ་རཱ་ 
རད ྲྷྱུྲྣླཾྣཌར་ི 
ཆུཁའདམང་དོགཡརདབཅན་ྲནམས། ། ཤང བཀའ་སམ 
ག་ས བོ བང་ས 


ད་། །བད་ རར 
ྐུ།ས་བཞྟན་པ་དད་ ཐ་་ རར 






ལཿ ༄༅༅། །པརན་མཛོད། ཱཾ 

ཇིང བབས ། །མད་པའི་ལ་རན་འདེ་ ། 

དརྦ་གི་ལ་ཐཾདྲ་ཧན། རུའི ་,་ 
ར་གས 
ཡཅ་ཆན པྱན་ ཤོལ བཞིན། །གཅོད་ཕལ་བསྟཞ་པབྲསད་ཞང་ 


དེད་བུྱས་མཞེས། 


༩ 


རྱོལ་པར་། ལ་ས ཐྲབ་པའ་མད་གགས་མངྡོད། །ཛ༽ 
ཤཱི བདིབོག་སེརམཅན་ཡོང་ ་ 9 ་ཡཔ།་ 


ཙ་ 


ཧཾཿ 





། ༥ད་ལ་སྦྲགབ་པའྲི་དག་ཆེན།ཟང་བཟངན། ། [སྣང་སྲུད་ལྷ་སྲིཞ་ ལྡེབགྱད་ཡུན་གྱིགཙོ། ཿ 


ཀླ་ཡི་རྒྱལ་པཆན་པོ་མཐུ་བཆེ། །དྲག་པཟཱ་བ་གྱེད་ཞཾས་མཆན་གྲགས་པ། [གླུ་མདེགེ་ 


| གུར ལ་འང ོན་འོད་བརའཔ། ར་འ ོ་ ཤོང་ ་ 


རྨ ཤེ་ག་བདབསདྲབ་གྲག་ཡོན་ ྱ་གཉིས་མངོ་ ར་ཤ 


འདིན། །དར་དདུ་ནན་ཚ དྲ མསྦ་སྭ་ལབྱཧཤ། རེས ་ ¦ 
གས་ 


པོ ར་ས སདེ་སམགསབམ་འའ རག །གདུལ་པཀླའི་ 
མཆེག་ལབ་ཡཞི་ཡ ལ་དཁསབ་ས་ཤག། གཅོད བུཔ་སན་རྲབཞིངྱ་སོང་ 


རོ རུ 


5 
ཤི་་ 
22 

རཾ 2 





དུང །བདག་ཅགདབན་ུཔན་མཆད བར་བཅས་ལ། ། [།རྨ་དད་གབདག་ 
ས་བ ༽། །གླ་ག་ཡད་དངེགགྲད བྱ་རཱཆཾཤ་འབབས་པདང་། ་ སླན 


,¦¡ ༄༅༅༔ 


གུ ལོ ་ ག་གེད་འབབས་པའི་པོ་ལ། 


།གངས་རེག 
)དང་ཙ་བསད་བཅདཔའེ་ཚོ། ཚེ འབ 
ཞ་ར ÷ 
„ བགྒུད་པའིཊུ་མ་ཡཾས། །བཀའདང་དམ་ལབཏགས་པའི་ལ་འདྲིནམས། །ཐམས་ 
སཱ དཀེར་གསུམགཏར་མའདི་བཞེས་ལ། ༡ སདྲ་ལ་བྟསཔ་རིགསཔཅ་ས་པདཔ། 


༤༢2 
ཆལ འ༦༽ ༠ 


` *=མ༧༥༦༨༢༨ 





མྲ འི་ནངྲ་གྲཾགས་མཛོད། ིག།གཞེཊ་ཀ༢༡ལ༦༦༨ 
.བ ཕན་ལསའྲགབ་པ [ 
གུ ྲིི ཕི ས་དཔ ་ རྣམས། །སེ་སོར་ 
གདུའདདྲ་ཕལབས་མཉསཔ་ ཚེམས ནོ གིམཉོཅོས འ་འ ཤྭ་བ 
གིས བགོད ངོལ དབབས མང ཚི 
ས་ནས །ཆེསྤ་སང་ཤབ་འདཾཀཏེན་མ།ཁའ་འགོའི །འོད་ 
དམདའདལས་འྲ་སདའྦ་བད། །“ཊང་ཤ།བེའེ་ ལྷ་སྲན་ཝཔརྒྱ་དདམ 


བཅས། །མདཔངྒ་མདགབགའརའབགྲམདགས། བ་ 
, འཁྱུག་ཀྱད་བོང་། །བགེ་བགགས་ཟམས་ཅདྲ་ད དབག ག་ཤི 








རྱ ༠༠ ངྲི ས་ས རག་སྤ་ཀྷི་མ།ཁ 
༄༅། 
| དྲ མ།ཐའ་འབྲ། ༈ །དཡུས་རྱ ཐབ 
ཛྲ གོ ཚོའ་ཁོོ དསྱ་རྒྱས་ བྷ ཐབ །ཁའགོ་ 
མ།་ ཐཐ ི་ོ འབུས སས ་ལྷ་འདྲེའི་འཁར གྱཾས་བཞའ། ། 
རེམ་གན་ས། ༼མཛས་ཐ་ ་པའིགཏེརམ་ཤེས། 


ཁྱི ཌཱ ཤ་ཁུགདམརྦ་ལིབ།ཏད་ཡབ ཧར 4 
༦ བགགསལ་པཱ། ༽ [ཾཧལ་བའི གི གེས་ཁུང་ ི་ 
ཝཾ འཁག བ་ར ཀྱི་མ།བའའགོོ་མ་ཅ།ལ་འ། ° ` 


ནུབ་བླང་རཾགསྤ་ཀི་མ 
་ ཨ་བུཿལ་སཀྱ་རག སཅ་མཔའའཟོ་ཞཞོང 


ཿ རུ  ཨིཁརྱསིདརིགས་ 
གཾ ཀྱི་མ།ཁའ༢ མཆོ།ཁག་སྦྱབན་རགས་ཅམའ་འལ། 
རལ ་ེ 


༠ 





ཨཅ། ཚབ་ཁུ་བཱཁཱཱཏར་སུཡསཁལ་ཟགོས། །མ།འའགྲོ་བྱེབྭ་འབུམདང་ཨས།། 
ས་བྱ་སུན་པའི་གཏིདུམཐེས། 


ཨའདའི་འཁརྦ་སིས་བགར། །མའདར་ བསན 
སྡེ ས་ལན ཏ་མ །། ཤུ་ཁག་དམརྦྱ་སིགཏོར་མབཞེས་། །ད་རེས་མང་ 
བཟད ིིགས་འ། ་ 
བུར་མངོད། ིསད་་འགས་སམ་མརྲ་ད་ལ རཾ ཛཿ གི 
།གཏོརཾལུ ཁོས་ཀོ་ཁས་ཁོང བོ སེདངུ་དེརརྱགྲ་མུ་ཞ། ་ 
མོན་མེ་རུཿཛུ་བ། ལྭ་མན་ལྭ་དཱཿརྔ་པ། མགོ་ག་ཡོག་མཧོ་བགརྲ་ བམས་་ 
ཅདགཏི་གིངདེར། འབར་བཟེ་འགྲི་འྭ་འུགཅག །ཇཛཿཧཾབཾ་ཧཾཿ རྲཾ་ཕྱོགས་བཞི་ ་ 


། འོའ་ཆིང་འི་་འ་༩༩ ¥ ཐ་ས ༧ ཆང་ས 


རླཾ་༅།་ འཁེར་ལོའི་ཙིབས་སེདྒྷ་ནཾ། ཉོད སུ 
མཁའ་འ །བ་བྲ་རྔངས་ ་ཕས། །དཔའཿ་པདྲ་བབདང་ འུག །དཔའ་མ། 
བེད་ཡུགས་དྱེ་འུ སིི 


- , དུན བི 
_ $ རྟིག་མདྲ་རེ་ཡེ་གདན་གེཔནཱ། །རྡེརྔ་ཕག་མེས་བྲབརྔཔཡ་བས། 
་་འོའསར་བཛད། འས 








¡ 





ད ཨཿཧཛ་བཿཧྭཿྦའིའོ། །མ་བདུདྱ་སལ་མོ་ཐུལ་པརབླུནུགཔའིའ།། 

སི་དམ་ལཐ ཏགས་པའེ་བ། ཤན་བར་ཆདབྲིགེ་པའི་བོ། །བེ་བེལ་རྔུལ་ 

¦ བ་དག།མའིཔོ། སི རིར་ སི ༦ 

ྦ རྫ ་ ངི ༣ | 
བའད་བཅ མྲཔསགྲའ ་ །ཡཿ་་སས་གྷ ཀུས ན་པས དག 
9 ངེ་མགོ་ སྲ འའ །དགགྲསམ་མཱགོ་ལ་ཿ །མས་སེནམ། 
རགལདཔོཅིག །བྲཾ་འ དགངདགེང་ནི། 7 


ཆམས ་ ྫ༥ བས་ལ ༢ 
རཾ ༄༅། མམ །བདག་གྲི བ། ་གཱདོར་བུགི་་བར་བཅ་། །ད་ །དག་དུམ་སེ་ 
དལ་འ སློབ ལོ 


ྦ 
'; 


ྣ | 


བབ . གབམ་བ་བབམ ཡིམ ལམ ་ 











ལུ་བུའིྭ་རྒྱུན་བབས། ད་འ གནན་མསའབུངཞོར་ཁྲས་བས་ཛག་བམ་ལཤི་། རྗེག 
ཆི དགྭཆུ་བཞིནས་བྱང་སམྨས་ལྡན་། །ཐམས་ཧདྲ་ཐུག སྣ་དང 
ངེ །ཟ་སཅད་ཡག ལ་དགའ ་ ཤྱ 


= །པ་ལ་བཏྐན དྲ ་ 

༢།པོརབབགེ་མཱ་མད་པནས་བསད་བསད་བཅདབང དཆེ་བད་པའི་ལན་ཆགས་ 
བྱང་བར་གྱུནུ་ཅབ། །བས་བཟ་བཅོལ འཛོགཞད་སད་དའ་ལན་ ཅགས་ྱང་ 
བརྱ་སྤུན་ཏང། །འཐྲགའཕོག་བཅེམ་བཅོམ་དོད་དབུ། བའི་ལན་ཆགས་བྱངེབའ་ 


ཤཿ ༄༅༅ ༈ གྱན་ཧཾབ། །བཟང་དར་བབ། དབུཾག་གསེར་དདུལ། འབྲ་བདམཛོ་ ཛད 
“ ཟགས་འི་ཡ། ཅུམཧ་ལསགས་པ་མདེརན་དང་བཤིག་ལན་ཆགསཔ 
¿ བུ་ལཾན ་འཁྲར། ལན་ཆགས་བྱང་། གལོག་ནབ བློར ོང་བབི་ 
|བུརྱ་གུན་ཅག །ཁཁ་ཿ་གབ་ ཅབ་པོནའབ་ལ་འྲ་ ཆི 
ྦ ར་ག 
` $ བ ངསྲེ་ཀྲརྦ་མཐོང་མ་ དྲ བ་རིང ་ [ 
` ° དངོས་སྲགུབཧང་མཐང་པའི་ཆེས། །ལྭ་སཾགྲཱགསྭ་ཕང་ཤ་ སྱེ 
དིས 


1༦6 








། བཤེས། །དུཀན་མཆོག་མཆད་པས་མའེསྤ་གར་ཧཱག། །དམཅན་ཐཱགསདམ་ | 
བས་ཡད རག གང་དང འཆག 


བཞིའི་མགྲནྲ་གེ་ཚྲཾ་གསྒ་ནམས་ལ་། །ཆད་མད་མཆོད་ 


པཱར་ཤུབ། 


པ་མ བུང 


ཿམངཿམྱཾཐང་། གའ ་ །་གི་སེམ 


ཐོ ཛེས ་ དྭ 


དགུནག ག་པཿསགསུངས། །རླུ་འ 
;ྭ་པསཿད་སྐདྱ་ཀྲསངས། །དག་པཱ་། 





སས ཅཐ མ་མམ 


ར་ རླ གག གླ འར [ཿནྲིཧཱཱྦཱརོཊཾ་ཏན་ པ་ཡ རར ་ ་ 

ྦ ཏུའང ྲ་ོ་ི་ ་ ། 
ྦ པའི་ལ་མྲ་བྲགདནས། ་ ཁངྲ་བོབ་པར་ ཇ 
གུགས འད་ཁར་ རྔ་ཧྲཱམ རབ་ 
ྦ ་ ཁྲག་གཅོད སམ གླ ་ ཡུན་རྲས་ 


འཕང་ཐབ་པརྒྱ་གུར་ ཅད་རྗཾ་ རེ 
ཤཱ དྲི རར ླ 
དྲགྲསངརའསན་བམས་ང་སྤག་ པོརངཁམངུ་སངཔ་ལར་རང་རང་བ།ི ་ ྭུ 








(ཨོང་བརྡ་གྲད། ཕཊཿ ཛཿ འབུང་པོས་ལྭ་རྒྱུ་བདང་། །གང་ཡང་ ! 
སྦེད་པ །སྭུ་ུ་རྒོ་དུངུ་གང་ཡི་ནོམ། མ་བ་ཅི་་བཅོང་།ས་ 


བདདའགབར་སིས། །སུང་ འོ 
བཱི རྫ་ར་ག་ོང་བུད ནོད དྲ གྱུག 
དཾ ་ [ ནས་ ་ 


0 ་ ནྤམ གྲ ་ དེ ( 
0 ་  ་ོ་ ཆོགསྒ་ནམསྦྱ་ཀིཞ་ལངུ་པྱལཨས་མིཏྭ་།ཝི ར། 
།། 


ཨ་མས་ྱིགཔདལཟྱས་ས །ཐཱ་ཧི། 














པཔ བཀའ་བྱུསུད་བུ་མན ཁུ བནམཁཿ་བཱཁ་བྷ་དོ། དབང 


ྦ ླ་ ས་ ་ 
རར ༨ མ་ལག ༈ཤབདཱཔ།གྲས་ 
རཾ ལུ་མྲནཱ་ལུལ་པ། བུ་ བོ ་ ཏའ གྱ ཱུ 


ཌ¦ 0 ་ ༡ འི ‡ ་ 





ཀྱི་ བྫོ་བའིདཔར་པོ་དང་། མཐུནའགྱུར་མཛད་པའ་གྲུར། = མཆགྲསས་་ ( 
སབྷ མ་བཅུས་པྲ་བྱ་མཡ། མཅ།པང་འགསཧང་ཐམཿ 

དགྲ སྭ་སྲག་སེལ།། །ཟབ་མ འགབརདཿ༡༣༡ལ་སོགས་པའཕགས་པ་ 
ྲསྲི རུ བ་ཆོས རར ་ 
ཕས་ཇིསྲ་སུ་ཡཾ་རངང་། །དྭལན་ཇེས་ དེད་མ་ང་། ཤུཨཚོགས་མཆོད་ 
དུབཇས་པ སད ་ མོ་སླས: དང་བཅུ་འི་ུ མཱན་ཝ་ར་འབུལ། 
པཱར་བྱགིའཾ། །དྭ་ཝ་ར་ཡུལཔའི་ཀ ི་ོ བདུང 
གྱཾས་མི་ཁྱཐ་པངྲསགསྤམ་རྒྱུན་ཆེ -- །དེའིདགེ་བ་ 








3 ༄༅ ཁའ སྒ སང སཅད་ལ་་ 


།བཝྔཾས་པ་བཞ་ཐབནས་བད་བཟམས་ 
འ ཤྲ ཁི ཁི གླུ 
རཾ ཿབའི་ནདག།ཟིག་་ ཅདདྱུ་གྲསགཞང་ 


གྲེ རི སདནམས་ཅམས་དང་ཅཉགས་པཐམས་ད་པ། ་ླུ 
ཞ་མུཆོ ྲདྦ་་ ཧུ 





གི་དངེསྐ་གབད་ལྷ་ཉིདདྲ་ཐེབ་པར་གུར་ཧིག ེམ་ མེ་བ: པཿ 
ཌཚ་ནས་གུར། ཆང བ་ཁགས་ད 
རླུས བ་ས སིི ་ 
སུམ་ང་མ་ཐང་བརྩ་གར་ཅཱུག གི མའང ཤོབ 
རྫོགས་པར་འཆོངྱ་ར། རྒྱཔར་གྱན་ཅེ། རུཾ 
སུཿདྲྲ་འབྲད་ སྲ་ བདག་བ།ཤསྤ་ལ། ་ 
}] ནི ཨེ་སསང། ཨཿ 














ད ན་དམ རཾ: །ཾས་ཧེནྷ་ཤཱ།༩འ་འགྲོ་ ༡༩་ཤོག ། 


ུ བུབ་ཡཾ། །ཕུམཆ་ཤུས་རབ་བརྡ་ཁིན་བྲ་ཀ 


ཛགུའ་བ་།། . 
| ང་བ པ 
རར 


|  ་ འྭའགོའཐྲཀ་ཤིས 
ཆདགུན་སུལྷ་ཆོསྦྱ་སེངྦཔངོམ་ འརི །ལུསདང་ཐཛི་ 
མུབའའབའཇོགས། གྲེད ཚིག་བ འས །འརྲཾག་ཏཾཤཆ 

ཧཾ 53ྱ་ས་མས ཤལ་མ རྔསས ༧ད། 
དཔེསླེ་གུབ་ བཅེལ། ཤབས ལྱ་འག་ིགསནསྐཡང། གསམེསཅནན་མས་ 


༥༩༽'ུཿ 








(' 
ཿ , ཅར 







ཧཾ ༄༅།་ ཨི་དནྱོ་གྲི་ཡིར། །ཨའ་ཡངའྱབིན་བུའ་མཛདང་གསུལ། །བཛུསུཿ 
$ །ད་གསང་ཁར་བའི་ན་བད་དཔའ་ལྨ་དོ། གཡུབ ཡད་ཧྱི་ུ་མཆཆནེ་མ་ཧུ ཤག །་ 
- གས་ལ འཛངཔ་མངེས་གར་སབགྲཱ་ཁུགས་་བ བུག ཅབསྡ་བགུ་། 
_ ནསྦུའུགསུདབུཡུའ་ལེ་མ་ནས་བྱགད། །རེདི་དབུས་ཁྱབ་འདུབ་བྱགདདབེས་ 
| སྲ་བ ང། བེ ན་བ 
| ཇཾ ཏར ཡཱ +1353"21©བ་བ།་ཁ།བར་དྲ་ས ཛར 1 ཛོ 
ེ ཅི དཾ 
_ ཤྷཾ ཡེཾདགསུམལ། །སླུགསྲང་ཐུགསཀྱིཧཾཿ ཤཝ ° 
ྨ 


རི ་ ཆེ ཀལ ་ 











གསོའལ་བབཏབ་པྲས་ལྷ་ནམསྲཀྲུ ྣ 
།ཧྲ།གསུད་བུགས་ལ | 
ས་ གྲ ས་ག དི ཨུ 


སག གས་ཏ ང་བ བའོ ངཿ 
ྒ ་ འདེ་བར་ ཅར བའི ། 
རླུབ སུ མུ ད་ ༨༠༠ ་ ་ 


ྒ ་ 
སཿདྦ་ལཾས། ། མདང གྲུངས མགོ ག་ 


། ེས་ཕུ་བདས། པ་ །གསུལ་བབཏུབ་པས་ 
སཅུད་ཀྱི།་ །དྭཔུལ་བའི་ ` ར་པོ་འྲཐསྭཾ། ། 

: རྦག གན་བདག དྲ ཡག་ ༤ 

4 ¿ཾ ར་བ་མ ཚ་ རར མདེས སྔ་པར་ ། 

< ངྲ་བབྲ་པལྦ་སའི་ས་བཤོ་བུཞག ། 0 བེར་ ཧཱ 
མ་ བདདང་བ་བའིསའ པའི་གཞས་ དྲ 

ཧཿ ཤཿ ་ ལག་ཐམས་དྲ་བང་། མི . དམར་བསགང་ ་ 
ལཿ སྤྲི་ཡསཡིགལན་ །ལཚོགསྐ་ཟུགས 


ཆི བཿ 








ད །འེ ང་ཁར་ཐམ་ 
ཧ་ས ་ འོོ 
གི ་' རྒགས 
ཤས་འདྲེིརྒ་གྷཚ སཱ། །བདུབ།དོང་ ་ ལ་། 
ཧུ །ས།གྲསང་@ ངམ རི པྲ 0 ་  །ཧ དྱ 
རྲི ཁྱེལཝའཾ་ ་ མ་པར་ེལྱ་གྱིབུ་ 1(་ ཱུ 
ལིད ཨཡས་གང་། །དབང་བཞ་ཡ གས་པའི ཱ 
གྲ །ུམཆའ་དྱཀྱིལ་ འབར་རྒཝ 





དབྲསང་བ་ལྲགངས་མཉམ་པའ 'ཝཿཝྔན་གྱན་ཞས་ 
། །བྭ རིད གས་བྷ་མབུ་སེ། ། ཟ 
ཐར 
གཱ ལཿ འི] 
ཧྲུ ི་ོ བ་ དིེོ་ ག་ ྲག་ ར་ 


རའ ༣ ོ་སང་་ལས། པས་ད རྭ 


རང ས་མ འདས་མ ཉིད་ལ་ཟིམ།། ། 


ཇི 





 ཌཾ ི༄༅༅། །མབངའགོ་འབྱུ་སྦྱ་གིས་བགོར། ཆོས རུམམ།ཁའྲི་བོང་༨་ 

ྦ 3 ཡུ སྭ། ཐྲ་ལྒཁ་ན།ས ཟོང སི 
 (རབལ། མང གརྒྱུན་དདད་བཐུགསསྲ་གསེལེ། ཡུགས དྲ 
_ @ བཟླུགསཧྲས་ཧུདཱ་། །ཚཾ ར་་་ང་་ གྱག 
_ ༩༩ རབས ཞིག་མཅ་ཆ། ྲིེཾིེྲིྲིྲིྲིི 
 ཙུ་མཆཾག་མ། །དབང་མཆོག་བྲ་བཞོག་མཇག་མ། བླུ བུ ངས་བས 
| 

| 





| ༔ ཁཊཿ ཕཊཿ བདགདང་བྲསངྱ་བ༢སི་བར་ 
ཟཾ ྲད་ །ཞིསམ་ཧའིས་པི། དང 








ཀདགྲགི ཤེ་ 
སྨ དུང་འབེས།། ། འ་བ ྫ 
ཡེམགི་དྱའིན་མིདད་འངས། །བདུག་དངབའངྲ་བན་མོ་མ་ཅིགད 
^ སུས ས་སང་བར་རྱུ, ཐུཕ བསེ 
བཞག་གོ བོ་།གང་གསས་གསུང་བོོ། 
ལ། ལ་ལ་བ དི་མབཤི་དྲཱ་སམ་པརའདདན་འྲལ་ཆལྲབས་པ་ནསྱ་སམཔ་འགད་ 
¡འོ དག་ལྔ་ད་འི་་དོད་ངསཀིཊོ སིར ཆ་ར 
དེ་ལས་པཛདཱ་ ནས་དམིགས་པ་པདྲ་ཀིས་བྲསོམ་ལགཞུང་ནམས་འདེན། བདག་མི | 
( ཉན་དཔོན དགེས། དབང་མུདུ་ཞི་དག་གརྦ་རྨད་རེརེས་ཆེག། དེ་ལས་བྲ་ནལནངབྲྱ་ུན། 


ཀ་བ ' ལྦ ± ་ 








ཀ་འ 


ས་ སོ་མ ར་མ མམ དྲག ཅ་མྲ་ཧིཿ 
ཟླ དཀ ས་བྲ་ྱ་བིད་། བཞངཝབྱ་སུད། 
@ འདི་ཚར་རེའམ་ཞགརེ་ལའང་རུང་། ཅུ་ཧ་ཨཱཨ་བས་ཏས་པཆོན་ཅེད ཀ གཅད་ཚོགས་ཚར་གསུམ་མན། 
¿, གིས་ནེབསུ་ཅིན་གསུམ་མམགཉིས་ཏེ། ཟུནབཞྲི་་གྲ་ཅ། ཟུན་མཚ་མསྦས་ཨོན་འུལ་ལ་སུགས་གང་ 
༡༠ དགསྦ་ཀིནམིགཡ་པ་གསེབ་མྲ་ཏངབ་ལཾན་ན།། ༼ ཨེམ། པྲ མཆེན་ཟགས་སལ་མཆིན་གཅད་ཚོང་ 
 འདི། །མད་ཐུགས་ཝགས་ལགསྤ་ཟཿ་འཇུག་ཡུགས་གྲསམ་ལས་། ེདོཔས་གསན་བཅལ་བགལས། 
-ཧཏཿ མི་ཤྭད་མི་མཐ་ན་ནམ་མ།འའྲི་ཨད་ཚོགས་ཅ་མ། ། །དེད་སྭ་རུ་གཅོད་པ་པལྦ་ཤིས་ག་ནེད་ དེདཾ། །མཛདབྱ་མཚོཡེ་ 
ཚི ཟནཕལཆེན་མྲི་སངབས། །ནམཕ་དག་དང་གཉུད་ལེགེ་འབྱེརྐ་པདཀའ། སརཔ སལནྲམགས། 











༣༅:ས་ཅབ་པཔ་པ་9 ༩ ༥་༢༢༅༅་༠༠༄༩༤༤༠༤་ི ་ཡ ་ ་་་་༥་ འའ 
!་ དྲད 


! 

ཟླབཆེན་ཀཝཔ་ལ་གཅོད་ཚོགསུབྱསད། །གཉུན་རས་པཞས་རདྱ་ཐར་བ་ལུབྱ། །འགྲོ་བདདེ་ཉིད་ཝགསཡུགས། 
6 །བརྒྱུན་པ་ཧ་ཅངང་མི་འཕེལྟ་ཏན་འབྲེལ་གཟིགས། །གཞམ་མཚོཿ་ནས་མདོ་ལགས་བྱྱརན་པ་དང་། ། 
:མདོ་ཝུགས་ཟང་ལགྲ སཱན་པ་གསན་མཛད་ནས། །གཅོད་ཚོགས་གསལ་དག་དྲ་བུརྱ་སླལ་བས་མཛད། །འཞྲོ་བཏདདུཆེ་ 
ུག་ལེན་མངདུ་དད། །ལ་ལསྒྱརས་འདོད་ཚག་ལུད་མདདཝདུག །ལ་ལས་ཇབས་འདེད་བཀའབྱནཙོགས་ལས་འབྲི།། 
དེ་སེགོས་མ་འྲང་མངདདརན་ཡང་། །འདི་ཡིདམེགསའམབ་ཤད་པ་མཐལ་ཆེད་བཅས། །དཔོན་པརྩོད་སེང་ཧསཿམཛད་ 
:ཕ་དང་། །དེ་ཡི་དནོ་བྲཝབསཀུན་དགའནམྱ་སལ་གསུཔས་། །གཞན་པངང་མནངག་མངང་མཐོང་ཤང་བེས། །ཟུན་མང་ ། 
; གསདྱ་སྭཱ་ཏཤཾཞགས་གཅོད་ལགས། །ཚད་ལན་ཚད་ལན་ཡནབ་མངཔོ་ཡས། །།བྱག་ལེན་མང་པོ་མཐང་ཞིང་ ) 
ཐེས་པ་དང་། །ཆསྤ་ཀིདབངྱ་ཐུག་ཊུནདགའ་ནམརལ་ལཛང་། །སྲས་སྩནེ་གཅོད་ཚོགས་འབྲེལ་བྱ་ཟིན་རབསཐེབ།། 








ཤི ༽༠ྱ ཤཿ གག ་གཞན་ཡད་འདེས་ཛཛེན་ཝ་ལས་གཏད་ཁྲད་ཐེབ་ ༈ །དབང་ཡུང་དམིགས་ར་སོས་བཅི་རིགས་ཁུས།། 
རེ དམགས་རིཡ་ལག །ལན་གྲབསལཊའའག་རཚར་ལངོས་རཙམ་ཆུང་། །དོཔའོ་པ་ཤོ།འ་འོ། 
= ༈ །བནྱེ་སིས་ཟླརབས་པའི་མཚན་མ་རུང་ཟད་མགོང་། །དཔོག་པཆོས་ཟཕེ་ལྔ་ཞེསྱ་བུས་ཡང་ཡདདུ། །འདི་ཉིད་ ་ 
སནན་ཏན་ཆརབས་ཏེ། །གཅོལ་བྱན་པབི་མ་ཡིདམ་ལ། གསིལ་བབཏཌསྐར་རླ་བ་ག། ། 
¡ད་དམ །རང་གིཙེ་ལཅུང་ཟདག་ཟན་པ་དང་། ནཿ 
 ཚད་ཞན་སབས་ཆེནས་ལ་མཾ་ཕན་ཡང་། །ཉ་མྲ་རང་མོཔས་ཕའགཝ་ལ་ཕན་པའི་ ས། [སུ་ལྷི་ནམ་པར་གས་ལབར་ | ཌི 
, མམཐེངེ་ཡང་། །བཅོམེ་ལྡནཿཤཀཱ་ྦཐ་དཔེསེསཱ་བྱེན་ནསཀྱང་། །ཤེརཱནྱིཧུས་པ ོ་སོགོགུག་པས།། 
སཿ དེ་ཡི་ཁྲིནས་ཆོན་ཐག་དཀར་པ་བཞི། །བདགགསྦ་ཐེཤོས་བནིདའབེན་ཅང་ད་ཡི་བྱུད། །དནགོ་དཀར་པྲོརཿ་ཆཿ་མཐོ་ 


- 








| ། 
རཙམ། ཀགངས་མདྲ་ཕཱགས་བཞོར་ཡུན་ཅཱ་བཙུགསཔར། །རད་ལག་ནེདྲཀུང་་འདྱ་ཐཱས་གནན་ཕནྲ་གེས། །བསམ་ཕའའང་ 
 བསེ་ཨུན་ནས་བམང་སྟེཟིས། །དྲེཆིནྲ་ཡནཅད་དི་ལས་ཡས་ཀང་། །བྒནན་འི་བཅོས་མདག་ཅིཀ་ངཡིམདདྲའ། མོ 
མཚན་མོ་སླ་གླཾགཾས་ཤག་མ་པོའིགཟའབདུ་དང་། །ཟབས་རིི་སུནབདནདག་བློ་ཟླ་སབསགོས་། །བཀའ་མངནམས་ལ་གཏདད་ 


ཐུཐ་ཕརབྲསང་། མཆིག་དམ་ལས་མའདའ་སམ་གྭ། །བངག་གས་མ་ཤེས་སྦོསལ་དབང་གུདབས། །མཉགས་ལགྐ་ཏོགོས་མ་ 
འོསགསལ་བཀོདེ ཡགས།་ ཀཐགལཿྲྔལལཉེས་པའིཆོགསནམསཿི་མཆེས་པ། མཅིཾག་ཆེས་བདག་མྲང་མའིཚོགས་ལབ་དཊ།། 
འདྱི་ཉིརྭ་གིབ་པར་མྲ་གྲར་དངོས་ཟབ་སེལ། །ཤདི་ཉིད་ཟིས་གཞེབས་ཆོམ་པའི་དགེ་བའདིས། །འདག་དང་བདག་ལ་འབེལ་བཟགོ་པ་ 
དང་། །འདི་ཉེད་མཐང་ཐེས་འབྲེལ་ཐེབའགྲོབརྣམས། །ཚ་འདའི་བར་ཆདདུདབན་གསུལ་ལསྤ་རྒལ། །ནམ་ཞཀཐོ་ཚེཆཞིའི་ ཀྭ 
` ཚོགསནམས་ཉིས་། །མེཏོགཆནའདེབས་རེལ་མོའ་ས་དང་བཅས། །བདེ་བཅྲ་གི་ཞོང་དེར་འྲའིད་བེད་ཅིང་། །ཆེསྤྲ་སུ་འོད་ 

















རཿ ༄༅༅།་ །དཔག་མེད་པའིན་ཕམ་དངེནས། །བརྒ་རབྱསདཔྱརཆེན་སྱད་གྲ་ཇས། །དེཀད་སསཔ་རགའིམིང་། 

ཉན་དེས་། ། ཤིཏྲཾ་ག་དནྨ་ཟ་བར་ཛོགསས་པར་བཀད། །གཅོད་ཕུལབསན་པ་མཐའྱ་རས་བྲག་ཤས་ཤག ། ི 
_ མོས་སི། ཚོགས་ལས་དཤཆན་ཕྲེང་བཞེསྱ་བ་བ། །ཅུ་བ་སྙན་བརྒྱདདགངས་པ་ཇིབཞིཞ་དུ་། །འདུབུར་རྒྱལ་བས་མཛད་ 
ྲ བཅག་ས་མེད་ཉས།།ཞལ་ཤེ་མན་རག་གསང་མདྡགང་ཧ །བགས་བཀད་དག་གའཞིབ གྲ་ས་པལར།། 
7  མཁྦད་མི་མཐུནནམ་མ།ཁའི་སྐར་ཚོགསཿ་མ། །དཔེ་བན་རན་འཐྱམས་འདྲ་མནོ་སྒཚོགས་མཐོང་། །བཅོ་མངཾགསེར་ལ། 
(སླར་ཡང་ལྟད་ཞུགས་ལྟར། །ནམ་དག་ཆོགཞཾགཟུགས་སྲ་༧ཁྲལ་ལདེགོས། །ལྷད་མ༠ུགས་པ༨ྲ་མོ་དཀནན་ཡད།། 
ྭྱ་བརྱ་ཧུལ་བཞི་ཕག་ཧིཔཅཔར་བཟུང་། །ཁམས་དབུས་གཅོད་བདེ་དགཅ་མཞལ་བསྡུ་ཏེ་། །དྱེ་ཕིད་འདི་ཉིད་དག་ 
ཏཾ པའི་ཁུལ་དུ་བྱས། །རྒྱས་བས་འདྲཾང་གི་འགྲོ་ཚུལ་གཞུང་ན་གསལ། །དེ་སྐབས་སེན་མགྱ་སུར་ཞེ་ས་གསུངས་པའི་ 


|$ ® ཅེ ཝེ 





། ་ །སེན་ཏགསདབུ་མངུག་ཅྭ་ཟའི་མཚན་མ་པད། ། །ཝ་ཆདར་འགས་ག་ ཐོ པ་ | 


བཏགས་བགྲགདན་མད། །རེ་ཁགས་ཟབ་པའི་ཟུགས་ཀར་དང་འདེདྱ་ཉི། །ཟམ་གསལ་ཡངྦབ་མདེ་ཧི་ཞེ། ། 


བརྒྱུ་ཆུ་ལནང་མེད་རང་འདེད་།ཞོཿ །འོ་ནར་བད། ཧཿ པར་ཀིཔལ་འོནཔརས་ཛོགས།ལར། ༄ག་ཚལ་ 


.ཞས་དདྲ་བབྱད་ཁ་བསང་བེད། །ཁ་བསང་མིདགསྦེ་པན་འདི་སད་གྲསངས། །གཅོད་ཁདབྱགདབྷ་ནམས་ལ་ 
ར་བར་འ །དེ་ལས་ལག་ནྲ་མམའ་མེད་ 
¡ པརྨྱ་གུད། །རེའགས་གཏེར་གྲཞུང་འགའནས་ཁ་བསངྱ་བེན། །མི་དགེསེ་གྱདཐད་དའར་དང་ཚདྲ་པིད། 
རྭ།ི །རེལགས་བཀའའྱད་ཕག་མད་བདགབླསདྲ་བེད། །མེདགསདགས་ཆེ་གདཅགྲངན་ཚྫོག་ 
; ཡེད ། ¡£8ྨ་ཧཱུཧཱལ་གདཨལཱས་ཧྲཤཱསལཧྲ དད ཡུས་སན་ཨབས་སྭ་ལབསདཉེསཔཅཱ།། 





` ྷླ ༄༅། _ །པབང་ནི་མ་གཤི་བྱོ འགྲ ག་བྭོད་པ་ལ་། ཀཁག་འཛག་མི་མགོ་ལའི་ 
དངའ་ལ་ཅན་། འནཆེན་ཐེད་སམ་ཟེརཔའི་ཚིག་ཟུང་འདི། །རྒྱཝགྱུནནད་དུ་མེད་པསབཞགན་ 
| ¿མཐུས ཀཁཔ་འབུམ་བམལནྲས། གྲན ལུར བགྲ་ཡང་ ༣ །དཔེ་གཞན་ནམས་ལ་མེད་་ 
¡ ཐུསླ་ཏོ་རནཔརྲ་རུ་གཾ དཀ །རྡཇིའི་གྲསདགི་༽ 
 ཤཾན་རྲབས་ ས་ཡལ། །མབ: ཟད་གྲའུདའ ༨༢༨ མཆ་ཧན་བའ། ཅོ།ཚད་ཞན་ | 
སཾརཞག་ཡཾ ན་གཚོགས་བཅིས། །གི་ལགྲནས་དྲ་ལམའིན་་འན་པི། 
„ རཀྟ གཅོད་གས་ཚོགས་བསགས་གེ་ཁུན་ཚང་། །༼ཚོགས་ཇེགསྤ་འནླ་རབས་ཚན་ 
ྦ | ཁྱརྐ་པན་འཕགས་། །འདི་ཧིད་སྲབ་ཐེཔེ་ནམསྱི་མགུརདབྱངསདང་། ] བསྙེཚོགས་ 


སཱ བོར 





-༨༧༧༠༧༠༦༧༤༤༤༨༨༨༨༨༢༧༤༤--༨༨༤༦༤༨༤༤༠ར༠༤༤༤---༤༤༤༧༤༦༥༥༤-------༤༤༨ ༡༤༧༤-~=༤༨༤ ༢༤༠༤༨༠ 











༢ 
༈ 


རྐར་ཡིག་ཚིག་ལ་རྲི་ཐད་གགས། ` །པཿདྱེཀུང་དནེ་ལ་དགོངོས་ིར་ཚིག་ཕིར་མིན་། ། 
|གནནདཱ་ཨཱ་ཁཱས་ཟནཱ་མཛོ ཐོ་དམན་གང་ཡན་གྱཾས། །བཅོས་སླད་མི༔ བྱ་རང་སེའ་བཞག། ཡས།། 
¡ གལ་སྲཾད་ཙེ་མ་དགོས་ ་འདུ་ཧབསྲ་ཤིས་བླ་སན་པའི། གཏ ན་ཆེན ་མད་པོ་མཛོད་དང་་ 
 ཡི་དདད། །འེདི་ཉིད་སེན་ཟལ་བཅིས་ལད་དགེས་པ་མེད་། །གཏེར་ཆོས་ཕལ་ 
ཆའ་བཅོས ་དྲག་བྱོན་རླབས་ཡལ་། _།ལནེ་ཆད་གྲྭང་འདིར་བཅེས་ པའི་མ།ཁས་བན་འགའ། ། 
གཟའ་ཡས་སྲགེ་ཅ་ བཅུད་པར་མཐེདེ་ཐས ་མང་ ། །དེ་ཕ ཕྱིརཱ་ བག་ཡོད་རད་གོག་གཅེས་ 
པརྨ་བྱ། , །འདི་ནི་རྒྱལ་ སྲས་ བདཔའི་ལ་མཆེན་ལས ༽ ཀོ ཧྱ གོས་དང་ན་ འདྲེ 
འདུལ་2ྱན་མ་ ༧ཡུན་ ། །འདི་% ཉད་དང་ཞི་ ཆད་འབབ་ གཙོ་བའེ་བཟུད་། ། 


༥༨༡ ༠༦ ་ན་ 




































༢ གཡོ་བ་ཡོ་་་། 


ཤོ 












































































































ཧཿ པོ་བ 























༄༠།།ཞ་ཉེ་ག་དྲ་ི་ཧ་གུ་མགཁས།ཞདི་།སས་༠ཛ་དཁོདཡདས་སནི་༢ངས་ཆ་ཡོད་འགེ།ཨ། 
འྲ ¿ ~÷ : 
མཆོཊ།་དཀད། དམ་ཡྲ་གོན་ཞ་འཞི་ལུག་འྡན་ཡ། དཔལ་ལན་ཏུདའདོ་མཞའ་འགྲོ། དཱ 


287 ༩འཁྲཾནཾ་དབ་འཅ་ས།ས"གནས་འདེད་གྲྭ་ཤིགས། འུག ཐལ་ལོ གས་ལ་འ ྲ 
|" །༠༅ འའར། ལའི། ། 
 ཁྲོ་ཧུཁེ་ཞུཊ།ཁོདབད་ག་ཐོ་གནས། མངོན་ཐེས་ཛཝ།མཐུ་སྡེབ།ཧ འོལ 
ཆེནདྲ་ཀ་བོད་གཞས་ཞད།གཞིགས དན་དཀེན་དམར་ས།ཀ་ནུ། ཛཏིཾ་སཱཡཏཀན་ 


༣༥༥ 





༄༅།།གཅོད། བྲས ན་ཊགག་དྲག (གེགསྔ་བུའ་དུགསད། ོྦ དྲག་སོལུས་དྲ་བཏ། 
 ཨོཀ། ཐ་སཱནདག་ནྔ་གེས་འབྱིཨ་སུའོ། དངག ཆོས་ནན་སྲང་བན་སོགས། 
ནད་གདཾན་ཐའུ་ཧན་ཐམས་ཧད་དང། རྨ་ལམ་མཚོན༠ཀཿ༡སརན་པ་ལི། བདོ་འྲི་ཐོད་ཐ། 


ཤུད་ཡཱདཔ། མི་ནོས་ཕུགས་ལ་གོད་ཊྭཞ། གནོད་བྱེད་ཐ་སམཆད་ཞོ་བ་་མོན། བདག་ད 
ཤི་ཨའ་མདག་ཨ།ཞནསྲ་མད་དབྲ་ཚཞམ་དན། ེས་མམ་དོ་དཆས་མདག་ནནྲག ། 
ཆོ་བསོད་དཝལ་འབོད་སན་གྲ་གམ་དད་། བཀྲ་གྲེསདགྲེ་ལེགས་བམ་ནོན་དང་། ཤབ 





རཿ ཁྱ ཡཡས་ བ་ང ཟེག ༢༢༥་པའ་་ + ༨༨ པ་པ མ་ས 
རཱ འཆུ་ཞུག་འབཝབལདུ་འ འདོནདགའི་ལཔ་ལོའར་འའས་འདོད།། 7 
ཅེས་ལ་འའི་ཞི་ས་རྟནྡ་སོཁདཔོན་ཁྱད་ཁྱུལར་གནས་ལིས་༡ངད་༢༠༡༽༽ ཞུཨོ་ཀ་ར་ཧྱེཧི་དུ་ཀ།ཌ༡༥ཞན་ 
` དཱན་ཞྲོན་བདག་མོལི།ཁག་གྱེམས་ཤེ།། རིན་ཆེན་ ོད་འམ་ཐེད་འ། མིཧཿཁ་ནཱག་ཁག་མ་ཅཿཆཔསཱསེན 
གམུ་ཡགོས་པ་གེན་ཞྲེ་གཅིག།་བས་འསོ། རླི།དག་ཧན་གིས་པདི་ཆེན་དོལ་པ་་སུ། ཤིན་ཏུ་ 


འཛིསས་གྲུབ་གསདུན་ཁདའ : ཕྱམ་ད་ལཱཾམི་ཁྲ་ཨཾ་མཁཏ༢ཚོི་ཚོ་གེས། གཡེན 





སྙེམསཝད་བཞེས་ཐདག་གིསའདོཊ་དནོ་འགྲུ། དཔལ་ལན་ཧེའུ་གར་ཡི་སྔན་ས་འུ། ། 


ད་འ བམ 


། ངི ུདཁསྭ་བྲམས་ད་ཐསས་ཁེད་དགའ་ཡམ། དངའ དི་བས་ནད་ཞུན་མཁྲི་ལེས 


གསེའ་ཧེམཧུ་འདི་བྲཞེས་དུཿ གུས འི་མུ་༢ཚེངས་མཛོད། བྱ་མོ ུག་ 
ཡིནཔ་ ཞར 


ཕའེ 
;. མ་ཁཱ་ཏ་ཡཾཡ། གནས་ཀྱི་ཁྲོདདུ་ག་ཟ་ཡཾནཔ་དེང། གདུད་ཀི་ས་གང་ཐའདྲུ་ རྒ 
ཤཿ པ་ད གསེས་གེསསཀྲགསསས། ནོག ཀསས་གདོད་།ཁ་བྲ་ཤོག །བདུ་རིན་་ 

དཱ ལསསའང༡་སལ་ས། བོ སཱ།ཏེ་གས་ཡའི་དཔའ་ ཆེ 
༼ འའ སྙེག་ཆོས་ཧུན་༢ཡོཔཔ་ ཁས་ - གསུར 











མུཊ༩འི་འཕུ་ ངོ པོ་ལ ཝནད་འོད་འདག་སའ་༠ཁམ༣ དཔ 
ལོསཞུཧན། ཁཱཌྲྭེ ཉེ་དྲ་ བགེགཡས་ ད་ཡ 'ལོ། གསེན གྱིམ ༢ 
གཏྭཧཱབ་ཁྲ་ཧཐ་ངོ༽ །ཚཾབླ་མ་ཏཱདང་ཡི་ ཁད ཧྲུ དྲ ཊར 2 
-༡ཨིའིཁོཞོ་དཛ་གཧཧ།། དས་ཛ་སག་སེ དེ།ཉ༦ས་གཤངི་མ་འདི་ ་ :ཿ 
3༣༤ ཡི་ཆགསྣ་ནསས་ཐལ་པའྲ་རཱག། ༦༥༧༥སུམ་ནི། ཚུ་དུའ། ཐད 
དྲུ 5 ༦གཧས་ཐུཿ དགེའདུན་རྫས་ རུ་རུ 












| 


འི །ལ།ནཔ་ནཁ་ཞས་ནལ། བྭཉནནས་ལགནུ་པ་འ་ངོནཞའོད། ནདདུ་དེས པ་ ཟློ 

ར་མག་བཧོ་ཐཾ། ནུམམལ་ལས་འདྲད་ཀམས་ལའའ ༈ ཐསམངནལེོ་ནས་ ་ྒྦ 
མཿ མོང ཞེས་ཨེད་སེམས་ཅན་ཡོངས་ལཆ་། མེ་ཡིས །རུ༢དུརུལདུ་རྨོག། 
; ཚུ་ན ཅ་ཧཊ་ནས་འ་སད།ལྡནདྭ་ལིཊ་གིས་ལ གསུ་སཱ་གླགི ་པ། རུ སས 
ྱིསྱན་སྲབསྭོག། གྲི་ཏདག་ཉིན་གན་སྲུ་ལ་བ ཨབ ༨ ི་ོ ཿཱ 


ཇུ སཿ ༢: རྒ སས་ལ 



















༢༦༡༦༢༦༠= ༢༦:༢༡༡༦:5:༦ར་༢༢༡༩ 25༣ 


་ཕ་དགའ་བྲ་ིད། གསང་གིས་དངོས་ཁྲ་གམང་འཛིད་ 


ས་ཚོ་ཆང་གི། ཨཆོད་པ་འའལ། མིན་སླེས་སའཀྲུ་མཆོད་པའིཁ 
ནམ་ནནྲ་ལིང་འགྲ་ཞལ་དུ་གསོལ་བཟླ་ནིག། འུས ད། 


`¬ 


མང སྐས་ཨ་དེ་ཁོད་བྲདས་སོསི་ག་སེའ་ སེམས་འ སོད་དམ་ལན་གྲར ཞའུ 
རི་ས་པའདེནི་གེསེན་ཀྷིན་གི་བག་ལང་གཞེད་པ་ ཐོབ་ཐང་ནྲ་ངེ་འདི་ལྭ་ལླ་གྲིས་དགས་ཨིས་བ 
༠ཤ༠སཤ་ཧ་བདྐིཿ སརི་ ༨ 2 9 ༠5 == ཚི 





རར: ཿ° 


་ཱ ང། ལི་པེ་གྲ་ཀན་སྤུ་གས་དཔ་ ཤག་ཡ་མཁན་པ་བགམ་དང། ་ 
འི ་་ བུ་སཱནའདཾན་ཾ ལག་ཆས ལག བདའ ལ་མ 
དའ བྷུ ཧུཾ་ལིག་སེེའྲ་སཱམས སྲེའྲ་སེམལ་མཆོད་མའད། ཐརརངག་ཁརུ་འགྲལ་སོག་༦ 


རླ དུང་སཾནནམ་མཁལྲི་ཁོན་གཟའདེ། དི དྲནཾ ཙ་པ བཟར བདེ་མཆོག 
ལཁོག་བཅས་གསར། དཔལ ན་དད དོ་ཊདག་ པ་ཡི ོང ༣༣ 
སུཾ ་ 'ོ་ཐཅ་ཡ་ཐ་ཨང། རང་འ ཅུས་འག € 











༠༠མང་ཡད། ལུ་སིན་སེ་ཁུར་ད་བཅས་ཅ་པ་བ། ཡ་པ་ཨུ།གཅི་བདགུ་་ 
` སླ་གྒནཱས་པ་དགྲ་བདཾ། གྲིཐ་དང་ལཱ་གཅན་ཟས་ཤོས་མྲགོས། གགགན་གི་བ་ཕུཀ 
གྲེལ་ཐུག་གས། ཟ་ཀདོ་གྲི་གཞེད་དུག་ལ་ཐཝ ཆད་འདྲེ་ཛོད་གཏེ་དྲོ་གྲབ་གཏད་དང་། ེ 
ཤིཡམ་གུཧངོས་སངརུ་འཡིག །་བོད་ཁྲ་ཤུ་ཨྲ་མི་ཁ་དད། ཆོས་གླུ་ནག་ཅན་ཤཟན་ 
སོ་ལོ འ་ཞ སྡེ དོས། རེས་ལ པ་ཨན 
_ ཧེའུཀ་ཡི་ལཱལཱདཔ དྭཊ་ཁྲོད་ཡཁུ་ཨུ་གཏེཀ་དུ་གཏད། ཆེམ་རཱན་ཐྲམས་ཙར་ཞག་ཆུའུ་ 


›4:42252-22£2-2352 244: -44- 5 722⁄3& 2 -༤ོཆོཆ6། 

































ཆུང་མཆོད་གྲག་བྲ་ལེད་པའི་པདུད་ཀྱི་ཧུམཿོ་ཆེན་པོརྒྱབ་ད། འོས་ནི་བཱཿ ཡུགས 
= 







།ཡོ་གྷཿ་མཿད། མོ་ཿྦིཾ། ཤསུསྦ་ཡིས་ཧཏོད་ཨ་ཞ་མཆོད་ནམེསྦ འི་ས ཤྲ 


ཡཱས་ཧོབད་ཁྱམཐས། གེད་པཱ་ནི་དད་ལྲག ཕྲས་སཱ་གས་པྨད་དད་བུ་བ་དད་ཧི་མའ་ནདན་ལུ།། 
ད་བ་པཱ་ལས་ན་དྲཱ་འུ་གིས་མཚན་པ་ཡེདས་སྲུ་བུའབ་སཔ། དང་ཧིད་དཔལ་དྲ་དེ་ 
དཀས་ཨི་དྲ་གུམདགི་མ་ཝད་ཞག་ཞས་དྲགུ་ཕུགེ་སོ་བཞི་ཞབས་བཅུ་ 









ངྲག་བུ ཀཾ 
༧༢༤༤༨༤༧༧ཆ༥༧༢ ) རྩེ 





། །གཡས་བླ་མང་ཤང་གཡོན་བྱརངས་ ཐོོ་བསྭ་ཞ་ ཤིས་བྲལགས་ ༥ 
3 །ཁམབ་གྲསུམ་བ་དའྲ་ནས་བ་ཧཏཧ་ཞེས་། ག་ཅདྲ་ལགས་ཞྲང་པ་པ། ཨཿ 
ནམ་བརགཅོགས་པ་།བོཿ །ཁོ་གཧེན་ཅུད། །ཐོགཉེརྲ་ཁི་ཞབམ་དུ། ཨཱི་ན་མ་དད་ཡྱཞ་ 


་ གས་ར རག ་པ་པ། ཞདེག་ཏེན་དད་།དེགཏེན་ 
ཡས་འདྭས་པའེ་ བ་བེེད་བ ༢༠ བྷ་ན་ལསྭ་ཡུད་འདགས། 
པར་མཇད་པ། སྨྲག་ཆེག་ ་ྲབུག་ལར་ཕློག་པ། མིི་ཁག་དང་ ཀཔ་ 





| { ད་ལྟར ཁྱས གོ པེ ཤོད དམོ་དོཔཡྱོ་ལི་ཞོས ང་ང 
) ཙིཨ། གབ། ྲཅག་ཅང་པ ས་ས ཧཟད་གས་པྲ་ལདད 


རི ་ 
ཧཱ བངས ཤས་དྲག་ ཊོ 
དུ་དང ། ང་ཐ ཁ། ཀཿ 


= ་ 








ལི ལོའ 
© ༽ 
¦. 
་་ 


།༨གཤིས་ཅིས་ཡུད་པོ་ཆེའི་ཕགུས་པྲ་ནོག་པ་མགོག་ཡས་དད་། ཅྲུ 


ཡོ 












།ཡུག་པ་དད་རྐད་པ༽་བགས་པག་ཡོའོ་བཞས་བྱངང་ཏེ་ཞདོན་པ། ཞག་མུ་གཡས་ 
ཏུ་དང་པ་ཤབ་ས །དཀེསཞ གང་ལ པ་ག ུགིད།མ་པ་ཤླུབ ་ 
རླ ར་བས་གཤས། ཟག་གཞང་། ངོ ག་ི་ཁོ་ོ་་ 
_ ཡཞ་ལགསྦག། བླང་པ་ཞདྲཱཏོ།ཐུབུ་གཅེགུ་པ་ན།ཁྱ ཀུ །བར་གཤིང་བ་ཞེའ ། 
འྭཀབབ་པ༽དོནེ་ཅི་ཝ། དྲང་ཡེ་བན་དོ་དོ་བོ་བ། བཅྲོལ་ཡག་གསའ། འཅ་ 







༡༡༩༡ 
་མའཆཏ་ཉོ་རོ་བངལ 










=. 












[༤ ལར ཆ༅འའ་འའའ"༅ས་་ ༩༣༥༣ ༦༥༨ 
རཿ 


༩ །ཁག་གེ་བཀད་ལའི་ཐོད་པ། གཤིས་པ་ནི་ཚདང་་པའ་མགོ་ཁོ། གསུ་མ་པ་ཤ་ཡུཐ 
ཧཱ ཊི བཞི་བ་ནར ངྲ་པ། ལ་བ་ན་ཞགས་པ། ཟུག་པན་གྲའུ། བཏུན་ག་ཞྭ་མུ་མ། 
བྒྱུགད་ན་དུལ་བུ། དབུ་བ་ཞུ་སགཔ། བྲས་པ་ན་དུག།བོད་ི་དས། བྲདུ་གཅོག་བཞུ། ་ 
ཏེ ཙྱཊ་བུ་གཔས་ཞེད་ཡ་བྲངག་ས་པ། བྲརུ་གིས་པ་ན་མེ།ཤད £ 


རུ གཱཀཾ ། ོ , 
' འའ ཐེད་ཚལ། བརུ་བཤི་ ཤྭ་ཝིག་ས་མཛུབ། བཅྲོཝ་པ་ན་ཞཕན་ཅེ་གྲས་མ་པ ། ་ 


















, ྲདག་ོ་་དད་མ་བད་མོ བོ། ཞཐསགཡུས་ཙིི་ ད་པོ་ས་མོ། གཉིས་པས་མགེ། 
§_ གྲསམ་པས་ཤུང། བཞི་ཕས་བོད་བ། ཝ་ཐས་ཇ་མོད་། དུག་པས།ཁེ། འདུན་པས་འུག་། 
‹ བྱརུད་བས་ལ་དང། གཡོནྷ་བི།དང་པོས་བཱ་ཞོད། གཉིས་པས་འགུ་པ།གསུམ་པསྔ་བའོག། ་ 
ཕྲའི་ཐས་ནེ་ཚོ། ཝ་བས་ཁཱ། བགསྭ་བེཤ་པ། བདུན་བས།ཅིམ་བ། བཅད་པ་བ 
| ༡ཤུནུ་པ། འོདུ་པ་དད་ངང་པོ་གཏའཿདྲས་དང་བགུསོ་ཏུད། གཞོ་ནྲ་ནུ་གདོང 
 ལེཤཱདེན་ ཀའ ས་ ཞབས་ཞོན་ཏུ་མནན། 







་ 






༄༅། །ནས་ཨི། 





། །གསུ་ཨི་དྲབདདབ་ཅུ་འབརབའྲི་གད་དྲུ་འསན་བྱགགས་པ། དང་ཤིད་ར 
1 ཆིགསམས་དཔའི་བཅུ་གལླ་ཐུགདན་ས་ལེ་ཤེས་ེམས་དཔའ་འདལ་དཔལ་གོན་ཁ 
_ ནུ་ུནཔྨ་པཱ་མདོག་སེ་པ་ཡེད་ཙམ་།ཁོས་པ། .ཕྱག་ག་ཡསཱ་འཱས་བྲི།འཕུར་ཞེང་། ༥ 

_ གཡེན་ཡྱི་གླེུགཔ།་བམ་ཐྲཱཤས་ཀདབ་སྣམ་ས་པ། ཞཔ་ས་རྡོརྡེི་ཕྱིས་བྲད་ཡེ་བའུཊུ' 
ཟླ མཚུན་སགཉིས་དད་དཔེ་བདྲྱུདནས་བྱན་པ། ད་པ་བའི་བརྡདདང དད 
༢ ཞུན་ཞིད། ཧྱན་ཐད་ཅི་་བཅུན་པ། དེཀི་ཕྲགས་ཀ་ཞཿསས་བུད་བཞི་ཉི་མའི ་ 















རི གྱོ་སོདྲབསྲ་པཉོ་ོ་མདཔའྭནོིགམད་གཞོད ཞེད་ཟི་ཤྲུ་ལ་ ཅེང 
འཐོ་བ། རུད་གི་མིགགཉིས་ས། ངིཾ། རྣ་བའ་ཛ་། སྣན།ཁ། ༈ ཅེདི། དྲ་བས་བད་ཀ།ལྟི་ 
ཐག་ལི། ཡི་བར མོ།། ཡགིན་པལ་ཞྭ། ཟགས་ཀནྡ་ད་གྲིས་མཚོན་བད་བུད། འུ 
།ལྤེ་དུ་སྲ་ས་འོད་ཟིའྲ་འྲཔོ། ནུང་བཞིན་བྱི ཡྱི་གཞང།་ནབཊ* འགིཊཏཏཱ། དུང་ཞླད་བཞེ་ ༥ 
༤༦ རའདིགས་ཅེད་ལ་ ལ་གསལ །བ་ད་པྭ་ནཱ་དདུང་། ཧོཿ དམ་ཚོག། 
ཤླ གཉ་མུལི ླར ཆ་ི ཀཏ་ཚིཾ་ཡ་སདེ་ཟིའ་ཞྲ་པོས།། ` 


༩ 














ཿ ་ུ ཚོས འཐོབའདོད དོནོ་བུས། ཆུ་ རྒྱས་བ་ རྣམས་མཆེད། དས རྒྱསཾ་བྱད་སེཨགྱི<ེ ཤན 

` ཌཐས་ཐད་བླཝས་ ཏེ་ཝཱགརའྲེང་ལཱ་ཐིམ་ བྐུྦ་ཧུད། སྐགས། ལ། ཞྨནག་པ་ཡ་ཨྭའཱ་ཛཾ། ཏ་ 
རཱིཿའཱཿ ཏཱ སོགས་ཤི་གཡམ། ཅེས་པ ཀིབ ཙྱ་ུསཏྲ་བཱས་ཨ་པར། ཡིག་ཁྱས་ཁཛེད། གཏེདོ་ཡ་། 
ཁི འདགེ་ཝུཿཤབས་ཀའེ་ད༨ལ་པེ་འོད་རིའཞྲ་ཕོབ། དཔལ་དོ་ནེ་ཞདིགས་བེདུ 
མདུན་ཁྱི' 'ནམ་མ།ཁ་རཾ་ཡཱྲ་དད་ས། གག ས་་ 
་ཾ འས་ཏེ་ཀ་རོལ་པ་ཟྲ་ཞུན། ཐོོ་ཡ་ལཱན།ཇི། ར་ཐ་ཡོ་ཏཱཀུཐ་།ཁཀའ །ཀཱ་ཧཾ། གསས 













¡ 7 གཅོདྱ་ཀི་སོ་ནས་ཆེས་སྱོན།སྲ་ྱི་རུན་གཏོར་བྲམས་པ་ཞེ་ཅབ་འཞུགས་སོ།། ' 
༄༅། ན་མོབཛྲཾ་རྭ་ནྭ་ཛྲ་ཡིནི། འདིར་ཟབདྲོ་གཅོདྱཀིསོནས་ཆོས་སོང་ནམསྤ་ཀྱི་གན་གཏོརབྲམས་པ་ལ་དགའ་ 

' ན་གཏོར་མ་ལྷ་གྲཔཿདང་མཉ་མ་པར་བཅད། ཤོན་དུ་སྲུར་བར་འདོད་ན་དཀར་གཏེའེ་གཅིག་ལ་མཐེབྱ་གུ་གངམ་མང་སོགས་དཀར་གྲ 
མདད་གསུམྲབ་རོགས་སྣ་ཚོགསཤིམ་བཅུན། དམར་གཏོད་གཅིག་ལཤ་ཁག་སཚོགསྤ་ཀིསཿཅན་པརྱ་བ། བདུད་རི་གསེའ་ 
ཏྲི སྩེམ་སའཇས་བ་ཀམས་ལ། ཨོཾཿཨཱཿྩདྷཱ་གིས་ཐྱིནགྱིམ་འཐུབས་ལ། སུུན་འདེན་པ་ནི། འཛང རང་ཉིད་ཁྲོས་མ་ 
རོོགས ང་བ་འོ་རདད་རརོ་ ལ་པ་རད་འི་ འི 
ཞཐུར་འདུས་གཉིས་ཤི་མགོན་རིགས་ཐམས་ཅད་མདུནྱ་ཙིནམམ་ཁརྦ་སཱནྡ་དཔས མོསའ་ 

སཿ ཨིཏེ་བེལྭ་སེད་བྲའིམཁའྷ་ག་ཱ་།།རཤིད་ཡུན་བ་བའྡ་ཞ་པཔ བཟམ། 
.འགག་ དྲ་སང་བའྲི་ལཱ་ཚོགས་ནི། །བམ་ཡེ་དམ་མཁ༢འགོ་ནི། །སངསྤྱ་ཧྔས་བྱང་སེམས་ 


! 
= 4 -4༤--༧༤༧༤༡༧༢-༧-༤༨༧༨-༤- ༡༣༢༤༨--༡༧༢༢༧༧༤-༤- --༤༤ ༤༤༤༤ ༢༤༤༤༤སིཿ -༢༧༤༧༤༧ཛ༧ཟ༤༨ ༧༠༤༤ ༤༤རལང༢༧༤༤ལ༤༡ག༤པ = ༥༧༤༤ 

















ཡངས་པ ས་འ 

| ༡༨ ༤༨༤༨ ༨~ ༨. ༠༤༽ 

། ང་ ༥ བ་་ཀ་ཅདྒོ་ར་བ་ཡ བར་རང་་བདས འ་ཿ རཐ་ཐ་བ པ་པ 

| ཅ ˆ 

ཁདྲ་པཿ ར་ལ) དི་གོ་། གའྱ་སན་པ པའ་ཅཿ ་ དྲ་བ ༥༽ྱྲཾ་བ།ཤ་བ།བ་ 
ད།བཅ འནོཤ་ མ་བ ཧག་ང་ 


ཏྲོ ར་འ 


| 


རར 


;:± 
་ 
གམ་བདང་། །གངོས་སྟཏནོ། 


ླུ་ཛ་ཡམ་བྱས་བགོས་ རུ ོ 


སྟིཟཱབྱི་ིནདན། །རངརཧྱགིས་པའི་གདན་ལཛཞགས་ ། | ོན་ 


ད་ མཁའི 





<¬ 
ཀ།ཤོར་ཡི་འ་རང་། བྲ་བུཿ 


2 


ས། བག ཤར སྭཱ ཁྱད 


¿553585རི/༧་”ྔ”༩མ༩ར༤ དྲེ 








བབ །ཟག་མདནམ་ཝ་དང་། །བདུག་ཐསཿསརཆེན་རོལ་མོའྲི་ག། ཀདབང་པོ་ སྒོས་ཝའིསེ་་ དྭ 
ཉག་དང་། །བྱཞདང་གཏོངམརྭཀཱ་སཾགས། །སྱརྭ་མོལ་བདེ་སོངགསང་བའེ་ཛས། །དབང་པ་ 
ཚ་པཅྤྱི་རྒ་ནྲ་ང་ཤུར་། །ོར་འདསམགེན་རིག་སཨན་ལྭ་འབུལ། ། །བཞེསཿནས ནས་ག ཏྐ 


ཤཿ ལྲ་མོལ། །ཨོ་བྲང་སྣཛེརཱ་པ ཤས རུ་མཆང་ཡཱ་ཛཧྲོཿ མཆཱ་བུས་ཛཱཏཾ་ཁཱང་ ྦ 
ཏི . མྭརརྟ་ཀཝརཾཱ་ཧྭ། མྭརྨ་ཐཱ་ལྷཱ་ཏཱ་ཁ་ཁ།ཝཧཾ། ལནགཀཿམ་མམབདན་ཡོགས་ཆིད།དདངཤང་ ་ 
ནི། རྷཱཀཁོར་འད་སཱགཉེྱ་ཀི་མགྲན་རིག་སྐ་ནམས་། །ཇ་ལྔ་ཟུལ་ཐོགས་མེད་སོབས་དང་ནན། ་ 


རབར་་ཚོན་ རདྱེཔདའབར། །མཆོདེཅོང་བ ཅུདདློརའདས་སང་ །རལ་འབྱེན་བདུག་ 
ཅག་ལ་བར་བརས་ཀྱི། །ཉམས་ཆགས་ཉེས་ལུངཅ་མཆས་ཡུན། །བཤག་སནས་ལས་བཞོའ་ 








ཟོ པ་ན པ་ད ཤ་གཡསདའལ།ཞེམ་པིལརགསམིན་ 


་་ིི་མམ་བས་པ་ཤེབདྱ་དཅིག ར་ཚ 
ཀཀ ཀྣྨྣྨྣཾ་་་་ རོ 





| ལྐ ད 


༦» 





༄༅། ༽ཅས་བྭཤགོ་འིམ་ནི ། དམིགས་བ་ བྲཅ་ཨ་ ༠༨ །མུཨྭག་་ 
"'དགའུ་ཡཱན། ཤྱ་ཨཱ་ ་བཡངཔ་ པག་མའཞདད་ བླམ་དང་ ་ 
བཆིད་ ་བྲཾ དི་མཆདཔ་ཡོའ་ འོ་ད་ལ་ིི་ྕ་ ༥ཏདུ་ཡ ༨༣༣༨༣༥༥; ༣ ༢༣༦༣༦༣༣། 
` ཅབ་ ༥ཡུན་མོཊྷ་གུག་ཡཱམ་་་ ལགས་ན ཤིླཱཿས་མཆོག་སོཡ་ཨ་། 
¡༨ ཡ་ནཱནྱ་བང་ཀུན་ཡ་ ་བབྱ་ཡོཀས་ ༥ "ང་སྤ་ཧུས་གུན་ལ་་ རིལ 
ཿ གཞེ་བདཀ་ གཏོད་ ཿཿ གི་གེད་དིད་ལུཿནག་ཐཱའ ། ༽ དུས་གྲྭ་དསྦྲ་ཧུལ་ 
མུནཁ་གེ་ཞོང་བྐནསཊྲྲིའ་ ཤ ་སི་སེན་པ་ ལལ 








སས སབ སས *"-་ རཿ 








ཅར ($ ༦ ཤབ ཨལ། 
ཨོཚ་ར ཙཱ 1] 'ད་མིཊ་ ཊཱ ༩༩ 


ཆོ ངོ ཟལ རྱ ང་ རཱ 
ཙག ་ ༽༥༨༥ ༤ རྭ 'ི ༈འཀད་པ་བཞག་ 
༥༩ (ཡགྭཾ་མའྲ་ཆཱལ་ 
ལི / ཟི 'ཝ 
ཤའ ནའ་ཆ༩ ༢ ༥༣ ལེ 
༄༅༽ ར ༦ གྭ 
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་ 
རྔ 
© 
༩ ' 


ཅི 
ཆེ 
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\ དྲོམ 


འཁོར 





༄༅། ། ཡག་མོ་མངོནྲ་བུང་གྱི་ནུད་ནས ] མང་སྤྲུ་ཧྲ་ས་མཁད་འབོའི་དམ་ཅིགཏུ དི 
སྤྲེསན་གུན་ལྔ་བམས་པའྱ་ཤོམ།དིན་ཆེན་མཁག་གགོད་དམ་ཆིག་ཏུ ། དངོས་ཡོན་ལ་ 
3 མཇུ་མེད་བུ.]པདྨ་མཊའ་གགྲོད་ད་མ་ཆེགཏུ ] སྤང་གྲིང་བུད་མེད་བཞྟེན་པད་བུ] 
ལཡཤི་མཤ་འགོའི་དམ་རིགཏུ ། དུག་ཅིང་ཆུབ་བཞི་མིད་པྱ་ད ག་སོ 
དམ་ཆགུ ། དག་ཏིང་བོས་པགྱི་སོད་པྱ་ད ། མཁན་འགོ་གྱིའེ་དམ་ཆོག་ཏུ།ཐ། 
ལྔ་འདུད་རུ་ཝཱ་ལ་མྱུད ] གཐུས་བི་དམ་ཇིག་ནམ་པུམ་ཏེ ། མི་འོད་རྲི་དང་ཤཁྲེ་ 


- 


2 
༨༠༧༧ 


' 
{ 


པ་བུ་བཏད ། ཞེནའབློག།དང་ཛྲེ་བ་བཏུད་། མི་ཡོད་སཱང་ཕཞི་ཡུལ་ལ་ཛི་༽ 
འའི་པ་ཛཡ་དང་ནོད་ལ་བཅུད ། ཞིན་པ་གཅོད་དང་གཉེན་ལ་ལེག ། མོན་དང་གཏོད་མ་ 

།ཅུ་ཤཛཱད་བྲགམ་ས ། དཔགི་ཀུན་མང་མ་ཀ་མས་གིལ །ཤེག་ལེན་༽ྲགཞི་བཅུད་" 
ལེན རི 


དགེད ། 
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ར༦ི ༢ རལའ་ཅཆམ་ཨང་ངཔས། ལ་ཅི་ཡིའ་རི་བ་ །ས་ 
རྙེད་ཡན་ཞིནཏུ་དཀའ ། སཱེའཱ་དནགྲའ་ཁྲོའོ་ཕན་ཨུན་ཕལ༥ \ གལ་ཏེ་འིདེ་ལ་ལན་བརྡ་མ་གྲུའ་ན་ ། ཇཱིཿ༥་ིད་ཡཞདཊ་འདུནོབདག་ལྔ་གྲུན། 
དེ་ལདལ་པ་ནེདལདདཀའ་ཡང་ ། འཐྭོདོབ་ཆེདཔན་དཀའཔ་གཞེས་ལས ། དང་པོད་པ་ཡ་ནེདཔན་དགའ་པེ ། མེ་ཊོམ་ཡི་དགནས་ 
འགུདྭ་པངས་པ་ལ་ཟེན་པ་ཡིན་ཏེ ། མའདཔྡནྤོག་སུའ་བེ་ན་༥ནས་ཐུང ། དམ་ཡཔ་ཡེ་དན་འདུདའཕོདང་  ཞྭབོ་མོའིང་ལྭ་དེ། 
ལིག་ལྟ་སྔང་ཨྱའྱ ཧ་ ། ལུཊ་འིདེ་དག་ཇིན་ཆོམ་འྭམདདེ་ལྔ་འིའི་མི་ཉོམཔ་འིང་ ནང་གི་ཆི།ཊོམ་པ་འིནེ་ཡད་༥༥ ། ཝིཊེམི་ཊོམ་པ་ 
བནེ ] དྭམུལ་པ་ཡི་འྭའུའདད་འོ་འདྲུ་གིས་མིད་ཡལ་མའིངཔོ་དང་འཞིཡིན ། ནང་གེ་ཨི་ཁོས་པའནོནེ ། ལི་ཕུས་ཝབ་ 





ཅིང་ཡུཡ་སཝའ་ཊོའདུ་སླེ་ས་ཕ་དང་ \ དཔངལ་མ་མངཔ་དང་ རེ ལྟཔ་ལོག་པན་འཛན་པདང ངེ གྲདུསུཨི་འྕམེུ་སྨ་གི་ས་ 











པ་དང་བཞིན ། དེ་ལ་མིཿ་ཨོས་ཕེ་གནས་འཇུད་ཡདེ་ནཡའ་སྲང་སྱི་པས་ཡིན་ཏེ་ ། སོའ་དངོན་འཐེག་གཞིནྲསེ་ན་་ནས་བུང་། 
མི་ཁིམའམུདྷ་ཨོངས་ཊིཿས་པའདེ ། དམ་ཆིས་འྱུཏདང་ལནཔ་སྟེ ། ཞེ་།་དུ་མནཔའི་མདལ་ཇིས༽ ། ་མོ་འིདེད་ནབ་ཞྲ་འོ 
པའ་འྡེན ༽ ་ཧིས་གྲཔས་ ༽ དེ་ནས་སྤའུ་དལ་ལ་ཆེད་པདདཀའ་པ་སངནས གཏེ་ས་པ་འཛ་ནོབ་ནེད་བདད་ཀའ་པ་ལ་ཡང་། 
གཞུན ཝ་དང་འཔྱདནོལཔ་ཡོད་པ་ལས ། དེ་ལ་གཞན་འྲྲོརོ་ཚ་ནེ ། བསམ་ཆེ་ཨི་ཡུཁ་འདྲེ་ཟུད་ལས ། སྱང་ཨབྙནོདང་ 
དམ་མིས་གྲསུངས ། བྟན་པ་གནས་བཉན་རེས་འཇུག་དང ། གྲཞན་ཐེན་ཏག་ཏུ་སིང་བོའོ ༽ ཡང་ཏེ་ཀིད་ལས་བང་འང་འཐྲོནོ་ལནི ། ཨིན 
གླུན་ཿཡུའདབུཿཨླཊ་ཕདང་ ] དཔང་མངོ་ཞིང་གནས་བདང་ ] དེ་བཞཱེན་ལས་སཞཡམ་ལེག་པ ། འདེ་།༣༢པའའིནོཝ་ཡེཞད་། 
ཀིལུད་གནན་འཐོནོ་༣ \ རང་འདྲོནམདང ] གཞན་ྱེན་ར་ུ་ཞིངའཊོན ། དང་བཅུ ། ཀོསེ་སིངཏུ་ཨཊོནན་ཕ་གནས་འཇུད། 








བདང་བཞིན་ ། དེ་ལ་ཇིཊ་ཊ་་ཕེ་གནས་འྱམཏདེ་ནམས་སུ་ངྱ་སིས་པས་ཡིན་ཧུ ། མོབ་དཔོན་དེག་གཞེ་ྲེ་ན་པ་དས་ཐུང་། 

མི་ཁམངྱ་སུདྷ་མངས་ཊིམ་འིདེ ། དམ་ཆིས་འགུདདང་ལནཔ་སྟེ ། ཐཱེ་་གུ་མེནཔའྲ་ཐཱདཔ་ཡིཊ ། མོ་བིད་ནས་དྲ་འང 
པན་ནྲེན ། ཅེས་གྲསཨས་ ། དེ་ནམསྤསེ་དལ་ལ་ཆིད་ཡན་དཀའ་པ་སབནས ། གཞིས་པ་འདོ་ནོབ་ནིདཔརདཀའ་པ་ལ་ཡང་། 
གཞུན།འོཊ་ཝ་དང་དཡྱ་ནོལ་ཡདེ་པ་ལ ། ཏེ་ལ་གཞན་འབྲོན་ཚ་ནི ། བསམ་མྲེ་མི་ཞུཁ་འྲི་ནུད་ལས ། བྱང་ཉ་ཛོདང་ 
དམ་མོས་གསུངས ། བྟན་པ་གནས་བསིན་ཇེས་འྲག་དང ། གཞན་ཐྲེན་ཏག་ཏུ་ཞིང་བཅོདོ ། ཡང་ཏེ་ཀེད་ལས་མའང་འཛྲོནོ་ཚནི ། ཨིན 
གྲུན་ཡཱ་དབུ་༥ཕྱེཉ་ཡདང་ ། ༢པང་མངོ་ཞིང་གནན་བདང རེ དེ་ལོནན་ལ་ས་སའལམ་ལེག་པ | འདེ་ཝ་༢པའཐནོཝ་ཡེནད་། 
ཀི་ལུད་ཞནའཇུ་ནོ་༣ ] རཇའདྲོནཝདང་ ] གཞན།དེནརག་དུ་སངའཛོན ། དཔའའུ ] ཀེས་སངཏུ་སི་ོཅནབཞི་གནས་འཆུད། 











༦༦ 


༄༅། ། མས་འི་འཞག་ཡ་དལའདྲནོ་འམོའྱ་ནུད་དང་ ། འྷནནཔའི་ཞི་ལུས་ནེན་པི་མི་ཞོའ་བའྲ་བས་པ་ཡིན་། 
ཞེ་གང་གེན་ཐེའ་པ་ཡི་ནན་ནེ་ནསསྤའེས་ཞོབ་པའེ་ལྷ་འདད་ཡིན ། ཞིདེ་ཡང་ལོ་ནོད་ཐའཔ་མ་ཡེན ། ཡུ་དཔངྲ་ལཱཉ་ཞེ་ས་ཞོཔ་ 
པ་ས་ཡིན༽ དེ་གང་གེས་ནེབ་ཡེན ཨུ།༥པལ་ཨ་མུལ་ཞེམའ་བསུང་གིང་ ། འགདན།ས་དཔག་ཏུ་མེདཔས་ལསབ༥་ དཾ 
པ་ལསྦ་སུ་ཡ་ཡེན ། གཏེས་བདམེབ་ཇི་ཏག་པ་བྲགམོས་པནི ། དེ་ལྟདའོ་བདདཀའ་ཕའི་དལ་འཇོནོ་མོའོ་སིངའཇིག་ཏེན་ ། 
འགེན་ཡྟསརེཔསི་ཞོདཔའ་མེ པ་ཡིན་ཏེ ། སླུདའཇྲུག་ ལས་ས ། དའེང་ཊོན་མི་དཞེ།  བདེ་ཕན་འདག་པ་རིམ་མ་ 
མིན ། འདག་ནེ་ཞིག་པ་ས་ཇུང་འའ ༽ ེ་འནྡ་མོ་དཏུ་ཀྲག་མདུ་འ་ རྭ མླུཾ་ཡཔ་ཡན་མད་ཡེཞི་པ་གཅེག་གུཿཨེད་དི ། སླལ 
དཔེནདྲའེ་་གཞེ་ཞསི་ཞ་ནས་བང ། སླུ་ཕགང་ཡིནམ་གེག ༽ གཡ་ཏེེ་འུདྲྲ་མནོའད་ཞོ་༽ ཡངནཞེ་ཅོས་ 








ཀ་ན ༽ སྟས  སྲིས་ཞི་ད་ཞེ་ཤིས།སསལིཏི རིགས་ན ༽ ཚུད 
༢ཡཨ་ཐུང་གིས་ཐུནས་་པཨང་ ། མོ་ཡ་མདེ་ཅོས་མི་གེས་པའེ ། ངཔཔྲ་མུ་ལ་འེས་ལིནཔལ་ཝད ། ཕོ་སན་ 
འཔགེ་དགངས་པན་ཞང་པན་འུ། ། འཇིག་ཉེན་འདེརི་ཏག་ཅེང་འོ་དགེ་ས་ཏེ ། མུངནའལ་པའེ་མདོ་ལས་སུང་། 
ཨཆོནདང་དཔེ་ཐུད་ལན་པ་ཡིཿས ། དོའི་སུ་ཡངསི་ཏགན ། མུགེང་སིཁལ་མེད་འྲད་ཡཡེན ། བས་ཅན་ནམས་ལྷ་ནག་ེ་དགོས ། 
ཅེས་ག ༽ འམེབྱ་ནིན་ཨ་དེས་པ་ཡིན་ཏེ མདེལ་སཀུང་༽ ལུས་མིམའོའོ་ཕའ་ཐྲེད་པ་ཡིས ར གསྭ་འྲེ་གནས་ན༥་འཆི་བ་དང་། 
པོ མ་པེས་འ་ཧན་འཇུཿཔ་དང ༽ དེ་དག་ལ་སྲ་ཀའྤོར་པདེ་ནེུན ། གྲསྭཱ་ས་ཡནི་ལླ་མུ་འྲ་ས་བྲ་ཞོམ་པནི ༽ དེ་ལདཡི་ རྟུད) 


༨༣༽་༡༨༽༣.༠༨ 


ཅིཔ་ཞི་ནས་ཅིང་སེད་ཨིྲག་ཡས ཀེ ཡས་དགེ་སིག་གེ་ཇིསུ་ར་འའངཏེ ༽ ལས་དགེ་ཅིག་སེ་སནྩཾསིཊཔེ ། མད་ལ་ས་ 








༄༄༅། ། ཨུང ། མུ་ཡེ་ཝེགས་པ་གསག་ནས་ཨུང ། སདེ་མེན་ནེསྲ་གེ་གངཔརའགྲུན ། གསུངས་པ་ནི ། 
དགེ་པ་ནབསྔ་མུང་དུ།ཡང་ཞཞེས་ཅིན་ཡམས་ཨི་འསམ་ནསྤ་སུང་སབ་དགས་པ་ཡན ། ལླེ་ཞལནོནས་བླ་གངནས་གད་དཡེའ། 
ན་དགེ་ལ་སའས་ེན་འོའྲས་པ་ཡིན། ། ་ཡངདེ་ཀིད་ལས ། མི་སྐག་མུད།གགི་སུང་། ལྷེ་ཆེན་པོ་འཐེག་པརྔ༽ ༽ 

8? གྲྭ་དུངས་ལནེ ། ིག་པ་མུང་ཡཔདེས་མི་གནོདམི་འསམ་འྲ་མཔས་དགོས་པ་ཡིན ཏད ལི་གཱ་འནོནས་འྭ་ནད་དུཔདང་བཅས་ནས་སཞ་དངན་ 
སངག་སྭ་སད་འགོ་འགླི་མེན་ཐེད་པ་ཡིནཏེ མདྤནུ་པ་ལསྲསང ༈ ལུས་སཱ་ཞམས་འེ་ཀས་ནམ་སནེ ། བམལ་པ་བསད་ཡང་ 
མུད་ཨི་ན ། ཆོནཞེངདུལ་བལས་པན ། འདྲས་བའིདདྱུ་ཞིན་པནྲ་ནུན ། ལསྦ་མུ་ྲ་སྲ་རུད་སིན་བ་ཡིནཏེ ། མདོ་ལས་ 
ཟུང ། ལས་སྲེ་ནམཔརླཾིནཔནི་ས་དོ་ལ་ཡི་སིན ། ཟིན་ི་ཡུང་ཡོ་འ༩ལྭ་སྲིན་ལ་ཡིན་གྲསང་༥ ། ལྭནུ་འྤབས་དྲམ་པ་མེད་པའྲི 








° 


: ཆ་ལ 


༄ ༩༣༢༨ 


འྷས་པ་སཛེན༥ །  ཞིཔ་ཀཿེཞིདསྡིན་བཞནཔི ། དང་ུ་འགད་པ་ལན ། ཀ་ས ལསྦ་ན་ཞས་ ཡེད 
མེས་པན་མའུ་ཉན ། ཞིག་སྭ་དུག་གཔུ་ཐེ གུཾ་སྲ་གུང་སྡུགའ༣༥ཨེ་འང་འྲནད་ནཏེ ༽ འྲ་དུགའས་ཞདེ་གདདུ་མེས་སུང་ སྨེཾདམེད 
པ་ཡིན ། མདོ་ལས་ལ་ལས ། དྲམ་པ་པ་ནམས་ལ་དྲམ་ལ་ཨེས་གམ་ས་ ། ་ཡི་དྭས་བཞེ་སགིང་ཞོམས་པས་ 
(མས ༽ ཧུག་གྔོ་ེནཅངསླུན་ལས་ཀམས། ཨི་ནམསའ་ོལ་ཞུལས་ཀམས ༽ །ྒཉ་མ་ཡིན་འཐའ་ཅོདོ་ནས༥ \ 
 ལྷ་ནམས་ཕག་མེད་ལ་ཡིག་གམས ། གཏོ་དལ་ཁའྲ་སིཨཾ་ཨིན། ། བདེ་ལས་གྲོ་ཞབས་ཡདམ་ཡིན ། ཅེས་གསུངས་། 
ླི་ཟུསཔོ་འདི་དག་གཔད་མུ་བཿ་ཞུག་ལསལྲི འིན ། ཞུག་ལྔས་ལྲ་ཞིབོསུགལྔས་ལ་ྲེ ནུ་འཔས་ཞིག་ལ 








༢༄༅།¡ ། རླིན \ ད་་ནསསཊཊད་སིཊགནའ་ལཞི ། ཞམེད་པའ་འཅིནཔ ། མིངསམད་ི་འནོན 
ཧཱ རི མེ་ཡིས ཉན་ཆནིསཉ་སས་ལསགུ་ ། ཡི་གྔཡབ་ལདྲི་ཞེལ་སིག་ཞིན 
དུ ། འདྲོ་ཝ་དགནའདེ་བ་གྲོ་གའས་མེད ། ཅེས་གསུངས ༽ །ཁམས་གསམ་དའརཔ་སུག་བྲས་འྔའི་རང་ 

བཞེནའདེ་འཡས་མ་ཐན་ན ། མིད་ཡེ་ནས་མེདཔ་ཡིནཔས ཀཾ ཞལ་ས་ཐལ་ཐབ་ས་ལ་དམ་ལཾའིེ་མོས་ཇེདདགོས་ 
པ་ཡིན་ཏེ ། དེ་ལ་༥པནག་པནྡ་ོ གི་མ ༽ གམས་ནྱི་ཟདནཡོབསཔབྱན་ི་སང་དེ་ཡོདཔན 
གཞིན་ཕནེ་གཞེན་ཡོནམོསའི་འྱང་ལོ་བྱམདའེ་ཞི་སེངག་སྱངས་པ་ཡིན \ སམསཿནྦཧཱཾ་རཱཿནཱསའ་ 

ྱད་ཞ་འ་མངད་པའྡདུས་ན༽དོད་མག་གྲི་སང་གད་སུག་གསམུ་ས་པ་ཡིན། ༈ མོསྤ་ེཞང་ ་ 








འྱུད་འེ་འནདེ་ ཡངན་འ ། ཐིག་པ་མེ་མུངགཏེ་ས་སུའཞུ་་པ་ཡིན ། ཐེག་དམན སྲེ་ མིསྤ་འུ་མང་ཀི་ན་དེ་ཅོམ་ 
དུ་མ་ཏྲོརལ་གཞན་ྲོན་ཆེརྣ་གུབ་བདེགནས་ས་སྲ་དུཔ་ཡེན ། དེ་ལ་ཐག་པ་ཆེནའ་མོས་གཅེག་ཏམས་སལེནདགོས་པ་ཡིན། 
དི་ལ་ཡཛྱའུ་རོ་ཱཧནཔའི་ཞེག་ལ་དང་ནང་གསང་མནནོར་ཞིག་པ་གཀིཊས་ཡེན།ེ ། ལ་ནོ་ལ་ཏྲོ་དིནཔའེ་ཞིག་པ་གམས་སཱལེནལ་ལབམལ་ 
ཆེནངས་མེད་ག།སདུ་ཆོ་ནབ་སག་སནས་འཛོད་བྲ་བཿམབ་ཐོའོ་པརྡ་ཞད་པ་ཡིན ༽ ཐེག་པ་ཆེན་ཡོག་སང་ནྲ་དམ་མོག་ས་ཀམས 
པན་འྱས་དཀའ་ཐུའ་ད༨ །ུལ་འགག་སྲ་ག་པོ་ལ་ཨི་ལུས་པའ་ལམ་སྟེ་ཞིང་འཛོག་པ་བདེ་པ་ཡིན ། དེ་ནམསྦ་སྲེ་དུན་མོངགི་དངོས་ 
སནཏུ་འྲམ་ཆིས་བྲའེ་ལན་འྲོ་གེ་སྦྲ་སུལ་སངོན་མིཊ་གྭསུངས་བཞེན་འགོདཔ ། དེ་ལུན་ལེནུའའབསམ་པ་སངོནས ༽ལཔ་ནེ། 
ཡྱི་ཞིདལཡས ] གྱུན་མཐྟེནདའྲེ་མཱཁས་འྲག་གསོལ་པ་འདེངས་པརྲ་བུ ༽ སེམ་་བྱགུད་མཆོག་ན་འྭོ་ཀླུན་ཝན་པ 





༢༠6 


༣༠༥ ཐོབ་ཕཡཨསཉེས་གསུངས་ལ་ལད་། སྨུནས་འགུ།་སེམས་དླཞྲིད་མདསེདའཞེ་འགོས་པ་དཔ་གྲས ༽ དཔཔདེ ། 


ན་མེཿཾསུལས་འྲག་དཀོནམཆིག་ཆུ་གྲ་སམ་ལྱའགའསམ་༢༣ ། ། ཨེ་གསཡག་ལནདདགུ་སྭཏངས། 
པ་ཡི ། ། གུགསམམྤགུྦཡུགས་བྱུདུ་སཀ་སྭ་སྔྲགི \ ། བཅས་ཆུས་ནསས་ལྔ་འུག་ 
འམོལྭ་གུབས་སུམཨཆི \ ། ལི ཡདྐནདཿ༥འདད་ཆགས་གནང་ཞེ། རྭ དམ་ཆ་ས་ནསས་ 
༠ ཡུག་ལོལྭ་སུའ་སྲ་ས་སཅི ༈ \ མནོན་ལཨནུག་སྔའི་མམེ་ཝོག་པ་ཡིས། །དགེ་ 
འདྲུན་ནསས་ལྔ་འུགལམལྤ་གུས་ས་མཆེ ། ། ལྙིནཉེཔག་ལ་མཛད་རུ་ཡའྦ་དུད་པ་ཡིས་\། 
ཁུམནསས་༠ཕུགའམོལྲ་གུའསསསཆི ༽ ར མཆོག་མྤའནདཔས་གཡམ་ལ་ས་སེལ་སཛ། ཿ 








ཡེ ། །ེ་དས་ནསས་ལྔ ཡུག་ར འི ལིུལནྭ་དིན་ནལསྤ་བེནཔ་ཡན་མདགེ་ ༽ ༽ མའ 
འག་ནསསལ བྱཏ་སབྟུན་པ་སུསྔཞིཔདྲག་ལྡེགའ རར ༥ར། ཆསྤྱ་ཁོནསལ་ན 

གཉིས་ལས སམས་བྱ་པནི ༽ ཟྷ།ཅམ་སེགཆམ་མ།འའ་འྔགོ་དགོཔས་སུག་སོལ ། བདག་གྱི་མུལ་ 
སས་ནམསྦའྲི་ཇྡེ་མེཁ་ཅིང་། ། སེམས་ཅན་ཞཾདུ་སྱངས་མཛེའ་པན ། ། མཊལད་ཨཏས་འགུ་ལ་ 
ཀུྔཾཨེ་དོནྲ་འཱདགོག ར ། གུཉྭ་གྲཱི་མུབས་མགོན་དཔལ་དུ་བདགྱ་གུཞནས ༽ \ ། གིཨས་ཅན 
ཏདྲ་ཨུག་ལྔཝ་ལ་ཀྱུན་འྲཝ་ལཏེ པ དེ་ལྲས་མེདྲ་ཐུངརུབ མཆོག་ལ་འགཀེ ཀྷ་་ 
ཐད་སྤེདུ་ཨྱགུན་པ་ལ ༽ ། མུ་ནམི་ལདས་ཆ་འ་འི་ད་བྲ་གལ་ཡདང ༽ ། ཏམ་མིས་བྲུད་ ་ 








ད 
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༄༅། ༽ གཡག ཅུ ༽ མངསྦ་ནུ་ཨ་ཀུན་གེ་འཕིན་ལ་ས་འདག་བླདའ་ 
ཁྱུན དྲི་ནུད་ཡན་ཏན་མ་ལྭ་སྔ་བུ་པན་བུ ། ནགས་ལས ༽ ཡངན་ཐུལས་སེམས་གནན་ཞནསཿ ། 
 གསུམཔ་མོདམེདཔནེབྒཤོས་ཡནེ ། ] མནྦགུན་སེམ་ས་ཅན་འ་མཧ་ཅད་ན༥་སངས་ གནས་པན་ཞྲུན་ཅིག ] | 
ཅིསགསསའཛྲོད ། གཉིས་ན ཀྲུས་ལྔའ་ཆོན་ལ༥གས ། མནཿག་ལག་འནན་གེས་འདྲ་འུདེ ། དངོ༽་གྒོཞི་ལ་གསུས་ ། ། ཨུ་ཐུག་ཆུ་ ། 
མེན ] གསུངས་ཞུག་ཆུ་མཔི ། ཐྭར་ཨུག་ཆུ་མེནཔོ ། དཔཔོཡས་ཡན།ལག་ཡྡིི་ཝ སད་པ ། དན་ལ 
།དང་འོལཔའིནལས ། དངཔི་སུཔྭ་མ་ཚིཊ། སེམས་ད༥་འྱཔནི ༽ ནི ་གཱརཏཛ་ཕྲཱ་བཱལ་ཿ ཨྤད་ཀྲོཧི ། 

| སྙེའཧེདདུ་ཐུན ༽ སྙོཔཞེཡཡལས་འཇྲུང་འཛེའེ་འབ་དང་འཇས་ གཏུད་བཞསའ་ཚུགང་ 


| 
( 


སགུ་ས་ན་འད༥༥འ་ནཆཅ་པ༢ངའ་ད། ཚ་ 
དྲ་པའྤ་ཤིདའདའ་ཡཔ་ལ་སཁས་པསརནནཀེད་པསས་ཏད་ཡོམས་ས་རོཊ་བྲཔཔས་གིང་འོགས་མེད་ེ་ 
ཐིན་ཡན ། ནྡརི་༣ལ་མེནེ་རཏུ་འཿན་ཡཞེ་ན། ། དུན་ཡོདའྱསདན་གིང་དངྡ་ལནམོཞིང་སོང 
དཔའུའུང་པོ ། ཐག་འེདངཆོདཏུན ། ཝིནདངྨ་ག ། མི་དཔྡ་མུ་འདའདི ། དཔའ་པོདངས།ཡད་ 
འགགོ་ལ་སགསཔ་ནས་པལ་བསས་གྲེས་ལྕེ་ཞུཁ་པའེ་བྷགོདཔའྡེལ་འག་མས་ །ང་ཆེན་ཡོ་འབྲུས་སུ། 
ཁྲི་ལས་ཕྱད་དམན་པོ་འདབ་མ་འ་༥ཞེ་དཔཨ་དང་། ཛཱན་འི་ད་ཨ་ལ་སྨ་ན་ཡིདའ་ལསེ་ས། 
ལལས་ནན་གདན་གའེམིངདུ་དཔསྲ་དུལ་ཡོས སྤུགུ་ན་ལ་སླཔ་ཨ་དང་ཡམ་ཆེན་འསི་ 





® 


| 


ཡས་པ ༽ སྦུན་འསམ་པཔྲ་ག་ེའ་པོ་ཞེནྲ་ཐོལ་པ ། ལྤྱི་ཡོནས་ཡགཞལ་ཏེནམ།ཁམས་གསྒུས་ 
ལ་ེདྭ་སྲཱ་ཁཱགས་པ་། ཏོད་ཞམ་ཝའི་དཔྲ་ནུན་ཞིང་། ཛུགག་ཡས་ཟི་གུག་ནམ་སཁའ་ལ་བུན 
ཞིང ། གཡོན་པ་ཐོད་པ་ཁག་གིས་གངལ་ཐུགས་ཀན་འཇེནཔ ། ག་མོན་གཏུག་གྲསམ་ཅདན་ 





ཅན ། ཞ་ག་ཡས་འྡམས་ཞེང་གཡོན་བསུངས་པའེགན་ ལྭ་ནབ་སྤ་ཀི་འདི་གདན་ལ་ 


| 


༢༄ཨ། ། དད་པ་ས་ཧེདམཁེས་ཁོས་མནག་མྡོ་སུ་མདོག་མཐེངནག་ཅན་པ་ལྡ་ཞིང་འའའ 


གཅོད་པའྲེ་དྔོརེས་མཆོན་པཞེ་ཁྣནཀ་འཛིན་པ ། སྣུ་ཧེད་ལ་མི་ཡགས་གི་གཡང་ཀྲའི་གསལ་ཞེད། 
ཝི་མགོའྲའཕའེ་དོག་ལ་དང་། ཡུག་ཆུ་ཝས་བཆུནཔ ། རག་གི་ཝགས་འདེ་གས་ཐབས་ 


ཛ འཞགསཔ་ ། །བཅམས་གསུམ་དཔྐདྨ་ཞུད་ཅེང་སེདག་དམ་གི་ལྔ་གེས་གནོན་པའི་བདག་ཀེད་ཅད། 


གྱུན ། ཕྱད་འདབ་མ་ལནི་ཡིིཊགའ་དུ་ཧ་འས་སངསྦ་ཆུ་ས་མ།ཁའྲགོ་ུ་མདོག་དཀན་མོ །ལེན་ 
ལེལས་འེན་ཆེན་ཁའའདྲོ་གུམདོག་སིནསོ སཔ ཤུཌུནེ་ལས་ཕྱད་མཁའ་འགྲི་ ཨུ་ཡདོག། 
དམན་པ ། ཐུརྐ་སལས་ལས་བུ་མཁའ་འསྲ་ག་སདག་ཝངས པཱ ཐྭདྱ་ཀཱའཔཐུནམ་ལྡན 
གཙོ་ཨོ་དང་སྔཿཱན་པ ། ནངྲད་པདི་གའོན་འབྱས་དེའབགནབ། ལ་འདེ་དངྡན།་ ལན །ཡ་ 
འདྲིདྲོ་འྲི་འོི་འཅུང་། ལ་ལའ་དོདིགཀྱས།པ་ལ་སེགས་པའི་དྐ་ནསྣ་བལ་བསར་ཨིཿ་ས་ཁང་ 
པ་དང་ལྡནཔནྱ་སྦུན ། ག་ལ་ུ་གསངྡགྲའིནྫཞིཉའམབ་འདེ་ཡན་ལག་དེ དེ་ནཿས་ཧྲུ་པཱ། པིང 
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༨༄༅། ། དཀན ། མགེན་པར་ཞྱ དམའོ ། ཐུགས་གནྭརུ་ཝན་ཡོ ། ༡ གསུམ་པ་ཡེ་ 
།ས་བགས་པ་ལ་གསུམ་ ༈ དམཔོ་ཡཞེས་པ་འཐགས་ཡ་ཡཞི་། ཐུགས་ཀནེ་དཱ་ལས་ཞོད་ཟེན་འའཞོས་པས་ 
༢ངའྲཞེན་གནས་ པཿ ཅ།༣འུཐྱ་ཆུལ་པྲསས་ ཞི བཅས་པ་ས་ཅེབ། །མའའགྲོ་སྡེ་ཝའི་ནམ 

ཡན་ྲད་ས་མ་ཡཛ་ ཛོ ༡༢༠༥ ཇོ ཱ་ལ་ཧོ༔ གཞི་ས་་མིདལན་ུན་། གསཔདམསས། 
༡ཤགས་ཧ་། དང་ཧེད་ བྲུ སུདམ་ཆོག་སི །སྣ་སྐ་ རྲ་འཀུག་ ཀརངདྨ་ཚུའི་སེངདུ་ལེངས་ 
ཆྱུ་སེ་གྲིས་ སྲིམསྐཔ་ཛྲ ངའྲའགྲི་སུ་མདོག་ དམ༣མ་། དིའྲི་ུགས་ཀན་པདའི་དེ་མེངཊ་ས་མའི 
ཏིཔངེ་འཛེད་མཐེམས་དཔའ་ཧཱི་ཡེག་མཐེངག ། ཏིད་ཞེངྷ་ཀ་མ་ཡབ་ཡུམ་ཚྡིནགངཔ་། 








¦ 


ཞིི་མཐའ་སོན་ཏུ་༢༥༠ཿཧུག་མུལི་ཧདེན་ས་སྟེརིདཱུ ༽ ཅེ་མ་བཛྲི།ཡགསྤ་བེ་བཞོནཔགྱགུན་། གཅྒམཔ་སློད 
བཇུད་སུངས་ཕནེ ། ཆསྐ་སུཏེབམའཛོན་སེམ་ས་དཔའདང་འའྲོི་སལངོསྐ་ཞུ་ཡེ་ཞི་ས་སེས་སདཔའགས།། 
འས སུཡེ་ཞེ་ས་ སིམས་དཔའ་འང་འདྲོའི་ཕུལ 'ཨཱ།དམཆོག་ སིམས་དཔའ་གསལ་། ཝས 
དྲམ་ཆིག་སིམས་དཔའ་འང་འོདཀྱི་ཁྱི་སོདྲོའི་འཇིག་ཏིན་མཆིག་ཞོས་མ་ོད་ཡམ་གྲམ་པ་ཡས་ 
ཁང་ཕྲན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། ནང་བཅུད་ཞུ།སིམས་ཅན་ཐད་མཅིག་གིས་མདལུ་ཡོགས་སྤུགུན 
བན་སསམམོ་། ལི་བཏབཔ་ྐན་གི་། ལུའཿཡའཞུགས་ཀའེ་ཆཱ་ལ་སའོད་ཟེནའའོ་སག་ཛགི་ལའོར་འ་ 
འ།ོནདང་བཅས་ལ་པྡད་སམ་ཡས་པུནདཔས ། ་ཡོཾ་པྭལཀུ་ལས་ཝའྲ་ལ་ར་ཨྙཏཱས 








༄༄༅། ། གྙའད་ལྲ།མངོད་། ཅེང་སྣ་ུནམ་མ།ཁའ་འནེནཏ་དངེན་སེདྱ་བང་། གཟུགས 


རེ 
¿< 


རུ་འཇའ་མོནཞེནད་ས་སོདག་སལ ། ཞབས་དང་གེས་འབ་མཆོག་ལ་མཇའའནེས་པདི ། 
འིག་ས་ལ་བདཔན་གཞིགས་ལྔ་འུག་འཚོལ་ལ ། དེ་བཞེནགཤེགས་པ་འདྲ་འུ་འདག་ལ་ 


ལྷག་མ་ཡནལུ།པལས་ཞལྭ་བཱ་མ་པབོནྲ་ཆུ་པ་པ་འིགས་ཝའི་དཔྱུ་རུན་པད ། 





ཏེ་ཞད་ལ་གྲུ་དང་ལ་ནང་འཞིནམེད་པ་ལ་སེམས་ཙུ་གཅེག་ཏུ་མནམ་ལཞག་འནྲ་བུད ། གཞིས་པ་དག་པྲ་དགཅིཔངྒགཔ་བརྟན་པ་ནེ། ༽ 


མངོན་པནདཔང་ཞུ་དུགསོལ ༽ ` ཨཧསོཡཡས་འཇུད་ ༽ དི་རམས་ཡེ་ཞེ་སྤའི་འདུད་ཅོན 
གང་ཡའེ་བ་མཔ་ཐོགས་ནས ། ་ཡི་སྔརཏྣ་ཀཱགཏནྭཿཧཱུཾ ། དཔངྡ་དུའྡ་གུ་གངདེ་མདག་ཆུ་ 








་སོཾ་སྐབྭལབཿོལཧོ ། ཧོ་དྲྲ་གཱི་དི་མདག་ཡསྤ་པུལ་ སྤུ་དམ་ཆིག་སེམས་ དཔའ་འདག་ 


ཞིད ཕྲདསྣདརུ ། ནྫོའིམི་གིག་པཞེདག་ལས་ལོངསྣ་་ཡེ་ཞིས་སིམཿ་དཔའ་བདུག་ 


ཧིད དུངི། ། སྔབྤཔ་སམ་ཧཾ ། ཆོས་ཐདམཏམ་ལཏེད དུདག་པས་ཆོསྣྲ་བཏེངངེའ། ཐྲ 
སེམས་ དཔའ་འདག་ེད་ཏུང༽ ཀ སྟཿསནས་ དྲནའདྲདི ༽ གཀེ་སལ་གསུང་ཡུག་ནུ་ཆེན་ལོ་ལ་དུག ༽ དང མདུན་གྱི) 
འྕེ དཔེ ཀཾ ལ་གིཏཧུ། ཏད འཁྲ་ས ར་ག སས ༥ཡན་ལག་འྡནི།་ཕཔསྤ་ཨུ ཚོཊ་བན་བྱད་པ་ ༥༠ 


ཡུལ ། རཿ་གྲེ་ཁུགས་གཞེ་ས་པནོ་ལས་དོད་ཟིན་ཞྲའིསོ་པས་འང་བཞིནསེ་གནས་ནས་ས་ཅེག་ 
ཝསམའྭལཱ་ཚོགས་ཏི རྟེན་བཏིན་པད་བཅས་པ་ལ་སངཔྦ་ནུས་ དངྱ་བཱརུའ་སིམས་དཔའེ་མོགས་ 





གག ༣༠༦༠༨༥༦༦༠ལ༦)༦ ༥༣༦༦ ལས ༦༦ 
ང་རང་གི སྡགས ངཱ ས་ཉལ 
ཁྱ ། ཤི་སོང ཨིས་ི ། ༦༦༦༢ སི་སི 
་་ས་ ` ༦༡༦༦) \ 9 ༦༦ ༡༦༣༦། སི ས་ 
༨༨ ཅྩེ། ༦ ཐཱ ༢ ཅེ སིས 
༦༣༢༣ ༤ ༡ལ་ིས་ང་ྲ་ ༽ ༽ཆཆ༦ ། ༣མ༠༠༠༦ཞིཿ ༡༦༦ 


༣ སུས པ་ལ པཔ སང རིེ་ ངཱ ® 


¡ 


བཅུ་གཅིག 


ལ་དག ། ཞ་ཁའི་ལས་མཛད་ནོིམ།ལནི ། ནྡིགྤྲགིལ་ཚོག་་ནམས ོད ། དམའ་པོ 


འཕོན ། ] ལེན་ཆེན་ནེག་སྔྲའྲི་ལཱ་ཚོགས་ཡོངསྤྱུ་བོན ། དཔད་པོོ་ད་འཏུང་ན དཔའ་མོ 


2༦ ངིང ི-ཤ :-ཤཾཾི རར ༠: :1‰¥ ` 


ཐཱ སུང་ད་ཏན་སས་ལེང། སཾ ་ ཞེན་ཆིན་རུས་འཛུན་གྲེ་སྙན་འྲོ་ 

ཡཾ། གནས་མཆོག་འདི་རླུ་པན་འདིནགཞིགས་སཞསོའ བྗོན་ཡསཆོད་ གསཏ་མ་ས 
ལེགས ] ི་མཐཱནཱ་ཧཱཾནདང་པན་ཆདའྲནོ། ; སས 
གསོལ ༽] མགམ་ཀེད་ཡེ་ཞིཡ་ ༥དག་པའི་དྲེེ་ལ་ལའོད་ན། ། ཆུས་པའེ་ལས་མཛདའེ རེན་ཆིན་མ།ས་ 








༥༠ 


༦ 


༄༅། ། འེན་ཆེན་ད གནས་མཆོག ང འ་མབམཆོག་ན མི་མཐུན་ན མཆོགདང་ན 
སྡེགཉོའས་གི་སཏག་འའྲེ་ྲགེལ་ལ་་ནས ། དཔང་བི།ལ་ས་མཛདོ་པྱད་མ།པའ་འྲགོ་ནི ། པྱད་འེཊ་ 


ཨོངས་དངོསྲ་གབྱ་སུལ་ཏུགསོའ ཞས་པའུྡིེགུ་གས་ས ། ཕྱད་ཀ་མལ་ཡས ། 
ཅེས་གདན་འཐུ་ལ་བཞུགས་འན་ ༢༥༣ \ གཏིས་བའླགས་བྱ་བ་་ལ་གཏེས། དངཔོ་འཕེངའྲིན་ཐེས་ནལས་ཕནི ༽ ལགཔ 





ཀུལ་ཚོགས་ཡོཿཿཨིའཐོན ། དཔའམོ་ཐོ་འཏུང་ང གསོལ ། མླུགས་ཡེ་ཤེས་དག་ཡི།ལ་ 
ཞུ་བོའ་ནས ། དྲ དྲག་ལོ་ལས་ མཛོདཀྲ་མ་ས་ས༥༥བོ་ནི ཀ་མའྲ་ལཱརོན་ཕོས་ཞེ་འོན །དཔའཔོ 
བྲོ་ཝཏུང་^ དཔའ་ཨོནི་ར་ ལེན་ཆེནར གནས་མཆོག་ར བླམབ་སཆོག་ད མི་མཐཱན་ན མཆོག་ དང་མཐུན ད 


| 


། 
ད 





5 








གཡསྭ་རྨ་ག་པའི་དྲ་གིྦ་གིསེང་དུ་ཡ་དགའ་ཡོན་མཐན་མ་ཡི་དང་། གཡོན་དི། མལ 

ཞའོྤགི་སྟེང་ད་ཝཱ། དམན་ཡཞི་མཐའ་ཀ་ལའེ་བཞིའ་པག་སས་། པོ་འ ཨཱུ ཝི་ཛ་ཡསྟི སྗིའི་སི ཧཱ 
འྭབ་ནྭ་པྣད ། ་ཡོ་རུཅོསཊི་གྲཔ་ཝ་དྭ་དན་ཡེ་ལྣད ། ཅེསཔས་༥ནལྦ་དགྲགསསེ་འཞེངས བདངས་ནས་། 
།སསོ་ ] ིཏས་ཞཱ་བབྱས་པན་ཡོན། འོ་ན་བ 
ཡད་། འཐ གཱགུརུ་འི་ཧེན་ས་སྟེངེརཱུ ༽ ༠༡༥༠ ། ་ཇོ་ཡྲད་ཝཱགི་ནིཧཱ་ཕན ། ་མོབད་ 
ྙནཱགེནེ་དཱཾ་ཕན་] ་ོ་དྷདྷ་ཝཱགེ་ནེ་སཱ་ཕན་ ། ་ཤོ་པྨད་བཱ་ཀེནེ་སཱ་ཕན་ ] ་ོཀྲ་མྔཚཀེདཱཾ་ཕན །། 


ཅས་ བན ། 





འེ 


༢༅། །སོཔྲདསྟཉ་སམ་ཡ ། མམསྦུལ་ཡ་། པདཛོ་སདཏེནོཔྟི། ། དླིརམྟེདཔ། 


ྙུཧྩོའཱ་མྡིཝཔ་ | ། སཱཔྱཙོམི་སྣཱ ། ཿ༥ནུ་འཐོ་མྲི་བལ་ ། སམསྙིདྒིསྡིཔ་ཡྫང་། 
སརཀྲམ་སུ་ཅིམི ] ེཉིཧི་ཡ་ླ་རླ ། ཧཧཧཧཧཾ རྙུག་ཝཱན་སརཱཏཤྣག་ཏ ང་སའིསྙུ། 
ཁྲངོ་ཚུལ་སྭཧཱ་ཡདཔ་སྲག་འང་དུ་ཡ་ ༽ ཞེས་འདོད ] ] རཕགྲི་ཐུགས་ཀདེ་ས་པོན་དང་མགས་ལས་འོད་ཟིན། 
ཡ་ལང ཡས་ང་ང་ཞག།ཤརྱཔུབ ། མདསྤ་ཆུ་ས་འཾདལ། བཤེས ཡི་མཆོདབའྲཔལ ། 
དི་ནམསྤ་ྲི་གཡུང་ཐུག།༽ི་དངོསྦ་གུང་ཞཱམས་ཅདདང་། མདུན་དྲྲིལཱ་ཚོགས་ནསས་ལྟ་སྐུ་གང་ལ་ 
ནང་འཞིན་མེད་ལ་ཁིས་མནག་སོ་གསུང་ཡིགའབ ། ཐུགས་ཡུག་མཆཾནལ་སོགས་ཆད་ནས་འངའེ་ 








ཌ༔ངྱ་ 


། 
། °, 
ལྤུ་སངག་ཡེདགསྐས་ལ་ཞིསཔའ་ འསམ ། འཐེན་པ ༽ དཔསྤ་གུ་ྱག་འཉེན་བདང ། ལསྤའི་འྷའེནལ་གཏེས ། དང་པོ་ནི ༽ ལྷ་སྒུའ་འཾས། 


བར་ཆ 


ལསྭ་ཊུ་འཐེན་པ་ལ་གཞི༥ ༽ དའེ འསྟེན་འང་གངལ་ཞེ་འསྙེན་འི ། དང་པྭ་ཧཱཧུ་བཉེན་ལ་ལ ] ན་ད ཕ་གཅིག་དང ། ཀིང་ེན་གཅིག ། །ཐྲ་མ་ 
འདུན་གཅེགགོ ། གནེསཔྲ་གཔའ་འནེནདེ ། ༢༨་དྲད་འྱ་ ། ༥ཝིདག༨༥༥༦༣ ། ཞ་མ་བ་མ་ཡོགཅེག་གོ་ ། དེ་ནའླས་འཏད་སྲུ་འུས་ 
པདང ] གུབ་ལཱ'འུས་པདང་། ] ལྐོག་ཏུ་བཝླསབ་ནམས་སོ་ ] འྭས་དདྲེ་མཐན་ཡིག་བྱན་འཇོད ། ཧུ་ཧུ  ན། ་་ 


ཀི ༣ཿཔོམཛོནཡ་དཀ་༥] པ་ནས ] འཇན"།སསཔ ]'ཇྗོ་ཡཁརྦ་ོེཆཱིཕའ ༽ པོ་སྙཊ། 





ཐུཊ། སྐེཔ་ཏིཏྐ ] ` བེ་ཤི་ཡཡ ཏྱས་ཏཉརྙེ་པ་ག་ནཱ་ཕབ་ནུ། ནང 
སོ་ས ཅཱུ་དོདདུ་ནཱ་ཡལ༥ ཧུང་འཞེ་མཆོད་ཡོནབནངས་འགེལ་མི་ཏོག་འདུག་སོ་སྭ་མཔགསལདེ་ཆབ་ 


༣༄༠༤། རག ཞལཕ་ཟ་དོལ་སོ་ནང་བཞིནདདེ་སོང་ནམས་པ་མཆོདྲར ཛཧཱཱལས་དཿཔཔྲ་དུག་གྱི་སོ 
པྱཡཡཧུ་དྡནང་གི་ཡེ་ཞིས་ ལག་པ་མེད་ཤི་འདེ་པ་ལ་ཅན་བཟྱུད་པནྨ་གུན ཀཱ ཨོཾ ཨ གྷི ། 
ཆུང་། སྟ པབ པཡ་ མྷན་སཧཱ ། ཨོ ཏསཧཱ་ཨཱཿཧཱུ ། ༡༠༦ ནོའི 
¿2 ཁུམསྦ་ཆུ་མཚི་ དཡག་ ཁན མཆོན་རོན་ན་ཡེལ་གོཀྱས་། བཅག་དེས་ཝཱཔགསལའི་མའ་དང་། 
རེ ཞུལ་ཝས་ནོལ་མོ་སྷ་ཆོགས་ དང ། གྲུག་སྣ་དི་ནིག་བུ་ཚོག་ ། དཔིས་འཇོན་ཡིདའི་མུ་ཡན།ནེ ། 
ཁཱ་མཾཡེདམ་མཁའདགྲོ་དང ། ཉེ་སྨ་སྡོང སོང་བྱསང་ས་ཚོག་ས་ལ་འབུལ | ། ཅེའདེཔའནི་ལཞས་ནས་ཞུང་། , 
་སེམས་ཉནདོན་གུནམངོད་ག་སོལ ། ། ་ཐ་ཨྭཐཱགྭུ་རེ་བྟཊཀིནི་སྭལནྲིལ་ ན་ཨརྒྷཾ ཀཾ ས་མ་ཡ་ཨ 





ཧཱུཾ། ་སོཾ་མུལྷཿགྡནིད་ཨ་པྲནདམ་ཧྭཧྱ་པི་ཛསྡ་ཛཱ་སྙི་སྦ་སྲུདྱ་པཱ་དཊུ་སམ་ཡ་སཿཧཱཱ །ཅས་ 
གམྱན་སའནན་མཆོདཔནེནེ་འིནམག་ཛོན་ཐེལ་པའྲསད ཐེན ། ནབ་འཐས་སྤ་ནུ་མཆོ་དཔག་མེདན་། གའི་གཡེ་ནོན 
བུ་འདུནསྣ་དོན་ཡིདང་ ། གངཔ་ཏ་ ཆོག་དམག་དངོན་དེན་ཆེན་བཅན ། ཟ་མ་ཡི་དམ་ན ཆོས་སོ་ན 
ཅིའདེ་པནན་ལན་ས་ནས་ཀུང་། སེས་ས་ཅན་དོད་ཀྲུན་མཛདདུག་སོལ ། འབྲདུ་ས་ན་གེག་སའའེངས་ 
གླུམགན་མོ་དང ། མེ་ཏོག་འགྲ་མོས་མནམེདི་ཡེ་ལ གྲཱམ་ཡིདམ་ནཱ་ཇེསྱ་སོང་ད ཅེ་འདེ་ད 
རྟེནད རའའུམ་ས་ན ཏེའ་ཆེནབྱཿས་ལའྱི་ཟྲ་ཆུ་ལསཆོན་གཏུཀ ༽ འེ་འའའེ་འདནྲ་གིང་བཞི་ 
ཌཊ གླིངཕྲེན་འཐུད ། བཱ་མ་ན་ རེ་སླ་ས་ ན་སི སིམ་ཅནདོནགླུན་མཛོད་དུག་གོལ ༽ 


, ༄༅༅། ། ཡོཾ་སྣདགནདྷ་ལ།ཀིནེ་སྣའདྲི་་དས་ྲ་ཝཛཱཧཾ། སན་མ ཟིན 


% 
༡༣༩ 


༩6 


རྒན ར ] ་ཁྗཛ་འེ་ཧོན་རཱཱུ་ཕའ ། ། ཨོཾ་སྒརྭ་ཝཱག སྟོངོབཞམུུ སབ་ཞི་མངལས་ཡེ་ལས རུག 
དྲགིལ་ལཁོནྭ་ཝིནོ་འུཔཔལྟ ཡ་ཡཱ་དང་པ་དདྲ་ཞུ་་ ཨས དེ་མེངྡའ་ལས་མེའི་འིལ་ 
ལའྲྷཾ་གཱ་གྲྭསུམ་དམན་པའབནལ་རྲ་གིས་མཆོནཔ་ ། དེའི དལེསེངད་ཟླ་ནནསསསུཀ་ །ཤི་ཞི་ལས་སི་མགོ་ 
གྲེདུ་ཁཏཿི་ཞེངཱཿཨ་ $ ཞོདལྭ་འཱུ་དཀ་ཀལ་ནཱང་དམན་པ་པལ་ དུནང་ལབྟནགསུ་ཨུང 
གིང་ཆུ་ཆེ་ཡཞེནང་དཱག་ །ྔ་འདུད་ོ་ལ ཝ་ཡེ་གིས་ཝ ཨ་ཅན་ཏིཊ་ག་ཡི་དཔབ་ས་པའོདའྲུ་གུལལས་འཇུང 


| 





ཕདི་ག་ཞཊྱ་ྱ་ཏ་ཧྲ་ཚི་ཧནའནོུན ༽ ་སོ་ཨཱཿ མཱཾ 'ནག་རུནིའནཱིས་ོའ ། 





ཏུ 


 གཏེས་པའཊཔཔ་ནི ། ཐིན་ཅན་ཨ་པའྲི་མ་རེནཔ་མོདེཞ་ཕད་ཡོ་ལྟ། དཱ ། ། དཀཿཿཕིམ་འཐུའ ། ཕུ 
བ་སོའཞཧ དཱ མའྭཧདྲག་སའེ་ད་ སསའྤུཏྤག་མའེ ཡིདསཝལྟ ཚོགས་ནམུའུན། ཡཿ ། 
།དཔའ་ཡོ་ཨཁའགཾ་ནཾ༽་ན ཆིསྤ་མོཿཁྲསསནམ༥ ིདཔགསཿ་ཨིུང་པ་འོདུ་ནིན་ན་གནས་ | 
འདག་གཞེདག་ནིད་ན འགོད ྲུག"ལྷུཞ་གསལ་བ་ནམསཁྱེན།་དུ་པོ་མྦུཧུཾ] ཟསུང་། 
དམན་ལེ་ཡུལ་ལས་ནབ་དས་གིང ། ཆུཔ་ལྭ་གནསེདམ་ཆོག་མཆོག ། དངོས་གུབ་དུན་ཨཱི་ 
གིནྲ་གུ་ན ། འཛད་ཅོ་མཆོགགི་མཆོདེ་པནྡྨ་དུན ༽ ནས་ཀྲས་འོ། ། གྲས་ལགསཔའདོད། 
སསགཞསས་ ོས་ས་ཐཱགབ་ཁས ར བདག་ཀིད་ལས་མཛོཊ་མ་ཡིདུ་དོད་པ་ཞིག ཏུ . 





༄༅། { གྲུནཁལས་། འྭཁུལ་མཆོདའཇུ་ཡཡས་ནོ་པཏེ་ཚཏེ་ས་པན བསམས ། ོ་སྔྦ་ཏྭ་ཤཱག 
ཏ་ཨཱན་གནཔྲའཾ་ལཐ་ལ་ཨྦྲནཀོ་ཧི ། གེ་དཏ༽ཝེ་ཡནི ། སྡི་བ་ཡས་སིབ་པ་གྲུནགསལ་ཞ་༽ 
རྟོག་པ་གླན་ལཨ་ནམ་ཐོཡས  ཞཱ་ནམེདནེ་ཨུང་ནཱའ་སེམས་། འདལ་ཆེནབཿཉིསྨ་ནུན་ཅེག་། 
ཅེས་མདོད་མཆོདེདམཆད་པགི་ངོ་ོ་ནམསསེདྲི་མདཔནི་དམིགས་པ་སྟེབཔ་ཀིད་ཞག་ནུ་ཆན་ནི།པ་ལ་ཅིགནསབྲི་ཕན་མ༡མ་པནབྷནག་གོ ། འེ་་ 
སྐི ། ཊཱཾ་གཱག་ཝ་བླ་གཔཔའི་གཏན་སྟེང་ ། སུཝ་ལུན་ཁོཾསམ་༢༥༥ཛའྡི། ། གསལ་ལ 
འིན་ལས་སངོ ། མཁའ་འགྲོ་ཞི་ལ་ལ་ཝུགའཆལ ། མོས་དབིཿས་ནམ་དགྲ་སླེ་མེདདྱཿསྤའུ་ 

ཨཱམ ། འགགས་མན་མྲོབ་ལ་སེམས་ཏིད་དོ་གི་ཡུམ ། མཉའ་དབུས་མེདལ་མཐའབལ་མླི་ - 











འས་ཡུམ ། ཡུམཆིན་ོསྲཀི་ག་ལ་ཕག་འཆོལ་བྟད ། ཝེགསཊ༥༠༥ཝ གི་མ 

ཆ་ྤསཱ་ཨུལས་མག་ོསྦ་གུང་། འགགས་མེད་ལཡསྤ་གཡཆོནདཔི་དབཏྱུ་སུན ། གཞི་ས་ལིད 
མུལ་དའམ་པའ་ལབ་ཡ ༽ ཨུགྲ་ས་ལུནྦ་ཀའ་མཆིག་ལའྦ་པནནི ཀཱ འདྲུད་འནིའཁིས 
མཇྫོཞ་ལགཏངས་མེལ་འཇོགས ། དུ་སག་སུམ་གཟིག་སྔའིཏླ་པུན་གྲསམ་ཁོགས་འཇུད་ 
གཟིགས ། འྭུཿའཛནམ་ལྔ་འིནདངྱ་གཱ་འིེལ་བྲནྡམོ་འ ། ཁམསག་མདཔལའཞུད་ 
ཡུ་གཏུག་འགན་པདུན ། མོའའ་སཱ་མོརྲ་ག་ཡས་ཅང་དྲེན་བོའ ། དཔོས་བུང་ 
གཏིཀམསཇད་ཡུག་ག་ཡོནའོདྲ་ལཾག་འཛིན ༽ ཐབ་་ཞེ་ས་འབཿའྡག་་པམཆན་ཁང་ ྭ 





༢༅༅། ། གཡན ། ཏུག་ད་ འ་འའའ་འཞུར། ཨགྱན།བགུསས་འཞཀསན མནང 
ཧུནཛགས་ནེན་མིན་ཏུའ་བདེའྱསུན ། པདོན་ཏནའཇོགས་གནདགུའི་ཀམས་དཔྲནན ། ཞོརི་ཡགས། 
སུ།དཔའཀེསྭ་སུ་མིད ། མ་ཏེག་ལའྦ་དནྡྷ་གཱ་ལྭཕུགལམོལ་གྭདད ] །འཆམ་གྲ་ུམ་གཟེལ་ 
གནནའྱི ག་པན་གན་སེང་ ། ཞི་ཞདག་པ་མི་ལོང་ཡེ་གས་ཅན ། ནས་ས་གི་་གནས་དག་དྲོརིས།འ 
འགཱ་ནི ། ཞི་ཡ།ལ༥མདོ་ཨུ་མདོག་དཀརསྡེ་བུ་འ་ ༽ འདྲད་འའི་དངྲརས་མཛདོན་པ་མདངས་ 
མཱཆིལ་གཅོགས ། ཏུ་གྲ་།ཨགཟེག་སྔ་འིནྱི་དནགཿ་འོས་འཇུནགའིགས ། འཐུང་འཇྲན 
༠༠ གྲོལ་འྲིཊ།པྲཱཨཁལ་བཱཿ་ལ་ ། ཁམས་གསུམ་དཔངའཛུད་ི་གཏོག་འགན་འདུན ། 


༦: > 


སངདམཆོ་ནྤའིཊཨཱགག་ཡས་དྲོང་ལྗསས ། དཔྲ་གུའ་གཏིནམདྲོདག་ག་ཡོན་འོད་ཞག་ 

འཇོན ། ཐབས་གིས་མུ་དག།ཁནི་མཇཔ་ཁུངགཡེན ། ནུག་ཆད་མཐད་མངཞལ་འ་གཞིས་ 
བཅང་འྱ་་སཿ་ཏ། ཡཱ་ན་ཡྤ་དྷཱིན་ཛིགས་རིན་ཆེན་རུཿ༥འེའགུན ] ཡོནཏན་འབཚོའ་ 
གནདྲསའིཀ་མ་ས་དང་ཞན ཀ དང་ཁ སངགིས་སྲ་མིད། དང་ཨབ་འའ་ད་ 
ལ་ན ཁམསགསུམ་གཟིལ་གནོན༽ྲི་ནལད་ སེ ྒ བྲ་མུ་གཏག་ཡམ༣ མཀིཏ་ཡེ་གིས་ད། 
ོན་ཡགནས་དགའིན་ཆིན་མཁའ་འྲགོ་ནི ༽ ཆུས་ི།ལས་མཛོདོསུ་མདོག་སིནསྡོ་ུལ་། 

རུར བདུ་དའཅེ།པོམས་མཛད་ན་གདང་ས་མེ་པ་འཟོགས ༽ ཧུཿསགསྦལ་གཟིགས་འིནྱེ་དནགས་ 


༽®:ཏྲེ 


༢༅། ། ཐཱཾགོསའྱུ་གཟེག ། བཟུཿའཇོནསལ་འཱིན་དབྲ་གུའིལ་འུན་ོལ 

།ཁམ་སགསཨདཔཔའྦ་དུདའི་གཙུག་འགཞ་༽ཏན ། འགོ་ཡའི་དེ་ལྡ།བྱོའ་གག་ཡས་འིན་ཆེན་ 
འམ་འ ། དོམསྲ་གུའ་གཏེནམཛོ་ཐུག་ག་ཡོན་ཇོད་ཁུག་ཞཛེན ། ཐབས་གིས་ཟཿ་འཇྲག་ 
ཁྲར ་མཆཔཁཱཿ གཡོན ༽ ཏག་མདམཞའ་མཁནའ་གགི་ས་འཆུངའྲ་གུམས་འཇུགས 

ཡནོཅིན ུས་དེནམན་རུ་འཞིའྱནན ། ཡནཏན་ད་ཇིགས་གནདང་ཞིག་སསདཔལུན ། 
ནྔོར་ཡག་ཨོ་ཡནོ་ཏནགཀི་སྭ་བཱ་མེད ། ཞེན་ཇེན་ས་འའྲྒོ་སུལ་ན །ཁམསགྲསམ་གདིལ་ 
གནོན་ཀླི་གཕད་འནི་སྟིང ] འདོད་མའུ་དག་འཀྲུནཏོཌ་ཡེ་ཧིས་དང་། འཐུ་གིས་གནས་དག་ ་ 








ˆ ཨུགགཡནོ་དོད་ཁུག་འཛིན ། ཐའས་གིས་ཟུ་ཇག་ ཁླུརཱ་མམཔ་ཐུང་གཡོན ། ར་ཏ 


ཕྱད་མཁའྲགོནི ༽ དཔའ་གི་ལས་མཛོད་གུ་མདོག་དམན།མོ་མ ། འདུད་ཞི་འཇོམས་ 

མཇདོཞ་པམ་ས་མཆེ་ཡག་ཏོན ། དྭ་ཡག་མགའི་་འ་ླ་འནག་གམ་གོསབཅུའ་གཟིན་ 
བྲ།ཛོ་ལའིད་སུལ་ཞནྡྲསོ་འ ། ཁམས་གམད་པུ་ུདྱའེ་གཙུག་ས་ 
གཞུ ། འདོན་ཡེ་མ་གོས་འུག་གཡ་ཕྱད་བྱདམས ། དངེ་འྲ་གུའ་གཏེནསདོད 


མཉའྲ་པཞལས་གེ་ས་འཆུངའྭ་དྲ་འནུགས  ཡ་འོ་པྲ་ཏཱིན ཡོནཏག་ད ནལག་སོ་ 
གྭ་སངདངགཞིས་སྭུ་མིད ། པྱད་མཁས་ཡྲའོ་གཱ་ལན ཁམས་གསུསགའིལགནོན།ླི་ཟུ་ ་ 








༽ངི 


༄༅། ། ཕད་ཤི་སེང་ ། ཝག་དོག་དགལ་བླུགའ་ཡེ་ཞི་ས་དང་ ། འདྭུ་དཱདགནས་དགཀྲམ་ 

མཊའའགོ་ནི ། དག་ཡི།ལས་མཛོདོ་སུམདོག་ཝང་ཁྲ་བུལ ། བཏད་འི་འཇོམས་མཇོདན་ 
ཏུ་ཡག་སུམ ན་ འཟུང་འཛོན ༨ ཁམས་གསུམ ༣༥ ཧོན་ཨངོས་གཅོདས་དྲོ་ཡུག་གཡུས་ན་འ་ 

གྲིའཝཱཨཾས ། དངོསྒ་གྲུལ་ན ཐང་སྲ་དེ་༠ན་ ཏགམ ཡ་དོ་འན ཡོན་ཏན དར་ལག 
སཞི་ལྔ་འིན་ལ་ས་གཀི་སྭ་སམིད ། ཀྲམ་མཊལ་འམྲོ་གུལྲ་ལུག་འམོ་ལནད ། རིཊ་འི་དཊོག 
ཞིལའིནལས་ལྭཱི་ཨཱལ་ིི ། མཆོན་ཨཡ་འགྲོ་འི་ཡཞིཡ་འོ་ཞི་སྐནད ། དང་ནང་གུ་མདོག་ 
ཡུག་མནན་ལ་མོགས་ལ ། སདུ་དཔྲཛལཝ་པ་དཔག་ཨིད་ཞཱདཔ་ཡ ། ནལ་འཇྲུནའྲའིན་ལས་ 








ནྣམ་ འི་ལུན་ཧཱའའ ། མཆམ།ཁའའགོནམས་ལྭ་ཕུག་འམོལ་འསོད ། རེས་འཇམ་དྲབངས་ 
མོན་པོསགྲསས་པནི་ྷདཔ ། ལྔཔདཿའཐུནེ ] གྲུ་ཉ༥དང་མཿ ལིག་ཁས་མདྲ་པ་རོན་ནམས ཞི་ ཀྲི 
འདག་ལ་དཔང་བླ་གུདདུག་སོའ ། ཞ༣ག༢༡ཉཡ༥་། ལྕར རྣམསཀྲེ་ྲེ་ཡི 
ཾ་ལས་འོད་ཟེནདཀནའོའའོ༽ ། ༢ངགྱི་ལཱིནཾའིས རར ལུ་སྤསྤཱུ་ཞིའཔ་དག ཀདྲུས་ 
ཞི་དལཞོའ པྐ མཞིན་ཡི་སཿུ ཅུལཔས་འུ་ཟིན་དམའཔོ་འེས ༽།ད་༽ྱང་བཏདན། 
ངག་གྲི་ཞིའ་པདུག ། ག་སངཔའི་ཊཔའ་ཞོའ  ཐུག་ས་གཞི་རཱ་ལ་ཨདོད་ཟེན་དམཔ 
འཕྲེས ། འཁ་གི་སིཡའ་འིས ། ༽ ཡེའྤཾའྷཱ་དཱབབདག ༽ གད་འབུ་ཡྲ་གད་ཁུས་ 








རྱ 


༄༅། ། དཔང་འོའ ། འྭབ་ག་སུམ་ལས་འོདོཟིནདཀའདམན་མཐེད་གསུམ་གཅེག་ 
ནུའོ ། འངགི་གནས་གསམ་དུཏམ་། གྲེལས་པ་ཐདདག ། དཔངཤཞིལ་ 
ཏབ་པན ༢ ། ཨཱ་ཁྱད་ནོནེརཱུཧཱ་ཡན ། ་ཡོ་སྦའ་ཝས ས་སང་ཡཞེངཔ་ལཾས་ཡེ་ 
༠༣ ཞེ།འཇོཅིང ། ] 

ཙཱ གདའ ས་སང་ནམསྦ་ིཤཏོད་འཡ།ཕནེསུ་འ་བཞུན་༥ ༽། མགོན་དྱ་ུངག་གཏད་མྲ་ཆས་པད་ གཏོནོམ་ཐག་ཡུག་ལིན་ལད་པའསུལ་ན་ 
ཏོམ ། ་་ཕྱཿཿུཧཧྭོའི ལ་ ། ༨ཱུ་ལོག་ཆིན་འདེ་ཆེནདག་པའི་ཡྲའངནས ཀ༽ནས་ . 
སྒཿཐུགས་ལས་བུ་ལ་འཞི་མཐུ་པ་མི །] འནའྲབངགྲནསི་ཤ་ིཡ་དོརྲག་ན ། དཔྲ་ནན་ 


མགོན་པོའིདེནྲ་དོན་མཆོདགཏོད་བཞེས རཾ མརས་ འཛི་ཚོལ་ དང་གཞི་ནཛེའཔ་ དྲཔདང་། འཇམ ། 
གྲིང་དེཝེ་གོ་ནིའགནས་མཆོག་ནས ། འདོདཁམསག་ཙོསོནསྲ་གུནེམ་ཏེ ། དཔལ་ལུན་ལྷ་མོ་ 
འདི་ངོན་མཆོད་གཏུན་བཞིས  སང་སྲིདྷའག་དེངསྦ་ཤི་དྲགལ་འཁའོ་དནས ཉ འཁིན་འདུས་ 
ཤུྲགི་བཤག་མོདྲའིང་སྤུ་ཡུག་ཡུམ ༽ མགས་བའདག་མོམ་མོས།འའ་གུ་གཅོ་ ། ཡུམ 
ཆུནན་ཕགཅག་འདི་དྲ་ོ། ཏ བསེལ་ཡ་ཡཏཧཧཱགོ། སྙིང་གྱི་ཁག་ཏི་སཱི་གངས 
འདང ། ད་ལུའ་གནས་དཔ་ལྲ།བག་འངནས ། ཞིངྒ་དདཔང་པདདེནྲ་དོན་ར དྲུ་དཞིད་ 

, ¡,་ ༈།ོངི་གདནདང་དཔལ་གི་ཁསམ་ཡས་དང་། ན་ལ་ཅོདང 


སབ་ ། དབལ་ལྡན་ས་མྨུནས ༈ འས་ མགོནོ་མོ་འདེནྱ་ཡོན་ན ད ཐུངགན་སྲར་ཡི 
དྲུན་ཐོད་དང་། ཆུགཀྲདམ་སེདམན་པོ་འག་འེདང ། དན་ལྲུདབག་ཅས་ལ་སོགས་གནས་ 
མཆོག་ནས རྭ གནོདྱ་ཡུན་ལུས་དལ་འདེད་ཨུན་ན་ ཨུཏ་པནྡ་ཨཱན་ཡཊསའམའི་ཡུལ་ དངན 
 ' ངའནེནཱགནས་ནས་འཇིག་ཏེན་འཇྲིག་ཧེན་ལ༥ རཱ འདེཨཁའ་འགོག་ཡངས་འོན | 
2 ཧུཿཁ༨ ཅེ འདགཔ་ཡའ་ཡུམ་དེདདནད་ གསུལ་ལེ་མམདདྲོ་མུ༡ཡའི་འྟནན་བྲ་དུང་ | 
༥ སས ༈ སྫུའ་པའཏེནདློད་ཚདེའཀའ་མངཆེ ། འབོདདོབྲ་སུལ་ལོན་ལའཇོདདམ་ཚུད 

ཆོགས ། འིངས་པའྲི་མུ་ཨ⁄་ཉའདིནཧུན་མཆོདགཏོད་བཅེ།༽ ། ག་ཞག་དམའྲབིས་ 


| 








[ 


རུནགཟིག་ས་ནས་མ་ཁའ་ཨ༡སུ་ཡས་མཆོད ར། འབ་འཇིདུ་ཉུན་ཡའེདྲབངསྲའི་དདོས་མཆོད་ན 
ཡྱུནངག་སངཡའེ་དམ་ཛསྤོ་མུ་མཚོས་མཆོད རར ། བདེ་སཱིང་དྲན་མེད་ཡེ་ཞི་ས་འོལ། ཡས་མཆོད། 


ད | 
| 


བྱནནའེ་གཏོན་མའ་ཆོད །། ཛགདྱ་ཨཱན་ཐུང་འྭབཏུང་ཡས་ཆོད ། ངཆེན་གསྲགེང་དོལ་ 


སོ་ག ཡེས་མོད  དཀནག་འཇན་ཆིན་སྲིན་ཉན་གཏིབས་ལས་ཆོད ། ེདའཕོག་ 


སདྭསྭ་སཱན་ཡག༽ནོ་ཁོདའེ་ས་འྲགུང །། དཀོན་མཆོག་དབུའཡུང་གཏནཔོ་ཁུདའིས་འཉོད་། 
དཔལ་ལཱནད་མའེ་འབིནལ་སྭ་འྩོ།འི་སེལ ། ན་ལ་འཇོནའཅོལ་༥འི་འདོདདོན་འོདཀྱིཡ་ 








སྨྲུའ༥ ༨ །། དེ་ལ་དེནགདོད་ཡུྲ་གི་ཁཉདངལ་གཏོད་མ་འཇུལ་འནདདོད་པས ། གཏོདོམ་འགསས། ༠ 


༦༦༦༦ 


༄ 


རྒེ ཀྲ 
༄༅༅། ། གཏདཾ་༢ཛོདཀད།ར ། འྡུསན ། ་་ཨཿདི་ཧོཾ་དཱིཿ ། དགསམ་འཛོད ༽ ཅེན་ནབས་ལ ། 
རཱུསུནསནོནམགོན་པ་རོ་འྱི་མུ་པ་ཡོདང །། དམག་རེནྲ་ནཿཔམྔོ་མུལ་ཆེན་ནས་ཐོས་བས 
ལྩ་ཆིནགླུ་དདང་དཔལ་མགོནཞལ་འཞི་པ ། དེའ་ལེག་ས་པ་བནནའཔཔས་གོ་ནོ ། དྲུད་འོ་དབདག་ 
མྱཾ་པཱནནནམཆེདག་དྲུ་མདང  མཆད་སྡོ་གྲ་མགྲ་ཁུབ་འཇཇག་དུལ ཆོསླྲ་སཱངལཨ་འིང | 
མྔ་མུལ་སོཨ་དདང ། འཅནནོད་ཨཆེདགཏེས་བྟནནམབྱང་གཏེ་ས་སགོས  གཅོད་ཡུལ་ ་ 
བཉནའྲད་ཞིང་སངསཛདཔའེ ། འགྲའྲ་སེ་དམ་ཅནམ་ལུ་པ་འདདངའ་ངས །འདེནགཤེའུ་ 
དས་ཚས་འདདསའི་ཨཆོདབ་དང ་། རྩབ་དམའྲའི་གཏའ་མ་འདེ་བཅིས་ལ  སངས་ཆས་བསན་ 





ཅང ་ ༡།ཀ། ༩༨༢ ་ 
རའ འའྲབེས་སཞིང རར ཆླགདངྱ་སང་ལ་འཏུནནས་ཞའལདསསོ༥ རིར | 
སྤེམསྤཀྲི་ཞཱཔའ་ཅོམེདྭ ། ་སན་དགོངས་དོནི་འཞིན་ཏོཊ་པ་ལ ། པན་གཏོདམ་ལུ། 
` དྲའིངས་སླུ་མོལ་ཡའམཛོད ཙཱ འླགབ་གནས་འགྲོད་ིང་སཔ་དྲ་གོས་ས་ཕ་ལ ༽ མཐུན 
ཧུཾནའཕད་རོཾལ་མེདཔདཆད དབནིན་ཡོའ ། ར། འདག་ལ་མོས་གིང་གུས་ཡི་བླ་མའོདང པར མཐུན་ 
1 ས་ཀྱི་ནི ། ཆི༠།ཧུམ་པདིཡུག་ག་ལྟ་་གགལ་ 


! 
¦ 6. ༢ ༡ ་ ལི གམ 
' བརད ར་༦་འཛེ༣་༣།ེ་འརང ༽༽ @¬ཤ༤༢༢༩༩༩་'ཀའ༥"༠༩༩།༩།༡༥༦ ༢༢༩ ¬༽། ༩༢༢༢ ༣ངང་ཞེ། པའ 


༄༅། ། ནུནཱནཱཾ་གཁུ་མོས་ལ་བླ་མཱན ། གཏནའོདདེན་ཡནདགརོན་།། ངེ 
བསམནའཆང་འའི་དྲག་འགདགནས་ཊེང་། དག་པམད་འྱི་མུདྲད་ཆོད་མོད་ལ ༈ 


ང་ཡོ ཀམངོད ༈ ། དིཊ་དཀན་གཏོདལ ། 





་ཨོཾ་ཨྤཱུ ། ཡ་ཡ ] ཧཱུཾ ཐུ ཐན ། འངྱལ་ཡནུད 


©༽' ཀཾ ༼༽' ༡༡༢ ༤༡༣ ༢༣ 


ནཱམ་གིསའདེ་ེནམ།་དདོགནས་སྭ་དངས །། ཝནོ་མོ་ཡུམ་ཆེན་ནདུ་ལབ་འོནོདང་། 
ཐམ་གཅོད་ཕུལ་ བགད ཡྤེབྲ་ས་ཡིས ར། ། ཇི་ལཱདའཀའ་བགོ་དས་ལསམ་འདས་པན རར | 





གུ 


རི ས་དུསུ་བིི་ི་ཚི ཟོའུ མ་སྐད འི་ས བ འི་རི 


།ལ་གཞིནགཏག་དང ' གཅདྲ་༦་བའྱ་ད་སིི་བཱས་མཐའདག་གེས  དམ་ལས་ 
བཏག་པའྲེལུའིནས་ལུཉཔ ། འིཏཊྲ་དོན་དཀ་དགྲ་སམ་གཏོན་མི་ཞད་འནེསས༠༽ ། རེ་བཙུན 
ཐུ. ངེ གཅོདྲ་ཡུལ་ལྷནནའྱ་འོག་སབྱར་དྲངུས་པའ་ མཛོ ནལ 


འྭའོ་དཁདགགིས་ཆོས་མའུནབསམ་ཡི ༈ གཞ་ན་འོདའཁེམ་ཡི་འགལ་ནེན་འནིཞིང་། 
མཐུནསནདབནནྲག་པཞི་འཞིན་ལས་མཚོད རར ༩༩ རཾ ཅེས་ཕདདནེ་བསམ་ལཡ་པ་སིང་ 


| 


| 





བཅས་གནག་སུསཞེནནབསའ ། འང་གེ་འག་ས་།འེ་ཡ་ལ་སའད་ཟེལའྲབ་ས་ནང་འོགས་མ་མནས།ཡ༨ 


ཞེས་དག་འི།འཆོལ་འ་གང་ རོ ོ རྩོར་ལལ་ལེལ་རི་ནལེ་རིབ་ལ་སྔ་ལ།ཞི་རྡོརིལ་རངི་ ལེ 

༄༅། | །འྟདོལ་ནངའྱརུཔཡ ཅེ བཅོམ་ཞུ།ནེ་འ་རྐནསོ་འགུ་ལམཆོག་གི། དམ་ཉཱུདཱུཾ་ཡན ༔ 
ཡ། ཆོགས་ཆེནགཅོ་པོ་ཉག་ཏུ་དགྲེས་མཛོ་ལང་རོས་ེམས་པ་ཏག་སྱིི་ཡན་ཿ ཛ་ཧྷཐ་འ་ཀ་ལན 
ཀཱནཱཏཱ་ཝུའ་ཕེ་འཁའཞིན་མཐའ་ཡས་པའཱ་ཕནཿ ཡོ་འགོ་ལ་ཇིས་མཛ་སེདགསུམའདུལ་འི་ 

ཅུ ནཐབས་མ་ཤཔྱ་ ཕཊ ཅ པི་གཏུམམོའབཔའེ་བས་ཅན་མས་ལ་ ག་ཅ 
ཐས ངིང ིས་་་ིི་ 
ཇ། གླང་པང་ཀན་འདུདྲ་ འཞསས་ཡམས་མདྦ་མུན་པའགྲུག་ཅནས་ུ་ཡུ་ཅང།ནྲར་བལ་སྐནལ་ 
༽ྲྭ ནལ་གག༽དལ་ལའད་དཱ་ཡད རོ དགཀ༽ །། 


\༥༦༽8 


= 


༄ ༽ བཿ 'དག་ཁོདཁདག་མོ་ གིན་ཕྱཾམ་ས'"” དཀ ཙི་འྭ།ཿ ལའང ། 
དཿ ཤྲི ཅས་རྐུན་འཆིང་ས་མཛོད་ ལཱ་ཧེན་ཏུད།ཝུད་པ ཐ་ ཀར་ས རབ། དང 
བན པོ་ཁའུཤ་མ་ད་ - ༽ྭྲ་ཆེཡི་ག་གི་དསྦེམ་ས་མཚུད་པ་ ཏེ་ཾ 
པ་པ ༽བཀླཾ་ཇག་ དྲག་ཡས་ ་༤ག་ར་ནམ་ལ་བ་བདྨ་དག ༽།ཡུད་ 
འགུན་ཐགས་་ ་ཏོན་གབྱི་ཀྱཔ་ཡ་༥ །མཱ་ཏྲང་ལ རོ པང་ཡཱ་མ་གི་ 
༢ གས་ །འ་ཏ ངུས་བྲའྭ་ཨ་ནམ་ ཡ་ངས་བཛོ་བ ལོ་དགཧིན་འསུས་ 
"ཏོན་ཐྲད་ཡྲུན་ ཡྱི ཟླ ཀཇི་ཝིཏྱིས་ཞམུང་ཁོ་ ཡི་ཨཱཿཾ ཀ་ཀ 

















,༄༅།༔ ] །ཡོ།་ཡས་ ཤན་ཆིན་སང་དཱ་ཡཾ་ཤཾཨ་ཁྱ་ ༽མ་བྲ་ཡཾག་བསངས 
:; ནཿ །ུང་དྲག་ར་ བཀྲང ཀཀངའོང་ཡོ་སོན་ནམས་བསུང། 
ཅུད་འདོད༣ིལ་འཛོན།བླིབ་སྨུང་དང་ཇྱུང་སྣང་བཅྒྱས་གླུད་ཅེག །ཛོ་ཡ།་ 
་སྣྐྭ ང་ཆེ ཞཁྭུཾྲ་ཧྭདནུ་ ཡྱགྱུད་ གྲིམ་ ཐམ་པ མུད | 
ཇུང་གསིན་སྒུ་ལུམ་འདི་ །དགས་ ཇི བདུ་སིདུ་ལའ་ོ་གས། 
༦ ། བྱཞས་ནས་ཡདཁ་ཡུ་ཟ་འོད་ཡོངས་ ཏོ 


ཐུག་ས་ ཇི་ཆེག་ཡ་ །ཨཱཡ་ཨ་གིན་དཀའ་ སགོས་ ཧི 


¦ 


རོཿ 














¦ྲ རུ བླ་མ༢་གཡེ་ལྲ་བ་འདེབས་ ] པྲལ་འ ང་ཆན ནཐོ།བ༢ས།༠༣༽ 
༥ཐྱིས་།གཟྲིནུ་བ་དག་གགམ་ཡལ །འཔད་ལེད་ གྱུད ཟུས་ཁིས་ 
ཅ་གཞང་རྲོམར་ £ ཧི ཏཀའི ༡ ཀ། 


ཐིབས པར་ོ་ང་ --~-----. - ---------†---- 


༥6 


གཏོན༡ཡཔ་འུག་ས ༈ 
རྒྱུུ ] གླི་ཧ་ནཔ་ཡཆྙུདྲུ་ཕན་ ] ་ཇོ་ཨ་ན་ཡཱཧོཿཐཱག་ཝཱ་ན་ཕདྲ་མུང་ཧྲུ་དྲུཾར་ ] 





༄༅། ། ཅན་ཨེས་གསནཞོདསྲམ་པནི་ཞབསྤའི་བུནའཇམསཞིགལ་ཐོལྩོས་ཱ་མཱས་པདོ  དུན་ཁོད་གག་པོ་ 
ཧྭནེདཱཾ་ཧཱཧཱཾཧཱའ  སྲོ་གི་ཧྦླགི་ཧན་ཱཱཧཱཕཊ ། ་བློགེ་ཧནཔ་ཡ་ 
མལྟ་ཞྷཱ་འ་སཱཧ སབ་ཏམཿ་གཉྟཱཿཧ ༽ རྙེངཔཧེདདུ་གྲུན ༽ ཞེཔ་འི་ཡལས་ 


། ལསྱ་བུང་ཡའི་འོདཔ་ཡངས་གིང་ནུ་མེ་པའེ་དངདུ ། ཐྭ་ཝ་འདུད་ཅོ་ཝ་ཡེ་ཤིས་ཝ་ནམས་ 
ནུ་ཡལས་ཐོད་པ་ཡཿས་ཤིངྒནུ་ཆི་ཨིན་དྲུ ། ག་ལྔ་དྭད་རྷཱཾཝ་ཡི་ཞིས་ཝ་ནསསནུཔ་ལས་ 








ྲུལིཡནྲཞི་ཅཱ་མཛོ་མན་པོད ༥ ༽ ཡོ་སདུ་ོ་ནིཿ ག་བ ་ 


6 


༄ 


༄༅།  འདེད་དོན་སེན ། དུན་ཞོདགནས་ཀེ་འདག་བནའནོད ། གང་གྱེ་ལོད་གུབ་ 
།ཊོཏམཆོདན ། དམ་ཆོག་ཇི་འཆེནགཏེདགོཔས་ནས  ངི་ཞཱདགསོལ་པའདའ་པ་འིན་། 
 འདག་ལ་དངེས་གུའ་མ་ལ་ས་ལྱེས  མོ་དིང་ནད་མེདའའེལ་ཞིང་རུ་ ། ཆོས་དུན་ོན 
བའེའྲཐེན་ལས་མངོ་ ། རྩ ལྕ ལན་འ ༽ གཏ 
ཀྱམམབད་དོན་༽ ནང་ཕེའ་དམ་དུ་གསལ་ཡས་མཐོདགདནྲ་ཐིན་ནབས་ལ ི དེ་ལཱ ༽ ས་ཨཱཿཧཱི ཏན ལན་གྲུ 
ཧཱ་བཛུ་ལ་མག་ས་གའའཞུག་སགན་སནམས་ནའ ལྷ་མཆོག་མྤརྭ་ཀ་ཡཱམ་ཆེན་ནཾ། | 


པེ 








དམ་ཅནླནུ་མཚོདིག་སའ་ནི་བྱཆུད་བཅས ༈ ན་པ་འཐྲོ།འྔ་འིན་ལསའླམྲ་འྲདགཞིག་སྲ་སུ 
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༣ རར མ་པ ། འན་ཅང་ ར། ཁཐ་ ྱས་ ¬ སད འན 
སྟེང །ཏ ཡདགེ།དྲུག་བགེག་ས་འགལ་འགེ་གདན་ཞེ་ལ ། དྲགེ་ཀ་འཚིན་བནགས་དེག་ཡེལ་ 

མེདའྔའིན་ལས་མཛོད ། སླ་ཚོག་སྔུ་ཞེུནངགསཔའའེཨཆོད་པྡི་ཞིན ། ༢ཁའབམས་ད། 
འྭཨསེཞེང་ཀྱ་ནགཔཔདང་ ། འདོད་ཡོནྲ་ད་ལྔ་ཨལ་དེད་འེནཆེན་ྷ་ན ། ཅེ་ན་ག་སཔ་་ 
ཏིན་དན་མཱམསྲ་ཨུངའབུཊ༽ རར ོསུ་དེབསགྲིང་ ནས་འ ཅེན རར དམ་ཧཾས་ 
བླས།པ་ཡེག་ཁག་གཏོདམ་དང  ལན་ཅེག་ཟག་མེད་དདད་ཅོདྲའིནྲ་ནང་སཏེ ། ལུ་མོན་དག་ 


༄༢༩༨༦་¬ 


འོ །ོདདང་བཅ་ས་ལ་འབྲུ༽ ར༽ ཅེ་སགཿཿའི་ཆས་ ཨོང་ནཡསྤཀ་ཞཏོདའབ་ཞུ། ལ་འོ པང་ 


-? 
7 


56 


༄༅། ར འཅནནོད་སམེད་གནེ་སྔ་འྲེསཆོདདའང་ས་ལྡགང་བྲད་གས ངར ་ི་ལ་སྤདུ་སྤ་དེནྨམསྦཧ་ཡདེ 

་ཆོཿགྷཾངྙཱ་ཧཱཿ ཿ ལྐ ཀོ ཧི གཞི་སེ་རོསའེ་བེ སི བགྲི་སྤིས་རའ་འོའཞེ་།ས་ 
གཅུང་དྲཏདག་འགན་དི་ཊ། འགྱ ཨིགས ྙ ཨཾ་ཨཿ ༽ ༽ བྲེཿསླེ་རཱའ༥ \ རྟམགྡེ་གུང་ཀ་ 
ས་ ཡོན་ལ་ས་དདའིནའྲའས་ ཡས་ཟྲ་ས་ (འེལཏན་གོདག་ུང དམའ ཆཏཆེདུགིཏེ འའ 
འཅས་ཕྲ་མདཅིག་གིསྤྱ་ཕུན་འཔས ། ལག་ས་དོདའེནྫི པུའ་གཏོནམའེ་བཅུད་ཞིད་དངས་ 
ཏེགསོལ་བཀླནུན  ངི་རུ་ྡད་སྣདབཱཧཱཡེ་དསྣ་ཝུ་ལིཏཁ་ཁ་འདེ་ཞཱཧེ༽ 

འནག་སམའཇོད ། རཱུཿ ཟམས་ནེའ་ཅན་གོད་མད་དམ་ཅན་ ། སག་བཅོནགཤནཔ་ 








༦ 


མཆེདགཀེ་སད པ་ སེཔྲན་མི་དམརྣ་ཞེསས་སེ་ཞེམས་ རར ༈ འག་ན་ཏདམ་འེབས་སེ་འེངས། 
དྭབ་འཅུན་མོན་ཟེབས་སེ མེ་ཟེངས རྭ རུཡནའ༥་ ཡྭའེ་ལཱའི ༨ བཅནམེས་འཁོན 
གསུམ་ནོནན་ ང་ མཐཱང་དན་དམན་པོ་ལུའས། སི་ལུབས རར བཅན་ཞྲག་དམན་པོ་ཁིངས་སེ། 
ཁིངས  འཁོདད་བཅོནདམའའྲདམསེ་བཞོན ། གཞས་དིདྲ་ནུའིནག་ིན་ཱ་གཟཊ།། 
འཅུན་ནོདམཆེདག༽ེས་ལ་རབཅས་ཀིས ། ནུནསི་གཏོད་མཞད་འཞིས་འ ༈ ེནམལབ་ 
སོནཊཀའའཞིནད། ། ངཡའེ་དྲག་ལ་ལས་མངོད་ཅེག གྲ ཞབགེན་འཇནས ཨཿ 
ཅིག །༈ ཞྲེ་འདྲཞེམས་ཞེ་མཐུན་དཱན་ལྷདའ ཏ། ནང་ིདའྟླག་ཡདེ་ཡོན་ཏགསཛོད ༈ 
4༤ བཅོན་ནག་དམན།པོ་མུངས་སྲེ་ཟུངས ། འཅནབ་དམདཔོ་ལུགས་ཡི་ལུགས ། | 











| 

ཅཐ དད་མོས་ཅནགི་བཱུ་སོའ་འྭ་གོངས ང་ གནད་ཅིང་འྔཔའེ་འཐུང་ཕ་བུལ ཀ། འཅོལ་ 
ཧཏཧཾན་ཁྷསཿསུའཱ་ཕནཱ་ཨངྒོ༽ ཧོཿ ། ཨ་ཨ ༽ འནག་མམའིནནབས་ལ་ 
སཿ འཛིཀས་ཧུང་ཨསའྲ་འནྲད་་འ་འབའ་བའེ་དབུག ། ལླ་གུས་ཡེབས་བ་འགེག་ཏྲེདཔའེ། 
7” འཉེནའེལ་འདུ་པ་མེད་པའེཨ་ཆོད་པ་འདི་ ༈ ངེས་པ་དོནྲགིུ་འང་སེསསྤ་དམ་བསངས །གནས་ 
ལུགས་གའིཿ་ཡེ་མུང་ཡེ་ཞི་དན དངོས་གྲབ་ཆལ་འའ།ཡེདམ་ལྟ་ཆོགས་མ འོས་བཅུད 


ཟློམ ཡ་ནོཔ་ཡས་ནོདམས་ཡཞེཏམག་དཔོནང ཨོན་་འྡི་ོ་འྱི་ཨོང་ཞླིག་པ༥ 
སྤུལ་ཡ་ཡང་བྲུལ་ལསྦུའ།ཡོ༡ ༨ ཡུག་ལྟསཿ་ཕླུག་ལྷ་དབུནྦསཱ་ཡཡེ་སའ ༈ མིན་ཡང ྣ 
ཡཞེགསྣ་སྣ་དོག་ལ་ཡེ ཀྲ ཡིས་འགདང་འནི་ཡའི་ལ་ལ་ཡོགས ༈ དཀའའོནོ་བོ་ེ་ 
།མྔུ་མེན་འདའསུཿ ཀུ མདོནན་རེན་ལནའྱགུདཔསའཉུནཔ་དང  སེ་བ་ཆྱུའ་འྲའལ་པའི 
ཞགས་པ་ཡི ། ཧེངགོཊ་མཱངཔའེ་དྲག་ལཞིནསས་ཀྲེ། ༈ ྱན་མཚུ་བས་སིས་མཆོད་པ་ 
མཉེསྤ་འུ་འཅིག ། ཀེ་ཀེ་དྲ་པོ་མེའོ་ལྔ་ས་པ༥ རི ༈ | 
5:  ན་ཡཾ་ཨི་ཡྭ་ཨཱཿཧཱཾ ༈ ལནའ་རུུཊའཇོད ། ཤོག་ཨེནགན་དང་ཟངས་ནེ་མཁུདདམའནས ་ང འཚན ' 


| 
| 
། 


¦ 
། 


༄༅། ༣ ནོདམེདགཀེས་ཐུལ་པ་ཡང་ཱལ་འཇུས ༈ ིྱ་མོདགཏོནགསེནྲ་མེམས 
དེ་བཞི ༈ གསང་སག་སཁག།ནྭ་སོང་ནལ་འབུནའྔ་ཞིན་ལས་གའས 


ཊི ག་ཨདཀན་མཆོག་གྲ་འྲ་མྔ་བྲི་བིནནའསདང་ རག་ས་དངཛས་མཆོགྲ་ཡུག་ནུའི་འཉེན་ 
¬ འབྲེལ་མུ་ཡ ཨི་གཏངཀཱམསྐ་གིབ་མནོ་ལ་གྲུནས་ལུ་སཁསཔ། ཙི ཐོས་བལ་ཆོས་ 
@ སྒནེ་དབེ།སྣ་སུངག་གྲུའ་ཅེག ༽ ། པའོ་སྔསཧུ་མཐོ་་གེའ་ཐད་གྷཏག་རུཡེ་སླ་ས་ 

ལཱ སནཾ་དོདསེ་གསེདྨ་སཱུམ་ས་ཛྐགས ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ལན་ག ཡའོ ། ག་ཅས་ཇིཿདས་ཱ་གྲ་སྲས་དྲའེལ་ 
ཧཾ“  འཁྭོ༽ཀླིས ཁཱདཔན་ཁྲིས་མནས་པོ་ལ་ཆོག་ས་ལ འདོད་ཡོན ལན་ག་གིནྲ་གིས་ 








འདྲེལ ཡས \ ན་འྱ།འཞག་གེབ་ལ་སའཿ་མུ་དྲུ་མའས རང རས་མ 
གཏུ་སྲདག་འཅུན་གོད་མི ། ཐུལ རྣམས་གེུས་ ཡང་པཱལྤའཱ་ཡལ་ འདོད་ཡོན | 
ལྔ་ལྡན ནལའྱོ་ནོར ལྷག་ཞེའྱགཏཇསྒལ་སོདང་། ༣ཅོལ་ལགྲིན་འདག་འགོ་ཡིད 
ལྷུནཿ༥་འ ༈ འོད་ཡོན་ང་ ན་བན ༠༣༣༥ལནོ༥ཡྲའིན་ལས་སྭ་ལ་ཡ་འྲགལ་ཡན་ | 
མཛོད ༥" ༨ ། 
ལ་འདི ༽ པྱུང ཟམ་ (ཞེའ་པནནོད་སྙཧ་དསདཏན \ མོག་འདོནའགནམཆེད་ 
ཧི གཉིེ་སྤའི༽ ། དམགམས་དྲག་པོ་ལས་ཤའདི ། ཆོསྤྱ་སུང་དཨག་ཝད་ཞངས་ཅིག། 
| ཌེ ༈ 


༥ 
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༄༅། ། མཐ་དང་འཛི་ལྡའུལ་དཔག་མེདྲའིཉ་ ། དྲག་ལ་དམག་ཆིག་སྲ་ པསྐད་གསོལ། 
དྲུག་མཁན་ཐོག་གི་ད་གིག་ཅིག ། དྲག ཡཱཡ་སིན་པསདྷ་ཡུག་ཅིག ། གངནག་བྲིལ་ 


ོནད་འོངས་ཅིག ༽ དྲག་འིམ་ཐཱནྲ་གི་ས་དིངས་ཞིག་ས ། དྲག་འི་ཡ་མཚན་དྲ་འེ་ཏེག། 
དྲུག་ལ་གཟིན་ནོདད་ཞོངས་ཅིག ། ད་མ་འ་མས་དྲག་ཡོལ་སངནའདེས་ ། གིང་གྲེ་གོ་ངད་ 

ཆ་ཅིག ནཐ གྲེམསྤའི་མན་མེ་ད་སོང་ཅེག ། ལེ་ལེནདྲཀ་ལ་དའདེལ་ཅེག ། དལ་ཡེ་ 
དྲག་ལ་ད་འོངས་ཅིག ། ངག་གི་འཇོད་མགྲ་མུགས་སྲུ་མུག ། ལུ་སྱ་ཀཱ་འྲགགས་མདངས་ 
དྲ་ལག་ཅིག ༽ གཏོད་མའདེད་དྲག་འོ་གཏེས་ ། མ༠ ཨུ་ཁྲཞིད་ལ། ཨན › 
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ཨན མཨྲགཱ་དཀའ་འཆེནད ། དམ་ཆོག་ཆུ་ཡའཞེནགཏེ་དདུ་གཏུད ། དལ་ཡམ་དྲག་ 
ལད་འོང་ཅེག ར འཅོ་ལ་འའི་ལས་ནམཨད་འླད་བསེ ཅིག ། འངས་ ༥ཡཞེ་འེན་ལས་ 
འྭགུའུ་འཞ་མཛོད་ ༈ ཁསམ ཅསནཔྱང་འཛད ། གསོག་ཕྱ་ཕནེ ༽ རླུ བཱ་ཨ་ཡིདསའྲ་པུང 
མཱའེ་ཚོགས་ནམསའེག ༽ ཙེན 1698 ྗ༥༤“ འབ ༽རྣའའོན 
དཔོན་མབ་མི་ནོདདགོན་གནས་བཅས ར འྭགངྨཨཱོཁ་ཨཱུན་སྙིནྨ་ཐཱ་ཡའེ་དུ་ས་ལ་འའ་། 
རྒུ་མསྦགཿཡཔས་པའི་ཡོབཡནས ། རྭ བཅན་ནོདམཆེདགདེས་དངོད་འཅ་ས་འྲིས ཅེ མྔའུན་ཡེདས་ནས་ 
འདི་འནིས་ལ ། ནལ་འྱོདདཔོནྡ་གའ་ཞ༢ /་ གཞནེ་འཨམ་སོནཔན་པ་དང་ ། | 








ཨི ༣2 ཏེན ༦ 


༢༠༤ ། མུ་ཟོན་ཡུཿས་བོན་ལཡེནཔ་འྭ་གོག ། འབུངཔོའི་མོད་ཟུན་འཕེན་པདྲ་ཤོག གཞིན 
ཛི ཊ༽དལ་འཐོད་པ་༥ ཏྭྲ་ཐཱས། སྟཏའ་ཨ མ་མོ་ཁཱག་ །ཟིདའཐེན་པར་ ཨ་ཤུ 
ཙོཾདམད་ལའེནཔ་ན གྲབ ༣པླ་གང་འོནལ་ཡིན་པར ཡའ ་ཟོནལའེན་ཡར ཡོན་ཡོ་དོའོན་ 
འཡེནཔ་ད དཡགས་པ་ཨོང་ཟོད་འཁོན་པར་ སླེས ཡ་མཿཊེནའའཾསཱ༦ང བུད་མེད་དམད་རོད་ 
འཡེན་པཡན མུ་ཉེགྲས་ པན་མདྱའ་པ་ད་ །ྷ་ཡགས་གླྭང་གཱ་པའ་ ཡའི་ནོདགཏོང་༢ ཀཱི 
ཐུཿདའྭ་ཐུག་ ༥༩ ཏེའུ ངའྲ་པས་ལ། གབུའ་ན རྒྱུབ ༥་ སྨྱུཾའཡོག་གཏངཔ་ན འྲང་ཕོང་ 
གཟའ་མིཡ་གཀངན དནས་འནའྱནུ་ཇའཞི ཡི་འཐོག་སས་ནུག་ཇུར མི་ལམ་ 
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ནདཔ་མཚནཨན ། ལོ་སླིགླ་དྭ་གེག་ཞུག་ཞེགདང་། ༣ཊའེགས་འིའས་ཙ་འཞེ ༨ 
མ(༢༥འགས་༨ངལོ་ ལོལས་དང་། རྒུལ་འསེན་ཡུད་མདྲའཏཔད ༅་ཿ ཡའི་གཏུག་ 
སེསས་ རམན་ ༽ ཞམ ཅད་སཔཡའེ་དྲག་ལྱའི། ཅྱུ༔ ཁཱམས་ ཅདགནོདཡའེ་འགའ་ལྷ་ལུ་ 
ཌྣགགའེདངོང་གུབ་ཆུ་ལསའ ༽ རུ ཧཿ ༄ུ་ྭུག་སོལ། ༽ ཧཿ 
ལྤནཡལཡས་ སན ༽ ཆྒུ་ཨ་ ཡནམཆོདཅིག་མཁའ་འྲག་མོགས རར 

ཐི ཕགས་ཛྲནེ་པྱདགཏན་ཞེངཾ ༽ ཙགྲ་ཨཱམ་ི་འྲི་ལྲའོ་དང་༽ ཚི་སཞིག་ལས་ 
དང ། འདཟིནམའའའྲད་འབུ་སྔལུལགོན ། བརརུནྩཨཱ་ཀ་ཏྭད་ཨའེ་དེྲཞིས་ལ ། ཞིས་ 
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༄་-ཕ 


༄༅། ན རྒས དཡངྲདག་འའིནལ་སྣ་གུའ ༽ སང ༽ དང་པ རསྱ་ཀུ་ས་བན་པྱ་ཞྲིཀཱ་ཡ་ བླ་མས 
དགོནམཆོག་དྲག་འཐང་ཞཱེད་ལ་འོད ༽ ན་འཇོན་གོས་དྲག་ཞེདྲོའ་།༽ ༽ ༢པང་འདག་ 
ཆཱཾཉནམས་འྭུསི་ཁྲ་ཐོག ༽ པན་མདའྱཔོུམུ་འདྲུ་ནོག ༽ འཇོལ་འཞེ་གྲའེན་ལས་ 
འགུལ་ར་སཛོད ༈ རན 

ལྕི མ་པའ་འཕྲོན་ཞུག་སལྟཞོངས་འྔནག་ས་ས ། ཧཿ ཡནེདྲགན་ྲེ་བུ་མིནནོ ༣ མནམ་མཛའེ་དབེཏས་ 
ཁྱུག་ས་དཔལ་མོའཛུད ༔ བ་ཡའི་ཧྫའི་སདངསྟྟི་ཨཱཡེ་དྲ་ངས ཅ དོདང་འྱགདཔཞེ་དྲའིཿས 





ཆེན རྒུལབ་ཤུནྡཨཱེ་ཡྱས་མེན་མོ་ར མ་མམ།འ་དགན་འདགཞེད་ཡིན ཿ ༣༩ ་ 
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འཞིནཱ་པཔལས་མག་ཡོསྤ་གང ༣ གཤིག་སྤ་འོན་ལནུག་ས་ལན་མི་དམིག་སྲ་བངཅ གྱ་ལྱ་འའིདོད 
ལྩ་ཨོགས་ རུནཿ སོན་ྲ་ཡུག་འམལ་མཆོད་པའབུར༽ མ་ཆག་ཨམས་མནུ་མཐོལ་ལོ་ 
རལ་ས ཅ སྤི་དུ་་ས་བནུས་ཡིད། འཇུད ཿ ཙི འབྲུ་ནུདབ་ཝས་ཤིསའྷནས་པ་ཤྲོག ཅ་ 
གིདྭགྲ་སུམ་ཡེནས་སྤྱུད༽༦ ཅ ཐུམ་པམ་ཏོཊ་མཐོལ་ལོཡཤག་༥ ཅཱ ཆྒྱུཿ་རོརྡ་ཕག་མོ་ 
དྲིངསྤྲ་གི་ ཡྱཿ ༣ ཞོཡ་མནག་མོ་སྒྲེདན།༽ ཿ ཁི།དྲའེ་བདེམཆོགྲ་མཁལིཿ གླུ་རླུསལེ 
འོདའིལཅན ༤ དྣ་རོགས་ཡུམདང་ཡུཨ་མིནཨོ ཿ ཱག་འཐཐུང་གནས་འྱུདྲུན་ཞིད 
འཆུད ༣ ཀླེ་བུ་ཙ་བའི་གནས་ཡྱ་བདག ༣ ༤ གསང་ཛའེར་སའུ་ཅན་ནམས་ལ ༣ 





ི 





© 
༩༽” 


༣ 


ཚར ཾེྲཀཛ ག་ག །༈ྣ།སསཌྣཌྣས་་ 
ཆུབ་སི་སདུ་ཡི་བླ་གའ་པ་དང་ གས་ད འག་ཞཞེདམ་འིག་གསེད༽ ལྱུཏྐང་ཁུད་ 
པརྡ་ལུག་པ་ཡི ཿ ནམ་ནྡ་ཡོནིང་འྱ་དུས་ས་ཅོག ཤ།ཨོཔས་དུག་ཏིའེ་དཔེངྡ་གུན་ཏེ 
ཡུག ལྐཨ་ལ་ཐ་ལ་ཏྦུ་ཡང རྙུ ༤ གིཾངདུ་མྲ་ནུ་དདོངས་བཀུན་༣ མལ བཞའུ་ 
སདག་པན་འཅོ་འ ༣ ཨཱཿ འཇེགཏེན་དས་མཿའའོ་པའ་ན༽༦ ཞི་ལགན་སྲ་གུང 
ཐུགུ་སྔ་འི།ག་ཟུག་ས ༤ ཅིན་གཛ་དྲེ་མཱན་ཐཱག་དང་༔ དན་མོའྱརུ་ིན་ཡངག་ཡན་འྭབ་ས་ས 
¦; འདག་སོནིསཏེཿ ཨིངའམུ་མ་ལ་མཚོན་ཞེངམ ༤ དད་ 





དཿ གུ་ྲ་བཅུན ༣ ཟྡིའམ་སྔ་ཞའ་འདྲུ་ཐཱ་ཡ་ནས་ཀུངར བལ་པོ་དང 
ཅིང དུས་ལིནའོད་འཛནའ་ཇུདྲགངའའིག ༤ ནདུདང་ནེས་སྲའི་འདགམ་སཛ་ ཅབ 
དཔེནནས་ཏུ་ལྔཞིངའོ།༥ངའགེ ཅེ ན་ཡའྲབོན་ཅུན་ལ་དངོས་གྲུའ་ཉེན་ཅ དམ་ཆོག་ 

ན་ཨ་འ་མདཔ་གཅིད ༣ ངོ འཊཀག་བྷནའཛན་འཁཇེག་ཏེན་སང་ར ཀཿ ༤ ཀུན ཐུག་འཆལ་ 
མཆོདའ་འྲང༽ ༣ འོྲཀི་ཞཁན་ལོགསས་མའ་བགག་ས ཅེ མདོས་དང་མདང་སྤ་གེས་ 
།ཐུགས་དམ་ལྡ།ང ཅུ ཆི ཅུ མི་ནདྱ་ཡུག་ས་ནདགཅོདདུ་གཡོ༽ ¥ ཿ ཞིང་ལ་སད་སེད་བཅད་ཞན | 
༨ཏུ ཏང མུ་གིའེ་ལྔའུ་རུ་ཅོད་ཨེདཔད་མཛོད ༤ ཧོཿ མམོ་ྲ་དུའ་༥ཞྲི་གྲུབཝདཔ ༤ དམ་པའི 








\༤༣ླ 





༄༅ | རོང ཤཤདཡོནལ ༤ མདང་ལོག་པན ཅོན་པ་འགག་འ ༤ དཔང་འྭུདཟབ་ ། 
ཨོདི་ཐོབ་ཇུ་ཡནས ༤ བྷཞེན་ླགབྱ་འགྲ་རུག་ཡེལ་ ཡ་བྲགག་༽ ༤ ཧཿ བཞྲི་ུན 

གནུལ གཞྲི་གྲུད་བོ་སདཔ་འ ཁ་ཞེང ༣ འན་ཉ།་ཏུན་ཡཅོང་ ནང་འཞིན་ ༤ ྷ 
ངན་སེམ་མགནོདཔྱདུ་ས་པ་འཤག་༽ ༣ སན་ཁྲི སཱ་མཏོག་སངྒ་ཨོའ་དངྭ དམ་ཆག་སོང་ལེན་ 
གྱིས་འབགྲགས༔  བ་མེད་གི་ས་འབ་དང་འིན་ ཅ བྷསས་དངལོག་ལ་འྱའི་ཨ་ ཡའགའཿ་ 
ལུང་བིད་ཉདཔསོ་ཏང་ དྲག་གཉེནྲ་འོན་དིས་ཞཱ་པ་འཞགས ༤ ༤ལྟ་བབྲ་གོསྦ་སཱི་ཨུ་ལས་ | ° 
ཟླ་༽ཿ ཡམསལ་འག་འགུ་དངཔ་འཞག༽ ཅ ཨྨུཾོབཀུ་དཏུའཟང་ལོ་ལ ཇ ཁྲུན 





¦ ངན ཿ ངཿ ཅུ །ཐུའ་ ར་ལ འད་གས ཐསའད་ཡས་སྱུ་ ངཿ. 
དགེ་འདྭན་གེ་ཀླ་བུའ་ཧོནལ་སའེད ཅ་ ཨིཨ་པསུན་འུ་ནའ་ཞེས་དེ་འགྲིམ ཅ སག་འདས་མེད་ 
མཐུ་འཏད་དཱཏཾ༔ འྱགུ་དཛིའ་གདེངྡགེ་ལ་ཟོག་ཆོསདོད་ ༣ སཱ འོམནའ་འུཏགྱ་མོནགསྡོ 
དགེ་འདུནའའིམས་དམས་ཡ་མ་འླབག་༽ཅ ནུནཇྡག་དོན་འདེ་སི་ས་མང་ཿ ཡནཆོུད་ 
| འཐབཅིངསཀའ་སྤྱ་པོ། སྤ ཅིཿཔ་སཱད་མནོལ་འཞིནས་པ དུག་སད་ཅ དེ་འདདེ་ལ་ས་པནཤན་ 


ཡུན་ཿ མའའགོ་ 1» ཨ་མོ་འྭ་བུགས ཿ ཛཾ མཐག་ཡེལ་ ཅགཡ༠་ » རྗེས 
དགངས ༤ „ ཛ་ག་ས་གཏར གྭ རནམདང་སྤྲིས་ ཞྲུག་པ་དས་ལྟ་ང་༧ སྲིམཔ་ ཅན༽ནསངས་ ༣ ། 


༄༅། \ བཞཞན་ལ ཿ དགོངས་ཏེ་ཆིངས་ཡནི་དཔོས་གུབ་ཅོལ ཅ ཅྲིཿཡུག་ས་ནདའེམས་གོད 
།་སག༽ ཅ ཞནས་འཇག་ཏེན༽འའ་ཚུ་ལ་ཅ ཅུ ཡངག་ཅིག་མཁའ་འའེ་དའུར་ཡི། 
ཅུ འད་ད་ཡཞ་པ ཁ་ ༣ དྲ་བཀང་ལ་ཀ ད་བ་ས ི་ | 
པ་༥་ལུམ་གཞན་པ་ལ ཙ ཟླཾག་དང་བདིག་བཅུག་བུསལབགག་ན༈ གྲ་བུན་ལཱ་ཡིའེ་སཏུན 
ཛལ ཝ་དནས་་ངྲོ་གའ་འབགག་ས་ཝ ཟུནག་འཆ་ད་ཡེནྲ་བཅ ཅ བླམདདང 
མདོནྨསཱནྤདཱ་་པ་བཞག་༥ ༤ ཡག་ངསྭ་ལ་ཨོན་ཨཛའ་དུག་ལ $ ངནསྨྲ་ས་གནོདཔ་ 

ཐུས་པའགག་༽ ཅ མྲ་བཱ་ལ་སོན་འཐུན་ཡེནྲ་ཀུང་ཅ དྲ་དུའ་དཔྱ་ཁཱི་ཀྲ་གྲ་བལ་ལའགའཇ་ ་ 
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མགའ ཡུག་འྷ མོ་ཞེའ་ཡིནྲ་ཀང ཏེ་འཞའནོ།ལཞིང་བཏེན་ལ་འགག་ས ཐའ་གཞོའ་ལ་ 
མོནྦཔག་ཡེནཀངཿ དཔང་མེད་མཆོ་ནཤོདལ་འགག་༽ ༧ རྫ མདོནནདྱའེཿཨྭའི་རྲི་ཨོ་ཡི 
ཞུགས ཐས་པ་ཡི་མཛད་ཡང་ཅ གཨོྱགི་མ་མོ་ཆོགས་ ནཱམསའྲེ༥ ༤ སྨུམ༥ཞོང་ཅོས་ 
ནས་མདལ་གཅིད་༢ དྲེ་འྲེ༣ཞགལ་འྲ་བུལ་ནོངས་པ་ཀུན ༤ ཞིདཔའསི་ མི་ལ་མཁམ་ལ། 
འྲགུཿཆོགཏུ་ཚོའ་གཏོདདང་ཅ ཛོགདྲ་འྭཿིཿ་ཐུག་ས་དམ་བྐ་དང་ལ མདངས་བེ་མཆོག་ཏུ་ 
ཆོནུ་གདུདོང་ཿ ཇགད་འུདཱ་ཀི་ཞུག་ས་དམ་བྷགང་ཅ མདངསྤའི་མཆོགཏུ་མཆོད་འ ལེ 
ག།ཡཱག་དོདའབྱཊ་མཱེུ་མཆེདའྲབ་པ་ཿ ལྷདད་ཡིདྲབ་གཟུཊ་ཅན་ལ་༣་ ཞོ་གེས་བཏེན་དི། 








རོ 
༄༅\ ༽ ག་ ཁྲུག་དྲོད ༧ ནྱརུ་ཅནཱ་མ་ཨཆེས་འའི ¥ གམེདྭག་ཡིསྲ་ལུགས་ད དས་ 
བྐསང་༤ ཞག་མེདྭ་འགགེ༥ ༨ ཇོདམདྲའོདྲགྲི་༥ ༨ ཐག་མེདའང་འཞེནྲལང་ཡེནཏེཿ 
དབུན་མེད་དྭུན་དང་གོག་མེད་སོག་ ཏེལས་འླ་ ཨླེདཞི་བགཌ་མདངས་ བྷཱ སམ | 
མའ་འྭ་ཀྲོ་ཞུག་ས་དམའྐ་གང་ཿ ཐུག་སུ་དམགཏནའོའྱོ་མཏྲོ་བནཱན་ས་ཙ ག་སུས་ཆང་ 
ལནའཛོན་དགའ་དང ༤ མ་མོ་མནཔའགོའེ་འྲ་བའུཔ ཇི ཚུ་ཆྱེན་འྲབ་སྲ་བ་སོན་ཆུད་ 
ནས ༣ མྱི་དུན་དམ་ཡིསཞེ་པདང ཿ མཱ་གེ་འྲ་ཟུཅ་ཅུད་མེད་འདང་ཿ སད་དེད་འཇུད 
6£ ཐ༽ལ་ཆུ་ཏཿ འཇེ་ག་ས་ ཉེན་འདེ་ཞེའྲ་འེན་ལས་མངོད ༤ ༤ ཅིམ་གསིནླདུཨས་དང 








པལྟ་ཧེ་འུའདེདོ་ ཅྭ | 
ཝི དགངསྤྱ་གནསའནུག་༥ ༽ མནགོམས་པ་གནཏྱ་སོད་ཅོན །། དོནྲོ་གུ་ན་་མེད་ཡདི་ 
གྭ ཨས་དང་ལན །། རུ།མདོག་མའེངནག་འོད་ཟེན༽འོ ། མཆོདཀི་འི་དྲ་ོག་ས་ཞམས་གི་ 
ལྡེམས རང དུནྭ་སོན་ཅོད་ཡནབ་དྲུར་ ། རར སྲན་པ ཡའྱེན་ནཆ་ཁཾ་ལོལ་ རང ནྡོང་ས།འགོ་ 
འབྱམས བེན རང ལྡས་ཨ་ལའྨ་དནལ་གསོལ་ ལི རན ཐུཿམུའུའྲི་ཆོས་སྤཾན་ 
ལུག་སོལ་བ་འདུའུག རར དམམཏྟོནའི་ཊདནའོ་ལ་གསོལ་བད་ཡུན་ རྭ དགསལསེ། 
ལོད་ཕུལ་གགོལང་ཞེབས པཿ 'ཡེ་ཞི་སྔྲ་འྲ་མས་ཡའའ་གོ་ལ་གསོལ་པ་འདེམས པང 


། 
| 


| 





། 

༄༅།  དྭརེཿསའེ་ཡྱུམ་མིན་མོསྤའི་སན་ནོའ ༈ མདགངས་པ་ལོ་རུའྱུ་སོད 

ཅུན དོན མ་པཀྲེ་དྲག་ཨ་ཨཿས་དང་འནུ ། ཨུ་མདོག་སེདམེ་དོད་ནེན་འབ 

གསེའརྫག་འོ་ྲ་རར་ཝེཿས་སེ་ཞཾས ། ར ཧཱཔ༽ནད་པནྲ་ད་དླཱ་ ། ལུ བྱེ་མ 
¿¿' ཁོལའཾ་\ ནིན་མནམ་ཡའདོ་བུམ་གུལདོན ས་ལབ་སོན་ན ཐུ་དའ་ན་ 
༧ ༡༥ ཏོགས ཤདག་སའན་ ལྲེ་ཤེ་སྤྲའ་འ དངཱེཿསྤའྲེཾ ་་་་ 

ཅུན ། དྭོནྱ་ཧཱན་མེད་དག་པའེ་ཨཧ་མདང་ཞན  གུཿོག་དམའམ་འོད་ཟེན་འགོ ། ཏཱ 
ིཊོདྷཊ་ཞེསསན དྲ་ནདམན་ཅོནཔོན རུ་ས་ཡྲི་བནམ་ད ཡྱད་མ།ཡའ་འགབྲེར་ 


( 


ཿཿ 


ཅས་མུལབྱ་མོཿ གྨོནར © གཏ. དསུཉ་༥ ལོས ཡ་གི་སྤའེ ༨ དཐྲིཿསྱའི 
མ་དགངས་ ངོས་བྱ་བྲདུ་བྱ་མད་ཡིན ། རར དོནའགའ་ཡམིདཔཞེཏ མམ་དང་ལན ༈ ུ་ཨདག་ | 
ལངལཱ་འདོའེནའྲའི་ ༈ གྲ་ཡུ་ཡེ་འོནྲ་ནཱག་ཞྡཨ་༥ ར དཀ་ཝན་ཅིད་པནན རུས་བའན 
ལསྤའེ་མཁའ་འགོ༽ུཿའེ་འཞོན ཀ ༥་མ་ལངུ་ཡོན་དྲ་བུངང་ཀ་ས་མན་འོན་ ་ 
ཁེ་གིཨ་ དྲད སའེ ༨ ཨདགངས་པ་དྲང་ས་སུ་བྱ་སོད་ཡོན ཀ དོན་མཐའ་དབུས་མེད 
ཡཞི་གམས་དངན །། ྣ།མདོག་དཀ་ལ་འོད་ཟོནའྲགོ ། ཤཱ གེ་འི་ྲནཌ་ཞེམས་སེན་ 

རྩ ད་ནདཀན་རད་པན་ན ཐཱ བཞེར སཿསྦ་ནཱ་ཡ་ཨསའདྲ་དོ༨ མལའ་འནར བྱུང / 


¡ 





` 


༢༠ 1 ༢༥༥ ཅོན་སསན ཡེ་ཤེས ྱའེཏ་སྤཞུ་ཡུམ་ མེནཨོས་ འེ 
ཞྱིཿནོའ་༥ ༈ ཡུག་ཆེནྲསེ་སྙར་ཞཱཿཔལེའེ ། ཐ་འེ་མི་ཏོག་ཐོལ་ལོ་ལོ །ཚེལ་ 
ཆེནསྭེཏྲཔ་ཆེལ་ལེ་འི ༈ ནངདམནྫ།ཨཱན་སན་ཡ་ལ་ལ ། འྭའའྲདེ་མའཁིལ་ 
ཡིའི ༈ ག་ཆིནྲསེ་གཏརས་པ་སེ་པ ༈ ཅིཊགཝགྲེ་ཞེང་དླ་བུརླ་ར ། སིད 


མརུའ་༥ལལེ\ རར གཡས་ན་དཔའ་པོ་ག་ནན ༽ འཛྲ་གཁཔརསད་སངསེ་ སྲ ཏཱ ། 


གཱ་ཡིནན་དཔ་མོ་ཐི ཐི་མས་སེ་ཞིའ ། ཧཱུགྲེ་གླ་དྲཱ་སཱསྦཱ། རར ཞབས་སུ་འི་འདུངས་ཆྲེན་ དྲ 
སི་ཆིམ ༈ ཇུཨགེ་གནྷ་ཏབས་གིག་ས་སེ་ཞིག ་༈ གམས་དྲངུངསཀེ་འགྲུ་ནསའུན 








རླུ \ ཅནྨམ༢ས་ཐུན་བན་ཐཱ་ལལ་ རར ཡདམའཁད་དིགན་ཆེན་པ་ལ་ལ་ པ་ 
༣མ་ལའ་ཡོན་༥གསོལ་པ་འདེབ་༥་ ཅང ཅོ རེ ༠:མ༥^ གསལད 
ཡེི་སྤྲའི ༥ ད་ས ཡུམ་མན་མོསྤྲའིཉྲའ་ཉྲ་མོའ་༥ ན གནོང 
འྲྲུཀ་ཁའའགོ་མན  དད་ོསདག་འོྲི་གནས་གསོལ་བའདའུས ༽ ཆོདམེད་ 
ཞུག་སྐ་རྡེ་ཆེན་ཡོས་ཇི་ས་འཟུང་ནག  ལ་ས་ཅནྡ་བེ་ས་འུ་དག་་འིི་སྔ་རོའ་ས ཀ དད 
ན་གོཡོས་ནཱམས་ལ་བྱ་བདདཱ་ཡོའས  ་ི་དུབ་བུང་དྲང་ུ་ནས༥ད་ན་ ་ 
རའ པཾ རྭ ན་ཡྱི་ཚུ་ལལ་གསལ་ བ་འདའ་༽ མིན 


༄༅༅། ། སིན་མཇོགྲ་ནས་ྲི་ནཱ  ཆུ་འཛྲི་དུལ་ལ་ན དམད་མོ་ཞིནའེབས 
དཔཔ་གྲེ་ཆུལ ་ དཔཔ་གྲེ་མུ༣ ༣ ནག་མྱོ་པུནགྲསམ་ཁོ་སོྲེ་མོ ། ཨོ་མན 
ོན་མོའུ་གིས་ཚེ་ཡྲི་ཆུལ ། ཆ་ས ༣མ་ཆེན་གིས་ནའ་འའྱ་འིནདང རར 
24 དྲའིན་མེད་ཆོས་ཞུ འའྲ་སྐོནལ པི འའུལ་པ་ཨིད་བཞུག་སོལ་ལ་འདེབས ས། འདུའབུལ་ 
4 མིད་པའཐིན་ཨིཿར་རོའོས ། དག་པ་ནྲོརིའམང་མིན་དང་ ། དྲའིད་མིད་ལོངསྒ་ཨུ་ལབྨ་ཐོ ལི 
༨ ༩ ། དྲུབ་ལུཔ་མེདཔདག་སོལ་བའདའ་ས ཀ ྱའཐབལ་མེད་བགྲདིཉསེ་སརོའིས 
རྩཱ། ཨིམགོ་གྲསཨ་བཅོཝ་འབཏུ་བཆུན་ཡནི ྱལགཨཅཿཅ་ ་ 
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འགོ་འབྱུམ ༈ །རླན་ཅག་དབྱཏུ་བླ་མུན་པནེ ༈ དུག་གྲྭམ་ཅདནས་གཅོད་ཡཞ་མ།ས། 
འགོ་འབྱུམ ། དའྲ་སི་འ་ལིས་འབྱུ་བྱསྟག་པདེ ། བཀྲི་མུ་ཨོ་ནཞོ་པའེ་མཁའ། 
འཐོབས ༈ ༣་ཡདཀའཔོདཞིའྲའེ་ལ་པནི ། བྷ ཡིན་ཡུལ་ངོའླ་ནོག་བཞེ་སའའ་ 
འོ་འབམ ། དོང་ཅ་ཝ་ཐུ་དུའཐུང་པ་ནེ དག་ཝ་ཅུད་གཏོད་འླ་བེ་མཁའ་འྲོ་འདྲུ 
འོདྷ་གམ་ཝ་ཡེ་དྭབུལ་བཅན་པནེ ། འྲེའ་ལའི་འྲོ་དོན་མཛོདཔེ་མཁའ་འགོ་འཐུམ 
འོདྷ་ནོན་ཝཱ་བའི་དོ་གལྦ་བུའ་པ་ནེ ། འྭད་ཐཱདྲཱ་ཝ་འན་ཟོད་ཞེ་མཁ་འཐོ་འབུམ ༈ 
ནསུགསིནྲསི་ྔ་མུངྒསྲ་གོག་ནི ། ནོནག་སུམ་ཟིལ་གྲི་ས གནོན་པཞི་མ།ཁའྲགོ་ཡབུས་།། ་ 


པམ 





༄༅། ༈ གསང་ཉྐན་དིཡ་བུས་འབྱའྱནུན་ལནེ ། དོན་དམ་སན་འགུདའཛོན་པཞྲི 
མ།ཁའ་འགོ་འབུམ ། ཏ་དྲསི་འླ་དལེས་འབཏུའྱ་གནཔནེ ། དུད་འོད་ཡ་ཡན་སའདིན་ 
¢ ཡའི་མཱ།ཁའའྭགོ་འཐུམ ། གཅིན་བླ་དུས་འདྲི་གནདག་བླམས་ལནི ། ཡ་རོལ་ཡིུན་ 
' དྲུཁོགས་ཾ ཡཞི་ཨུའའོ་འཐུཿཿ ༈ ཡེ་གིས་རོལ་ལའི་བཅངས་སྨོདྲོ་རཱག་ཨན ་ དད 
་ནས་ བྲག་ཡནི་ཡིདྲའེ་ག་སོལ་ འད ༨ ཆདམིདྲ་དུག་སྔ་འ ཇེ་ཆེན་ཡེས་ ཤི ངུས་མཇོདལ ༽ 
ལས་ཅྭ་མེ་ས་འདག་ལྤ་འིཉྔི་ནོའ ་ དདྲ་ཞནྡ་གོབས་ནམས་ལ་བཅུདང་ཡོའས 
པེ ཆུ་དདམང་ཞ་གཏི་མུག་གྲས \ ཨཱག་གླརྩ་ཡ་ཙུདནས་མཆོད་པའྲ་འིན་ཅིཿརོངས། 


| 


དཱ 
ནདནང་དཔས་ཞེ་ས་པ་ཕད་གནགྲསམ ༈ ནདག་ུམ་ནང་སནཞི་པནྲའི་ཉྲུསེས་ནོའས ། 
གདན་ཡོ་གདོནམ་ཞདནློབ་གདོནག་པཱཿ ། གདོནག་བྱམ་འང་སནའགོལ་ པ་འ 
ནཱཾཞཾས འོ་ཡ ཝྲུ་ལོངས་ སྒད་སུ་གྲ།མ རང ུག་སྤུསམངོནད་འགུའ་པའླའིནྲའི་ཡ་ 
ཆང་ས ༈ ་ཨ་མ་ལང་སོན་ར ཁུཿ་མུཁར ལསས་ང འནོག་ཨལ་ན རྐས་དམ་སཿ 
༢ཡུམ་ཆེན་སྦོ་འིནྡ་བེ་ མོའ | 
སི མཉེག་ཞོས་མནག་མ་གང་བཞགས་ངསབ་སུན་ཞུཿ་བཟུགས ། ན་མོ་གྲུ དདེ་ལ་ཚུ་ཀིནེ་ཡེ ། 
༈‡ གཤགས་ཕྱབ་ཤི ། རུ འཛ་གྲི་ཞུག་ས་གནིི་ནུ་ལ་ས་དདགྲའོ་སྣྲ་གུག་དང་ཊུགས་དྲོང་་ཚོག་ས་ 
ྦ 


1 


༢༄༡༤༽ \ ༢ཕབ་ཡུམ་མཾདུནྲཾ་གཱ་ནས་མའྭླ་པུན་དངས རང དེ་ནམསྤཀཱ་གནས་གྲ་གུམ་ནས 
ཕཿགི་བྱམ་པ་དག་ནདམན་སའིངགྲ་སྔམམཉསྐ་དཱ་ཐཱང་ ། ༢ཿསྟཱྐ པཿ ། 
ཚོག་ས་ནམ་སྲའི་གནས་གྲསྱ་སྐད་ཡོག་པས པཱ གྲེལ ས་པག་ཡིདག་ད་སྔསྟི་ཞིག་ ྣཿ 
སྡཱི་འདང་མཧུནདདྱུབྲི་གཱ་ག་སཿ་ཐཱགས་ལ་བིབྲ་འི་ས་ཡོཛ ཡག་པ་ཞདྲ་བུ་ཞེདག་པན་ ིེི་ 
 ི་ཨྲུ་དདཱ་ཝྲ་ནཀིནི་སྟལ་ས་ཨ་ཡ ༣༥༥༥ སྭ་ཏྭ་ཨཱ་ནཱུ་ཡའུ ། ཅསསྣཊ་ཧ་ཅག་སས་མན། 
ཧུཿ་གྲ་ཨཱམནྦདས་ནིན་པ་ཆི ༈ མུ སུ ཧཱ ༠ཞི་ཏུ | ། དད་འདུནསོ་ས་ ། 
གྱུ་སྦ་ཐུངཔདེ ༈ སྤ་ུ་ལ་པའྡི་གུ་ལ་མཐེ་ལ་པ་བགག་ས ། འདྲི་དེན་ལེནུ་ཆོགས་ 
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༣༥ ་ སིས ༥ྣ་་༽ ༡༦༥༨ ` མཆ 
ཞྲི་དཱ་ལ་མན་ལ་ལོ་འགག་ས ། དང་གེམས་ཅུབ་ཆོདལདེ་ ། ཆོསྤ་སུ་ན་པད 
མ་གཞི་ནས  སདསྦྱ་རུ་སགཞནཏའངོལ་ཡདེ། མྭ་བཱ་༣་ན བཅགྭདད་འདེས་པད་ 


མཆོ་དཛོན་དེ ༈ དཔའ་ཡོ་མ།༥༣འག་ས་ཞིས་ན༨ །༈ ནམ་ཧོག་དུག་ ལྔ་གླེུ་ས་པདེ རར 


མྭ་པཱལ་པའེན་ཆལ་འེསས་ནམ་དགའི་མེདདེ ་པདལ་ཡིནཔན་མནེས་སྙན 
འཆལ་པའེ་མཉོན་ཞོག་གོདཔདེ ། མྭ་ཐཱལ་ཡིཨ འཇིག་ཏེནཞིན་བ་ཆེ་འདེ་། ལས་ངན 
༥ ཉ༡༣༣མཞེསན། ། ད་འདི སྨ་གུ་ལིཏ ནསྟག་ཀ་ 











༄༅། ། ཞེཡདེ ། སེ་མེད་ཡིན་ཡུཨ་གེ་ས་ན ། གའེ་ན་པོ་གཞན།་བཅོལ་པདེ།། 
མྭ་པཱལ་ཕའེ་ད རང་སེམ་པ་ཡིདའནེན་ནོ་དྲབ་ལ  དགོས་འདོདའྱ་གུང་པའ་ཞི་ས་ན་ག། 


ཡིན ཤམ་ཞེ་སནས་ ༈ གཞུནལ་གཞོད་པྲ་འེད་པདེ ། མྭ་བཱལ ཡེ བདག་འཇོན་ཙབ་ 
མོདཡདེ ། ༥ ༨༤༥ ཏྱུ ༈ ལཱ་འདེ་གཞནད་ཞྭ།་པ་པད ། མ་བུ 
ཅུ་ཆུ ཅགན་ གབྭད་ཧཱུ། གཅོད་ཡུལ་དེ ༢ ཟབ་དོན་ཡིན་པའམ་ ཡ་ཞེ་ས་ནས རར | ལ་ཁུས་ 
ཡོང་ས་ལྭ་ཞིལ་ཡདེ་། མ་ཐལ ཟབ་སས།བའའགོདཡོགས་ གཡལདེ\ གཅུད 





འཕདེ་ཅོ་ལ་གནན་དྲུརཱ་པ་དེ ། མྲ་པུ་ལུ༣༨ །མས་གྲ་མ་ཡེམས་ཅུན་འོདཀུན ། ཡ་ས་ 








གནས་ཡིནཡནམ་ཞི་ས་ནས ། ༤མསྲ་གིའ་ཅནདང་གོཊ་ཡདེ་། སྭ་བུལན་ཞལ་ 
ཟ་ཨ་མོག་སྤའི་ལསྤྱ་སྨོདདེ རར དངོསྭ་གུའ་འཇཐཔཡགམ་གི་སན༥ པོ་ཅན 
ལ་ཐིལ་པདེ ། མྭ་པཱ ༥ ཆུདཱ་མེདྱ་སཱིནཔ་པ ངཔདེ ༈ ཆོག་མ་གཏྲི་ ས་ཡེན་འན 
མ་གི་ས་ནས  ལུས་ལ་གཅེས་འཇེ་ནྲུདཔདེ ། མ་ །ཐག་པཞི ན ་ྒོ་ཞུ་ཡི་དས་མག་ 
ཧམས་བ་མཐོལ་ལོ་ལཤགས ༽ ཞང་གསངགི་དམ་མགེ་སས་པ་མཐོལ་ལ་བགན་། 
ཉུགུག་ས་རེདས་ཆིག་ཝ་ཨས་པ་འོལ་ལོ་བགག་༥ རར མུ་དང་མཱཁའའགོན་ཆོག་ས་ལ་ 
གོག ཤིང་འཐྟོད ། ཟུའ་འོབ་གཅོད་ཡུལ་བླུ་ནུད་པན་མཐོལ་ལོ་བཤག་ས 





= 


༄༅། ། སྣུ གྲ་སུང་ཐུག་སྤའུ་དངོས་གུའ་རས་ལ་ག་སོ ། དེགས་ལས་གི །འེོ་དིཿ 
ཁུ་སྙ་སྒྱ་ཏཡགླུ་ཏྭ་ཡསའ་ཏུ་ཅུ་ཏཱཾ་ཞ༣ བྷ 

སྔ ཅསཁྫཛ་ནེ ཧེནེ་ཧཱཱཧཱཱཾ་ན ོ་སྣྷ་དཱ་ཱགྲམས་ སིང་འེ་ཡལས་འངུན་ ཐ 

ཨིན་ཡིག་དང་པོ་ཞིག་ལས་བུན་པྲན་ཁ་ལས་འཇུལཕའེ་གཅོད་ཡལ་འགུད་པའླིད་མ་ 

ཏམཁ་ནམ་སདང་ ། ༽ ཨཅེག་མ།འའའྲུགོ་སྡེ་གྲི་ལ་མོག་ས་གནས་ གྲ་ཱམ་པཡའ་འསཁའ 

འྭགོ་ དམ་ཅུན་ཆོས ཨའྲསངཨའ་ཝཱ་མའ་ལའ རདཔའཅ་ས་པ་ནསས་ མགེས་ ཡན་ཐུད་ 





ཞེ་དས་ཚ་ཅྱ་བཱ 4 མཆོད་པའེ་ ཏྱེ་ཁྲག་བསམཨེ་ཨི མའུ ཡིག ༽གཏཾད 





6 


༣ ལད་ཤྲེ་བ་མ་དམ་ལ་ནམ་ས་དང  མ་ཅེག་མའའཞོ་སྣ་ལི་ལུ་ཆོག་ས ། 

ག་གང མ།སའགོ་དམ་ཅན་ཆསྤ་སངའྭུངསའི་ལ་ཆོན་ཡང་དདང་བས་ 
བནས་སྤཀླི་བུན་ལམ་དཱུའཨུཿཞིང་ཆུཿའའླ་གླ་དཅིག ར ་་སབིདྭཱའུདྲཱན་། སུན 
སུན ། །ྣ་ལ་ཡཱ། ཨ་ལཏྭ་ཡཧོའྡནྡ་བ་ད་ཊ་ཁ ༽ ༢༣༡༩ ། ་འོ་ཨྭཏ་ཨཱཿ་ཧཱཾ། 
ཇཾ ཨཿ ཅཱ སྤ ཨཱཿཧཱུཾ སྷ པུལ་སྣ་ཧྭི ཛོ ལོ ཀེ་ཨཅྱཱཿ ར ཨའ 
འུ །འ༽ འེ་ལུང་གརད ། ངོ༽་གྱང་བྱརན ། གརུལ་ཨཱཿཧི ༽ ཡོ་སླང་བྱར་དུ 
ི་གྷ་ཞྲ།ཧཱུཾ ། ཡ་ཀ་ས་སྟཿརཱ། ་ལི་སྟན་སྭ་ དཱི ༽ ནས་ལྲག༥ས༥ ། སོ་ས ་ 








༦༦༦ 


༄ 





༄༅༅༔ ། ཡྲི་བྷཿཏེ་སིདྷཏྡདཱཾ ༽ ནསཿ སབཏྟ་ནཱགཏྭཾ་ཐཿ ཡླིགས།ཁྱཐཱ༔ 
བམུ་ཏད་ཁྲ་སུདགཏེ་ཝཊ་ཧེ་སི་གག་ནཁི་སླད ཡོ་སྐམ་ཏེ་མཱ་ཊ ། སྲ་སྭཀའོ་ 
ཨཱ།་སབྦཿཔ༔་་ཨས་ནུད་པདནཏད ། ན་ཆཿ་སམཏྭ་ཤཱག་ཏྲ་ཨྭ་ཝ་ལོཀི་ཏེ་སཾ་སྨནན 
རྐྱལ ༽ ཡི་དླུརླ་ཝ་ནྲུདལཏྱིས་སྦྱང་ལེ་ཅནི་སར་སྔར་ལཏུནི་དྲད ༽ བདག་གི་ 

བསམ་པ ཞེས་དདདྲོག་འཇྲོད་ཅིང ། ཧཱུ ཨྲོ་ནྦཱ་ཧོཡས་དྲའཱི་ཏཱས་འདེ་ཆིན་ཡྲོའཔ་ན་༽ ༈ གཅོད་ཡ་ 
བྱནུདཡི་དཔལ་ལཱནླད་མདང ། ཡོ་སམ་ནག་མ་རེའ་འཞི་མཁལ་འགོ་ལ་འོགདང་བཅག་། 





བཀའ་དོད་མཁའ་འགོ་མོསྤ་དངའཊའའདབ་ཅས་གཞེགས མདཱཱ་སྤཱ་ནས་སཁད་དྡོང 








° 





། 


གླུན་ནེ  ་ཨེ་ལསྱ་ཐུས་ཡཞི་གྲཞ་ཡས་ཆོས་འཇུང་དྲང་༥ ། བླྲ་བུ་ས་པྨྨ་ད་ | 
ཧྭི་ནོགདན་སྟེང ། བཀའའགུུདྷ་བམ་མཐུའ་འབོ་ལངོ་དདང་འཅས་པ་འཞུག་སུ་རཀ 
ཏད མང་དང ཡ ནས་ཡིད་། ད་ཆེ་ཧཧི་ ཡ་ང 
ཆོདྲ་ཡཱིན་ཚིའ ། བམ་མཊའའཞོ་ཆོསྤྱ་དོངྱ་སཱནལས་ད་ ། འྱུ་ཞིངི་ཞུ་ས་ལ་ 
ཨུགས་དམ་འགདང་ུདངེག ། གྲཞིསྡ་ུ་ནན་ཁུགགི་ཨ་ཆོད་ཡོནདང་ ། དྲན་ཆོའ་ 
མནོག འདན ༈ དན མང་ག་འེད་དུ་ ནའང ༣ 
།ཅུའྭཝུ་མནནཱཚནྡ་དཏཱ་ག་ས་ཡདང་ ༈ གྲ་དདད་ཆབ་སཝ་ང་སཞིས་ ྣ | 


| 
ཟཾ 
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༄༢༣ 





༄༅༅། ། ནོ་མངདག་ནུ་ཡན་ལ་ཟུས་གཅལ་དའགཀམ ། སླཱ་འོག་ས་དོལ་ མོ་ག 
ཞོངད་སག་ །། དངོས་འགམ་ས་ཡིདྡ་ཐལ་མཆོད་སིན་ད་ཆོགས་འདེ་འ ནུ གཅད 
༣ཨལ་འགའ་འགུདྲག་ས་བག་ན་དམ་བྐརང  སྔས་ཆིན་སཁའའཕོ་སི་ལདེ་ད་ 
ཡཱན་སཱགྐཧཱ  ཏཡའའ་མཏུའཿཐོ་ཧཏཏཏི་ ཞོད ངསྤ་གོདའླ་བང་སིན་ 
ན་ལ་འྱ་དོནདཔནགོའ་ཀ་ཨས་མགའ་ོ་སྤྲ་གུ་ནནས ཀ དབངཡནི་འླགུའཞིང་སིན་ནོལ་ 
མཇདཡུ་དང་ ། སུ་འཛིའེ་འགོ་ལ་འནམངོནྲ་ པོའྱ་གུ་ན ། འདུད་ཡིཞི་པའ་ཆད་འགལ་ 
རྱྱིནའཟློག་ཡ་དང པི འྔཞིནལས་ནསས་བྲགིད་དངོས་ག་སུལ་གསོལ ༢ 





3% 





དུན་ཐོད་ལ་སོགས་དཔེན་ཡཞེ་གནས་མཆོགཏུ གས་བྲ་་གདཔསྲ་མ།། ་ ' 
ལེགས་འགྱདུན་ཞིང་དུལ་ཅོནདྱགལ་འཅོན་ཧེང ། སྔི་འེ་ཁ༢བཞག་ཟངས་གྲོ་ངནས་ 
བཀའ་དབུས ༈ མཆོན་ཉན་འོདཔ་ལྷ་ད༽་མའགང་སེང་། སུན་སངས་མ་ལོང 

ཆངྒ་ཱགས་སྙེནུ་ན༽ ཨུགས་ཞིངཨ།འའའགོའི་གུ་འམ་ ཌྣསག་ས་ཁདོདཏ་ཞི། ཞིང 

དྭྲ་འི་གྲ་འབ་འང་དའྲ་འེག ། འཡན་གྲད་གུ་སྤ་ག་དེད་དགག་ཡོལ་པས་ འུན 
དཔ་ཤི་གྲསུ་ལདནབ་ཇི་ས་ཡིདལྲའག་ཡའི  མཁའ་གོཏདག་བའི་ཡོ་འུང་དང་ཨུ 
གྲིང ༣ དངོན དངཔིིདྲའི་གླུལ།དགན༥་ཡས་འདིས ། གསོགས 


༢ 





/ 


9£ 


; ༄༅༨ ནཿ ཨུམ་ཆེན་ད ནབགྱི་སས་ཧཱ། འགའ་ཞོད་ ན༥་ འན དཔང་ཡིན 


མུན ཞྭ་འནེད འཐིནལསུར་ཁིང་ཛན་ནེ་ནའ་ནེ་བཏན་རོ་ཉ་མཆོདང་།འར་ 


༡ ན་ལངདྲ་ཡུགསྟི་གཱ་དཡུག་ ལཁ།འཿཿིང་ རར འདད་འཇཔ་ པ་དང་མཨོས་ལ་ཏོག་ འཅའ་། | 
༣ །ཨའན་ལ་ནོན་ཨུབྱུནསོ་གོན་པདང་ན ཨཱ་པོ་ཏྣཱ་མཆོག་དམགུ་དཔོན་འིན་རེནབ་ན། 
།མེ་ཡོང་གཟུག་སམཛོན་འི་ཝང་ ༩ ཨི་ཐི བཀ ཏུང་ཆོ་སྤ་ད་མབ་དོའྱ་ནི་ཡཿ དཔའེཟས། 
།འེགྱ་བུའཇམ་འའི་དད་གཏོར་དདག་ཡ་གོས  ཡའོན་ ཁཊྡ།ཁདང་ད་སམསིནལྨད་འའ། 





` གཏྲུའུ་དབྱ་ག་ལ་མཚན་ག་ེ་དཀ་བྲ་ས་པ་ཡད་༥་ ྔ ཤོད ༈ནོའདོད་དྲགྲ་ལུན་ 


ཏྟ 


22 


སུཿ་ཆོག  དངོསའགམསས་ཡིདྲ་འལམ་ས་ཀྱུན་བབའ་དདེ་ད གཅོད་ལ 
བཀའའྱནུད་་ཏ་ནག་ནོན་དྲའྲི་གྲ་མབ་གང་མེད་མངོས  ག་ཡག་ནག་ན་པའི་ན 
འནད་ཀྲ་གུ་ཅན  ལག་ནག་སའཇམ་གོསྔ་སྐོན་གབཞེ་དའེ།༽ ། ཐནག་གཞ་འེད་ 
ལཱ་ལམ་འན་གངིང ། ཁྲི་སག་ཨ་གདུང་ས་དག་ཡོདི་ཨཆེབ་གཅའ ། ད་པའི 
ཅདཔན་འྱུནཔདྲུ་མདང་ ། སྡེང་ཞའ་གཅིག་དོང་དིད་ལ་སེགས་པའི ། དངོས་ 

བགས་ཡིདྲ་བཱ་་གྲཟུག་ས་འགོའ་ད་མོའ་འདེའ གཅོད སབཉཏན་ 
ཚོ ས་ཞབ་མོག་དངའཅས ། ོའས་བྱནུདྲབཔ་དས་ཛིན་ཞུའ་ཨོཾ་དང་ ། གྲེ་གུག་ཅུག་དྷུམ་ 








- 


༄༅། \ མདུང་བངད༽དང་ཞན ། ལུག་སྤ་གུཞག་ས་བལུག་དོག་དེལ་ཕུདང ལ་པ ྣ 
དབུག་པྱ་ཆུ་གྲག་སལ ། ར། མནད་ཤོག་ད་དྲ་ཤེ་ཅོདཕཊ་འཇྲད་ཞདག་ཡོ་ རད དངོ་ས་བཤམ་ས་ 
ཡིདྲ་པཱལ་ཐ་མོག་ས་མཆན་རའདེག ། གཅོད་ཡུལ ་ད ཞོདྷ་སམད་སུན་འོད་དོད་དོཤལ་ 
དང གང་རེནཀྲ་དོན་ཞིང་ཆེནག་ཡང་གྲཞེདང སྦིད ཀཀ པི 
རྒྱནཆའའ ། ། །བག་གི་ཞིག་ལེ་ཞག་གེ་བོའི ཀྱིས རར ཐལ་ཆེན་ཆིསུ། །བརྒྱད་སྤྲུལ་ 
གཱི བྱག ཡུག་ནྲཱ་ཝ་དངདུ་ད་ཞོད་ཆས་བྱ་ཧད་སགས ༽༽ དཔོསའགམས་ ཡིད རབ་ - 





ལྷ མག་སྤ་དུ་ནསད་འདེས ༈ གཅཏོད་ཡཱ་མ་ དྡོར་རིལ་དྲ་འོད་མེནཊུ་མ་རྱུ འེན 


རྨ 


ད་དདྲ་བངས་དབྱུ་གུན།ྣ་མི་སོགས །། ནདག་ཡོར་མདག་ཡོན་དདྲགིཏའིང་བཅུས ། 
དངོས་ཁགསས་ཡིད་བུལ་དམག་ས་དཔང་སནའས ༈ གཅོད་ཡ༽ན་ རྣ་མགྲའ་ 
མཆོན་ལན་ཡངལ་འྲི་འདན་ཏུ ། འྲ་ལ་དངྱ་བེདའགཏ་དས་ལ ། ཐུགདྲ་གོས་ 
བམུནདཡལ་ཞྲེ་མངད་འཆེ་\ དནནག་མགུ་འ་ཉ་ད་ཨཿ༥འས་དཾ་ཊ་༽ ར། རྣན 

དགས་ཁགོདལིཊུ་ཡདའབ་འགྱུན་ལས ༈ གྭ།ཡཱགྲ་ཐ་ཁུནལ་ཞོག་ཅཱདང རཿ འཡུག་ 
ལུཿཿཛ་ཏྡེལ་སོགས ངི དཔོན་འགམས་ཡིདྲའི་་ཐཱ་པབསྦིན་པ་ཟས་དེས པོ གཅུདཱ་ཡུག། 
བག་༥ དུ་ས་གྲས་སྤདུད་ཝད་འྱ་དདཔའེ་ཡྱས་  འཨ་ལ་འ༡ུ་དདོལ་ལག་མདེ། 








> ` 


། 


༄༅། ། ལལྭ་ལྱི་སོན་མེེས་ནི་ཨཱན་བྷཉན་ཡང་། ཡེ་པྱ་ཨོད་ོགསྣ་ཞུ་ཞཱ་སམ་ནག 
མལ ། ཙུཾགཅེག་མོ་ཡདེ་ཡེདྱ་ཧཱུས་གསལ་འདེབས་ཞིང་ ། གཏུང་གླུང་དག་ཡོས་སྲིང 
ཡོ་དྭ་བ་ལ་འདེན ། ཨཱུ་ཨངདམ་མག་མངོན་ཞོག་མེདལ་དང་ །། དད་ཅིང་གུས་པནྲེབ་མེད 
ཏནམཆག་འདྲ་༽ །\ གཅུད་ཤུའ། ཞ།་པནས དང་སྲ་གའ་བུལ་དུ་གདེའ། གྐ་ཀབས་། 
ལཱ ད་ས་མནག་སྲོས་ལ་གསིེན་གེེ་ཡཿས་ས ༈ ་ཡ་ལསྦའི་ྤའིནྲནའསྲ་བུ ཀཿ འཛོས་ཁྗཛ་ནོ་ཧོནཧུ་དཱུ་འའཿ ནི 








ཟླཝ སང་བཞེ་དབབ་པ་སཇི་འན ཞེ་ས བོ་དིུ་ ཅྭ ར་ག་མཆིཕདམ་དགོན 


མཆོག་གྲ་ས ། ཆུདབྣན་ལན་ཡི་ལ་ཚོགས་དང་ ་། ཁཏཔདམའའ་འགྲོ་ཞི་ཝི་ཆིགས་། 
གསེའླ་བཉས་མཆོདཔ་འདེ་བཞས་ལ  བདག་གེ་གྲ་ཟ་དཔདའང་མཛོད་ཅིག  དས་ 
༠ མ་འདིསླ་བུབས་ས་མཛོད  པཡེ་གིཊ་ ཨའའགོདའཀའ་ཀན ༈ ཕྱེ་ཡའདྲཨས་ 
པཿོག་ས་ནམས་དང ་། བམནབྲ་ཿདམ་ཅནྲ་ཨཱ་མཚོ་ཡི ། གསིན བཞག 
དམམ་༨༢ ཆ་མངོད ། ལྕེ་བཞག་དུ་ས་ལ་ནསཿ་དང ། ཨཡུན་པན་ཡུསྭ་དཱའ་འདྲེལ་གནས 
༡ ཡི\ ལྷ་གྲུ་གཞཱ་འཏག་འཊོ་དའཅས་ནས༥ ༽ གཤེསྦིམ༥ ཞིན མསངོད རྭ 

གྲཟུ་དང་དབང་ལས་མཐོ་ཡ་སེད རར ནམ་བདདག་འདྲེ་དུག་ས་ཊེ་གཟེག་ས རྙ གསེནྭ་སཱས་ 


དཾ 








>» 





འབབ ། ཆཆོད་ཡྱནིཆེ ། འྲབ་སཚོགས་དེན་མན་ལས ། དེའིངབདག་གྲ་གོར་ 
མངོདཅེག ༨ ང་ དྲཡག་སས་ང་པས་པོའཁོདྲ འཁས ས་རཞ་ཡི 
རུ་སཁྱུགཡྱཡུགྲ་ཨཱལ་ཡ་༣སུམ་ཆེནནི ། ཆོསྤསླེ་གུལ་བྱག་ཞིགཅིཿམངའ་ཡང་། དྷ་ར 
ཐུའས་ཧིས་ འགོ་འ ཡྲིན རང ུ་སཾཞུན་མཾ་ ༠བ་ ནོན རང འཕིན་ལས་ ནམ་ 
འི >| འུང་ཿྲེའི ཡར ཀ བཞག འང ་ངིས་ལ་ཨ་ ཡཇིསླ་སྐོ རར དྲུས 
འདྲེད དྲེས ཅན་པ སྡསླི་ཕང་པོལ རངར་ ནུ ཡུགྐཡ་ ༥་སྨ་བནད་་འོདའཡུན་ ནང རར ཧི 
ལསྤ་སས་ཡི་མོས་འྱུས་གྲན་ལ་ཡསས་ཁང །། སེང་ནཆའྲ་ཡིན་ནག་པོ་འིག་ལྐད་གཏེང་། - 








༠\ 


ན་དང་མི 
གནམ་ལུགས་འོག་ཆིན་འ་ཡུག་སེ་ལེ་འེ  དུང་གི་སེན་ཆེན་བ་ཡགག་དན གཞེན 
འབྲུསྤྲགི་དཀྐ་གདདའ༽ ༈ འོལངས་མོགས་བྱེ་མུག་ཚབེངསཐེང ། ཡི་ཀྐུད་སེང 
གྲི་དོ་བུང་ཐའ་སེ་ཁུབ ། མོ་ཞཅ་འོར་ནཱཿས་གནྲ་དཱ་ཡུག་སི་ལཱག ༈ དཔའ་ཡོ་ནམས་ 
གིཉཆསྤ་སཱེ།ས་ནོན  དཔའ་མོནམས་ཀྱི་གུ་ལེནྱག་རླ་ ། ཞི་ཁྱ་ནད་རིགས་འདུང་ 
༢གོ་ཉནད་། བནན་བསས་སན་འཐ འདང $ ༠ ་གའང་ ` 


ཤྲི་འི་ི་ \ ཞུ།ཆིན་མན་ཨེ་སྐསསགྷ་ཨཛབ་ས་ཧཱང རར ཝེལ་ཆེནབྲ་ལེ། 








༽ེ 


7 


༄༅ ། དཱནཡ་ཆེའི་ལི རར སུགྱ་མུང སྡེ་འིདད་ཀྨ་ག་འི་ང་གེ་ཡིང ངི ༣ི་འཅིགས་ 

གདོང་ལུན་དངྡ་གིང་གྲུ་དྲུ་ ༈ འེཊ་པ་ཛིན་ཡད་ཡིདའོག་ག་མས་དགའ་ཡུ 
དེ་ལཱ་བཱ ཡིས་གནས་མཆག་དམ་པན ཀལ བྱ་འྱི་གནོ་མཞེསྔ་འེ་ཨུཆན་ཅན་མ །ནལ་ 
འཐར་བབསྲ་བུསདྲག་པའདལའའྲི་འྲེ་༽  དག་མོའྲ་གུདགྟན་ཁས་ས་ནག་ཨོནི་ན 
དུག་གྲཨ་ཚན་གཏོདྲ་གནག་སྲུས་གོག་ལདའྲ་བུག ། དྲབྲ་སྭ་གིནས་ལྡག་ལ་པའི་ 
ཨ་དྲུ་བཔའཔན ༈ འཁུན་པ་ཟིལ་གནོནྱ་ དེ་གཅུག་ཡག་ཞ་དྲུད ༈ བདུད་འི་འདོམས་ 
པཞེ་མཆེ་ཡ་ནན་ཡོགར ར། གཏདུག་བདད་༽ འུ།ཝགྲ་སའྲང༽ ནྭངྱ་ཀཱ་འདའ་ རར 
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སུདག་དྭ་མ་ཨུཿ་པའེ་མི་དབང་དྲ་བས་ནའཞུག་༽ ༈ ཨུག་ག་ཡས་གྲེ་གུག་དྲམཏམས་ 


འགོོ་འབུ་མནི་འོག་ལྟ་དཀལབས ་༈ མདིངནག་དཀན་སེན་དམན་ལང་དོད་དྲབའིག 


ཞིདྷ་གས་དྲ་བྱུ་ན་ན་ཞོད་མན་ད་གལ་ཅན རར ནྩས་ཡྤི་གཱནྲ་དུག་གནྲག་ཏཿམས་དགུ་སྭ་ཡས། 


སཞ་ཚུག་ཅད ༈ གཡེན་པ་ཉོད་པས་བདྭད་འའིད་སིང་ཐུག་འཇེབས ། འདེ་དང་དྲབེན་ 
མིདཁྲ་ནཀ་ལ་འཝུང | ལོན་ཊན་གནས་པདི་དཔའ་མོནེ རྭ  དོངས་ཡའའགགོའབུམ་ནེ 
ནཱནལྟ ཀྭའ་བེག་༥ | སངསྤྱ་ནཱ་ས་མ།ཁའ་འྤགོ་འབྱསའེ ནྲི་ཀིནྭ་༣༢ གཏེབ ཞྱིན་ཆེན་མཁད 
འགྲོ་འབྱ ཨནྡེ་མུཔལ་འརའ རར ཡྨད་ཅ།བའ་འགོ་འབུམནྡེ་ནོག་ལར་འླ་བུག ྣ ལསྤཀི་མཁའ 








| 
༢༠ ། རང་ས་སུལ་པདཡན་མིདྡ་འོཊ་འྱད་འྲི ། ས་ ` | 
ཧུ་ཁུཊ གུནཨུཿའོའོ་འྲ་གི་བུག་འཛོན་དེ་ད \ ༢༨ ཞ་འདདང་ 
ཚུལྭཞཱན་༈ ཐམས་ཅདྲའཀྱརུ་འ་ཨ་པ་ཞིན་སའག་བཞ མུཉརདཿཆེན་ཅིར་ 
རཾ ལགསའའེལླ་གོག་ཞུའའགུག  ལིན་མྲ་པུང་མཐོདེ་སི་ལུདའ ཛྲ 
དམག་མིནྲ་རོགས་བྲསའའྲོ ། །ནོའ་སྤྲ་གིས་རེ་འབྲ་གང་ལ་འཐོད ཏྲ ཨུ་ཨམ་མིན་ཡོད་ 
དྲ ལན་ས་འདེམས་ ཙང ཛྲྲཐ་ཡ་ལ་ནྡེ་གོག་ལདལྔ་པུག ༽༽ མའུ་ཡངམིལ་ཅུལ་ཡངའྲ༽ 
མཐུདསཱ་བཱན་དམ་ཀཱ་ལ་འལའ་༽ ༨ བཉན་་སང་ཡའེ་དྲག་བིན་ན།༥༽ ཀལ 


ཨི ༦༦༦༦ 


༤6 
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ཟླ་པའ་ཨནག་པན ། འིནསྲ་དག་འི་དགྲ་སྲས་གནགནས་གུང  འེངས་པན་སྲོད་ལྭ་དུག་ 
ཏུ་དེད ། མུན་པན་ཁུག་ལ་པེས་པ་སོང ། ཅིག་དངན་པ་ལེ།ལ་སོགས ། ཅཱི་དུག་ 

ིནཔའྲེ་ཞྲེཊལ་ཞོག ། ཟླ་དང་སིནཨམོ་པགས་པ་སོག་ས །༽ ནང་ཏག་ཡིན་པའྱེ་འུད 
ལ་ཤོག ། གྭོ་སིངནང་ཁོལ་ མལ་མགྦ་ཨཱམ་། བླམའ་ཉག་ཡིན་པའེ་ཞེན་ལ་གོག་། 
བཅོལ་ལོ་གཏད་ད་མཐུམ་ཆུང ། གཞན་ཡངྱྦ་བོདའཱི་ཁཀའ་འཁི་དན  གནའ་བླ་མྱིས་ 
དང་ཨག་ཨུ་ལ་སྤྱ་བཱ། ངེ ལསས་ལུ་སྤྱ་བཱཱ་དང་ནེགས་ལསྤ་མུ།༽ རར ཡང་གྲུལ་འེ འ་འ | 
མཊའའགོ་དྭབས ༈ གན་་ནེདུ་དྲ་འོད་བྱ་གད་ན་གནས ། གའ་ནན་དཇེག་ཏེན 





¦ 





དར 


བནཱམོ་སྦ་ཁིད ། ལ་ལ 





༄༅། \ མཐའུ་འྭགོའྭབམ ཀ ཛུ་ལྲལ་ཡྱགེ་པདཔག་མེད་ཞོད ལ་ལཔྱར་ཡཱན་ 
རྨུས  ནའྲདོཁདཔའམཆོག་ཧེདམངོ༽ ། ལ་ལ་གཞིཞནྲུ་གནའངས 

ཝེལ ལན་ཞ་དཔེ་ལམ་ཝའཇེན ༈ ལ་ལ་ནས་པའི་དངྡ་མོལ་ཅད  གླུཞྤགངསི་ནག་ 
༠༠༥༥དདྱའད་བཤན་པསོ གདང་འྭག་ལ་པྲའེ་ས་པདྨའཱ ། ཀནླ་བང་ལ་ལ་ བྲཨ་འའེ་མ།། 
འྔཟིན་ལས་སླ། ཡོག་ཨ་ཞོག་ས་མེད་དཱའ ངེ མ་གཡེལ་མག་ཡལ་མ་འའའགོན་ཆོགས ༽ 
ཉོནམམགཅག་སུན་པ་༢ ༈ ཁྲི་ཞདཊཡསྨགཔས་དམ་འཅས་བཞིན བླམ་པད 


བོ་རུལྭ་མདའྱ་ཡོད་ཆ། ། ཟླ།དང་ལྔ་ོང་འེ་མདངས་དྲ་དག་མ 











། 


གནས་འདི་ནྲ་མུདདུ་དོན ། ག་ཆེན་བྱས་་གི་དྲད་པ་དང་། དམན་མེན་འྭགདེ་སྒམ་དང་། 

ཡཱཡཱ་གཏོད་མའདི་འྲད་ལ  སྦུང་ས་བྷཞནཔ་བཞིག་པ་དང་ ༈ དཀོན་མཆོག་དང་དའང་ 
སོད་པ་དང ། ཟམདྡེ་ཨཱལ་བོ་པ་དང་ དགེ་འདན་དངེན་བེད་ཆོས་འོད་འཇོས་ 
ཐིག་པ་ཆེནའོ་ད་དན༽ྱའིནྲའི ། ན་པའྲདོན་བདག་ལ་ལ་མིད་ཟིན ། དམ་ཅན་ཁོད་ལ་ 
མཐཐཱ་མེད་ཟིན ། བྟྙན་པའི་དྲག་འོརྱོགུ་དཔ་དང་།། འདག་ལ་ཞངཔདི་དྲག་པོ་དདེ། ། ལེ་དང 
ཏུ ༨ མུགུ་པུན་ ། ཞག་དང་ཡད་མའྲའཱཾ་་ཡུ་ས་ཡ་བྱའི་ བྲ་ས་པའི་ཁཞལ་ ` 
1°1 གཱཾ་ལ་ཕའཀྱེ་གཱོ་ཨུཾཞིག ་ཊ སཱོ་དདཀནནག་ཅིས་ལ་ཐོའ ། བད་ི་ཞགས་པནག་ཡོས 








~~ 


༄༅༽ ༽ ཆེང མུ་དང་ནུ་པ་ཡདན་འཐོག རར སྒྲུས 
གིཔལག་དངོ་སིང་ཡང་ཆོད ། དྲབལ་པདེྲ་ནས་ཡིག་ཡངྱ་ཡུག ། ག་ཡིན 
ཨྫོཊ་ནས་འདྭུད་གྲོ་འེ ༈ ཁ་ནས་ཨོང་ཁག་གག་དྲུ་ནུག ༈ དོན་གངཝ་འོམུན་དུ་ང་ཀ 
ཐགྱའྲཱ་ཡཡཿ ཉཉག་ཨཿ་ཅིག ཀའ ཞི་འའི་ན་ལས་འླ་གུའ་ཡའ ནད ངང 
ཅིས་མཞདའཐོག་བྲའུ་པ་ནེ ༽ ཤཱུ ཅྭ གཱ་ཨཿིཕདམའྲ་བུཨའེ་ཚོགས་ནས་སྤ་འྲེ་ ༽ ེནྲ་འི་ཞལ། 
བྲེས་དྲམ་བཅས་མང་ཉེལ་པྲ རྷ ནཱ་ཡདྲདུ་ནདཡོནྡ་གོའ་ཨིནོ་དདགོན་གནས་ བཅས 
[0༩ འྭཔུརྨ་ཨཱོ་ཨུནཱཧཱི་བྲ་ཐཱབ་པའི་དྲ་ས་ལ བབས \༽ ཊེ ཧཱུ ་ཆོ་སྣ་ད་ ངས་པའི 


༥ 








ཡ་བང་ནས ར ཡེ་ཤ གིས་མ། མཁའའྲགོ་ལང་ ོན་བཅ་སྦ་ཏྲེ་ པད ༢ མཞུན་ཡའེ་དམ་ཇྲི་ས་འ་ ཧཾ 
༤༽ ། ན་ཡའྲདུ་དདཡོན་གའའུཁོན་བཅསལ ༽  གཞནགེ་འསམ་སོ་དཔན་པ་དང་ ༣ 
མོུ་དྭ་སཱཿས་རོ་ནའཁེན་པ བཟླ རྭ དྭ་བུང་ཡོནི་འོད་ཟིའའཡེན་པའ བླག ༽གཞེན་ཛིའེ་ 
དཅོན་ལོ་བཞོན་པ་༨པ་ཏྱའི་ཁཱས་ཁ །ཁ་བྭ་ནནཔ་ར་ ཨ་མོ་ཁག་མོནའཞིནཔན་ཞུབམུང་ 
ད་མནའཐེན་ཡན གྭ་ཨཱམཔྭཱ་གང་ཟོན་འཁེན་པན་ ཕྷནི་ཡཊ་འོད་འབེན་པད་ཡོམ་པོ་ 
ད་ཟོནཱའཡིན་པན ཏགས ཨྤ་ཐང་ཟོན་འཞེད་པ་ད ཅཱསཔ་ ཨཊནའོ་ཞཡན་པར བུད་མེད 
༠ དམོད་འོདདཡེན་ཡ་ མྲུ་སིག་ཊ་ཡན་ མདྲའད་པ་ད པན་མའུ་གཏུག་པདེ་དོད་གཏང་ན 








༥༦༦ 


། 
༅༅། ༣ ཞ་ཡེ་ུངའྱདཱཊ་ཡར ཞེལུ་ཞང་བ་ཐེས་ལ་བཡ་ན ཆུ་ལ་ཕྱོ་ཐཱུའ་ཡོག་གདོད 
ཁནྲ་བང་ངགའའ་ཡའི་གང་ན ལྟས་དནབྱསད་ཅུ་ཙུ་འི་ན་ཡའྲའོག་གམའྱན་ 
དྲུག་རུན ནི་ལཅན་པན་དང་སཚན་མ་དུན་།ལ་སིགྨ་བཱ་ཞེག་ཞགྲ་ཞིག་དང་། དད 
བཞེ་ཁྱན་ཙུཾ་འཞི་ན མཐསའགྲོ་ས་དང་ནོ་ལཔས་དང་ ། ཆུཏས་འཡེནཔན་མདྱའད་པ་༥ 
ད་ལ་སག་པ་ ཡཞེ་གྲྲག་སེམས་ནས་༥ ༣ ཞམས ཅད་ནང་ལའེ་དྲག་ལྕྱདཿ ཞམ་ཅད་ 
གནོད་པཞི་འགེག་ས་ལྱ་ཏྫོ༔ ཿ མཐན་ཛེ་དངོས་གའ་མ་ལྕ་ས་པ ། དུ་ས་འདེ་དབཏག་ 
ལྭ་ཧཱ དུ་གསོལ ) ངོ་དང་ལན་པ་ལོངས་སྨོདནམས ༽ ཆུ་ས་ཡ་།ས་དཅིག་མཁའ 








འྭགོའི་ཆོགུས རར སིཨཞེ་ད་པལའྱདོ་ད ཨེལ ཅུན་མའས་སཆག་སཱ་ ཞེས་ལན 
འྭྲ་གིས་ཤོག རར ༽ དེགས་གཏོདོ་མནམསགཞུང་ཞནཕིནམཊས་ལ་། 

ག་ཨ མོ་ཝྲནསྣཐགྲུ་རུདྲེ་ལ་ན ཨཱཀེནི་ས་ ཝཱནཝ ར་ས་མ་ཡང ༩ ལྤྨདཀ་ས་ ཐེན རི 
མཏྭན་འྱའིདདཔགེ་སྲ་སཱ་མིདཡནླ་གུན་ཡས་ལ་སོགས་ནམ་སྤའི་ ལགུས་ཆིལ་སྨ་མེམ་པེ་དྲོར 
ཚུན་ཅིག་པདམའཔོ། གྲའི པཱ་གཱ་ཅནནམ་སྭ་འེས་ ངངས་ ཏིཀྱ་ཧལ ཧཾཏཝནལ་ཆོདཆ 
དང་བཅས \གཏོ་དོམ་པཔདྱད་པནེ \ ཧཿ འ་འ ཁ་མ ༨༥ ཡྤ བའི་ག ཀལ ལ་ཅིག 
ཇོ་སྐོར་༥འྱའོ་ནས  ཡ་༣༠༥ུན་ཡདྲེ་གུ་བྲ་འོའས ༈ སལ་ཝནནྱོགཱ་གུད་གཾལ་ཨ 
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༄༅། ། བདག་དང་སཁའ་མཀ་མ་གིམས་ཅན་ནསས  མ་བུག་སྔ་འིདདགངས་ལྔ་འེན། 
གིུ་སྔ་རེའ  མྐུ་ག་ལས་ཇུངལ་གའེ་བཅིད་ཆི ། སུ་སདོག་དཀའ་ལ་དོད་འི་ནའྲའོ ། 
སྱི་པ་གམན་ལ་དག་པས་པ་མའི ། ཧུས་གརྦ་མ་སྱད་ས་གདངཛོནས ། བདག་དང 
ཅ༥འའའ༡༠ས་དསས་ ཅནན༥ད པི ཨྭ་ཐུག་སྔ་དདགངས་ལྭ་བུཉྱིད་ཀྲ་འ་ས་ ༨ 
ཨདགོངས་པ་དྲབ་སྲ་ས་དྱོད་ཅོས་ན ། དོནམཐའ་དབུ་མིདཔིམས་དཔ་ལན ། དྡོ 
མ།འའའག་འབུཨྤ་བེ་་བཞོན ུ།མདོག་ནག་མོགའི་མདང་ས་ཅན ། སླི་གྲ་དུག་ཡག་ 





ཞུལ་ནས་སྭོདུ༽ ། དྲབྱ་མའོནག་ཅུག་ཞེམ་སེ་ཞིས  དྲགི་དད་ཊ་པླ་སླུར། 
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ཡུག་གངུཡཞབ་ས་གདུའ་དི་ལེའི་ རྭ འེན་ཆེནྱ་རུན་མབ་ལ་ལོ་ རར ཇ་སིལྲ་གྲ་ 

དྱུསང་ྱ་སླུ་ ཊྭཅུཅནཏལ་ིལ་འེ་ ཏུཿང་དངྒ་ཞིཁྲགུ་སླ་ཀ་། གནད་དོ་ 
མོ་ཞིག་སེ་ཁག ག༥་དྲབང་ས་གུདས༦འར ཡྱུནའས་ནྲ་བན་ཞེབ་ཡེ་ ཞིག 
གཏམས་ངགྲ་དྲན་མའསིིའི  འགྲོ་དོན་མཐྲ་འེན་ཡ་ལ་ལ ། མགོ་དང 

བཅས་ཡུ་ཁིན་ནས་ས་ལ པང དམཛྲཾས ཱ་མོད་འབུལ་པནི ། ཨི ཡུན་ཨམདན༽ མཆོད་ཡོན 
ཞབས་འགིལ་མེ་ཏོག་ རྨན བཱག་སོས་ ཟཔག་སལའེ་ཆབདང ། ཞལ་ཟ་མ་ནོལ་ཨ་ཡིད་ 
ང་ཆོག ༥ ཡྱུཾ་ཡེ་མཆོདཔ་ལཱ་ཆོག་ས་འ་ རར མཛས་པཞི་གྭཟུན་དང་ད ནཡ 
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༄༅། ། ཞེམ་ཡའྲའེ་པང་མང་དཔའེ་ན ཀ དངས་པའེ་འགྲ་བུལ་སོག་ས་བདྲེ༽ 
རཿ ༢༢ " འབྲ མཆོན་ཞན་ཡངས་ཡའི་འདོ་ནངད ། འཆི འཆམེད 
ལ་ ༈ ཅུང་གིམ་ཡཏགཀནདསན་ལྟ་ཏའི་མཆོ ༈' པ་ལ་གཏོན་མ་ 
ཀ་བ ༈ གཡང་དྱེ་ཤུད་ལན་ནཏཌ ༢ཞསཨ་འྲབའ་ ཐུའསྤའི་༣ང་ཡིན་ 
ཁུ རར ཧེ་སྲུག་དང་དྲངེ་དམེདྨན རྭ ཡུན་ཚུན་སུན་པའི་འདེ་པ་ རུས ལིར 
དཧུན་མེད་སུན་ཨསད་འབ་ ། གིལ་པའེ་ལོའི་ས་ཆིང་ནམསྔ་འྲི་༥ ༈ གདུག་པའེ་ 
དྲག་དང་བཞིའྡུ་ནམ་སྤྱ་ཀྲིས ༈ ག་བག་ནུ་ཡག་གསདཔང་ལ་ལ་ གནམསང་ས་དུག་ 
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ལའྲེ་གལ་ཨཆོདའབ་ རང མྭཾད་ཞེ་ག་སོལ་ཡནེ བམོས་ཡའེའླ་གདའེས་ 
འྭབང་ལཁའའ་ ༨ 2 ལ་ འནཨཱ་ས་ནའ་༥ ༈ གནས་ གྲུ ཛཱ 
ས་ཡནཝ ། ཏེཔནན་པ་ལཱནུའིནྲ་གེཉ༽་མོའ་༽ ¡ བླ་མབ་ཁུང་གན་ས་མཆོག་དམ་ 

པའི སྤེ་ན་གནས་སྤའིྲའི་ས་མོའོ  དླ།་ཆོའ་མཚོན་ན་དེན་མེན་འོད 
ཕྱཿའེ་པྙན་ཅི་ནྲ་ཧཱཾ་སྔ་མའོ ། འགལྱ་ཆེནྲ་འི་ནང་བའ་ཆ་དཞེ ། ཚ་འཡོད་ནམ་ས་ 
དཔལ་འབུནནུ་༥་ཡུད་ ཇིས ༨ ཨའགོ་པ་མཱ་ལཱ་ས་དཔངྐདཱ་ལཝཱཧ ། སྤུ་ན | 
བཞིཊ་ཞདྱ་མུ་དྲདྷ་ཨཾ་ རར མཆག་དང་འུན་མང་འ་དངས་གུང་དལ་། ༽ཅམཞགོང་ས་ 
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༄༅། ། པ་ག་ད་བླཱསོད་ཧོན ། དོནའྱགུ་ནཔ་མེད་པཞེ་ག་སུས་དང་ལྙན 
གང་སྤྱ་སུ།ས་ཨ།ཁའ་འྲགོ་འབུམ་གྲི་ས་བཞོན  ་་མདོག་དགནར་གའི་མདངས་འབནན 
དབྲུ་གྲ་འོནཅོག་ཞེམ་སེ་ཞེས ༩ ཞ༥༥༥༥ དངོ་སྭ་བྲབྲ་ཧཱལ ཙཱ མ་གགངས་ཡ་ལོ་རྭབྨ་སོད 
རསན ། དོན་ཡན་དུནཇག་ས་པའེ་ཀ མམས་དང་ལག་ ། ཞེན་མེནསཁའའྲགོ་འབྲུམ་ 
གྱི་སྭབླ་ཞོན ཀ ག་མདོག་སིནྲ་མོག་ཟི་མདང་ཅན ། དྭབུ་ས་འོདངོག་ཞེས་སེ་ཞེས་ང 
མགགངས་པ་ནུའཅུ་འྱསོད་ངོསན \ ༨ ཏོན་ཅརུ་ཝ་དལ་ཡིན་མས་དང་ལན་། པ། པྱད་ཨས་ 
འགོ་འྭབསྤྲསི་ས་བྡཞན ། ཨུ་མཤོག་དམད། མ་གའི་མདངས་ཅན ། དངྱ་སྐ་འོན་ཅོག་ 








པར ས་ལམ ༥ ༨ མ་དགངས་ ཡཐུངདུའླ་ཡོད་ཅོཡཱན། པང དྲོནའིཉ་ཿས་གབ་པདི་ཀས་ས ཇ་ 
ལཱ སྤའ་མམཁགྲོ་འབུམྔབེ་ས་བ་གན ཀ ་ཨོག་ང་མོགའི་མདངས་ཅན ། དབ་ག་ 
ཐོནཅོག་ཝེས་སྡེལསན མ། མག་ཡའུའེ་གངསའི །འེའགིས་ཅསན ངེ འ་ཡའྲའྲདགྭ་ག་པ་ | 
རླུར ཀ བྷ་ནོམ་པའི་ནྲ་བུན་དིབ་སེ་ཏེའ ན གཏམས་ངགྲ་མང་ཆན་སི་ཡི་ལི ་ཆོས་ 
ལུའིའིག་ལ་གིགས་དེ་ཞིག རར དབུ་ལྭ་འོན་དོག་འཐཉསས་ཞེས ་ ཀ དཀའ 

མའས།ལཾདེདོན་འྱ་སོད་ཅོསན ་༈ མཁའའགོ་མང་པོ་ལམ་སེ་ལམུ ་། གནདྱའི། 
གངས་གདན་། བྭུ་ཀྱུག་གཅད་ཞབ་ས་སི་ལིའི་ ༽ དྲབྲུ་ལྲ་འདྲ་དུག་ཞེ༥༥ལ ་ 








༠༩ ༦ 





༄༅༽ \ མཆོག་དང་འུན་ཨོངས་དངེསྲ་གབ་ཅ༽ པ་ ི་ད་ཞུནཊ་ལིང་འོད་དོན 
པོ་དགྲོང་ཡག་ས་བགི་མཇོདགེ་གཞུང་ནམས་གོང་འོག་དཇོམ་བ ༽ གཇ་དྲང་ས་འཇུ་ མནས་ནས ཞགས་པ ར་ར 
ཤམ ཨོན་བཞཔས་བཞུལ་དང་གའ་འམ།པ་བཅུག །། ནམེགྲུ་རྨ་དཀེའི༽་ གཞན་ཞི པ་ཡ 

འཚམ་ས་ཡོབའཔས་ལ ། ནན་མདོག་ཐོན་ཨོ་མདངས་དན་ས་ཆོའཞེངས་ལ ་ ཆོག་གི 


ཐརྨཾ་མཱགས་ལཨ་ས་ཐ སིམ་ཆོའཞེངས་ལ པང དྲོ ུ་ ུཿ རྭ 


རུཿ་ཡྲི་མཱནམཁཱ་ལི་མཚོ་ཁྲཞི་པས་ལ ། དཔྲ་སུ་ལུབལ་ཧེལ་ལི་མ་མི་འཞེངས་ལ་། 


| ནྲཱཾིགྲ་ཨཿསཱན་ཁོ་ལ་ལ མ་མོ་བ བཞངས ༈ ཨ་ ཅིའ་ནངྡ་ཞིངའྲ་གུརིས་ལོ། འཆེངས་ ༥༨ 


| 
| 
| 
| 
| 








ག་ཆེན་དུད་པ་བྲན་ནེ་མ་མལཞེངས་ལ ཀྐ ཚལ་མེནསུན་མད་ཏལེམཡོ་བཞེ་ས་ལ། | 
ཾ ཅཿ་ ལེ ༨ \ ཞབ་སྤུ་ཀྲི་བོ་འཛུང་ཞེགས་སི་ མ་མོ་བཞུངས་ 
འའ ཆྲེ་བས་ཁང་ལག་སལ་པྲངག་ཡོ་འདེལས་དོ་ ཀཱ ཨསཆིན་ལབ་སྐོད་ཁང་ 
ལ་གསོལ་པྲུབག་ལོ་འདེབས་སོ་ ི ཡི ལྷེནནིན་ཆིན་རེའྲ་འྲི་མམསའའགོ་མཚོ་ བཞེངས 
ལཿ ཙཾ གུ་མདོག་སེའ འཨོ་སདཔས་ལནས་ན གསེ། ཀྲགེ་ཐོདྨ་ནོསཞེ་ས་ས་སེད་ དྭསེན་ 
་ཅོདཡན། ལ༣༣ེས་ན རུ་ ཐྲླ་ ཡྲེནཀམ^ ཇི ཤུཝཕྨུས་རེསའྲ་ མའའམོ་ས 
ཞེ་ས་ལ \ རུསགདཨའ་ ཨོསདང་ས་ ཨནས་མོ་བྲཞིངས་ལ ཟིའི 


{ 
| 
{ 








༽རཾ༣ 





༄༅། \ ཡེ ཀནུགས་ཞེམས་སེ་མཆོ་ལྡའི འྲནཿས་ལ་ན ད་་དམན་ཅོད་པན་འུད་དེ་ 
མཆོ ནཾས ༽ ༣༨ པའྲེ་རུནམ་ཁ་ལེ་ས་མོ་ཞེང༥་༥ པ དབྲུ་གལུང་ལོ་ 
ཉི་ལ་ལེསན ཅ་ལ ཡ་ཡ མཱམྦཞེངབྭ་དུད་དཾ་་༨ གཆིན 
དུངཔ་བྲུནནེ་ཨན ཚཿཆེསསན་མད་ད་ལ་ན་ ཨྱཨགཔདའོན་ཞིག་གེ་སན 
ཞབ་སྤྲའི་འོའྲུང་ཞིག་སེ་མར་ ཆྡེད་སཨ་ཡལ་གསོལ་པྲངག་ ཡདའ་ས་ག པང 
༢མ་ཆེན་ཡབྲ་སྲོན་ཁོཔལ་གསོལ་པྲ་དག་པོ་འདེངས་སོ གི ཇུཔཁ་ྲ་བི་ 
འིག་སྤུ་དྲ་ མསདའའོ་ས་མོ་ལདང་ས་ རར རྣ མདོགྭ་ལངག་མཏངས་ཞན་མོ་ 











བཞེ་ཡ༥་ལ། ག་ཡཱ་ཡེ་འོན་ཆུག་ཞེས་༣ སྐན དན་ཅིན་ཅོདཔན་ཐདནེ་མན རླུས ཡེ 
ཧུནཆ དཔྲད་གུ་ཅང་ལོཏིལ་ལེ་ཨད ནྣ་དུག་སུང་ནད་ཁལ་ལེ་སར ཨི མི་ནང་༨ | 
གཆེནཨ་པ་ལུནནིས ཆུལ་ཆེནནུན་ཨན་ད་ལེ་མ ཁུགགེ་པད་ཀོརཞིག་གེ་ཨན 
ཞུབསྤ་འྲེ་ བ་བདུང་ཡིག་སེ་སུ་ད ཇྲིད་ཨ་ཁོཔལཿ ^ པྲམ ཆན་ལྭའྲ་བོན་ཊོངལ་ང 
ཟི དྲ་བྲ་ས་སངསྤྱ་རུ་ས་ ིན་སྤྲའུ མཁའ་འགོམ་ཆོ། བཞེངས་ལ ། གུ་མདོག་ དཀའ་མོ ཆོ | 
/6 མདངས་ལཱནཨ་^ ༨ གཡས་ཡི་ོནྲ་རུག་ཞེམ་སིམ ༥ ད་ནདག་ན་ཅོདབན་ རླུ ཡ༈ 

ཆུམམཁོས་ལེསི ༣ དྭབླ་གལངལོ་ཏིལ་ལེསན ནྭ་ེགྲ་སུང་སན་ཐོལ་ལེ་༥ 











འའ 


ཞེ ཅི ཅིན་གངྒ་ནིང་ན ག་མེནདང་པ་ ˆ ཡ་ཆེནད ཡུཨགེ༥ཞུསའྱེ ཆིབས 


། ༢༥ དག་ ཀབདེ་ཆེན་བླ་སེད་པི་ ནན ཞྲ་སླས དྦག་བུ་ ཡོ་བྱ་སྐེད་འདི་ན ཡཞཨས་ ཆྲིཡ་ 'བཱིཾགངསེད་ 





༧ླ 


༢མཆེད་ད ར་ འབུམའགུལ་ས་ནེ ༽ ནམསྭུ་རླུཧུཿ གནོང རེཊ་འེ་ཁའའསོ་སྙན 
ཨོག ཅནས་༣ ཨཿ དཔ་འན་ རྭ གཊདུ་ཡནམཨོའྲབུམཞི གྲུས འཐོན །འཆན་ཡ་ 
གྭ སདཔངདཱ་ནཱད་ཡི་མཁའ་འྲོ་འབྱམ རྟེང་གྲ་དཱམ་ཟིལྔ་ཞིིཊ་གནོན་ཞི་མཁུའ་ 


པནྨའེསྤའི་སརོའ་ས ། ༽ ༠ ཅནྲ་གོབ་ས་གུསླགི་བྱཅདད་ཡོངོས་ རར མལ་ལནབྱནུད | 
གཇོན་ཀུནྲས་བཅུད་ཡོངས ༈ ལེ་ནུལ་བུང་དྲབུ་༽༽ང་པོ༽ ། གདོདམསུ་པ་ལསྔ་ེསཅིནམ་༥སུ། 





ལོསནག་གི་ཆོནམཆོདཔནི ། གཏོནམན་ མཆོད་ལྟན་ཏྱིྲསེས་རོལས ། མམཐཀྲུ་རྡུ་ལནཀ་སྭ་འཔ་་ནྡ་ཡདེ་ལ་ལ་ཏ་ཊཁ་ཞ་ 
ཟ་འ ༽ © ས་ས་ས ༠ ་ད་འསའ་གཏང་ ། ། ཁམས་གསུམ རའ 
ལུས་ཱིལ་ལའང ུཞྭསཱམམ་ལྷ་སྤ།གས་ཁིཿཨའོན ། རཱག་སཱམ་མཿ་འད་ཅི་ ཁིང ། 
གཏོན་མའདོད་ཡོན་ཝ་རུའཔ་ ལྷ སྒུགསུཿ་ཐཱགས་མཆོག་མགིས་ ནས་ཁུང་། འིན་ལས་ ནམནྲགྲའ་ 
ཡམཛོད ར བསཔཞག་ས་མོ་སམས་དིདྲས ། གཏེསཔ་དདོདདོན་གསོལ་ཡ་བཏང་ཕནི མགོནཔཤུག་སྔརི་ཆིནོ་དང་ 
ལྷནཕ།ཁྲེདནཱསས་ལག་ལ་དགོངས་མགསལ ༢ ཐྲེཿནསས་ལ་མེན་ཡིད་ཡེ་ཞིས་ལོ་ཡཞི་ཐུག་་ཇི་ 
མཇོད༥ཡེའྲའིན་ལ་ས་བསས་སྱེ་ཡ་མི་ཁཱཁ་ཡ་ཨང་པ་ལག་སཡའ ༽ འདག་སོགས་མཁའ་མཧེ། 








© 


$® 


༢༅༅། ། གྱི་ེ་མས་ཉནཞཱ་ིའགཀེ་སག་ཚོག་་གཏིས་ཇོགས་ནསྤྲ་དཞདུ་སྦང་སྤའི་ 
གོ་ལཡངཐོ་ཡནྱའི་ནྲ་བེ་སྲ་མབས་ཏུ་གསོལ ། ག༦༡པརོར་རརོདལ་ཿ ། དཔཔོ་པུདཔ་སཔད། 
༩ གནས་འོག་སིན་ཆོ་སྲའི་འྲོབ་ྱ། ༽ འཇདའྲོདགི་གླན།འཔན ། དེན ་ཙོ་གྲི་ག་ 
མཁནུགས ། ཨུཾའླེད་མགགིགས་སགསོའ ། མའ༥ལ་དིན་ཝའའཞེལས་ལྲ་དུ ། 
ཡའྭ་སངགོག་ལནལྔ་པུག་ལ་ཏོན ། ས་ལ་མརྡ་ཞ་ཡིཡས་ལྱཧུན་ ། སཔཔ་ཆོསྐ་མདེ་གཞ་པ 
ཿཡསྲ་༽ ། འད དེནངྱ་ནུད་སླེད་མ་ཞྔགས་། བྱུད་འླིག་མ་གཞིགས་སགསལ། 
མ།འལ་ན པདྨ་དང་ན སལ་ཆན་ན་ ཏག་པལཔསྐ་དཞ་པ་ཡསྲ་ ། འཇའ་དང 








{ 


འོཧི་་ན།ཁངན ། དེན་ཡི་དམནེ་ཁོ་ལྷ་གས ། ཡི་དམྡནེ་བེ་གཞེག་སྲ་སགསོལ 
མ་ཁའ་ལྟ་བིན་ལྟནའཞིབས་ལྔ་དོན ། པནྨ་དཔྨ་ནོག་ལྟ་འབུག་ལྱ་ཧོན ། ས་ལ་ཆུན་ལུན་འཁེའས་ 
ལ་དོན ༽ མཚུན་ཐྲུ་ལ་ཡའི་ོཁངུ་ ། འཇདདདདའི་གླ་ན།པན ། ] དེནདྫོང་ཡག་མོ་འཞུགས ། 
ནོརི་ཡག་མོ་གཞིགས་ས་གསོལ ༽ མ།ཁའ་ལྭ་ཉིན་ལྐན་ཞ རཾས་ལན༥ འབེབས་ལྭ་དྲོན ] ཀྲི གཙ་འགལོ་འང། 
འཁྲདངའྡོ སྲི་གྲ་པ་ཁངན དེནདཔའཕོམ་ཁའའགྲོ་འནུགས ། དཔའ་ལོམ།ཁའའྲ་གོགགེགས་ས་ 
གསོལ ། མཁའ་ལྟུ་ཐིན་ཉད ཞ༠༥༥། གའྭ་གཆེནའྒནོལ་ཡིཁི་ཞེཔྲཿ ༽ འཇའ་དཔ་དྲའི། 
གུནཱ་ཡཡན ] དེན་རྡོངྲེ་།ཁའ་འགོ་འྲུག་ས ། དྲོ་ས།འའྔགོ་གཤི་ས་བགསོལ མཁའ 








༄༅། ༽ ལཞིན་ཉ རཾ ༥༥ ལིན་ཏཱ་མཆོག་འྷོལ་འའྲི་བེ་ཞེངས དཱ འཇཤུངའདྲའི་ཁུན 
(མངན ། དེནནེན་མེན་མ་ཁའ་འགོ་འྟག་ས ། ཞིན་མེནམཊཁའ་ྔགོགཞིགས་སག་སོལ །མདངའ་ 
'ལྔའིན་ཉུ 0 ཤུབ་མུཿྡལ་འི་ཡི་སིངྱ ] ] འཇནད་འྲོ་ཤྲི་གུན་ཁངན ། དིནལྱད་ 

ཤཿ མཁའ་འཐོ་ུགས ། པྨདམཁདའགོ་གཟིག་སྐ་བཞ་སོལ ། མཁའ་ལ་ཞིན་ལུའ ཞ༠༠༡ ཐུང 
གངངའོལ་ཡའི་ཞེ་ཞེངསྱ ། འཇདངའྲྱི་གུན་ཁངན ། དེནས་ལསསཱི་ཨཁའའསོ་ 
ཡཿ ལྭ སྱའི་མཐས་འའལོ་གཞིག་སྲ་གགསལ ། མཊའའཡྭ་ཤཱིན་ཉུའ ཞ༠༠༡༥དྲསུས་ 

༩ སྡིད 1 ་ ། འཇ་ད༨འོད ཀི་གླུམཁངན ། ད་ཧ | 


| 
། 


1 


/ཌ[ 


འགོ་བ ། དཇས་ནུས་མ།འའགོ་གཞེགསྐུ་གགསལ ། མཊའུལ་ སྤིན་ལྟན་ཞ།། 
འྭ་ཉན་ལ་འིན་ཆིན་གཞལ་ཡས་ས ། འངའདང་འོདྲའི་གླུན།འངན ] དེན་བུནབདང 
རྨུམམོཔྡནག༽ ། བན་འྭདུངྒ་གུ་མཚོ་གཞིག་སྭ་སུ་གསོལ ༽ མཁའ་ལྭ་ཞིན་ཞུ། ཞཀ། 

ཏམ་ཆགགཅཿམའ་གཞལ་ཡས་ཟླ ། འཇདང་འདོགི་གླན་ཁངན ། དེན་དོངི་མཆེད 


- ཡུམ་བཞུགས ། ནོམམིདལུམ་གཞིག་སྲ་སུགསོལ ། མཁའ་ལྭ་དིན་ལན་འཞིབས་ 
ལྭ་བཱོན ༽ པནྡ་ནང་དོག་ུའ་འཞུག་ལྭ་ཏྩོ།  ར་ལ་ཆན་ལན་འའེལས་ལ་ཡོན ། 





གཏི་ས་པྱའན་མཱི་་ནབས་པནི ་སྣོམཅེག་ལ་ག་སེལ་པ་འདེའད ། ཡཿ མཆཅིག་ལ་གསོལ་བ་ 


( 


༄༅༔། ] འདེཞས ༽ སྩ མེག་ལ་གསོལ་བའདེཊས ཀུ དགན་པོ་ ཨི་ ཟླ དཀན་ཡོ 
ྲ་ཨིྱིནྫགཱྲཾནལ ༽ གཞོན་་ཀྟེ་དའི་དྲ་ལ་དདྲ་ ཨོགས་ནམས་འདྲདུ་ཞིམ་ 
,› །ྱིཨ་ཆུ,] དོདཝུང་འཕན་པནཏེནཧུཉའརྨེའས ༽ ཟག་ སེད་ཆོནྲ་འུ་བྷཏ་ཛོ་ད། ། ཙ་འགུད 

དཱ་མ་ཡིདས་ ། ཆུལ་འདི་དེལ་འདདམའིསྤ་གུན་ཅིག ། གནས་གསམ་དཔའ 
མ།འའའྲག་དྲ ། དམ་ཅནྡ་བུག་སདམ་བ་ཀོངྱ་མུནཅིག ༽ དམན་པ འྱེ། དསད 


༄- 


ལས ཡ་སྭ་བིནྡཱམིསྨ་ནོབ་༥ ༽ གཞོན་པ ཟའདྲིལ་འུཁདྲོད ། ཚོགས་ནམས་ཞེ༥ 


༣ བོངྱ་ནཱ་ནཅིག ། ཐཱེནཔ་ཅུཾ ། སེན་པོ་ཆུ་ི་སྦའིྲཱས་རོལ ༽ གཞོན་པ 


9 








ཁྲ 


རའ 


་་ ༽ བ་དང ཤུག གཞན་འ ༣༣༽ ༈ > 32 ༽ ༢ འཚུ 3 
ཞྲུནཨུ་སྦ་ནབ་ས གཞོན་ཡོི་ དའེ ཞ༥༥༠༥ བླདྲིངྱ་སུལ་ཅིག ཤར སོ་ལྔ ། ལློ 
ལ་ནག༦འཇོད ། ས་ ཏིན་ཅན་ཙ་ཡའྨེད་ཨ་ལ ༽ ཆིགས་མཆོད་དདཊེ་ཟུ་མཆོན 
འྲབ་༽ ། ཡྱནུདའྱནུདཾཡེཏཱ་ཨ ། ཚོགས་མཆོད མནུདྲནཏ་འྲེདསའ ༽ 

ཆོགསམཆོདད མྱམ འུད་ཨླིད་མལ ཀླ ཆགས་མདོདན་ གསེ་སམེདའྱ་ནུད་ེ 
བསལ  ཆིནས་མྐརིད དོནསུའནུཔཾའྟད་ཨཱ་ ༢ ཙུ ཏྲེན 
གྲ ཨསྣ་དས་ལ་ ཡིམནེལྭཾ་ལ་ོཊ་ལ × ཞཱུསྤའྲེ་ཡུམ་མེནདཊི་དའཅས་ལ སཿ 








༄༅་ ། འཅོམ་ལན་ཏོང་ཡག་མོའ ༡༨ ཇིཡྱན་འེསས་ནག་ས་ལ ༥ མཆེག་འྲའ 
སྐུགནས་ལན མཁའ་འོ་ཞེ་ལའྱིལ་མོགས་ལ ། ཚོག་ས་མཆད་ན་གནས་གསུམ་ 





དཔའཡོམའའའདོ་ལ ^ ཆོསྨྲ་སཾས་མགོནལུས་དལ་ལ ཛ་འཆེདལྔ་སརོ་ གཿ 
ལན འའགའཏན།་འ༣ ་་་- ་ 
དྭུས་གྲཾ་ཡ་ཡཾ་མའེག་སྣ་དག་ལ ། ཆོགས་མཆོདབདསྱོ་ནུམ་འོདའབ། ༈ བཞིའཡིགས་ཡུ། 
སུ ། བྷཔའབྷགལ་འའྲི་ཐུག་སདམ་བྷ་དང ། ཀམས་མག་ས་འདག་སོ་སྤྱགུ་དཅིག། 

ཞེགྲ་དབ་ཐདདགྲ་གུའ་ཅིག ། ༢ ཆས་གསུམལ་འོདཔསོང་ཞུད་ཅིག ། ༩ འབས་བུ ་ 


| 





སྒུག རུ་ཏོ ་ མངནགུནཔཔ་དང་དངོསྲ་གའ་ཨ་ལ ༥ ་ཡོ་མགུ་རའྲེལ 
ཆུཀནེ་ས་ཛཾརྨ་འ་དག་ན་ྲལ་ཨ་ཨ་བའཧེ་ཛདི ༽ ་ཝྔ་ཕ་ལྷག་མཐཧའ་ཕནེ ། ལྷག་མ་འཇྡུས་ཕུདལུཀའདྲེས་ 
ནས་འདད་ཅ་མཐང་ལ ། ] ཇེ༽་བད ༽ ལནག་ཨཱས་འཇྲོད ། དད 
རི ཤེམཆགདལྱཆུ་བོ རི་ག་ཀཊྲབ་ཡརཧིང་། 4 | ལ་མ | 
༢༠༩-༥ཐ༡༩ ༩༥ ༽ཨུ་ཀེ་སཏནཿེཝཉ་ཿ་ཿཧོ ། དཔའའོདང་ནེན་ལ་ | 
¿¿ ཧཾ ༽ མཁའ་དཔོད་གེཿཊ༥འོ་ཆུཿ ༽ གྲུག་བཞུད། དེཊ་ཏེཙཊལཏདིཊསཿ 

འཞེལ་མེ་ལདྲག་ས་པའཧྲརཀས པ འདེ འི་འབྱ་མོུས་ མ་ལ་འྭྭེནླའུ་ས་ནས ༽ མོག་ 








༅༅། ། འཞེནདུ་ལཿསྱ་སྐོཾདཔ་ཡེས་ནེ  ལྷན་མེུཿ་པ་ཡྱི་སོན་པ་ལྡ་ཞགས་སོ ། 
ཅ་ལ་ལ་ལ་ལཧོ ། ་ཨ་ཅི་ཨ་ཨ་ནལི་ཧཾཿ་དེམེདསའའག་ཆོགས་ནསསྤྲའེན། 
ཅ་བསཝྦ་ཟེག་ཨ་ལ་ལས་གྷུནསངོ ༽ ཤཱུཾདེ་བཞྲེནག་ཤེག་ས་པ་ཞ༥༥༥ འཊེཊས ། འགེབ་ | 
2 ཆེགལོ་མེཊནི་རབའྱ་སློད་པ༥ ༽ ལུས་ནེ་གྷུནའུག་ཡོས་འའེག་རྦའེ་སནེ ། ཞུགྲ་སོདཕྐད་ད 
རོལ་ཡའེ་འདེལ་ཆི་ས ༽ ནལའབོ་ནས་མོགས་ནས་ས་ལ་མཆོདཡན་མངོད ༽ ཨ་ལ 
གནམ ། རང་དྲིར་མགོན་པོ་ཨོ།དཔསཊས༢འགོནམོགས ། འདག་གེ་འྭུ་ནདུ་ 





{6‡ 


བཞུག་སཏྱེའིནཱམལས་ལ་ ང ། ལྷནྱ་གཱིན་འདེ་མིན་འཀག་ལ་ཆུལདུ་གསོལ ༽ ༦༠༡༦ ཧོ 
'འྲི་མེད ཧཿ མང ༣ ཧཱིཾདེའེན ཇ་ འདེ་མེནསའནའེ་ཨཆན་ཧེ་ད་ཞད་པ་ | 


31] འདམེན་།ཡས་པའི་དགའྲའབུམ་ཡེས རའ ཚགཅེག་གལ༽མི་འཞེད་བདེ་མེན་ 
ཅུ ། མྭུ་མཱས་མཆོག་གི་དྲབས་ནགནས་པ་ཡིན ༽ ༠༽༠\ ནས འཝེམེད མད་ ༧ 
ཧཱུདེ་འེན་༢༠ དེས ། འདྲགྡ་གེ་ཀབུས་སླུ་བིཏས་ཡཞི་ཕྱད་ཛནིན ༽ མགས་ལའ་སེས་སུང 
ཆགས་ཡི་གུན་མགོས ༽ ནལའྤདོ་ནམམཆོག་ལྷདའེ་བདེབ་ཡིས ཧཿ ཝེད་ཡཨཆིང༥་ | 
མུ་དྲ་མོ་ཡདམངོད ༽ ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ དེ་མེད མདོད ། དད་བ འདེལ 





2 
ཤོ 


(6€ 


༄༅། ། མཱཾ ངུ་གནསནམསྤ་ཀྲི་ཡང་ཙོའའཇུད ། ཤདཔའེ་མོགསྤ་ཀེས་གུནནས | 
ྡབངས་པ་ལན ། མཆན་ཀིདྲཔག་ནམསོ་ཞིེ་སྔ་བུས་པ་ཡེ ། འཇུདབ་ཅིངས་པ་ཡི་ནོ་ཡིས་ 
།ཆམཔཡནསཡོད ། ་ཨ་ལལ་ལ་ལ་ཧོཿ ༢སི་ཨ་ཨ་རལི་ཧོཿ ཝི་ཨེདས་ཁ་ས་འོར་ 
ནཱམསྤྲ་ཞིན ༽ འཅོས་འས་གཟེགས་ལ་ལས་གུནམཛོད ། ས་མ་ས་མ ཟུལནང 
མི་ཤེ་པའ༣ ཨ་སཱན ༽ ལཊཊས་སྨོན་ལསདཔབཅམས་ལས་གད་ས་སྐནཔོས་འདོནའ་ནྲེག་མདོད་མནེ་ཐུག་ལནནོ རཿ 
་ཕོ་འཅོམ་ལནདཔཞ་པོདཡའཡུག་ལྲ་འུག་འཚོལ་ཆུསཱཾན ། ོ་བྐཀལ་ཡུམིན་ཡི་མེ་པས༡ས་ 





ཡའི་དོདའུ་དཱུ་ཡན ། ཡོ་ག་༥༥ཞེ་ཅོདཞེ་ཡི་ཟདཔདཔ་ནནད་ད་ཕའ ། ཛ་མཐེ་ནས་པད ྣ 


གཅུགས་ཕཞིགས་འཤེན་པ ད་ཕན ། ས་སྟོ ྲ་འུག་ནེག་་ཡིནོཟེད་ཅནྷ་ཱ་ཡན། 
་མ་དྲ་སནགགད་ས་ས་དཔའཿཧྲཱཱ་འའ \ ་ཝི་ནགགི་ཡནས་ཡེནའའའདུཛནཔ་ 
ཤན ག་ིད།་གས་ཏན་མངི་ (༥ \⁄3:598ཉམ 
'ཝས་དས་མོའིཡག་མོ་ལྭ་ཕུག་ མཾཡ་ཧཱུཏཱཱ་ཕ༣ 3 ཿཇོ།ཿཐཿཿཉ་འིཊ། ཞིས ཞག 
།ཡུམས་གྲྭསཿྦའིས་མེཔའཧཱཱ་ ༽ ་།ལྭའུང་ཡི་འཛིག་ས་པ་ཞམས་ཅད་དོང་ཆིན་འིད་ ཡེ 
འཇོམས་དུཏཱ་འ༣ ། ད་དོང་གཏན་འཛགས་གྲནནོསེ་སི་ཐཱའ་དཔ་ཅེད་ཅནྲད་དུ་འའ ༽ 
ིགྲཔཔོས་གཟགས་ཞྲིས ཆོབཏྟའི་ས།ལ་ཉད་ནཆུའ ཏ༨ལྟ 


༄༅། དཱ གག་ེཇྲ་སཱིཿས་པ་སགནནསཱཿོགས་ལསྦ་མུཿིམ ། ། ་་མུ་ཐེདེས་ 
ཉིུ མོ་ཨྭའཱཏཱཧ་ལས་ནམཔདྲམུ་འཱདཱའུ ༽ པ་དེངཡག་མོའི་དོརིནའཞེདཔང 
¿› ར་ལྙཱཱུ ༈ ཞེས༥ྡོད ། ཧིང་འབྱམ་འགམཁའ་འཤོགས་ནམས་ ྣ 
༡ ཞུས བདིསེངཆུགས་འའོནའྲའི་འྲའ་འོ་བ ། ཟག་མེདཔདེ་འྲི་བུག་སདམ་འཞང ༽ 
༡ རྒྲ་བྲ་ི ༈ ག་ཐ \ གགས ། གུནྡ་དོ་གི་ཞིག་སྲིསཊཁའའྲག་ 
༠ མཿ མ་ཡའའ་ལུ་སལསེཿགེགདོང་། ཞིདདམ་ཆོག་ཅནྱསསལས་མཁན་ཡིང་། 
ཤཱཆཿཿསས་གེསཿ་གོ་ཡེ་ དོདཀེལལ་མེལ་ཚསངོད ཡུ་ལུགའགལ་ - 


| 
¡ 





ཆུགཏནསའང ། དགོནམཆག་གསྭསྔྲའཱ་འཉན་པབས། ༽ ཡག་པཤུལྙཞུ་ཡའ་དྲུག་ 

ལབལ་།ན་ུ་ འའ་དུས་ད་1 ` 
ཀྱི མའགྲོམ་ ། མ་ལ་གོ་ལུས་ལ་་ཡེས་གདོང་ ། ཞེདདམ་མོག་ཅནྲགི་ལུན ཞེས 
ཐུཿཡཔསྤསི་རེག་སྤ་ཀྲི་མཁའ་འགོ་མ ༽ མཿསགོ་ལ་ཨལ་གངགཔགདོང ༽ དྲ་མ 
ཅུནྲགིཾཞ། ༢༡༥ དྭུས་ག་ཟ་མ།ཁའའྲ་ག་ཡངྱ་གཱལ་མ ། མཁའའའིའེལ་སལ་དེན་དེ 
གདང ༽ ཁེདདམ་མོག་ཅནྱས ཞ༠ ཨེཏ་ཐུལགནོནགས་གིཊ་ས་ིས ། དཀིལ ་ 











༄༅། ། འཊདམཝའནས་འགོ།ཞིངུ་༽ ། མུ་ཞགས་དདོམས་དཔྲིདྲག་པོ་མིབའ་། 


3 


'བས་ས་ིག་ཁག་ སེགཆིནའའའ༥ \ ཞུ་ཡདདཾཡུག་ས་ཡལ ༽ པྲ ེ་ཨཅན་མ 

སྐུ།ནའ༥ནུ ། ལཱ་ལག་ཆོག་ལ།་འདདྲབ་ས ། ཅུནས་དྲའྲིན་འིདལ་ནངས་། 
འྭག་ཡི་ཞེས་གིངཇེ་ནགདོངས ༽ ཤཱངསི་ལག་འདལེ་ །ཅོག་ཅོད ༽ ཟསྤྱ་བཱནེགགི་ 
ཅུནིལྟན ། ཨིི་ཝག་སག་ཡབ་མྲོ་ཡོདས་འཇུན་འནེའ་༥ ། ཞེདདམ་མག་ཅེན་ཞ།༥༥ 


2 འའྲིན་ལས་མངོ། ཨ་སུང་ཁ་ཁྟའཁཏི་ ། ་པལི་ཏྲཾ་ྣ་སཱཧུ ༽ 


གཱི ཐིགསམཊིནདཔདི ་ཇི་ཨྲཿ་དཱཾ ། ༥ནགྱསཿལད་ ། བཅམགགན་ཆོག་ཡིདམ་ 


35 





འང བ་ས པ་ར ༢ ་ལ་་འ ¥ ཞ་པའ་ 

བནའྲཔར་སམོ་སོག་༥ རད གནས་འདིདའོག་ས་པ་མེད་པན་ ཡུནའྲའེནན་ 2 དྲིན་ཅན 
ཡབྱུད་མྭ་ནུད་མ་སྤ་མཱདདང ཤྭནྭ་ནུད་ཅྱོ་མུད་འདྲེ་ནག་སྦ་སྨད་མ་དང ། ༥༥༨༠ | 
དྲབིངསྤ་ཀྱེཿ ཡཱཨ་ཆེནས ། ཡག་མ་འོས་ནག་ལའྲ་གོན་དེ་ཝ་དང་ ༨ ་གི་ས་" 
ཅཿབའའགོ་ཆོསྱྱ་སུང་འྲབང་སའེ་ཆོག་ རྭ ནོལ་ཀཏེད་ འདག་གྲེ་འཏུག་རྲོར་མང་ ཀྭ 

གནྒོུའྡེའ་པཱའ་ཧཱརཱ་ག་སཡ་ཡལ་༈ པཡི་ཡཾ་སྷཊསྲཱ་མཱསཔོའ༽ རང 
བྣ་མང་ངོང ཡོབྐ།འྡི་བུག་ས་ དམའྐ་དང ༈ ༥མས་ མག་ས་འདག་སོབ་ཞུ། ཅུག ༽༽ བ 


ྐ 





: 


(༡༣ 





༢༠༠༡ ། ཞིག་ཐིབ་ཞད་དགྲུ་གུནཅིག  །ཁམས་ག་དུམ་ལུའོདཔ་གགུཅིག། 
འབུ་སསྐུ་གུགྲསམ་ཇེའསྤྱ་བུན་ཅཱུག ཀ མངོནྱོགུདདཔངདང་དཔོས་གུ་བ་ཆལ ༽ 
ཡོ་མཐགུ་དདྲ་ལ་མཀནི་ས་ཝདྲེ་ཝ་དགུན་ཧྲག་ཕུ་ཧོས་ཁཱཧཱཞཧི ༽ ལག་ན 
་གུམཝིི་ཞད༥་༥ ༽ ཤ་ལྡ་དྫོ་ཨན་ལའའགག་འིེ་ ་གནོང་ །། འའེན་ཆེན་ས།འའགོ་ 
རཱ་ཡེགདོང །། ཤུབ་ཕྱད་སའའྲགོ་མྭ་བུ་གདོང ་། ཐུང་ལསྤའུ་མཊལའ་འམོ་གང་གང་ 
གདོང ༈ དྭང་སག་ཟམཿའགྲོ་གིན་མོ་གདོང  ཁྲིདདམ་ཆོག་ཅནྲའ་ལས་མཁན་ཡེན།། 
དྲ་མཆོག་༽མས་པའི་སེན་གཅོད་ཡིན ༽ ངོ་དགོ་ལ་ལ་མེལ་མོ་ མཛོད  ཡུདལུག་ -ྭ 





¡5 





བགཁྲ་མུའདདམ་ལོང ། དཀོན་མཆགསྦགས་གནདའ་བུང་། ལ་འ 
ཡའེདྲག་འགྲེའྡ་མལ  ན་ཡ༥ཅུནའཅོལ་ཡའེ་འཞེན་ལས་མངོད ། ་ཡོ་སང་འ་ 
ཁ་ཞེ ༽ རཱ ཧཡ་ལེཏྟ་སཱཿའིའདྲ། ༽ ཏ ཇོམ །དེདདནེ་པག་དཔངཆྡོརྲ་བིགིནེ་ཨིག་ 
ཐར དབགདཔན འིཔ་དཔོས་སུརྦ་གང་ནེ ༽ ཨུ་༥་ིི་དྲའུཿཞི་གྲ༩།པ་ཡཡདསཡ་ 

ན་ཡ ཡེ་གཱི་ས་མད༽ྲ་གོ་ཡབ་ཡུཨའཁོད་ བཅསའེས ནཿ ༈ འདག་ཅག་ན་འའྱའན 
བང ལམ རར ཅཔམཐཡཆོས་མྤ་ད།་སྦྲང་་ དུགགཡ། 
ཀ་ཡཿ་ཧིངི་ཝོ \ ལག་སྣིང་སྭཿ སྙིར སྤཔ་སྣྫིད་ཡལྷ་དཿ ལྔ་ལ་གཏུང་ནག་ 





༄༅། ལི་ལི མཆོདབ་ནམསགསེ་ལ་གོང་ཞྫིས་ལསནསམུགིེས་ཏེླ་ོདོདཡན་ོཝམ 

་་ ནི། དང་ཡོ་ལས་གིམ་ཡུ་བླ་སུད་ཡེ་ཨ རར ˆ ལུདུ་ཟཔའེངྱ་སིིན་ཡེ་མ་ 

,› ཐམརྨ་སཱི་ཨེདཀན་པདམ་། མངདེནསོ་མི་ལྔ་ཕུག་དཆལ་བཞོད འྱགུདཔ་མེད་ཡདེ་ 

ཚོ འའ ༈། དགོས་གདོདན༽ྱང་དེནམག་གྲུ་དལ་ས ། ཨོནསི་མནོས་ལྱད། 
ཆླུས་ཡས རར འཐིན་ལས་སྤུབ་པ་ལསྲཀླི་གྲུ་ཕུལ་སྭ་།་ ༣ངབཞིན་ནས་་ཆོས་ 

ཀླུླཐཱལས རར སུ་ཝྭ་ཡུན་འོ་མལ་ཐུགའཆེལ་འཉོད་ རར ཧཱ་ལབཛོད་ཁདའམོ་ཡ་དི 


6 ཨོཾ་མྲཛ་ཧི་སུག་སྭ་ས་ཡ་ ། མ་དུ་ཝཱ་ཡཡ ། ཧེ་རུཀ་ཏེནཔདྱི། | ཏྡེམྟེཧལ ' 





[5† 


ྒ སྭུྤངཱ་ཨྙཾཉཔ༽ ྱང་སྣརཔ ༽ དུ ཅུབ ཇང ཨྔང་སྟང རཨྨཔྲ་ཡཅཱ་ ། | 


སཇ་ཀམ་སོུམ་སྟཏཾ་བེ་ཡེ་ཀླརླཱུ ༽ ཧཧཧ ། ཞག་ལ་ནཔྲདཧི་རུགྲ་སམི་སྭུར་ཧྲེ་ 
ཀྷོ་ཝྭ་ཝ་མྣཊཱ་སམ་ཡ་སྭ་ སྱ ཨཱ པང ྟས་མསི་ཉི་ཚན མའྦ་བཱོ་དཔ་དང་་ཨསཔ་ ། 
དང \ གང་ཡུངའདག་མངས་དོ་ཡེསནེ། བསུས ལདངནི་བྱསིད་ཨཱ་ཡུག གང དེ་ཡངའནོད་ 
པནཇདོདཱག་སོལ་ །། འདི་ནནི་གྲ་བུཊ་དང་ལུན་ཅིག་ཏུ ། འགོ་བོི་དོོད་བཅུགསུ་ནས 
ཤུ ཀ ནད་མེ་དམ་དཔདཡྱའུན་ད༨ ༈ མཆོག་ནས་༥་ལེ༩་པན་ཅལ་དུག་སོལ ། 
ལལ; རང སྣ ར པ་འི ཨངདུ་ནའྱ་ེདྲགཱི་ཧིནདཔ་བཏིན་ 





། 


ངོ 


ཅཅ, པའི་དགིལ་གུང༣ བན་ནང་གི་སིང་འ ཀྲའིམ ། འཇ་གྲི་བུན་ཀྭ༽ྱིདུ་ 
འསདོདཟིནའྲའོས་པ ། སེ་གདོགིཇིག་དེད ། ནང་བྱད་ག་སེམས་ན་འད 
མཆེག་ཁོས་མ་ནག་མོའདྲོའི་མམ་བའའྲག་བྲའི་དཔའུས་པལ་ཡིས་། མ་ག 
བྲནི་ཡང་ནངཀེདྲ་ཐཱ་ལྨ་གུ་དམ་ཆག་གྲེམས་དཔའུལ་ཞིམ་༽ ཐལ་གུ་དམ་ཆོག་ 
སིམས་དཔའ་ལོ་པསྣ་ག་སམསསདཔའ་ལཞིས། འབསྡ་ཞུལ་གིག་གེས་སད་ལ། 
ཆོསྣ་གུཏེ་པངེ་འཛོན་གི་ཨའ་དཔའ་ལཞིས ༽ རྭ ཆོསྣ་སུ་ཏེ་པངེདཛན་སེ་སས་དཔའ་ལྭ་སུགི་ 
ཞབས་གུཧ་ལ། ཨཿ མགོ་པློར་ཚོས་ལ ། ཟླ་མོས་ཞིག་ལེ་ལ། 








རླར 


། 


ཐྲིག་ལི་ ཇེ་ལཱ་ལ་ཨངནས་ ས་ནས་མཁནྷཾ་ཤིན་ལད་ཡལ་པ བཀུན ། ནམ་མཁའ་དང་ནང་ནེག་དེཨ་པའེ་འང་ 
ལ་མ༠)ཨཔནབཞག་གོ ༽ དེ་ཞདཀངོནདདསའི་རོས་ཞད་ཇི མི་ལམ་ྟ་ཧཱི་ཀམནང་ིཀ་གོདགསལ་ཱ་ཝག་དཅད ¡ །ངཅིན་ཡི 
ལ་མི་ཐེདཡེ་དཅིཿ་ཛདྲི་ནམ་པདིཿ་ཏོག་ཕའི་ཨཧ་མ་བཞག་ཏུ། རྭ གིང་ཡའི་པཔ་ལ་སུ་ད འཔྐི་ད་གད་ཅིག་གི་ས་ 
ཇའྱུན་ཐཱ་ས་མནག་སོ་གྱཏེགྱ་ཡུག་གསེ་སྦཀྲ་བེ་གུག་ དཔ་འིད་པའེན་པདྲི་གྐད་ 


བྲཞེཔས་ཡི་གནས་གམ་ཡི་གེ་གྲྱམ་གྱེ་ས་མཆོནཔ༽ླགུན ། ་ ¡»= 


འྭཔ་པའེ་ངྲ་ན་ལ་མ་བལ་པ་སངནང་བཟུང་འཇུག་ལམས་སྲུ་ལེན་པའྲ་བུའོ ༽ རྡིསལ་གསུམ་དང་པོ་དགེ་པ་བས་ཡ་ནི ། 
ཐུཿ༥་འདུ་ཨྭ་བུ་ ་༈ ཟག་འཅས་ཟག་པ་མེདཔ་ ནམ འེན་ས་ དྲུག་ཡས་ཀུན 








་ 


༢༅༅། ། དོན ། དཅིག་ས་མིད་མྱེ་པང་དུ་བ། ། ཞེས་དེ 
དགེ་པ་འདི་རིའ་སྲུ་སུད་དུ་འདག  ༢༣མ་ཆེན་དི་དྲའེནདོན་ཏོག་ས་ན ། བདུད་བི་ 
དྭའེཏསྭ་སཱ་རང་ག་ལཏེ ༈ འགྲོ་བྲྲཾ་ཨཱ་མེདདོན་དོའ་གོག ། ཡེད་འཞེནནོན་བྲ་བུམ་ 


ཇངཌ | འེཊ་མའྡ་ཞུབ་ དངྱ་སཱན་ཆེན་གྲི། ༈ དཔག་འགམ་སྲིནི་ཞིངལྡ་ཏྲུ ༽ འཕུས 
ཅན་ཀླུནྲསེ་དོན་ཨཛདྲ་ཧཱན  མགོན་མེད་མགོནདང་ལྔམ་བཅུགས་སྡེ་དཔོན་མཆོག ། 
རྐ ནའ་སནཔ་ཡོསཛ ཡཞི་ནོན་ལ་སོག་༥ \ ཨངཔཾ་ཡགཛེ་ཏཛོ་ཡ ནུའཱདཾ་པ ལཱྐག་ 
དེ་ཡེ་ས་དང་པོ་འདག་སྲུ་དཅིག པ་ དགེ་པ་དདེ་ཡེས་གྱེ་ཡོདཀྲུན རར བཅོདནསས་ཡེ་ཞིས་ ྭ 








ཅ་ཚོགས་ཝི གེང བསོདོནམས་ཡེ་ཞི་ས་ལསྤྲ་བུངཔ པྨ་ དམ་ལྭ་གུགསེ་ས་ཐོབ་པན་ ཡཟ་ 
ཤོག ་ ༩༥༥སཞི ཙུཿྱ་གུདྨག་སའེ་ལེག་ས་ཅུན་པའི ༈ ནག་ཅུ་ཡེ་ ཤ་ྣ་འགས་ 
` ཆེ་ཡིས ་ ། གཟྲིའགིང་ཆོས་སུའངོ་དད་པའེ་ ། རར ཞྱུནྔན་བ་ས་མཆོག་གི་བྲག་ཤི་སུ་ཞོག་ རར 
དྲོང་ཡུག་ཨོ་ལཱུན་པའེ རར གསང་ལཊ་མཆོག་གི་མོག་པ ། རར .ལུས་ཡག་ཡིད་གྲགུ་ 
མྭདཱ་ཡཱབ་ཡ་ ཡི རར དངོས་ གྲབ་མཆོག་གེ ན་ ནྲོང་མ།ཁའ་འྲགོ་ཤ ཡེན ༽ གེཅས་ 
ཨི་དའདོག་སལ་ཀྲད་མཐུས ནང གཞི་ས་མེད་ཕྲོ་བལ་དོན་ཏོཊ་ན་ ངང ཐུགས་ཆེན 
(31 ་དང་སྔྲ་ནུས་མཊ༽་འགོ་ལེའུ་འིན་པ༽ི ༈ ཆོས་ནསས་ནང་འནེན༣་ གི་སེམས རར 








= 


༄༅། ། རྨདདེ་ཆོས་ཀྱི་མ བཅིངས ཆེ སྦ ཆོསྤྲསྦུའུགྲ་ནུ་ཡ་ 
ལཐུན་ཡེ ༢འོན་དན་དཔག་རུ་མེད་པའི་འགུན་ ཏ་དང གདོན་ལ་ས་ ཡར ཡི ༽ 
འང བཀམཔའབྲུལ་ེན་ པླད་ས།ཡའགོ༽་ལེའྦའཱིན་ཡེ ༈ འབཡ་ དང་གིས་ ནུབ གི སསྟིཏ 
ཅ་ ༽༽ བདེ་ཆིན་ཡི་ཞིས་ཐོབསྤ་ི་མཆོག རར གསངཡ་མཆོག་གི་ན ༨ ལ་སྤ་འཱམ།ཁའའགོ་ 
ལེའུ་ཐཱན་ཡའེ ༈ ནལ་འཐོནདམ་ཆོག་ཝནཔ་ལ ། ཞིདངྱ་ནུ་ས་ལ་སོཊཔ་ཡིས 

ལུ་སྣ་མམསའྭ་གུའ་པའི་བྲག་གི་སྣ་ཤོག ང་ འཇིག་ཏེན་བདྱེའི་པལ་ལེཊང ངི ¡ འྭབུ་ནོདའཡེ་ 
ཞེང་ཆོས་འབེལ་བ རྭ བདེ་ལེའ་ཕྲན་གས་ཆོཊུ་པ་ཡིས རང ཡིད་ལ༽དོདཔ་ གུན ་ 








འུཡ་ཤག \ རྭ ཨ་ཨ་ཡདམ་ནཿ༥བྲི་བིན་མབ་སདང་ པང ཅསྱ་ཨུཿབླ་བངས་ནམ་ས་ 
ཀྱི་ནུ་ས་མྔའཱ་སཱཾ་༥ ¡ གནས་འདིེཞིུ་ནྲ་ནང་ས་ དཡལའྱའན་ལ་ཀམས་གིང ༈ འམ 
སཱུ དཔན་ཡེ་དག་རུ་ལའི ཞ་པ་ད་ ་ འདག ཅུག་དཔེནྭ་གུབ་འའོད་དང་བཅས་ནམ་སྤྱའི། ཇ་ 
ཆི་དང་བའོདཞམ་སྤ་ཆུ་ས་པའི་འྲའིན་ལ་ས་མངོད ། འདོད་དགུད་འྱདོན་པ་དྲབུ་གི་ 
མཆོ་ལྐདའའེལ ། ཨུནཡེད་འེའ་ི་དལའགྲོ་དུན་མད་མེད  ཧིན་ཆོནྡད་འཟང 
བྷ་ན་པའི་ཆོས་ཀྱི་མདའ ཏཱ འྷཿཚོག་ཨ་དཔལ་ལ་ ༣ོལ་ཡའེ་འྭུ་ཞི་ཨ་ཤོག རཿ 
ཁད གསེ་ས་ལ་ཇིས་ཞོའ་ སྤཡདེ་བྲ་ཕེས་པལ ཨནཔ་གཀནས་དེ་འེད་ཡིན ། ཱབྭ་ཱམེདྲདེ་མེད་ཡིན ། བམཨོས་བ་སསས་ 








ྣ བསོད་ནམས་ཐུངཔོ་ པོ་ཏཔ་ལྐད་ དཀའ་པ་དེ དེ སླེ་གིང་སླེ་པའ་ཕེ ཐེག་མཆོག ༣ 
ཟྲྤྲ་རུས་གདུང་གི་འདུད་ཚུན་འཆུད་མྱོང་ཉེ ཐོསདོན་བྲུབ་པསིང་བོནཤདཔ་ཡི ༽དལ་ 





༢༄༅།། ༈ ཟླངག་ཡེཔས་མད་ཡེན ། ཨོདཔདོ་ནོམས་ཞོག་ཁེས་ཡིན ། སི འྲས་འུད་དོཊམདཔ་ཡིན་། འིམ་སོག་ཁིན་ 
པུག་འྔའེན་ཡེན ། ༢ ཨས་ལེནནདགའ་ཤི་ི་ང་ཡིན ༽ ལམ་གྱའེ་དྲཔ་ལོ་གཞན་གྱུཡེན \ དུ་ཨ་མག་འྲསུང་མེདག།མས་མེད་ 
ཡིན ། འྭའསྲབ་ཀགི་ས་མེད་ལུནགའ་ཡིགདོ - །༈ གྷི མགཅིས་གོས་མགི་ཆོག་།མཞཐེལ་ 
ཤི་ལོགས་ལ་ི་འནོན་་སསོ ན་མོ་ས་ླུདཊ་ཀ་ནེ་ཡེ ] ནམ་དག་དད་འཤི་ལཡེ་ཛོང་བུ་ 
རྔང་ མ་ཅེག། ཝྲོས་མ་ཉ ་ལཞེ གཔག་མཐའི ང་ ངོཨནླབ་ཨཔའའུམ་ བུཅོགཔ་ཡིས། 





| འོ་ཏེན་ བཟང་དོན་ལན་ བགྱེད པནྲ་ཤོག ང་ ལོངམེད་དེ དེས་ འབུང་ིཿཇེས་ ཁ་ལ སཿ རར 
ཞིག་ཐོང་དགྲེ་གབྱ་མུངས་ལ་ཡིད་མེས་གིང  འགྲོ་དུག་ཝམན་གིས་ནས་དིན་འབོ་པཞི ། 

རྒུལ་ མུས་ 'ནམཿལེཿྡིས་ དྭཱ་མོབ་པན་ ེཐ། །༽ ༦ མ་ལབཧྲཱི་གོན་མདྲི་པུགས་ དམིལ རང 
ནྣ་སོསས་ ཐོག་ བཇྗི་ཡ་ནདག་འི ་གླི་བཱིྲ་ཀཱས་ ང༢་ ཡྱིན་ཕྲགཁྱེན་ཡུང་པོ་གཟན་བཅླུད་ པའ | 
|  དད་བཤིནི་འཆིང་པ་ནང་སན་གོལ་པན་གོག །། དང་ལུས་ མཆོད་པིན་དནདཀྲག་པེ་ཡིས་། 
འདོད་ཡེན་རུན་ བྲཐ་ཁ པཞེ་ བརཱ་ཡ་ཞུགཡ་ མཆོག རང ༠༣༥ང་ མེད་པ ཡ་ སྦིདྱ་སོདཔ་ཡིས ར་ 

/85 ཏལ ཁ་ན ལམ་ལ་འང་། པནྲ་གོག རི གནེ་ཡེ་ འཇེཔ་ བརད དྱ་བཱེ་པ་ དང 


། 








༄༅། ༣ ནམ་ཕམཐུན་པན་ཕྲུལ་སྐུ་དམ་མོག་ལ \ ཏེནདང་པརྟེན་པ་གཅོ་གཊོན་བགླེད་ 
པ་ཡིས ། ལམ་དང་འྭབསྣ་ཞྲི་དུ་གྲྭང་འགགུབ་བདྲ་ཤོག ། རུ་གྲང་ཐག་སྤའི་དྲོངས་ 

„ བིནནཱལཿཏིང ། མའ་ཁུ་རུལ་པའེ་ཡེ་ཤེས་པ་རྣམས་གཞུགས ། སེམསདཔའ་གས་ 
< གླི་ཞོད་སྟོའགྲེད་པ་ཡིས ། ལྷོད་པངུད་ལྷ་ཡི་འཙོདཡོའཆ་པད་གོག  དཔང་བགྲན་ 
-@? དངའང་ཤིསསྤྱའི་སྦྲ་གུས་བདབ་པས ། ་ཡནལག་བཞེ ཛགས་ཆོས་ལོངས་སྦྲལ་པ་ 

ཡིས ། ངྲ་ཧུལ་བཏན་པཞྲི་བུ་ཡྲི་འུགྲ་ཆུ་ཆེ་བ ། འྗབེདདེམ་ཏེང།ངོན་ནས་གཏེས་མཐ། 
(༥༦ ཕྱིན་ཤོག ། མདུན་བགྱེད་འཐླཾས་པ་མཆོད་བསྟོད་དཔང་བཞྲེ་དླྭ་པས ] གཏོདའཕུལ་གསོཊ་ ་ 


ཨཿ ཨོཨསྤཀའེགན་ལོ་དང་། དངོས་ ཨའ །ལེན་ཞིང་གཏཔ་འུག་ བཟོད་གསོལ་ ཡྱིས 
གང་གི ཐཱག་སཱ་འབ་འབུམ་་ལའྲ་གུང་ གྲོག ང་ འཏན་ གོ དངོས་ ཀུན ཇྗེས་ ཤཿ 
དིམ་པ་ཡིས་ རར ཧིངགནེ་ ེ་གུད་པཞི་འདེ་པ་ཆེ ། ངི ཐུས་སྤ་བྲེ་ཡུས་ཧུ་མེ་དང་ན་གཅེག 
པི །། ཨེ་ལཱ་ཐུང་ྱབ།ན་འདིན་འྲགུབ་ བ་ཤོག ། བདག་དཔ་དག་གཅེས་འངོན་འགི་ 
འདུད་གཅོད་པའི ༈ ངང ལཿ ཐོམ་ཐོད་ཞི་ཡངྦ་ཐ་ཡ་ གན ནསྙ རི 1གཨང་མདའི་ ཧིང་འོ 
ཞས་མནིདམ་སཏེ་སྦིས ། ལས་ཉནྲ་དི་དཞིགི་འཇེགས་ལའྲ་གལྱ་གུན་ཅེབ། 


༤,༠༨༨. 


ཅེས་བཞདེ་ནེ་ཧྭལ་ ་ཡཱ་རེ་མེན་མི་་ ཨ་མངད་ཐོས་བིནོནཧེ་སྱ་བུཊ། པ་ [རྒྱ་ཨན་ཡྭེ་གེ་ས་ ་ོ།ཡྤ་ཤེ་ནནདག་རེནའོས་ ལ་པའི ཡོ 
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། ༡ 3 ཛཱ ཚོ ཡཿ 
“4 དེ༽ [7 
ཤནི་ 





༢༅། ། མཆིག་ཁོས་མཞག་མོནི་ལ་ཚནི་དོག་ཁླུདཞེ་སྦ་པ་ལྟགས་སོ 


༄༅༅། །ཉལ་་པའ་།ན་ཡ། བླིད ༦ །། ཨོ 


མེད་བ མེ་ཞབྲཔ་པ པད ]། ཧ། སོྲ་བམྦ་གྲུ་བ བ༨€ྱག་ བྱའྲི་པ་ ཏྭ། བཟློག་ པནི་ 
ཡག་ཤཁྱེན་ བདའཀོད ]] འདེད་མ་ཅེག་ཞོས་མ་ན མོདྲོ་ས་ནས་བཟོག་ རླུནདྲབ་ནུལ ] འོད་བ་འས་གཡ་ནག་མེད་ 
དི་སོད་མའི་ནང་ཧདམའ་གདོན ། ཟདཀམ་ཞུ་གང་ལས་མི་ཆུང་པ་གཅིག་ཀོན་མཐན་གོད་དུགོོ་ཆུང་ཟླནགདུམ་ 
གྲི་མཚོ་ཕཔས་ཅངསྤ་ྲི་ག་ཞགྲ་གིས་བན་བཞིག་ལམས་ལ ། ]གན་ཅམ་གྭུམ་དངདྲ་མཱམང་བུ་ལོ་ཁྲང་པ་འསངས །གཞན་ 
ཟབས བ་འ སརྦ༤ ས་པ གཏོན་མ་འེད་ཕྤོུད་ རར ་ ཧྲིང ཟ མདུན་གླྤབི་མོས་ ནྭ།འ་ ལེམ 
ཐེདབ་ྐང་བ བགྙག་པ་འཏཱ་ ད་ལུ ཛྲ་ཡ་ སེ ར འང་གི་ཐུག་པ་ཀའི ༠༠ འདོ་བེ དེ་ཟེདའཔོས་ 


དྲག་བཤེའ་ནད་གདོན་མགྲས་ ཅེམང་ཐད་ བླབུ་ས་ཏིགཏོད་མ་ལ་ ༥༣ པད་ 


སྒྲེ 





༄༅། | རྒུན ] ཨ་མོ་ཙཾ་ཡུད་བྲ་མ་ཡེདམ་དཀོན་མཆོག་གྲགམ ཞུད 


པད་མ་ཅིག་ ཁཾཔ་ མ་ལ་ཚ དང] ནྐཿཧཱཝོཿ པ་མཿ་ཤྭག་ཅོཿ ཆོསྤ་བུང་བླ སྲུང་མད་ཆ 
ཟག་པ་དང་ཏིང་འཇིནདླག་མེད་ནེནྱབང་གི ། བདེན་པའི་མཐབུ་ཡེས་གདག་ཅག་་་ 
ཞཐོ་བཅས་ལ ། གནོད་ཅིང་འཚོ་པཞི་དྲོག་དང་གགེཞ་ནམསྤཀི  ནྒམ་གེ་སྲ་བ་མོ་ 
སོག་དང་བཅཔ་པ་དང་ ། ནད་གདོན་པད་མད་ཚགས་ཆེཀུམ་ང་གུན ། གད་ཅིག་ 2 
ཡཏྱའི་བགག་ས་ཏེ་གཏོད་མ་ལ ] བྷིམ་པས་དྲབེུ་མེད་འོག་ཅིག་འདེས་པའ་ 
གྱུ ] ཞེས་ལན་གཡུམ་འཇོད བ་ཤིན ནང་མཆོད་གདོདོ་མ་མཆོད་བཤི་མོགི་གཞུང་ཞན་འིན་གེ་སྣ་ནུགས ] མདུན 





| 


| 


། ཁལ འཐའ་ ] ཨོ ཨོ་བྲི་སྣདགྲུ་ཧཱདྷེ་ལྤཊཱ ཌཱ ཞཾ་ས་ ཡའི ་ཝྲད་པ་མ་ཡ་ ངང་པྨད་ 
ཀ་མ་ལ་ ཡེ ཧཱ ]མཏུཧབྱེདཱ་ དང་གྲི་པ་ སྭས།མེད་པྱ་གུན་པའི་ ི་ལྭ་མོག་ས་ནམས་ 
ཤྲིས་ཝྔཀསཅུཾ་ལསྤྱ་སཱས་ པའི་དོརྲ་ཙཱཾག་ཉིག་ང བར་མརུ་པ་ ༢༡8 སུགྲུ་ཆཞ་ནྣསས་ 
ཧྱིསྲདངས་ ཏཾ གཡལ་ ཡད ཛཿ ཨོ་ཀྲུ་རྲེལ་པྱ་ཊཱཊི ཞི་བ ཡ་ཡ་ཡ 
ནྭ་གྲ་ཨཱའ་ཡྔ་ཡི་ད་བལི་ཏ་ཊཊ་ (ཱཧི་ཞཾ་ཧི ། ཡནགམ་སོཊ།ཐལ་། ཝ།་ཤིན་ 3 
མཆོད ] ནང་མཆོད་འབུལ ། གདོད ། ཱཾ་ཨ་ཁག་འྭགོ་ཞིག་ས་ཝ་དེ་དག་གུན །དཀ་ སེཊ། | 
དམན་དང་ལང་དང་ནག །མ་ཆོ་ས་མཊའྲགོ་འྲབམ་ཤིས་བགོའ ། ཏམ་ཇྔིཡ་ | 


༣༨ 


ད སྒ 


༄༅། ། གཏོ་མ་དདི་བཞེས་ལ ། རྱྱེན་དན་པའ་མདུནད་གདོན་གུན ། དོ་ནུབ་ 
བྲགག་པའ་ཕན་ལྔ་བ་མངད ༽] བདག་མདུ་ནྔ་རི་ཨ་ཐདི་གཐོག་པཞི་ལམ་ལ་དགོངས་པ་གོདང་པད་གུད 
གླེག་ཡདིའཐིན་བཅོལ་པནི ' ཙཾཿ་ཡཱ་འའིན་ལ་ས་གཅིག་བ ཡ་པ ། མཆིག་ཁྲོ་བྲ་མ་ 
ཉག་མ་ན །གཏུག་ (ཆགཅོད་དྲག་མོའི་ཧུ། [ནཱུཾམདའ། སྭན་པ་ལཝ་པད་ནག། 
དགྭ བཞིག་པ་པག་དྲུབཀས་ལ་ངམས་པའི ། ཞོལ་ནི་གནམ་མ་ཅམ་ཏུ་གདང་ས 
བགྲ་དཾ་ཨ་འྩདུང་པོ་དང་སྦྱ་དེད་པའི ^ པ་གང་བའིལྟ་བུ་གཤིས་པ 1ཤུག་ཞི་ 
ལུ པའ་ཨཨྭཧན་པ༽ ] ཝུགས་དམནད་པྲ་སང་གག་བཞིཞག་ཡེ །དམན་ཡུན་ 

། 


ཨ་ཨ་ནང་མིག་གི་བ ། ལེག་འདྲེན་བུང་པོ་མ་ལུ་ས་གཟེད ། གངས་ནས་དབ་ 





¬ 


ཡ་འ་ལ པ་་བང་ལང་མབ་བབའ་འཏའད །ཆུའ།་ 
གེབུ་ནས་་བ་འུན་འཐོད ། གླིན་འབོགས་མེ་ཡེ་མཚམའྲབུབ །དལ་པ་ཝུས་ 
པའི་བོ་ཆུང་མོག༥ ། མྦ་མ་པྲས་བླབང་བླགོག་འྲ་བིན་ལ་ས་མངད །ཧཱཱ།ལྲས་ 
བརྐལ་པའི་མི་དྭབང་འབན ། ཨངགྲ་བམ་འྱབང་པོ་གྲཞོཊ་ཏུ་བགེབ་ས ། ཞལ་ 
ན་སྤྱ་དུ་འྲགིགླུ་དཱ་ཕྲ་གྲས འ་འལ་བཅམྲ་ཤིད་ངན་པ་བྲགིག ། པ་གཅུད་ཕག་ 5་ 
ཞལ་དྲེནྲ་བུ་མོགས | གཏོན་ནམས་གས་དང་སྲེ་གུལ་ཞིད་འབོག །དྲག་བསྲ་ 
ལུལ་དྲ་པའུ ཐོག་ཞན་མུནཱ་པི་དྲག་གུལ་ཧན ] རཱུཾནབཔླང་གིང་ 
ཅུབས་པ་ལ པང མྭ་པུདདྲརེ་སྤུད་བང་ཅཧན ། བླབག་ཅང་བ ༽པཤལྲས་ ། 





༄༅། (བཅོལ  པ་ཆཱདདབློག་པི་ ཤིམཐུ་མོ་ཆེ ། ནོངཀྲསམ་འདེཀ་ ཞེག 
མ་ལུས་པ །ཟིལྦ་བྲི་ས་གཞོན་པའི་ཞའི་འཇིད་ཅན ལང་བིད་ལྭ་བི། ཡིན་ཞེ་"་ 


1 


བྱགད་གུན 1 ། བུནདཱ་ཞའོལ་ པཞེ་དབང་ཨོ་ཆེ ། ཤོའུ ནྔར་མཐ་ཡཱ་འབམ། 
ལ་པ་ཡང་ཕྲུལ་ ་ལཉེ༢་བཅྲབ ཤུན་ཤུང་མབུ་ཐེབས་བའ བཅམ་མི་འུབ །་ 
ཁྱིདཤི་ཐུགྲ་པ་ དམ་དུས་ལ་བབུས ། གླ་དུག་ གཏོད་མ་ ཉཱ བཞེས་ལ ལཱ །བཟློག་ 





བླ་གུདའིན་ལསྤྲ་ད ཨྤབ་པད་མངཾད ]] ] བྱོ༔རྒྱལ་པ་གུཿགྱི་གྲྭ་ཡི་ དངོས། 


༢༥༥ ཅིག་སངསྤར་ཡེ་མཐའགོ་ནི ། དཀའ་མོ་ནི་པའི་ལས་མཇིད་མ ༥ྤྲབ་ 


6 





རེལ་ པའི་མེ་དབུང་འབྲ ]] ཞྭལ་ནས་དྲག་པོའ་ ལགསུ་བ་ གློགས ། བྲུགས 2 

ཧཱངཔ་ཏ །ནོག་པ་ཡོན་ཏན་ཇོ་ས བད པའེ་མཾ་ པགདང་སེལ་ པ་ལ །ཟླ་ཞྭཱ༽་བསལ་ 

པེ་འིན་ལས་ ཅན ] ནཱལ་འབིུན་ བླ་གུང་ཧིངྱ་བུབས་ པ་ལ མི་ཐུད་དྫོཛ་ 

གུད་ཁུང་ཅན ། བཟློག ཅི་བྱ པཞི་ལས་ འཅོལ་ཆ ཆེ ༈ བའ་ཆད་དྭགོག་ ཞེ 

མབུ་མོཆ ། ནང་སྲསཱམ་འིའེ་ཏེན་མ་ལུས་པ ། ཟིལྦ་ཞྲིས་གཞོན་པའི་གདི་ ཙོ 
བིད་ཅན ། ཤང་གིད་ལྭ་བིན་ཞེ་བཊད་ཀུན ། བནད་ཞའོལ་པའི་དབང་སོ་མི།། 

ཞཾའོན་ཏུ་སྦྱངས་མཁུག་གྲགོ་བུམ ] སྤྲལ་པམ གླུབ་བའ་མངིད ]ྱཿཨུལ་ - 


༤  པ་ཀུྦྱཧེ་ཡོན་ཏནདངོས ། མ་ེག་དིན་མེན་མཁའགོ་འབུམ ཀྱ 
སེའ་སྤོ་རྨ་ས་པའེ་ལས་མྲདུ་མ། ཆུ་ལསྨ་གལ་པའི་ཨེ་དྲབུང་ཞབའ །།ཞལ་ 
ནསྤངག་པོའི་ཝགསྤ་བ་མོཀ་ས ] བཀྲས་ནི་མངས་ རྟོག་ས་ཡོན་དན་ཛགྲ་ས། 
༡5 /= རྒུད་ པའི་མ བགྟངང་བེལ་ པ་ལ །ླཟླ་ གབསིལ་ ཡཱཞི་འཇྲིན་ལྭས་ ས་ཅན ། སྲེལ 
བསང་གིངྱ་ཨུབ་ས་ པ་ཡ ། མྱི་བུ ཡེ་གུདང་ཅན ། ]བླགོག་ཅིང་བྱ་གའ། $ 
པཞི་ལ་ས་ བཅོལ་ཊ ཏིས ན་མ་བ ཟློག པའི་ མྤཔཱ་མོ་ཆེ། ནངགྲ་སུམ་ ཤིད དྲན་ 
མལྲས་པ༽ ཟི ས་གནོན ་ཤཾའི་འཇིད་ཧན  ལུང་བིད་ལ་བྲིན་དྲེ། 
བྱམ །། དཱན་དུ་ཞཡོལ་ པཞི་དབངསོ་ཆེ ། བིག མ།ྲས་ ཞན 





ཟླ 


པ ཞལ་པའི་མི་དྲུབ་ངའབྲ༽ ། ཞལ་ནུ་སྲངག་པོའི་ཐགས་མེ་གོགས བ་ནི 
སུངཔས་ཏོགྲས་ཡདནྡ་དགས ། གའོན་དུདྲ་བ་བཏན་གཡོ་མ་ལུས་བ །དབང 


ལུ་པ་ཡང་ཕྤུལ་ ་ལོ་ཁེའ་བཅྲ་བ ། གནྲ་ཀུཔ་ མཐབུ་བོས་བས བཅམ་མིྲི་འླུབ ང་ 

ཞུཾད་ཤྱི་ཐྲུག་ཡེ་ དམ་ཏུབ་ལ་པཔ་བ པོ ཤུག་གད༽མདད་ བཞེ་ཡཱ་ཏ ཡ་་ བཟློག་ 

བླདགྲ་ཤི ལསྱ་སུབ་པའ་མདོད ། ཿརལ་བ་ཀུནྲ་གཱ་གྲསང་གི་དང །། 
'པྱད་མྲཧ་འྲཔས །དམའ་ དབང་གི་འཡ་མྔཇིད་མ མཉམ་ལས 








§ ནུད དྲ་ིན་ལས་ཅན ། ནལ་ ཞྤད་དབླ་གུངྱ་ཧིངྱ་གོབ་པ་ལ ། མི་ཐུད་ 
དང་སུ༽་ ང་ཅན །། བླཟོག་ཅིང་བླ་གྲད་ པའ་ཡྲ་བ་ཅ་ལ་6$ །པ༽མད་ གོག ཊྲ 





༄༅། ] པའི་ ི་མཐཐཱ་ཨོ་ཆེ རང འོང་གྲ ཨ་ཤ ཞཇྲེག་ཏེན་མ་ སྲབ་པ ཁིམྱཧིས་ 
གནོན པའི་གཟེ གཟེ་ འྔཇིད་ཏཿ ཅན ། ཧེང་སིད་ལྭ་ཤིན་ཞེ་ བྱཧད་ཀྱུན དན ཡུ 
པའི་དབང་མོ་ཆེ ཅེ ། ཤ་བོན་ཏཱ་པྱད་མཁུྲག་ གབས །གེལ་པ་རགབ་པདམ ཛར 
ཐྱོ༔རྒྱལ་ པཿ པུ་༣།ཞ བླ: ཞའབུན་ལས་ དངས] མ་ ཅེག ལ༠ཤྱཿམཁའ་ འགྲོན་། 
ལྔེང་མོ་ མོ་ལ་མོག་པ་ ཡཡ་ མཇམ མ ། ག་ལས་གྲལ་པའི་མེ་དྲ་བང་འབའ ༼་ 
ཆྱལ་ རབ་ད པོའི་ཝཱག་པ་ ཟི གྨོ པུགཡ་ ནི པ་ཡ (ཏོག ཡོན་ཏན་་ 

ཚཾཡས ར།༢༨༠ཐལཝ་འ ལྱིཤྲབས་ བཀའ ། ཅྲི་དོད་ དྲ་ལཱ་པི། འཕར 
32: རྒ༦་ འབྱོ བྲ པུང་གིངྱ་བུབ་ པ་ལ ། ཨི་ ཤྱིད་ནོརྲ་ཨླརྐ(པ" ྭ 











ཅུན ཧུ རྣུབབློག་ ཅིང་བླ་གུད་པའེ་ལ་ས་ བཅཧོལ་ཆེ་ ཧར པྲ་མདཐོག་ པའི་མཐུ་མོ། 

@7[ ༈ ཨོག མངའ ཏེན་མྭ་ལུས་པ ! ཁིལ་གྲི་བ་ ལ་སོ པའི་གཟི་ ཟི་བརིད་ 
ཅན ¡ ་ཉེང་པཱད་ལ ཱི་ན་ཞེ་ བརྒྲུད་ཀྲུན ། བྲན ཏུད་ཁོལ་ པའ་ དབང་མ་ཆེ་། 
ཞཁོནདུ་ལ་སྲ་ཀིམ༡འགོ་འབུས 1པལ་ཡང་པལ་ ཕོ་ཉེ༢་བཅབ་ ཀྱུ 
ཀྱཇ་མཐྲུ་ནབས་བ བཅམ ་ཡིཆུབ ། ཊུདཱ་ཐུགས་ད དུམ་དུ་ས་ལ་བབྲས གག" 
ཁུས་ གཏོ མ་འདི་ བཞེས་ ལ ཡ། ། གོག བྱུ་སུད་འགིནལས་ གླབ་ བམངད ར 11 
ཅ༔ཨ་ཅིག་མཁའ་འགོ་གེ་ལི་འཁོ །འཇིག་ཆེན་དདྲལ་ དངུ་ཨཱ་འདྲ་པ་པ །། 

༠ ནཡ ཞགུད་ཏིད་ཡང་སྐེག ༽ཤྱེ་པ་པ་ཡི་དྭབམ་ ་ེའི་ ཅགས ། ཀུན 





༄༅། ༽ ཤྱུང་མཐུ་ཞཱེབ་བཿ ན་ཁ བ་མེད ཅང ས་བའི པཞི་ལ་ས་ སྲུ 
ྲི་མུདནི | འཆུད་དེབས་ ཆྒྱས་ ཆུ་ལ ༨༦དིན་ཆེནགདེང་པའེ་འདོན ། ཆུག་བཝལ་ ནྲ ྱེ་མནྭ པའི་སཱབྱ་བ་ ཉ།། 
ལི ཛབ གེ་ཞིག་ ལྭ་སོད་པའི་ ནད་བདའ། གེབ ང ལན་ཆཿྲ་པ་ལ་ནྤ་པང་ པ༽བྱན 
གྱི་པ་ པཔ ཅཝཝ༽་ ངན་བྲེལ་ ཡུག་ ཆེད་ པྲ བརྒ་བབ་ལབས་ །།གཐ གསོལ་བ་འཏབ་ 
།ཅིང་ཤབེནནའབེབ་ རུས་ནཱངཔནི་ ཤི་ཆེད་དམིག་་ཏེ ] ཨཿ ག་རམ ] ནང་བའི་གིང་ཁུད་ནམ་གིས་ བྱོར དཀི་ལོ་ཧསཊ གསལ་པ་ 
དྭུ་མགི་ལམ་ནས་ཏོན ། འང་ཧིདྲ་བོཔ་མའྲེ་ཐུགས་ཀའ་བིས་པ་ པད་མ ། ན་མཿ གུ་ 'ཐྲོབ་ 
གཅོད་ཡུལ་འྱནད་པའེ་དཔྲལནྲ་བ་མདམ་པ་ ནམསྲ་ཤི་བཀུན་བདེནཔ་དང དཀོན 
མཉེག་གྲ་1ཨ་བི་ བཀའ་འདེནཔ་དང །ཐགས་ ར་ཆེན་པོ་ཇིབྱནབོ་པ་མ་ ནག་ 








ཆིཊ་འགའ་ང་མ་ཅེག་ལབྱ་ཀྲི་གོན་མའིགས་ཝཊི་༧འེག་སླུ་མཁའགྲོ་བེ་བ་ཤས་ 
འྡེ་དང་བཅས་པའ བདེནབ་ཆེན་པོའི་མཐབབ ] ནད་པ་འདེ་ནི་ལཔ་ངག་ཡིད་གྲ། 


ཡ་དང་པོ་ནྲཤི་ག་འདེན་པ ] བདྲ་དུ་ནདྲ་ཙི་མོང་བཅད་པ ། པ་མན་ནད་ཡི་ཡན་ 
པའྲ་དདབ ། མོལ་སུབ །མོག་ལ་འཇག་པ །ཡིད་ལྔ་རོམ་པ། བ་ལ་ཁྲེད་པད་ 


བྱིད་པའི་ཨུཿཔ་གདོན་ཆུབ་བཏེན་དང་བཅས་པ |ནད་ནྭད་བདག་དྭང་བཅཔ་པ |།འདེད་ 
ཤི།ྲ་དན་དང་བཅས་པ་པད་ནད་པའ་པམ་པ་དང་དྲྭབཏ་མད་པད་དྲ་གུད་ཆད་ད་ 
འུསྦ་རྭག་ཏུས་དང་བཅས་པ་དྲ་ནམས་ལ་བགས་གྲིག་དུ་ཧཱཾ་དཱཾ ཀཱ ཇྱཿཧཱཾ་པ་ཧཾ༔ 
ཊཱུཿ ལནཀ་མ་འདྲོད ] དོལ་མིནྲ་དགྲ་ཏྲཱ་ང་ ། ཊྱཿ ནད་པཞི་བེས་པ་དང་གཏེས་པ་མིད་ 


༄༅། ¡ པའིདྲི་མཱ་མང་བྲ་ག་དུམ་ཏི་ཏིད་ངོ་བོ་ཡེ་ཞེ་སྦཀི་བཏད་ཚེ་ལུ་ནམ་པ་ 
ནད་པ་དངོས་ དང་འདྲ་པ་ དངོས་༩ ཨ་ལག་པའི་བུང འུང་ཁམ་ས་གླེ་ = ར་ ཆམུང་བ་ བ་ 
ཀྭ་ལཞང་བྱས་ཡུག་གངས་ མེད་ བ་འྭ་ ་པ་འདིཏིད་མཅིག་ གཞིགས ཨཊག 
2 ཐྱེ འྭབམ་དང་བཅས་པ །ཡོགས་བཙའི་ ལའདེ་འབུང་པལདེ་ལནམའཤི་ 
=" བདག་པོ ཡོ་བདག་མ་ མོ་ནཱམས་ ལྭ་པེན་ན ] འབལ་ ཡོ བཞོ ༽ མཉྲེཔ་ གྲིང་ཆོམ་ 
ན་པ་ཞཞོད་པ་ ཤྲོཊ་ 'ཨེད་ ན་ཨ་བསག་ས་པའེ་ལན་ཆ༩་ བུ་ལོནྲ་ཀ་ ཤཊོན་པཱདྱ་བུང་ 
ནས་ བྱང་ཆུབ་ཤྱི་ཤེམ་པ་ (དང་ལཱན་ པདྨ རྣཅིག ། ཨ་མེན །མི་ཤྱི་ཆུམ་ ཤདེབས་པསི བན 
འཟོན་ བླག་དདངོས་ནི་ ། ཐི་ཆ་འ ་ཞིས་གྲནང་ལ་བྱངང་ བཾ ༢བཟློག་ བྲ་བུ་བནི ] ཐོ ༠་ར་ ཤྱིད་ མཊ་འགོ་ 


ནག་མོ་འབུམ ། འཏུཔ་ནམ་འིདྲག་ལ་བོ༽། ། བད་ཀནད་མདྲ་རེགདན་ཡ་ 
བཟློག ] མྲའྲིབ་པྲ་བ་བེ།དྲག་ལརྦ་མུང་དང་མཐས་པ་ར་བུས་ནད་འབུ་རྱ་བ་ 
ལ་འབྲ་བིད་མཁགག་དཀའ་མོ་འབམ ] ཐོཡ་དང་ནད་ངན་དྲུག་ལ་བླད།། ]བརྟ༨༥ 
བྱགལ་ནད་༨མགུལ་ནདགག་བརྡ་རུང་བཞོནམི་ཐད་རྩ་བྲིར་ལ་སྦ་དྲེད་ཨཤྲག་ 
ཐེའ་མོྲ་བམ །མཛེ་དག་པ་བཅོ་བྱརད་དྲག་ལ་དགོ །ཞག་ནད་འདེས་ནད་ར (5 
ལེབ་དང་གེས་བེད་མདེག་དངྡ་དུལ་པོ་༢ ལོག་པ་འབས་ཆེན་ང ཞེམ་ཏྲེ་བ་ུ་ཡནུ 
པཿུ་བྱཧུ་ཐདˆ ད༢འ༦༦༠། ༥འ༣ˆ ཆ་ཡེ་ནད་ནམ་སདྲག་ལ་རྔ་བཿལས་ 
བྱེད་མཁུགྲོ་དམནཱ་ཨོ་འྭབམ །འཆམས་ནད་ཞ་ཝ་དྲག་ལ་བྲཤོག ། བུང་ནད་པལ་ ་ 


རོ 


༄༅། ། ཟེན་༥ རྒྱག 'ཟེད་པལ་ །ནད གཱོ་སིང་དིམ་པ་ག གཟེད་ཚྱཾ བཱ ཅ༔ྣ'ལས་ ་བྱེད་ 
མཁཤོ་ཝང་མ་འབྲིམ །མངའཏི་མཧཱཔྱའི་དྭག་ལ་བགོག །འི་དྲི་བཱལ་ང 
ནོག་མ་ཏུའདོ་༣མཆོན་ལ་བབྐཔལ་བ་དྲག་ལ་འགོག ། བཟ་ནཱཀི་ནྲི་དྲཾཿཱཿ 

བཟློག ༽ ཞེས་མུདྭཔོ་བུམ་ཝྭག་ གོག པའ 1 ཅགྲཡཡལོ། ཊཱ་ཤི་ མཧཱོ་དྱཾ ༥ པའ །ཞཱ་ཀི་ 
མཐོ་ཆྱི ] གཟུག་ས་ ཆེན ནའི མརཁཿ གེ ངའ་ཀི་ མཿ ཕ་གདོང་ཞ་ཀི མ་༥ ཁྱེགདོང་ [6 

ཌཱ་ཊི་མ༨འུག་ཞདོངྨ་ཊཀི་མགྲ་གིནཇེ་འྲགེགྲ་བེད་ཨ་ གིནྡརེ་ཤངེག་སྔ་འྲེད་ཨ 
འབྱ་དཱ་འཇི་ྱུ་ཧེདསརྷཌི་སྲི་མཱག་མངྨ་ཐཱ་ཏི་ཤབད་པ་ཨཿརྡཌཱཀིདད་ན་མ ང་ 

| ཏབཝ་པོ་ཁྲི་མོས མའ ཞི མི་ཐུབ་མཿྡཌ་ཤི་བིང་གིབ་ མརྣཊྣ་ཀིྱཐུང་པོ་ ག་འ 





$ 


༄༅། །ངནཔ་༢དན་ཚན་ནོང་འདེ་ངན་པ་ཞག་པའི་བཏུད་དུ་བབ་བ་་མེདང་ ་ 
ཧློས་ལ་ བྲར་པ་འདྲ་ད་ལ་ པཞི་གགེད་ཏུ་ཞ8ི་ད་ལེ ཏ ཡོ་བཏུད་དལ་ ཡུགཡས་བར 
ཆེ་འདུད་དལཁ་གཡོན་ཏུ་རྩ་བེ་བྲ་དདལ་ཁུ་མཁའ་ལ་ང་ཝུག་ཡ་ ཨ་པི་ཛཊ་ཟོདཾ 
བོན་པའྲི་ཐུད་ཟིའ ཟཾའ་འཡེན་ པྔ་པདྲ་བདབལ་ ཟོན གཡ་བོད་འོད་ ་ཟ།ཞཡེནབཊ 

དྲ བགྡེའུ་ནང་གྲགེད་ འང་ ལ་ར ཟུང་གི་ ཞཁོད་ལོ་ བམོད་པ་ར ཝཾ་བ་ དཀཆརཔུལ་ 

ཨ པ་ཆི་ མཐུནྲ་བོའ་ནས་པ་ ངོནཔ་འཔོ་ “་ བཞེེའ་ཐང་དུ་ལངས་ པཿ་མོ་ བགྲེའྫ་དུང་ (§ 
ནྭས་སུལ་པར་ འང་བགྲེའུ་ཐད་དཱ་ལང་ས་བ་༨་ལས་ལ་ རྒ་མཾཧྲཾད་པ་×མཾལ་ པའ 
ཅད་གཏོང་པ་༢ གསོན་གདའདེད་བོ ་ཟོད་ལ་འོ་ལམ་ཤདིད་གོན་ཟེད་པ་^ 





ན་བོན་མང་པོ་བྲ་སྲིལ་པ་ང ལམ་དང་ཚེབ་ལ་ཞདེབ་པ་པ་ཚ་ ཝ་དྲགཱ་ཞཱེང་ནྭས་ ཙེ 
བ་ཐོན་བ་༢ྭཱ་ཝ་ཐཱད་ཀདྲ་དེད་པ་༩ ཡི་དྲག་ཡིད་ལ་སེམུ་པ་པ་ངབྱས་དྲིག་མདུང་ 
ལ་ངདཔ་ཅི་སྤྱའི་པའ།ཁངནཔ་མདདབསཔ་པའི་མོ་ད།དདཔ་འ་ཡབྲ་བ་གནམ་ 
ཐོངནཔ་༩་མསྦ་ཤི་སྣ་བོ་དམཔ་ང་ཝག་པདཏུད་གོ་ྲཡི་བ་མབདུད་འོ་ལ་ཀིས་ 
ངདན་པ་ངདགའ་པོ་དགེ་ལ་ཧག་པ་མ བྱང་པ་བན་པ་བགིག་པ་རག་སང་ཚའ་ཆོས་ !' 
ལ་ཝཱང་པརྡ་རྒལདྲ་གུབ་པི།པནཔ་རྷ་བཱིན་བདག་བབེད་ན་མས་པད་མད་པད་ 
པང་རི་ལྭ་མུ་བ༣བས་ནོདབྱཅུད་ལ་གེནོད་པ་ང་མི་མཐཐུནྲ་པོས་ས་ནས་པ་ 
ཅེ་ཆམས་བ ། མ་འཊས་འྭ་བོག་པཞི་དྲ་དིན་ལས་མངོད །། ཐོག་མད་སྭ་ལྕི་ 


༄༅། ། ཅྲི་ཡཡིགས་ན རྒུམསཟ་ །ཟྲོ་གེ་ལས་ ལ་ ར་ཁ བཞ་བྱ་ཝེ ། ཏི་ཤ ཅུ་དབ་ ཤཇེགཔ་ བུ 'ཤོད་ ཞབ 
པའེ་ཀོང ར། ཧགཱ་ བསྲེཊ་གོཾལ་ པའི་ད དྲགིལ་ཀ ཧ༽ བྭདུདའཇུལ་ རམ ར་་ 
དཔོན་ཆེན་ཨོ་དེ །ོ་ས་མ་ནས་མོ་བད་ལ་བཞིང་བ འི ཡི་ཨསོ་ ལཿ 
# ་ཡ་བཞཞེངས ། ཡེ་གེབ་མཁའར་ཛའཇིས་ཏེག་མཐྭག་༣ྱབེ་བཞྲབམ་ཞེ་ང 
: ཟུལ བ་མངྦ་བུལ་ཞབྲ་འདམ་ 'ཧརཱ་ག་ཅཾང་འི འྲ་སདཔལ་ཉ མགོན་དད་མག་ 
ཟོའྲ་སུ་ལ་ཨེ ལྭ་བིན་ཝེ་ྱད་༨ :ལ་གྲནེབདག རབ བཞེངས་ཤི ཤིག་ ཟོྲགི་མྤ་བ 
དྭབང་བྱསེད ། རར གུནཤངབའྲ་གི་ལ་ས་ཡ་ ཡ་གིས་པ ར་འ སྒོརྦ་ཧྔོ་ན་ལ་ མཆིནམ་ ་ 
བྱང གདོན བཞོནལ་ལུམསོན་ྱ་བོད ། མྲབཱ་ནོབ་སཏཱ་ས་མཛོའི་མུཔ་ཞའ་ ་ 


སླེའུ ༈ དབུང་ཆོགསི་ཟེན་དུལ་ཞུད་གློབ ། གབེ་ཚིད་བལ་པའི་ཨེ་ཞུད་ 
བླུད ང་ཆ ར༢ྐནྭ་དྭབ།དྭ་ བཉྐལ་ལྟད་ འབྲབ ང་ ཞང ཡའ་ང་༽་ འབྲུག་ཞ༽ 
ཐོག་ཡ ། བྲཊནདྲག་དམ་ཁམ་མ་ཡུཡ་དྲུ་ཧུག ། ངུ་ས་ལ་བབ་པོ་ས་མ་ཡ། 
ཞེས་མཆད་པས་ལྐ་རངབདྲག་ཡལ་ུ་མས་པདསད ༈ གེལཊ་ཀའོད་མ་ཞཱས༥ ] གསེརསྲ་ཉིན་ནབས་བུ ། རཱུ ང་ནི 

དྱིངསྤའི་ཡམ་ཆེནཏེ ། གང་བིད་འཁོད་དདྲ་ས་བདུག་པོ་ཡིག ། ཞེང་འོག་པད་ 
གྲམ་ཡོག་ཨ་མཆོམས་སུ། ། གན་པ་གྲིང་ཧཱ་པྲི་ལཱ་བཱན་མོག་བ །གསྦེརམ་དདི་ 
བྲཞེ་སྐཱ་གཱ་གྲབདཱལ ། གདོད་ཟོད་གསན་པའི་ འམྲ་ཤེ་ཞེག །བོད་གྣ་ཝང་པཞི་དྲག། 





ལྭ་བ ། བད་ལླ།གནོད་པཞི་བག་ལ་དོངས ། ༢མས་ཨ་ནམ་ཡོནཅི་ང ་ 





¡231 


༄༅། ] བིནདུ་ཞིནབསམ་ཏེ་འཕེན་པནི །ལཱི་དྲ་མ་༡མ་ས་དྲུག་འགེགམ་བླ་གལ་ པའྲེ་ཤིད ། 

དྲུག་ པའི་ྭྭ༽་བའ་ཞབྲ་ བ་འཞན 1 ཡཿ་ཛཾཿཛྱཾ༔མ་འ་ ཡུ ཅ་ ༤ རེ ། 

ཞོང་གྱུཉམ་འངྲིག་ཏེ་ནྭདདེད ། གནོམ་ཁུགུས་ཐོག་ཞ་གུག་བཞི་བོད ། དུག་ 

¿3 ནད་མཆན་མནེ་དང་བཞིནདདི རྭ བཅམ་མྲད་ངནཔ་བཙམས་པ་འ ། དྲག་དང་ 

2) ཀྲེའྲའི་ཞེང་ཏུ་འཕེན ། དོད་གུདང་མགས་མགམང་དཟོག ། གནོད་འེད་ཐུལ་ 

ཚི དཔ་ད ཆོང བོ་གོང་། མ་ཅིག་བོམ་ ༩ 
ཆ་འཁོན་བཅུ་བྲ་ཤྲིབ  མབུན་པེ་དེས་ཇྲ་པ་དདི་གཞེ་ས་ལ ། ཞེས་ིངྲོས་གི་ཡབད། 
ཡི་བྭྡ་ནཱ་ཀི་ན།གདོན་པད་མད་ཐོད་མ་ཡ་ཕྔའ །བྲུང །དླ །པླད་།གྲམ། ་ 


མཐུན་པའི་ དངོ་སྦ་གུབ་མྲ་༢ ཡས་པ ། ཏུས་ ཧེ བདྲབ། ལུ་ ཅཡལ་ དུ་གསོལ ར༽ 
ཞིདདང་ལན་པ་ ཡངྱ་པོུད་ནསས །གྲས་ པདྲ་མཛོད་ཅི ཅིག་མྲག་ ཡོན 

དངོས་ཟུཁ་ཆུ ༽ ཧནཌྲབས་ མཆོ ཛི ཞེས་ཕནས འོལ། པི དྭགུ་ཧེས་པོ། གཤོག ༣ 
 ཞྲེས་བཟུངའཁོདཞི ] ཡང ག་གྲུལ་ཁང་ལ འོག བཔདྡོརི པ་སྤྲའི་ དི ངི 

| ཐོག་མ མཚཱམ་ས་ ཟི ཇི བུས་ བགེ ༽། རྡོཛི་ ༠༡༽་ ཤ་བ ཤ༣༨༽༽ 

ཅི ཙར ཨཾ ི་བྭའི་འྭཐ་འྭྲྲ་རཱ་ ཝུ ] ཞེས་༥ཞོམ་འ་ ༽ ཡིག་ བླར་ལན་གྲམ དཀེན 83 


བུཔམཊཞདའྲོ་བེནདྱདིཞིཕལམ་ཟབ་ལུས་སྨིན་ཞིན་ཏུགསལ་བཞེས་བཔ་བཞུགས་སོ 
༡༤༤ 
༢ ༽ 


{7 ` ཧཾ 


༥ 


༢.” ” 


༄༅། ། མ་ 





(6; 


༄ 


༦༠༠ །ན་མོའུ་རླུ་།གུལ་བྷནྱི་དཔྲ་འད་པའབ །ཏོདགྱརུ་ངལ་།། མཆས་པཞེ་ 
མཐད་ོནྨཔོ་བླའངཔན་མཆོན ]། འག་ །ཀུན་བདེ་ལ་གགོད་པའྲ་གབ་ ཧྲིནཏན ་ 
དཔལ་ལཱནྭང་མདེ་ཞབ་ལ་གསོལ་བདདཔས །༢༥༠༩༥༥ ཛིས 
| དེ་མཏི་པྱའུ་འླཐ་པང་སྤྱི་རཱི་ཧཱུཾ། ། ང་ནས ༥༥ །བོ་དབྲམུལ་པ་གཏིས་པདི་གདུང་དབ་ 
] ཏྭཾ ༽། ཁུད་པད་པའུ་འྲའི་ མདོ་པོགསྤཀིབ། ཤགོ་པིི་ཐུག་བྲལ་མ་ི་ 
བཞྱིན་ཏུ །] ཞུབ་པ་པད་བ་གཡ་གྲཧའཏཱན་པད་ས བཞུཊ་པཱ་ཨཔའ །། མགའད་མདྦ་ཐུང 
ཐཱཊ་དྱབེུད་འའྷུ་བིན་མབུ་༨ ། དག་པའེ་ཞིངམཆོག་གང་དང་གང་སེཊ་ད་ དང །། ཁུད་པད་ 
ཇྲ་ཐུནཔ །གཞྭག༽ྱ་ཧོན་པའི་ཆེ ། བདགམུ་གའོ་ྲགི་ཐོག་མནརྗེས་ སྐེ པོ། །། 


1] 


བོ ལ་ 


༄༅། ། ཅེས་༥༽ཞིའིནརེན་སན་གི་ཀནོན་ཆས་ལད ། བནདཞེཊ།གིས་ཡཔ་ཕུལ་ཅ ཧི་ཧི ང ངའ 
ཞཕགས་ པ་ཀོན་མཆོག་གྲཉམ་ལྔ་ པཀ་འཆལ་འོ [ སྨཾས་ བསུམ་བདོད་མིད་གེསདཔ་ཝ་ 

| འོལ་ཐིན 11མ་གྱེས་ ་མི་འགགསནམ་མཐུའི་ངོཕོ་ཏྲིད 1] ལོ་ཡོ་ནདདིག་ས་ ཡེགེས་་ 
ཤཱོད་ཡུལ་པ 1 དེས་ ག༽མགུལ་ པཞི་ཡུམལྭ་ཕུགཆལ་ལོ་ ཤྒུ་གདསྐད་ཏཱ ]བྱ་ཱ་ | 
ལཱ་ཏིདྷྟཾསྟིཏདིད་ཡ ། བོད་དདདུ ། ཞཕགས་པ་ེས་དབྱའི་ཕདོལ་ཏྭ་ཡིན་ པདི་ཧིང་པོ 
བཅམ་ལུནའདས་མ་ཤིས་དབྱི་ཕ་འོལ་ཏྲུ་ཡཱིནཔ་ལྔ་ཐུག་ཆོལ་ལོ  ཞིནད་གག་གིས་ཐོན། ྲཱ 
བཏུས་ གཅེགན] བཅོམ་ལཱན་དད་སྲ་ཆུལ་པོནི་ཁབྲ་བུ་གོད་ཕུང་པོདིའེ་ འི་ལ་དགེ་པུང་གི་དགེ།༥ 





| 


འདུན་ཆེན་པོ་དང་བང་རབ་སེ་མས་པན་དབེདདུན་ཆེན་པོ་དང་ཐབཅེག་ཏུ ཏུ་ཤྤུགས་ཏེ 

དེའི ཆུབ་ཅོམ་ལུནདདམས་ ཟའ་མ་ མྭ་སང་པ་ནེསྱའ་ཤི་ ཅོས ཤུ་རཱམ་ གྲཔསྱེ་ ཧིངདེ༽དེན་ ལ་སེས་ 
པན་ཤགས་པ ། ཡཔདོའི་མོབུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེ་མསདཡ།ཆེན་པོའ་ཕགས་ པ་པྤུན་ | 
དྭམ་གཟེག་ས་དཔངྱ་ཕུགཀང་ཤེས་དབྱི་ཕ་དོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཟབ་མོྲི་ པཱོད་པ་ཏིད་ལ་ནམ་པད་ 
ལྦ་ཞིང་ཡུང་པོལ་པོ་དེདག། ལ་ཡང ཡང་འང་ནིནྲ་ཤྲིས་ཐོང་པདནྣམ་ པའ་ལྟད ། དེ་ནས་སཔསྦ་སུས་ 
ཀྱི་མཐུས་མོདང་ལྐན་པ་གིའི་ འི་ གཐུཔཆུང་ སེམས་ ཨདཔན་༤ སེམས་ ཡ་དཔད་ ཆེན་པོ་འཕུག་ཡ་ བྲ་པུན་ 
ཀས་གཟིགས་དབངྦ་ཕུ།ས་ལ་དདེ་སད་ངེསྨགས་སོ ཞིགསྤཧེ་བུདམདིགསྱི་བུ་མོགང 





རར 


༄༅། ] བཅ ཝ་ འབྱི་ཕདོལ་ཏྲཱ་ཤཱིན་པ་ཟབ་སྲོྱི་སོོད་པྱ་ཡོད་པའ་དདོད་ པ་དེས་ དིལ 
པྲ པ་པའྲབ་ ། དེ་རྐད་ཏེས ལ་ཐ པདང་། བུཔམུབ་ སེམས་ ཏི ༥སམས་དཔན་ ཆེནཔོ པོ 
.»÷ པུ་ུན་དྭས་གཟེས་མ་གིས་མོདང་ལནཔགའི ༽ཏ་ ཏཞེ་ གུལ་༢ འདེ་ སྐད་ཅེས་ མྨས་ས ཡོ། 
ཐཱཤིག་བའིགསེ་བུཀ་མའིགསེ་བ་མོ གང་ལ་ལ་ཧེས་དཔྲི་ཕ་དོལ་ཏྲ་བིནཔ་ཟབ་མོའི་ 
སྤཾཔུ་སོད་པད་དོད་པ་དེ་སདདེལྟད་ནམ་པད་ཕྡམ་པྲ་པ་ཞེ ] ཐང་པོ་ལ་པོདེ་དག་ཤུདང 
བཞནྲྱས་ 1 ནྣམ་ ། །པརཇེསཾཧུ་བྷནཱད ] འརྤ །ུགས་སོང་པི་ དེ ཤཱོཔཡཏིད 
གཟུགསས་ ¡ གཟུགས་ ལསྐ་ཐོང་ཡཏིདགྲཞིན་མ་ཡིན ། ཐྭེངཔ་ིད་ལ་སཤུང་གྲཕུག་པ་་ 


4༢ 


གཞུན་མ་ཡིནནེ ] དེ་བཞིནྭདཱ་འོད་པ་དང ། འདུ་ཤེས་དང འད་བེད་དང་། ནམ་པ་ཞི་ས་ 
པརྣམས་ གང་ན ༼ྐ ཛཿ ༽ དེལྟ་ པས་ན་ཆོས་པད་ སྟོང་པ་ཏི་ད་དེ །མཆནིད་མེད་པ། 
མྱ་བེས་པ ། རུང་ ཡ་ \དྲེ་མ་མེདཔ] ཞི མ་དཔྲཔལ་པ་མེདཔ ། ཕཱི་པ་མེདཔ། 
གང་བ་མེད་པའོ ] ཤའིདི་བུ ། དེ་ལྟ་པས་ན་སོངཔ་ཏེད་ལ་སབུགས་མེད ། མོད་པ་མེད ། 
འྭུ་གིས་མེད ། འཏྱའཱཏ་མེད །ནམ་པ༽ཤིས་པ་མིད ། མིག་མེད །ན་པམིད ། ས་ཡིད ཧོ 
ལྕེ་མིད ] ལུས་མེད ། ཡིད་མེད ། གཟུཊ།ས་མེད ། ས་མེད །དེ་མེད །ད་མེད་། གྱམ 
ཆོས་མེད ། སིག་6མས་མིད་པ་ནས་ ཡིད་ཀི་ཁམས་མེད ༽ ཡེདཀི་ནམ་པྭ གེས་ ཞ་ 


£ 


༄༅། ། ཊམསྤཤི་པྭཱ་ཡང་མེདད །མིག་པ་མེད ། མནིཊ།པ་ཟད་པ་མེད་པ་ནཿ 
ག་གི་མེད ། གཱ་ཧི་ཟད་པཞི་པདྭད་ཡང་མེད་དེ་ ། དེ་པཞིནདུ་སུག་པཛལ་པདང་། ཀུན་” 
༢ཐུངྲཔ་དང ༼ྐ །གོའུ་པ་དང ༽༨འ༥་ མེད ༽ ཡེ་ཤེས་ མེད། ཕོང་ པ་མེད ] ། ཨཔ | 


མེད་ད ༽ག ཞིན་འུ དེ་ལ པས་ནྱ་བང་ཆུང་ ཨེམས་ དཔན་ནམས་ལ་ ཝཾ པ་བ་མེད་ པའི་ཕྱིད་ 





ཞེས་འབྱའེ་ཡ་འོའ དལ་ཏུ་ ཡིུནཔ་ཟབ་མོ་ འདི་ ལ་བཏྟེན་ཏི་པགན་ས་ཏེ་སེམས་ལ་གྲིབ་པ་ མེད ཅན་ ' 


| རྤུག་པམེད་དེ ཕྱིན་འི་ལོག་ ཐུ། ལ་ས་གི་པ་དཱདས་ནསྤྱ་མུ་ངན་ལས་དདས་པ་ཆེན་པོ་མཐུད་ ཝ 
ཤྱིཾཀཏོ ] 5སག་སུམཏུ་མཧོ།པུགས་གི་མཔསྦམས་ཐ༽གད་ཤེས་དབྱའི་པ་དོལ་ཏུ་ - 





ཕྱིནཔ་ཟབ་མོ་དདེ་ལ་དཏེན་ནསྤྲ་ད་ན་མེདཔ པུ་ཡངདྲག་པ་ཇ ཇོ།ཡ་ པ་༥ཤྱི་བུཔ་མུང་ ཏྭ མངོནཔད་ 
རོས་ །ཡད་སྲཔསྱ་ཡས་ ཡོ ར ད་ག ཤ་གེས་ ༣འའི་ ཡ༽ལ་ཏུ་ཡྱིན་ཤི་ཡགས ས དགས་ 
| པ་ཆེནཡོ། སགས ། མུན མེད་པཞི་ཝག་ཡ ། ཨི་༡མས་པ་དང་མ༡མ་པའླ་བེད་པའི་ མགས། 
ལུག་ པལ་པདུ་ གབྷུཞ་པ དྲྱེདཔཞེ་༣ག༥ ། སྦིར ཡ་ན་དེནཔ༽གིས་ པ་པ༽ྲ་སཱ་ནེ ༽ 
| ཧྲེས འཔྱའི་ཕ་དལ་ཏྲ་ཤི ན་པཞི་ལགས །ཟགླས་པ།་ཡན། ཡིཊ་གཏེ་ག་ཏེ ཏྭ་ཤདག་ཏྲ་པཱ་ 
སི་གྭ་ ཀེ ཡཾ ཧལ །ག གི་བུ དྲེད བུང་ཆུབ་སེ་མས་ དཔའ་སེ་མས་དཔའ་ཆེན་པོས་དེ་ལ༽ ཤིས་ 
འབྱ་ཀེ་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟང་མོ་ལ་དྲབ་ པྲ་བུད ། དེནས་པངོས་ལནཀད་ས་ ཏིང་པ།དོན་ 

















/ཌཾ 


༄༅། ༽་ཏེ་ལའ་ བནྲེ་ཨ་ ཏེ་བུང་ཆུཊ་ ཨམས་ དུ ཨེམཔ་ དཔད ཆེན་པོགཕུགས་ པཱཿ པྱུ་པེན་ ། 
| ཀུས་ གཟེགས་ (དཔཔ་ཤུཌ།་འ ེབ།་ ས་སྔོ་ནེ་སྦ་བུ་པྲ་འིནུ་ནབ ༽ འེ་ ་ཡོ་ 'ཡེགཡ་ ཡཾ ། 


འིགཤྱེ་བདེདེ་བཞིནནོ ། ] དེ་དེ་བཞྲེནཏེ རུ དེཝ།ཅོཤེས་ བསྟན་པ་དེ་བརྒེན་ཏུ་ གེས་ ` 
ཤྱི་ཕུ ༽༽འ་ ཏཱ ཡིན་ པ་ཟབ་མོ་ ལྤད པྲས ༽ དེ་ གྲཞེནགགིགས་ བནམཨས་བཿྡརྲིས་ སཱ ཡི 
འངངོ ༽ དཅོམ་ལན༽སྤེས་ དྭེ་དད་ཧེས་ བཀའ་སཱལ་ནས ། མོ དང་ལན་པ་སྐི་ ཏཾ ཏྲིས 
ཤཐུང་ཆུབ་སེམས་ ཀི སེམས་ དཔན་ ཆེན་འོཞ་ཕགས་ ༥ མུན་ དྲཨ་ གྲཟེགྲམ་ ས་དབྲ་ཡུཐ། དང ༽ ཛཾ . 
དང་ལཱནཔཞི་༽ངོདེ་དག་དང ། ལཱདང་མི་དང་ལམ་ཡིནདང་ ། དི་ཟ།འཅས་བཞེ་ 














འངེག་ ཉེན་ཡེ་འངས་ཏེ ། བཅོམ་ལཀ༽དས་ཀྱིས་ གྲ ངཡ་ པ་ལུ་མཉོནཔཔྨ་ད་དེ དོ ། ཞེག༥ཏེ་ 
དུད་པ" །། ཟྭ པབེད་གོད་དད་སྤ་གིས་ > ཞི་ཆོས་ པད འི་ཤིས་འཏགས་ཡ 

| ཅམམ་གཏོན་པ་འང་པཞིན་ཤིས་བུང་ པ་རུལ་ཅོམ་ ཡང་མེད་པན སྡོདཔ་ཏེདུ་༥ ' ེ་འ ) 
ཞེཧྭས་པ་དརོད ཕྲ རརྗེ་བདུན།དངེ་ན་༢༠ འབོམ ། ། འང་ཨེམས་ ཤུས་ཀད་སྭད་ གསོར། 
རུལསས གཟུགསྤ་འི་ཡང་པདདིི ] ཡོགས་གཏེས་ ་རྔོགས་པ༽བྱིནགྱི་ས་རྤང་ཡ ཕཊ རང ཧྱ 
ལེསྐ་དིིད་གསེ༽འི་མཆོད་ཏེན་སེ སེན་པོ་མཆུནཏེདདང་ལན་པ་དིད་ཅོ་ནས་ ཨནདམེད་ཡུང་ 
ཆདཤྱི་པར་ཏུ་ཁུབ་ པྨ་གུཏནས་ ཕལ་པདི་ས་དོའི་བུག་གང་ཡང་མེདཔ་གྣང་ཞིང་ཕིད་ དྲ 











| 8ཡཿའ པཞི་སེ ཨེམས་ ཉན་ཐད་ཀཱ་ ་དོན་ཏཱ་ཡང་དག' པའ་ཇོ་ས་ ཡེ ཨྤུད་སྲའི་གོ་ །ཞཕང་དེན་ 
ས་རེ་ཏེ་ ནས་ ཤུང་ཕོང་ པབ ] དེའི་ མེད་ཏུ་བདྭག་ང ་ཤྲིས་ ཡམ་ ཟེའ་ཨོ་ པྲབས་ གེས་ གཏོཿ དའི སིང ྷ 





༄༅། ། ལྷདྲེ་དད་ ཏསངཏ་སླུདཧ ཤིང་ཟིལ་བེ་ས་ གནོན་པ༽ ༠༠ ། (ཊུཿ མནམམྐན་ 


པོ་༤་མ་ས་ མཱསྲ་སླཱ་བང་པྲ་དའོ ། ཞྲེས་ཕ་བྱ་བུངནུ་བྱའི་ སེམསྤ་མུངདང་འདེས་ པ་རི ་ལཱ་ཡུག་གཡ 
ནས་ཐནཏྲེ་ཡིདྲ་པོས་པས་སྣ་ཞིང་བིད་ི་ལྟ་དི་པད་ལ་ཡོག་པས་སྣ་ཡུག་གཡོན་ནས་དུང་ 
དུབ་པ་དངམ༡༡མདཱ་ཨཔཞིང་གིད་༥ི་ཝའི་ཝད་དོ་ཁབ་ལེནྭཤིས་ལུག་སླུ་པཔས་པ་ལད་དང་པེང་ 
མིདཔ༽་ཞུབྲ་ཤིས་བྲསས་ཏེ་དང་གི་མཐའ་བགོད་དྲོད་ནས་དདྲི་ཕིི་དོལ་ཏུ་བོས་མ་ནག་མོ་ 


། 
| 
| 
| 
| 
| 
| 


10 





། 


གུངས་ མེདཕུག་ ན་མཆོན་ར་ སཱ རོགས ཕོའ་ཕས་ བོད་ནས 'ལྱ་དདྲེ་ ཕྲ གན་ཡངའྲབས་ ཞོ 
ས་ ངདཔང་མེདཔའ དཔད་ཏ་འ་ུ་ གིང་ཟིལ་ཡི་ས་ མོན་པ པྲས] བཱམ་ཡེ་ £ 


ཆམཨ་ ཤོ ཚོགས་ ནུམས་འ ལས་པ ཡིདག་ཨཱམ་མཇཇ་ལཱ་ནི ཕུལ་པས ང་ འགོ་ པཞི་ལུས་ 


| དག་ཡིདག་རམ་ཐིབྱ་བུཔན་ས  དུས་གའེམྲ་བུལ་ པོཞི་ཨོ་ཕ་མུད་བོབ་ ཤོག ངང་ + 


པཉ ལཾ བཟང་པོའི པས ཐ་པ པད་ནདམྱི་དུང་ཤེང ༽༽ ཤྲི ཤ།ཡི་ 11 


ཝཱལཞེ་པདམི་གནས་གི ནམ་མཿག་མཉམ་ཤི་༽སོ་ནམས་གྲོལ་སྭ།གོག ། གྲཱ་མ་ཡེ་དམ་ 
མཐུ་གྭགོ་གུསྲ་ཐུག་འརོའ ། ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་དེ་གཞིན་ཏེྲ་ཀིས་མཆོད ། ལས་ཡ། 





༦༨ ( མདེད་གསུམ་ མཱི ཨྲིའ་ སོ་ཨོདབྲུགགྲས ཅ་སྒ་སཀལྷམ་ཛདཱཔཞི་ དགེ་ལ་ཇེས་ | 
ཕི་ནང ། ཟབྲ་སུས་ཆོས་ཨ༽མ་ལམ་བཞོདད་གསལ ། ཏག་༨༽ྲལ་ཤཱ་ལི་དདད་འནཊ་ 
སཱ་གཡོལ་ ར དགེ་ཀུནླབ་མེད་ཛྲོ།ས་ཤི་ཟུངཆུང་བའོ་ རར ཉལ་ཐ ། ཨའ༤་གནས་ 
4 མྱི་གུཾཾཏི་བླནི གདན་སེནདྭ  ཙ་པའི ཅའ མཧཱིནྨ་ནཱབས་ཅན ང་ ཤུཾན་རླལས་ནལ་ 
གེསོལ་ པའདེབྲས རང ] གམ་ལ་གཡོལ་ ས་ཏེ ༽༽ མཉཅིག་ལ་གཡོལ་པཤདེབས རང 
. མུམ་ཆེཊ།མོས་ཤིནྤགི་སྔ་རོབས་ དང་ ༢༣ ཧི འདིདོག་མ་གནཁ་པེ་༽ ། ༣མ་ཆེན་གེའྲ་ཡིན་རྗེ་ 


` འཐམོལ་མ།་ ངེང ཧཱ ནཱ) { བཅོམ་ལྡན་ལྨྲ་ཀ་ཐུབའཇམ་ ཟྭ 


༧2 





དབུལ་སླུ་སེངདཱང །། ༩ྱ༅་དེ་ལ་ ཐྱིན་ནཱབ་ས་ཧན་ ར་ རྗེ་འཛུཾན་བུམཔ་མགོན་འཕགས་ 
བཐོག་མེད་དང མཁ་ས་མཆོག་དྲེག་གཏེནྲའིནནུབ་སཅན ། དྲ ཤིཾནརླུབས་ཏན་ 
ལ་གྲཡོལ་༡དམ་པ་སདསྤ་གུས་བཤོད་ནམ་སླབ་མདང་ མ་ཧུའ།་ལབྲ་བོནིན་ 
རྦབས་ཅན ] རྒྱལ་བུདོན་གྲུབ་ཁམབུ་ཡ་ལེ་ དང ཏངམཉྱིངས་མགོན་ ཡོ་ཤིན་ 
༣ ཅན ] ྲུ་སོམ་མོས་ བཟང་དཔ་པ་བཟང་ཐལ་དང ། ཆུ་ནག །གཅིད་ད་ 

ཁུན་ཆུབས་ཧན {ཐིན མ སངསྦྱ་ཆུས་དབྲ་སོན་པཔཆུས་དགྲེ གོང་དང ། 

' པམ་ པ་དས་ཆེནྲ་ིན་རཱཝས་ ཅན 1 སངཿསྦྱ་རུས་སོན་པ་ཆོ་པ་ཇེ་དན་ཆེནའ | 


༄༅། ། ཛོ་གི་དྭ་ས་པྲབཱརྐ་ནཱའས་ཅན ། དི་ཀ་པྲ་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ་དང་ པྨ་ 
འགོ་མགོན་བཅེས་ཉི སིངྱི་ནརླ་པམ་ ན་ཀ ཤྱིན་× བསོད །མས་དིན་ཡེན་བོ་ གླ | 
དབ་གནཡ་དང ། མཆཅིག་ དཀོན་ལུམ་བིནནུབས་ ཅན] བུང་ཆུབ་དིན་ ཆེན་ཇི་ | 
བཙུན་དཔལ་འཟང་དང ] བཡོད་ནམཔ་དཔང་ཡུའ་ བྱིན་རུགཱཡ་ཅན ༽ མགས་་ 
ཆངྨ་མུ་མཆེད་དོརྦ་མུལ་མ མཆན་དང་ ] ཤངསྦ་རྱ་ བཟང་པྲོ་བིནླརབ་ཡུ་ཧན་ རང ཟླ 
ཤིན་ སངས་ རུ་སྤྦ་བོ་ གྲུ་པ བསོད་ནམཔ་ལུན་གུབ་ དང ། དམ་མོ་པ་ མཚོ་མུན་ 
ཆུ་བས་ཉན ། །མདདྱ་ཆ་བྣ་ལ་དཔཔ་འིགས་འདེན་དང་། ངག་ དབང་ཤུན་མོ༩ུ་ 


བྱིན་རུབཡུ་ཅན ]། གྲྭཾ་བཟང་དབ་རྒྱས་ཀྐེ།ལ་ བཟང་མཆོག་གཏེབ་དང ། བལ བཟང་ 
ཆོས་ དབང་བིན་ནབས་ ཉན ། ཕྱེནྨར་བས་འ ཆོཔ་ པ་ཏ མ།ཡ་ཁུབ་ ཡོ་བང༔ ངེ ཡེ 
གེས་མཤ་འྲགྲོ་བིནྨ་ནབས་ཏན དླ ལོངསྦ་ཀུ་བདེཆེནཞིང་ཁམས་སུ ། ཆོཔ་ ཉིད་ 
དང་གོལ་ཤིན་རླ་བས་ ཅན ། ཐུཁྲ་དཱ་འབམ་ལ་པདད་་པནུ ། ཁླཾག་ས་དབ་་ 

གན་པྲ་བིནྨ་རུ་འབ་ཧན ། ཧིན་རཱལ༽་ར་ག་ གཙང་ལྤུ་གམཐྲིའི་བོདྱུ མཅེག་ 
དཀོན་ལུམ་ཤིནན་བས་ ཅན ། དད་གྲུབ་ མོཔ་ཕའི་པོ་བངྱང བྦཾངཆུབཤིན་ 
ཆེནྤ་པིནྨ་རུ་ཕས་ཏན ། | རྱ་སྒད་ག (པཏེ་གཞལ་ཡཔ་དྲ། ། རྔེ་འཏུན་དཔལ་་” 


༄༅། ] བཟངྱ་ཧིནྡ་རུ་བས་ཅན ། བྱིནྷ་རུབས་ མང་པོག་ཡཱ་ཡི་ཡངདཔེན་ 
ངུ ་ བསོད་ནམཔ་དབང་ཤུགཤིན་རཱ་བས་ཅན ༽། བསམ་གཏན་གིང་གི་དཔེན་་ 

„ གཞས་་ ། ཐུགས་ཆངྲ་གུ་མཆེད་བིནྲ་རཱབས་ཅན ། གནས་ཆེན་བུགགི་ ་ 

¿2 དགོན་པ་ན ། རྡོརྲི་ཧལ་མཆན་བིན་རཱ་བས་ཉན ། ཐིན་རུབ་ཡ ཆོསའཕེལ་ 
གྲིང་གི་བཅུགས་གནས་བ ། མང་སྤ་གཔ་བཟང་ཕྱེ་བིན་རུབ་པ་ཅན ་མ་ཡའཔོད་ ྲ 
དཔལ་ི་གདུན་ས་ུ ། སངསྦ་ནུ་སྔ་བྲགོསྤ་ཕིན་རབས་ཅན ། ཏངའ་ཐུག་གཟོ་ . 
།ངདམདཔོཅུ ། བསོད་ནམས་ལུནྲ་གུབྲ་བིནྨ་རུ་བས་ཅན ། བིནྨ་ནུ་བས་^ 

| | 


དཔལ་མོ་པེན་ཛིནེ་དཔེན་གནས་པ །། དམ་ཆོ་པ་མཆོ་མེ་བིནྡྨ་ནབཔ་ཅན ། ས་ད 
རག གཏྟག་སླ་ ། །འ་ད་།ཧཏྲའ་དུ་ཅུད ། ར་རི 
1 ནབ 
3༣ དབང་ཡུན་ཚོག་སྤ་བིན་ནུབས་ཅན ། བདེ་པ་ཅན་གི་ཆོས་ 
གྲ་ནུ་ ] བླ་བཟང་༽བྲ་བསྱ་བུནྨ་ད་བ་ས་ཅན བདེ་མེནྤ་ཀིང་གི་དགོན་པྨ་ན ད 
རིག་མ བས་ཅན \ ཤི སྦ འས ༥༩ 
གནས་མཆོག་ཏུ ། བལ རལ སས་ 

| ནཾ།ལ་བཟང་ཆོས་དཔང་བིནྲ་རུ་བས་ཅན ། རྒྱ་ནག་དི་པོ་ 


| 


༄༅། ། རུ་ཝྭ་༣ ཆྗེ་མོསྤྱར་མཚོནྱི་བཱིན་ནབས་ ཅུན ]] ཀ་བཞུགསྲ་པོགས་ 
མེད་གཞན་ཁོད་དུ ། ཕེ་ཧྷི་སྣ་སྨོན་ལྷ་སྱབི་ནྨམ་བས་ཅན ། ན་དན་ ཧོོག་མེ་ཐྲི་""” 
དགོན་པ ། ད ཤྩཱོབྭང་པཉུན་བྱིན་རུ་བས་ཅན ང འབལ་མེད་ཉེངགི་གཞལ་ ༥ 
༈ ཅཱ་པཤྲིབ་མྲ་བུནནུ་བས་ཅན ། ཤིནྲ་རབས་༢ དང་སྣེང་དག་པཞི་གཞལ་ཡམ་ 
སུ ཡི་དམ་ནི་ཤྲོ་པིནརཱའས་ཧན ད་ བཉན་པ་འིན་མེནགནལ་ཡས་ས ཉེ 
ཐྲ ང་ཆོསྤ་བོང་ར དམ་ཅག་གཙོང་སའི་ གཞལ་ཡཔ་དྲ ། ཇོེ་མཆེད་ལུམིན་ 
མུཔས་ཅན ར། ཙཿ ཞགལ་རྱེན་ལམ་ཏུ་བློངས་ པཤ་བིནྲཀ་སྔ་ནབས། 


མི་མཐུན་གོགས་སུཆད་པདླའིནྲ་གེས་ནང་༽ ། གྲགུལ་ཤི་གཞི་ཅུ་ཆོད་པན་བིན་་ 
གྱི་ས་ནུབས ། ཤང་སེམསྤ་ཤེ་མེད་ 'རྟོག་པ་ པྲ༽བིནྲཀིས་རྭབྲ །] ཞེསྱ་ནུད་ཤྲི་བ་མི 
གསས་ཞེབསགཞ་གི་ཐབ།།མཐིས་འབོག་ཡལཞརསནི། ན་མོ་གུའུདེ་ཝྣཊཀི་ནི ། རྒལ་གི་ཡུ་ 
ལ་ཡུག་འཇུལ་ལེ ] མ་ཡུམ་མེན་བགབ་ལས་ཏྲ་བངས་བས་མ (¿ ཡྭ་འོལ། ཤུན 
ཤི་བྷཉན་ཀངེན་ཨ མཡལ་ལན་ཀུཞྲི་ནུདྲ་བོལ་མ ། མ་འབྲ་བོན་མ་ལ་གླེང་ 
བ་འདེབས ང་ མ་མིན་ཡེ་གེས་མཨའ།ས་མ དཱ རྣམ་ཐ་གདུམགྲི་བོ། འབྱེད་མ ། 


བཏུད་བཞི་དབང་ནམས་འཇོམཔ་ མཇཾད་མ ] མ་ལབ་གློན^ གྱི་པ་ ད་མན་ལ་དགོངས་ ་ 


ཧར 


༄༅། ། མཛེ་མ ] གུ་གཟུག་སྔ་རུངལ་གཟེ་མེན་མ ] གུ་མདོག་དགའ་ལོད་ 
འཐོས་མ ] མལབསོན ན ༡ རུནི་ཨང་སེང་མཆོན་དཔེ་མ ། སྐུ་པངནི་གག་མོང་ 
ཆོས་ཞཁོ༽མ དཱ | ཐུག་པནི་ དེ་ ཉེངཞོདགསལ་མ ། མ་འབྭ་བོན དང་པོ ལུས 
སེམཔ་ལེད་ པཞེ་ ཆ། ། པནདུ་ཟང་བིང་ཕྱིན་ ི་མ ] ཐམད ཀྲ་གི་མེད་ཐོང་པི་མ། 
མ་ལབ་སོཉ༢ སངཿསྤ་ཧུཔ་མཁའ་འྲ་གྲི་གུད་སྟོན་མ ། དེ་བན་དཀའ་མོའྭབུམ་ 
བཞོན་མ ། མཆོག་གི་དངོསྲ་གུང་ཐུལ་མཇོད་མ ། མ་ལབྲ་སོན་༢ དོརམཁད་ 
ཐ་ྷུ་ྷོ་ཝ ། ཞི་དདལ་ཝོན་པོའྭབུམ་བ་གོད་མ ། ནད་གདོན་མིག་གྲིང་ . 














ཞྱི་མཛོད་མ | མ་ལབྲོན ^ དེན་ཆེན་མགགོྲི་སུད་སོན་མ ། གཱ་ཏེ་སེ 

འབུམ་ བགོད་མ ཆ་ ] ཧྭཾ་དང་བསོད་ནམསྤ་ཆུས་ མངོད་མ། མལབ་སོན༣ འེ 
མཁྭག་ནཱ།་སཱན་མ ། མཇོས་ཆགས་དམན་མོ་བུམ་བནོན་མ ། ཁམཧུམ་ 
དབང་ཏུ་བཏཱས་ མངོད་མ ། ། མ་ལབ་སོན་༥༥ ལ་སྲི་མ་ཁ་འགོའི་ རཱན་སྟེན་མ ། པོ 
གཏུམ་ལྗང་མོ་འཐུམ་བོད་མ རང བཏུད་བཾནི་ཐྲལ་ པཾ འ་བརོག་ མངུད་མ ཅཡ་ལབ་ 21 
གོན ‹༅ཱུཾ་གློངོས་ ལདྲེདི་ ཀཐཧ གཅོད་མ ནང་རངས་ལུསྤའི་ནདགཅོད་མ ། 
གསངྦ་པོངས་ སེམཡྱའི་ཤྭབུལ་ གཅོད་མ ། མ་ལང་གློན× ལཱ་ པཞྱི་ཕོག་པ་ དྡེས་་ 
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༄༅། ¡ གཏོད་མཇད་མ ། སྤོམ་པཤི་ཤགས་གྲུབ་གཅོད་མཛོད་མ ། སྱོད་པཞི་བླང་ 
ངོག་གཅོད་མངོད་མ ། མ་ལབྲ་སཱན༣ གོད་པའྲ་བུམས་པཤི་འདོག་གཏོད་མ །ཐ་ 

པའི་དོད་པི་འེ་གཅོད་མ ། གཏེས་འཇིན་འྭབུལ་པ་གཅོད་མ ། མ་ལབ་གློན ༢བཤིས་ 
བ།ཅེ་ས་ཧོཛོནག་ཅོད་མངོད་ལ ། གེམ་སྱཤིས་བདག་དངོན་གཅོད་མངོད་མ །ཏྲབས་ 
བུཞི་འེ་དོགས་ས་ཅོད་མཛོད་མ ། མ་འབྲ་སྲོན ༢ སགེ་མེད་ཆོསྣ་བེ་མངོ་གླན་མ། 
ཞགས་མེད་ལོངསྤྲ་གུ་ཚུལ་གད་མ ། གངས་མེད་ཐུལ་བུ་དོན་མཛད་མ །མ་ལབ་ 


= 


ཐྨོན་ མྔ་འོད་ལ་གསོལ་པ་བཏབ་ཤི་མབུབ ། མ་ཡིས་བུལ་བིནྲ་གི་བླ་རོབས། 


། 
| 


9 


ཡབ མཆོག་ འདི་ ཅྭབུན་གིསྔ་ནཾབས ། ད་ཝཱ་ཏེད་ དུ ༨ མྱུ པེ འདུག་མ་ དེ་ 
རུཐུན× བྱིནགྱི་ད་རྲཐས་གྱི ཤིག་ མཆིག་ ཡ། བ་ན མེལ་ ཁིག འལ ཅིག་ མ། ལམ་པྷ་ 

དྲེངས་ གིག་ མ་ཉིག་ མ། དངོས་ 'གུབ་ཧུལ་ ཉིག» ཡྤིནགྱེས་ དརློབ་པི་ ཏུས་ལ་བབས] 

| བད་མད་སེལ་ པཞི ལུམ་སྷ་ འདྲེན་པ དངོས་གུབ་ཡུལ་ ཿི ༢ མཆོག་ དང་མཐུན་ མོ 
དངོས རུབ་ཅལ་ ཏུག་སོལ ། ཞགལ་ཧོཾན་ལམ་༢ མི་མཐུན འྭབུལ་ པེ ཚན སེམ་ 23 
གྱེ་མེད་ཏོགས་ པའྲབིནྲག་སྲ་རེབས ༤ འཁྲོལ་པ། ཡཿ དེ་ལཀགསལ་. 
པ་བཏབ་པས ། དང་གེ་ མདཱནཤགྱི་ན་མ་ མཐ༽་མ་ཅིག་ མ་ཁའ་གྭགོ་ ཞེ་ཤི་ རེི་ ན་འ་པ་ 


)༦༦༤༦ 


༄༅། ] བདུད་ཅེནི་སྣ་ཝཱའོད་ཟེད་དང་བཅས་ཤྱི་གྒན་བབས ། གྲུ་བ 





ཐྲཤྲི་ལས་པེ ཐམས་ལ་བཤགས་པས་ཐོག་མེདནས་བསགས་ཤི་ཞིག་གྲིབ་དང་།ནད་ 
གུདནཆགསྐ་ཞོ་ཐད་དག ། ལུས་ཐལ་ཨོ་ང་ལད་དག་ི་དྭབས་ནས་ཙདབ་མ ། ཇི 
བཔ་མྭ་ཧྭེ་བཱུ་པད་བུག་བྱ་ག་མཐང ། །ཤུ་པ་ཝཱདྭ་ཐལ་འད་ཡདཔ། མ་པ་ག 

གན་སྤི་ཙནི་པྭ་ཏཱམེབས་ཡི་སྡེ་མོ་ཡལ་གསཏི་སྲ་སྦུགས་ནས ། ཀང་པ་གཏིས། 
ི་སྱིད་མོའི་ཞུག་དཱུ་སོང་ཤི་མད་སཱེཊི་ནང་དཱ ] དང་གི་རྣམ་གེཀྱིངོ་བོ་བྲིག་ལེ་ཁམས་ 

















དཀའ་བུ་མ་གཡེའགྱི་གློང་ལྟ་བུཛམ ] དཀའ་ལ་དམར་པི་མདངས་ཆགས་པ་འཕད་  . 
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ལ་ཁད ། འཕུད་ལ་ཁད་གཉྲེ་བྲ་སྱུ་གུན ། ༥༥༥། ཕཊཿག་སང་གནའ་ཤི་ཙུ་ཤི་ 
པའྲུ་མེང་ ། བབས་ཞེ་ི་ངོ་པོ་དབུན་མེད་གཅིག་ཏུ་དདེབ་པའྲ་གུད ༈ ཕཊཿ་ལྟེ་པརྭ 
མབས ། ཡཆཱ་སིང་ཁནྲ་གེབས ། ཕཊཿ མགྲིན་པ བེབས ¡ ཿཿཾསིནམཚ་ས་ 
ཤཱུ་ཐད་དཀའ་ཞེབས :༥ཿཿ གྱི་གླུགྲ།ཏུ་རླེ་བརྲ་ ] ཚགི༢༢༥།༢༣མ་ཡི་་པདག་པཟིགཟིག་ 
ཡ།༽ནུད༥།ནོས་། (འུང བེ་མགིག་བུལ་པའི་འངའི་ 








སར བཱུ ཞིག་མ་ཅིག་ལབ་བོན་ཏུ་ ཞ | ཡཿཿ | 95 
ཨིཊཐེམསོ་ལིཨཏེ་ཨཨ །, 'ལྤགས་བགུཔ ༼' བ་ད སྒེ 











༄༅། ] གྱུ ] ཕཊ མགོན་གོང་འོག་ན་མསྲ་སྲིན་འངཔ་ པ་ལྟདཤོན་པར་ 

ཟུད་ ༈ རང་ནདུང་གསུམཊཐཏ་ \ བདག་ལུས་མོཞིང་བཇིད་ལ་མཆོཞིངབྱསུམ ། མཛེ་སཧིང་ 

ཡིད་འོང་གཞིན་ཞེཔདན་ལ་ཏ བབས གནས་བཏན་ཡུཿལ་གཞོན་མགོཞྱེ་གུབས་དབུང་་ 

| གཏེན་དང་ ] ཏ་དང་གྲིང་པོ་བུདང་ཆུང་མ་དང་ ]། གསེན་དངུལ་ཟངས་ལྷུག་པ་འབུ་ཡི་ཐང་ 
མདུད་དང་ ། གཟའ་འཏུང་གོསྤྲ་ནུན་དདོད་ཡོན་ལོངྱ་པོུདནམ་ཡ ། སྟོངགྲཡམན་མ་་ 8 

མཁའ་ ཁམས་ཤུན་ཐུབ་པདདི ། ། བྲམ་ཡི་དམ་མ6འས་ ཆོསྤྲ་སུང་དང ] གཞྲེ་བདགའིཊ་ . 

དྲུག་ལན་མཊུ་བགེག་པ་ཆོག་ས་ནམས ཐུསས་གིན་སླུབ་ཅིང་ཐུཊ ་ནམ་ བརྐང་པ་དད། 














| ཐུག་བྲ་པལྔ ཞི་ཞིངག་ཞཁོན་བུངྒ་གུད་ཅིག་ ཀ /ལནཊཨས་འད་༠་༡༤༣ོ་ཡསརོན ། ཇཤཊཱརྣ་བེམ་ 
འག་བུལ་ི་འངདིག་ རེ་བཅོན་ཏཇྲི་ནལ་འབོ་མ་གུ་མདོག་ དམན་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕུག་ 
༠༡ ༠ྲི་སྲི་ཨུག་དང་ཐོན་གསའ་ངོན་པའྲི གུནྱ་གུད་ ལེསས་ཞའིལཞི་ཨུ་ཉས་། 
 ༥ཊཿ དང་ནིག་མཁ་འགོ་ མྲཧི་གྲུག་གིབ་འམ་ པྲི་སིན་མཆོཨཔ་ན ནྷས་གསང་གནསཀྱི་ 
པའགྲགགས། | ཊཿ སྙི་ུའ་ནས་ལག་པ་ག་ཡམ་ཤི་ཉེད་གྲགསས ] ཕཊཿ ༔ིབ ོོ 
།ནམཔ་ལག་པ་གཡོན་པཞི་ཝདགྲགསས ] ཡཊཿ གསུང་གནསནཡ་ནངཔ་གཡས་ 
ཤི་ཅུད་གདེསས ] ༥ཊ༔ གསད་གནནོསང་པ་བོན་པཞི་ ཅྭེ།སྲགསས ] 
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༄༅། ། ཡཊ༔ ལགས་པ་བྭགུས་ཏེདམན་མའྤ་གིས་བཀམ་གི་སེངདུ་བཞིའི་པོ་ 
ཞགགྱི་རུ་མཚོ ། ལ་བྲུ་ཅུས་ཤི་གམ་ཐོད་ཆེན་པོ་ནམ༥ ] བུག་མེདྲ་ཤི་བདུད་ཚེདི་ 
རྒྱ་མཆོ་ཆེན་པོ་དང་ ༽ ] བམ་ཟླེ་གེ་པ་བུན་ པཞི་གྭེ་ལཱ་བུ་དང་ ར ཧོ་ཧི་ཧི་གེ ཝཱརྐབས་ 


ཤཿ གྱིས་མི་ཁབ་བ་བརྔོདཀྲིས་ ་མི་འངཔ། གཱཱམ་ས་ པདྷ་སང་སྱི་འོན་ཐ༽་ ཡོངས་ས་གང་ 
པ་གུད ( ཡའུ ཆ མཐོན་སོང་ཞོག་ནམཔ་པི་ནཀད་ས་ པ་ལྟའཧོན་པ༽ བསམ་ལ །ལགཔ་ 
་གཅ༠་འགྲཉ།་ སྟོང་གདུམ་ ༠ཨ༠མ་ པི་ཝང ]] ཧེ་བུག་ནུས་ པི ཚོགཔ་ རྣུམས་སྤུངས་ རྤ 





བནེ ] དེ་དང་རྒྱ་མཆོ་ལྟ་བུའུ་སྟེབས་མེཞིང ཡེེ་ཧེ་སྦྱུ་མཆོ་ཆེན་པོགྲུན ] 


་བདད་ཆྡིའ། 
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མ་དམྲ་ཧུལ་པཞ་ ། ནམེ་གེས་མོགས་དྱཧད་མཆོད་པད་བུ་ ]  ཤགས་བྱི 
ལ་པྲ་མཱ་པ་བཅས་ལུ | མྱེ་མཆེད་བྱ་གཉིས་མཆོདཔ།འབུལ | འུས་མཆོད་པ། 
ཞའབུལ་ལོ་གནས་འདི་པོད སེམས་ཉྭིདྷཱ་པོསླ་བཱལ་ཆོར ་རུའྱ་གུད ། འཁོ༽་པི་ 
རྒྱུན་བྲག[ཆེད་པ་དང ། བུག་ བཝ་ལྤཧུ་མཆོ་གེནྦཱདཅིག ། །༽ [ ཇགས་པཞི་སང་སྦ་ཆུས་ 23 
མྱུརུ་བྲོབ་ཧྲོག ད། ཨཾ་ཧི་ཞེ་སྩ་ཧཱ་ཕཊ ] ཡེ་ཧྲེས་མཛ་འྲགཾ་ཝི་ཝཾ་ལ ། ཐུང་པོ་ལ་་ 
ཡི་མཆད་པ༽གུལ ། གནཡ་གྲ་།ཨ་དཔའ་པོ་མཁའཏྲགོ་ལ ། ། ༨ྲ་ངག་ཡིད་་་ | 


་ ྲི་་ ཅཾ་ཐ་བཚྒུཏ་པའིབླ་མ་ལ །(དཔང་པོ་སླེ་ལཞི་ མཆོད་པུ༡༡ཐུལ1 


5 


། རུ་ས་གྲྭ་ རམ་མཆོད་པའ།བུལ  ལས་མཆོད་པདྱབལ་ལོ་གནས་དདིད་པོད  སེམཔ་ 
རཾ { ཞ༽་ཡརྒྱན་མན་པང་ལྡན་ཆུན ] རྨུག་བཟལ་རྒྱ་ 
མཆོ་ཞེམྱ་ཧུད་ཅིག | ཇྲ་ཡྲཔ་པཞི་སངསྤ་ཆུས་མུའ་བོབ་ཧོག ། ཨི་ཧའི་ནི་པྭ་ཅཱི་ཕཊ ། 


བདག་ལུས་ག་ཞུག་ཕུང་པོ་ནམས ། བདདོད་དདྲི་དྲིན་བགེགསི་ཆོགས ། མ་མོད་མེད་ 








བད་འདིད་འཏུ་ས་ལ ། མཐོ་མན་མེད་པད་ཐོབྲ་གྲུད་ཅིག ། སྟེང་གདོནསཟའ་གུལྤ་སུ་ཀེ། 


༄༅། ། གདུམ་མཆོད་པད་འབལ ། ཆོས་སྱོང་བཟུང་མགྲི་ལ་ཚོག་པ་ལ ། ག་དུག་ 








དང ། ཞོག་གདྒོནྨགུ་གཏན་ས་བདས་དང་ ] པ་གདོན་བཅན་དང་དྲ་མུ་བདུད་ལ །ལུས . 


ཅ༠ 


པགྲ་བུག་སྱུན་པན་གཏོང | གང་ལ་གང་ཀདོད་སྱིན་པད་གཏོང་ ། ཞེན་མེད་མགས་མེད་ 
སྱིན་པའ་གཏོང ] ཆོབས་ལན་ཆགས་གཁོད་གུད་ཅག ། ལས་དན་ཞིག་གིཔཞི་གླུང་ 
ཅིག ། ཇྲོཨ་ཡི་སངསྦྱར་སྱརུདྲ་ཐོབ་གོག ། ཨ་ཧདནི་སྭཱཧཱ་ཐའ ། ནད་བདབ། 
ཡམས་བདག་དལ་བདག་དང ། མ་མོ་གུལ་བུམ་ལས་སུལ་པོ ། དི་ཡོ་དི་མོ་ཕྲིའ་དང་ 
ལུ ། ལུས་པྲ་ག་བགྱ་སིནཔ།ལཏོང ། གང་ལ་གང་འདོད་སྱིན་པད་གཏོང ། ཞེན་་ 31 
མེད་མ་མདཔིན་པད་གཏིང ། མ་དབས་ལན་མགས་ཀཁོ་ག་ཅེབ། ། ལས་ཤ་དིག་ 
ྒིཞི་རྒནཅིག ། རྔཾཔ་ཡི་སངསྦྱ་སཱས་མུད་ཐོབ་ཤོག ། ༦ེ་ཧདི་ནི་སྭརི་ཕཊ། ་ 





༦༦ 


རྒྱས་མུ༢་ཐོབ་གྲོག | ཨིཾ་ཧཱདིནི་སྭ་ཏཱཐཊ { ལུས་ཞྲིམིན་པའབཏང་པ་ཡིས། 
ཐ་མ་སེམས་ཅན་ཐདྲའི་ རར ཆོགས་གཏིས་ཇོགས་ལྭ་གིབ་གཏི་སླྲ་མུངས ། །ལུམ་ 


༣༠ ར་ གནས་བདའ། ཡྱམ་གྲེ་བདག་ དང གན་པ་གདོན་འྲ་པ་གདོན་སེམ་ གཞོན 
དངང ། ཀཾཊཐུག ལན་ཆགས་ བགྲེག་ས། ་ཆོགས་ ཤམ ། འས ༦ ངེ ་གད་ཡ་ 
གང་འདོད་^‹ ཞེན མེད་ མཆུ མེད་༨ ཆདབས ༨ ལཡ་ དར རོ་གྲཔ་པཞི་ སངས་ 





ལྔ་ས་བྱནྭ་དབ་བསོད་ནས ། ཇོག་པི་སྱ་སྦྱ་མུད་ཐོབ་གོག ། ཡི་ཧདི་ནི་ ནི་སྭ་ཧྤཾ་ 





ཡའུ སྟེང་སྲཧུམཉམ་མ6་ཁུབ་ཤི་འཇིག་ཏེན་ན ། ལ་ཀ ཁིག 


༢ 


དབ་བྱཧྒན་ན་ས  ཟག་མེད་འྭ སྱྱཱི་སཱིན་པའདི་བཏུང་པས ། ལ་བིན་ཐེ་བུད་དིན་ 
དྲུག་ཨེམས་ཏུན་དང་ ། སྟོང་ཐུག་བནདྲ་ཤ་བགེག་པྤའི་ཆོག་པ་ནམ་ས་གུན ། དཔའ་ 
ྦ ྤི་དུད་མསགེས་ྡེ་ཆུད་གལ་ནས ] བུ་ལེན་དཅོདྭ་ཞིང་འབེལ་ཐག་ཆོད་གྲུདཅིག།། 
གཱ་བུག་ལུ་བི་སུན་པ་ེ་བང་པཕས | འགོ་ལ་ཕནྲ་བེད་སངསྦྱ་ཆས་མུད་ཐོབ་ 
ཧྲོག ] ཅམ་མཁ་ཚཊ་གི་ཨས་སྟབ་ཞི་ཕཕ། ཕཊཿ ཞོ ] གང་གིསམྱིན་པ་གང་ལྭ་སིིན ། 
སྱིན་པཇི་ལྟད་མི་དཡིགས་པ ] གྱིན་པ་མ༡མ་པ་འདི་དག་གིབ ། ཕྱིན་བདག་ལའི་ 








ཡངས་ཛེག་ས་གོག ། གྱིན་བྲ་རུ་ཆེནྲགུ་པ་དདེ་ཡི་མཐུ་༥ ། འགོ་གི་ནང་ནས་དངྱ་དུང་ . 


༨ 


༄༅། ། སདསྤྱ་ཆུས་ཐོག || ཐོན་མཧུལ་ པཞི་ཆོག་སྤེས་མ་གོལ་ཡི། ཡི] གླེ་བཞི་ ཨི 
ཆོགས་ནམས་ཕུན་པས་བོལླ་གྲུལ་ཅིག ། མོན་འཕནི ། མཐིག་མ་འབེ་ཞིང ལྷ།གཅོདསམ་ཡའྱི་མོད་ 

¿ ] བདག་གིི་སྟོན་པ་སང་སྤུ་གུས་བཏོམ་ལན་དདས་ ། མིུད་ོབཡ་ཅནགྱི་ལམ་ 

' གྲི་སནས་སྐབས་ུ } སྲལ་བུ་ཐད་ཨོལཏགཱ་དཔན ། བདང་ཨཱམོལ་པིད་ཕྱིན་པ་ 
ད་ ༦ 
གཏེང་ནས་ཤོག ་ (རྒྱལ་གུ་སྙིང་ཐོབས་ ཆེན་པོ༽ྲགུད་པན དང ྟག་མོཤཱངགི་གྱ་ཡིས་ 
གཡ པ་ལྟར ]། ཧིན་ཏུགཅེ་ཡ:ི་ གྤུ་ལུ་ ཡུང་པོ་དི་ས ། ག་བཞི་ ར་ས་ 


མི་ལི $® 








པསྤ་སྱུན་ཅུ་སྭ་ཤོག ། ཆུལ་བླུབུམས་ཤི་མོབསྭ་དྤུགཱད་པནཱ །། གནོད་སྱིན་དང་གི་་ 
ཡུས་གིས་གསོས་པ་ལད ། གཅོད་པད་དཀའ་པཞི་ཉིང་ལུག་དྲོན་ཆེའདེས ། ཤུགའབུང་ 
དག་ལ་དགའ་པཔྭ་སིན་ནུས་གོག ། ཨོང་དཔོན་ཞླེན་མུའབེབས་གྲུད་པན ། བདེ་གཤེགས 
མཆན་བརྲོད་ཀ་ནམས་དུངས་པལྐ༽ ། ཆོསིས་ཐངས་ཤྲི་བེ་པོ་མཐད་དག་ལ་ ། 
དཱམ་པའི་ཆོྤྲི་མིན་པྱ་སིནཱ་ནཱས་གོག ། ཆུལ་བུདགེ་མཐོང་ཆེན་པོ༽་གུད་པན 
སིགདོན་ལོསྲ་བུབ་ཐག་་ཇྲིས་བཟོད་པ་ལ ། འོནཀི་ལེག་གྲུབ་གགེས་པནདགྲཊ་ 
པ་ལནང ། ཧིངརྲེ་མེན་པོས་ལག་པད༽ ྲམུ་པདྲ་གོག ། བུངྒ་རུབ་སམས་དཔ་ཕྲེ་ཞད་ 


འའ 


༄༅། } སུ་པན སིག་ ཅནཡྭུཾན་ ཉི གནསནས་དུངས་པ་ལྟད ] ངན་པ་དབ། 
ལཱ་ཤན་གདགཔ་ ཡི་ཧོང་ཡང ། བཟང་ལུན་ མི་དོད་ཧིང་ཇྲིས་ འདྲེན་ ཉུས གོག ང 

ཤྲི་ཧུད་ ཡ་མ་མ་ཐུད་དེ།ཡང་མེད ང ཞཁོན་ི་ གན་སནས་ པ་བདེ་པ་ ཨེད ཅིག མེད ་ 
དྲེུ་སང་སྲིད་ལཱཏདེ་སྔ་བོག་དྭངས་ ཡི མྲ་ཟུན་ཞཱའདཱ་པི་ གནས་ནས་འདེན་ 
ཅུསྭ་ཐོག ]  སྟོང་པཞི་ངང་ལས་དང་ཀིད་ཇྲེ་ཏོན་དོངི་ནལ་འབིདན་མ་ 36 
ཆུ་མདག།ད་མ་པོཞལ་གཅེགྲ་ཡུག་གཏི་སྲི་སྭཡི་ུག་དང་བོད་པཞཇེན་བྲི་གུད་ 
བཞེངས་པན་གུད ། བསོད་ནམཔའདེ་ཡིཔ་ཐད་གཟིགས་པཏིད །བབ་ ་ 


ནས་ཏེས་ཤི་དྲག་ནམས་ཡུམ་མཇོདཅིང | སེག་ནད་མོ། དྲ་ཀོང་བུགས་པན ། 
ཡུད་ པཞི་མཚོལས་འོ་བྲ་ཐོལ་པྲ་ཤོག ། ཟག་ མེད་ཡནཏན་ཤུནྤི་འང་ཞིན་ཨུ།། 
| ཡིདདོང་མཚོནདཔེས་ འབ་མཛས་ལངསྤ་སོད་ཛོ ཛོས སྣ་མོགས་ ་གཏུལྤ་པ་འི་ 
གང་ཐུལ་ཡི་དྲཾ ། མངག 'ུ་མཐའཡིན་ཧོག །ེེ་ 
བསམ་བདོད་མེད་གིས་འབ་ཕུ་དལྲ་ཤུན་ །། མྲ་བེ་མི་འགག་ནམ་མ་ངད་ 
ཅིད ྨང་ སེ་སོདངདིགས་ཡེ་གེས་ཅུད་ཡུལ་པ ར། དུས་གྲདམྦ་ཆུལ་པའི་ 
མཨཱི་བྲས་ ཤིས་ཉཅག །། ཞེལ་འཇྲོད་ཡི་མཐད་ཀངཆུད་བྟདོ།པ་ 








3༩ 


: 


ད 
༄༅།། ] དང་གྲོལ་དཀདཤྲི་བཞོདེ་པརྱས་པ་གཏབ ¡དེ་པ་བེོ་ ] ལི མསཨཱ་ཚནསམཛོ།་པ། གས 


བའི་ད] ཀིཉཛྦ་ཀ་ནཧ་ས ད་ཧ ཅིབ་ཁྙར་དོཾཧི་ཧཱ་ཏཱ་ཕཊ 


ཨེ ལྭ ནས གེང་ི་ དད་ལ་ས་ཡོ། ལུང་གི དྲགིལ་ཞཅོད་ཚེན་པོ་ཞུ དཏུངཔ་ 


ལྟ་བ་ཡེ་དང་པ་དཞ་ཤྱིས་མཚནཔ།] དེ་སྟེངཏུད་ལས་མེའི་ཤྲིལ་འཁོ་དྲག་གྲ་སམ་དམན་ 
པོཞབན་པྲ་གིས་མཆོན་པ ] ] དེའི་མྟེང་དྲུ་གུད་ནམས་དྲ།ཀི་ཀི་གི་ལ་ས་མི་མགོ་བྱིད་བུ་ 

གླྭམགི་ཝེཧྭ་ཡ་ལས་པོད་པྱ་ཡིདཀད་ལནངདམདཔ་དྲབལ་པད་དང་བཉ་པ་ཡངས་ 
གིང་ཆུ་མེ་ི་ནངཏུ་ཧ་ ལ་བ ཚྭ་ཝ་ཡྲེ་ཧེས་ཝ་ཡ་ལི་ག་ལི་དང་བཅས་པཀོདདད་ཞུཔ་ 


| 





ཧཿ 


ལུས་འབུང་པཤི་ཟག་ མེདའུ་བདུད ྲོམཆོཆེནཔོ༽གུ ] ཨོཾ་ཨཱཿྕཾ་ཧཏོ་ཏྡི༔ འགུམ 
ཧབ་མ་དཀོན་མཆག་ཡིདམ་མངསོ་ཝ 1 ང་ ཡེྭ་ཧེ་ཡ་མཁན་འྭགདཔད་ ཡམ་གཱསཾ་དང་། 
དཔལ་མགོན་ལུམ་དུལ་གནབླདངྱས་མཆོ་སོགས་ ་ང གནས་འྲི༽བོགས་པ་མེད་པད་ 
མྨུན་འདྲེན་ནཾ ]] ཀ་པ | | དིན་ཉན་ཐ་ཆུད་མཚུད་སསྤྱ་རུདདང ད དོནཧདཱཙཾ་ཨུད་ 
འདྲེ་ནས་སམྦ་དུ་མདང་ ། ཡི་མའི་ཛ་ དབིུང་སྲའྲི་ ཡུམ་ཆེན་མོ ། ཕག་མོ་འས་ནག་ 3 
ལབྒ་སོན་ཝེ་ཝཾ་དང །། གནས་གསུམ་མཐག་ གོ་མྱོ་ཐུང་བླད་པམགི་ཆོགས །ཞོད་ལུཀྟི། 
བདག་གྲའི་བདག་དྡེརྲི་མུངས གནོད་བུད་དིགས་དྲུ།།ལུ་ནུ་གསལ་པལ 1 པཡ་མ་ ་ 


༄༅། ། ས་འདུད་ཙྲོ་ས་མཆོདཀསལ ] བབང་ངོ་བྐགལ་གྲི་མཊ་དམ་བྐང་།། 
ཏམསནགས་པདགསསྤྱ་བུ།ཅག ། དསྲ་གེབ་ཐད་དགྲ་གུད་ཅིག ]། ཁམས་གསམ་ 

3 སླིའི གཀང་  བཡྗིད ལོག མ་ནག 

ཧཾ དངེས་སུང་སོལ ། ༦་མྣནགྭུ་དདེ་ལྡ་བཀི་ནི་སྣ་དདྲལགས་ན་ཅབ་བུ་ཅ་གྙན་ཏི་ 

£ ཞི ] སི རུ་དེ་བཞིན་གྲགེསས་འབམ་ས་ཅད་དང ། དཔའ་པོ་དཔ་ནེ་ནལ་འདམ། 46 
མུཤྭགཱདཔ་ནི་མཁདག་མ ། ཤུན་ལུ་བདག་ནི་གསོལ་པ་དདེབས ། དདེ་བ་མེལ་ 
དྲགེས་གི་ཧྩེ་ཉུགས ། བདེ་གི་དབྱ་མོས་མ་ལ་བཉེན་བུས་ནས ། ཆོག་འཉིན་དུ་ ར 


ཁོཔ་སོད་པ་ཡཡནིེ ལྙན་གྱེ་པ་པ་ཡྱི་བུད་པ་ལ་གཞུགས་པ ། ཨ་ལ་ལ་ལ་ ྣ 
ཧྭ ཝི།ཨི་ཨྦའིལི་ཧོ | འི་མེད་མཁ་འགོའི་ཆོགས་ནམྲའིས འ བཙུ་པས་ 

ྣ གཟིགས་ལ་ལས་ཡུནམངོ། ] རྙིདེ་བཞིནགདེཊ་པ་ འདེ་པ་མེན་པ་ཡིདུནི་འབ་ 
བཟེད་པས །། ལུནི་ཀུནཏཱུག་ཡོ་པི་གྲྲ་གཱི་སཞི ། ཐུག་བྲའི་པྱད་དདོལ་ཡི་ 
བདེ་པ་ཆེས  ནལ་ཏྲདམ་མོག་པ་ནམས་ལ་མཆོད་པད་མངོད ། ཨ།་ལ་ལཱན 41 
ཏི་མེདམཤགོ ༤ རཾ་དེ་གཉིན་གྲཧ།་༨༣༡ ཡིདའོཔཞི་པཞི་གམསྤཤིས་གདམདོཔ།། 
དབ་དཤྲིས་མགོནཔ་ཙུད་དང་མཁའགོདི་མོག  བདག་གི་མཉནདུ་སོནགས་ཏྲེ བིན་ ་ 


¦ 


༄༅། ། རཱ་བསལ ་ ལྷུན་སྲེཔ་འདེ་ཆེན་ བདག་ལྭ་ཡ་ལྟཏགསོལ 1 
ཱི་མེད་མཁག་ྷཅདེ་བཞིན་གཤིགས ༩ བདེ་ཆེན་ཐད་པའི་མཚནཏིད་ལྡན་ པོ 
| བདེ་མེན་མདས་པི་དོ།ཀྲ་བུབ་ཏུམ་ཡིབ ། ཆགིག་གོལ་ པན་མི་འཞེད་བད་མེན་ 

ཤཿ ཀང ། ཆུསས་ མཆགཞི་དྭབས་ནགནས་པ་ཡིན ཨ་ཡ ནདཱི་མེདམགཾ་ | 
༧ ༢ ཅུདེ་བཞིནགྲགས་པ༣ ཤདམྱ་གི་དྲ་བུས་དྤུ་སེ་ པའི་པནོ་བཞེན ། །ཆཤཊལས་ 4༡ 
ཅེ མྱི༥ཐུང་ཆཊ་ པཞི གྱོནམ་གོ་༥  རྣལ་ ཞབ མ་མཆོག་ པྱདྨ་བདེ་ པ་ཨིས །། | 
སྲིད་པདི་འཅིངཔ་ ་མུད་ཏུ་གྲོལ་པད་མངོད ] ཨ་ལ ༣དྲེ་མེདཌཉི་དེ་བཞིན་ད ད 





ཝྲ་ཙཾྱ་དཱང་གན་སནམཡྭཱི་པང་ཙདི་བཅུད བུང་པ།་མོགས་པཔ་ཀུན་ནས་ 
ཐུང་པཞའ ། མཆོནཀེད་དུག་ལནམཆྱོ་གེ་དྲ་གུས་པ་ཡི ། བཅུད་འདྲིད་ 
པ་སི་དོ་ཡིཔ་ཆོམ་པད་མངོད ] ཨ་ལ་ལ་ལ་ལ་ཧཿཡ༦༦ཨད་ལུ་ཧོ། 
འྲི་མེད་མཐའགོ་ཆོགས་ནམིས བཅྭ་པ་ཡ་གཟིག་ས་ལ་ལ་པ་གུན་མདོད། 
| ཅེས་འཇེད་ཡིསདོན༩སམ་འཞིན་དོས་ུལནུ་པདོ ནང་བསྟན] ཨཱ།བཅོམ་ལནདཔད་པོ་དབང་ ༢༦ 
ུག་ལ་ཡུག་འམལ་རྱི་ཧཱིཾ་ཕཊ ] ཨ་བརྐལ་པཆེན་ཤི་ཨེ་དང་མ༡མ་ཤདད་ 


ཧྷིཉྙཾ་ཕཊ ] ཨ་ཀལ་གེ་ཧད་པི་མི་ཟད་པདང་ལྟན་རྱི་ཧུཾ་ཕཊ ] ཨི་མཆེ་བརྣམ་ 





༦༠ ] པཱ གགཉོཊ་པྱེ་པིཞལ་ཧཱརཱ་ཕཊ ] མི ང་གི་ད ཏི 
དོདབེད་ཅུན་ཅུ་ཏུཕྲ ། དྭག་ཏཞག་གདང་མདང་དྲང་ཞང་དང་ནྲ་ཏུལ ། 
ཨི་ཝེག་གི་བགས་ པི་ན་བརན་དངོནཱཔ་ ཧུན་ཧཱིཉཱཕཊ ] འའ བགེུ་ 

¬ མཐུམཛད་ལ་འྭུད་རྙིདྱ་ཡའུ ། ཡེ་དཅེམ་ལྷན་དདཔ་མདོང་ཕག་མོལྲ་ཕུག་ 

£ ༢རཾལརཉིརཱི་ཡཊ ༽ ༦ེ།ཞུཕགཔ་མདིག ཤད་པད་གག་ཊུ་མཔགམ་ | 
མུ་ཐུའ་ིཧཱཾ་ཕཊ ] ༤ ཀླང་ཞིངདིཔ་བུའངི་དུའ འཇྱོམརྷཱི་ཧཱ་ཕཊ། 4 
ཨ་དྲོརྲ་གདན་བ ཞུན ཡུཿ་མྭ་བུབདབང་བུད མྱུད་ཏུཾ་ཉཾ་ཕུའཾ ] ༠༥ གཏུམམོ 
ལོ་གིགསུགསྲསཆོས་ སེམས ཆེ བྱཅདགམསྤྲ་དག་ 


༦ ༨༽༽༽`༽༦༠6༨༤པ་།༥ ༨༠ 6ུ་$ ཇུ ༦༽ མི་རོ ༤༽༽ ”=༽ 
ཉོ།ངཔྲ་དྲུད་གུན་ལས་ནམ་བདྲ་གུལ་ཏྲ་ཧ་ཕཊ ། ཡི རཇཾཡགཿ ཤྱི་ཡོདམཱ་འདེདདཔང་ 
མ་ལྷ་ཅྩི་རཱ་ཕའ ། ཧོཿྲ་བམ་ཤུག་མཐ་གོི་མོཊ་ནམཤིས །གེ་ེང་མའུ་ 
ཞཡོདའབམ་ུབ་མདོལ ། ཟག་མེད་འདེ་ པཞི་ ཏྲི་བུཊ་དྲམ་བྲ་དང །] པད 
རྱ ། རི ། ལནནཔམ་འོད་ ] གྭད་དོཇྔི་མཉའགྲོ་མེང་གེ་ མདོང ]ཌྨུདདན 
ཆམནམག་གངཡ་ ་མདོང ]ཧུ་པྱད་མཚུཤསྲ་མ་བུ་མདང་ ] བྱུང་ཡྲའ་མཡ་ 

ཞགོ་ཤཱངྲ་ཧཱང་གདོང །དྭགུས་ག་ཟ་མཿའགོ་གྲིན་མེ་གདོང་། ཝེདདམ་ཆིག་ཅན 


གྱི་ལ་མཁན་ཡིན ། དམ་ཆོགཉམཔ་བཤྲེ་དག་གཅོད་ཡེན ། ངོའི་ཉེལ་ལ་ ( 


པབ 


-༄2 


2 


༄༅། ། མེལ་ཆ་མཛོད ། ཐུང་ལུག་བྲགལྦ་མུགཏོདམ་ལོང་། དཀོན་མཆོག་ 
གདམྲགི་བ ནཱབ་བྲ།ང །ལོག གཱ༽བཝ་པཤ་དྲགབཤ་གའ ། ན་པ་བ 
བཅུལ་བཞི་འབུནལཔ་མཛོད ། ཤི་སད་ཁ་ཁ་ཞཧི་ཞཧེ ། ས་ཧྭཾཏ་པཡི་ཏ་ 
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